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PLANLAGGNINGSOVERSIKTEN om aktuella
planprojekt gérs upp en gang om aret.
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En del av kvarter 49, Bredavagen 15-17
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Greta, 80, trivs i konditionssalen

Greta Lindfros tillbringar flera timmar varje dag
i konditionssal. Dessutom dansar hon, sysslar med
maratonspinning och bodystep. Av det far hon massor
av energi. Pa bilden anvander Greta kryssdraget.

LAS MERA PA SIDAN 7

Greta, 80, viihtyy kuntosalilla

Greta Lindfors viettid monta tuntia paivassa kuntosalilla.

Sen lisidksi han tanssii, tekee maratonspinningii
jabodysteppia. Siita han saa paljon energiaa.
Kuvassa Greta kayttaa ristiotetta.

LUE LISAA SIVULTA 7

Liikenneongelma Palokunnantiella

Kauniaisten Palokunnantielld autot pysihtyvit
vaikka pysiahtyminen on kielletty. Joitakin viikkoja
sitten oli lahelta piti -tilanne. Pysakoity auto esti
vapaapalokunnan autojen lihdon hilytysajoon.

LUE LISAA SIVULTA 8

Trafikproblem pa Brandkarsviagen

Pa Brandkarsvigen i Grankulla stannar bilar
trots att det ar forbjudet. For nigra veckor sedan
blockerade en parkerad bil utfarten fér frivilliga
brandkarens bilar som ryckte ut.

LAS MERA PA SIDAN 8
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Modernia

PAAKIRJOITUS LEDAREN

kaupunkipolitiikkaa

, , Suomi on aivan liian kauan lysnyt lai-
min nykyaikaisen kaupunkipolititkan
kehittamisen. Syyllisia ovat kaupungit itse.”
Niin sanoi Helsingin pormestari Jan
Vapaavuori erdissi haastattelussa dskettiin.
Hanta haastateltiin sen takia, etta hin oli
kutsunut maan 21 suurinta kaupunkia yh-
teiseen kokoukseen suunnittelemaan uusia
yhteistyon muotoja. Ryhma, jota kutsutaan
nimelld C 21, koostuu kaupungeista joissa on
yli 50 000 asukasta. Porvoo 50 203 asukkai-
neen oli viimeinen joka sai padsyn ryhmain.
Kauniainen runsaine 9 000 asukkaineen
jai kauas jalkeen. Mutta Kauniainen on kau-
punki joka kasvaa. Se kiy ilmi suunnittelu-
katsauksesta joka esitellaan tissa lehdessa.
Jo vuonna 2020 kaupungissa tulee ole-
maan 10 000 asukasta ja 2040 vakimaara
on 12 000. Kun asukasmaira kasvaa, kas-
vaa myo0s palvelujen tarve. Kaupunki tulee
vuosien mittaan saamaan uuden jaihallin ja
kerrostaloja rakennetaan moneen kortteliin.
Muun muassa palokunnantontille raken-
netaan kerrostaloja ja paloasemasta tulee
suunnitelman mukaan suojeltu rakennus.
Mukana ovat suunnitelmat kaupunginta-
losta. Tutkittavana on tontin Junghansin-
kuja 1 tarjoamat mahdollisuudet, ja samalla
alueella muutetaan joidenkin tonttien ase-
makaavaa. Moderniin kaupunkipolitiikkaan
kuuluu, ettd se mahdollistaa kaupungin
suunnittelemisen asukkaille hyvin toimivak-
si, mutta etti se voi vastata myds ilmaston-
muutoksen mukanaan tuomiin haasteisiin.
Muun muassa rakennetaan tiiviimmin, koska
se vahentéi autolla litkkumisen tarvetta ja
edistai kevytti litkennetta.

Kauniaisissa asukkaat liikkuvat usein
autolla, my6s lyhyilld matkoilla. Liikenteen
paastot eivat ole hyviksi ilmastolle eivatka
ihmisten terveydelle. Kun liikkeell4 on pal-
jon autoja, syntyy my6s pysikéintiongelmia.
Kaupunginvaltuusto hyviksyi toukokuussa
polkupyoriilyn edistimiseksi ohjelman, jolla
pydramatkojen osuus halutaan kasvattaa 15
prosenttiin vuonna 2024.

Kun pyoriillaan enemman, saavutetaan
ilmastopoliittiset tavoitteenasettelut samalla
kun sill4 on vaikutusta yhdyskuntarakentee-
seen, kansanterveyteen, talouteen ja yleiseen
vithtyvyyteen.

Toistaiseksi ei nayta silts, etti kauniais-
laiset valittaisivat pyorailld. Lapset pyoréile-
vit kouluun ja koulusta kotiin, mutta missi
ovat kaikki pyériilevit aikuiset? Naapuri-
kaupungissa Helsingissa polkupyériily on
erittiin suosittua, sielld pyoriillaan tuules-
saja tuiskussa, sai ei ole esteend. Pyoriily
sai nostetta kun kaytto6n otettiin Baana,
jolloin pydriilijat saivat oman tien lipi kau-
pungin. Tavallisena p&ivini Baanalla on
yli 3000 pyoriilijas, mikd on kolmannes
Kauniaisten vikiluvusta. Pohjoismaisista
paikaupungeista Ké6penhamina on lois-
tava esimerkki siiti, miten pyoriilyi on
edistetty.

On siis toivottavaa, etti tulevissa suunni-
telmissa otetaan huomioon pyériilijéiden
tarpeet jaluodaan mahdollisuuksia pyorailyn
lisiamiseen ja myos se, etta Kauniaisissa on
pyorapysikéintipaikkoja.

SONJA HELLMAN

VT.PAATOMITTAIA
KAANNOS:SIRKKU VEPSALAINEN

Stadens befolkning vixer

B3 DU LASER en ny kolumn dir jag har
tankt ta upp olika aktuella &mnen som be-
rér Grankulla och Grankullaborna. Tanken
ar att kolumnen ska bli ett regelbundet in-
slag i tidningen. Jag har tinkt skriva om in-
terna angeligenheter i staden, men ocksa
omfattande férandringar som si att siga
kommer utifrdn, som t.ex. vard- och land-
skapsreformen.

Bland de aktuella &mnen jag har tinkt
ta upp i kommande nummer av tidningen
finns bl.a. stadens budget fér 2018, bokslu-
tet 2017, stadens strategiprocess, virt sam-
arbete med andra kommuner, samt stadens

pagdende arbete for att bli en organisation
med mer delaktighet och starkare kundori-
entering. Ut6ver detta kommer antagligen
vard- och landskapsreformen med anslutan-
de lagstiftning om valfrihet med mera att re-
gelbundet dterkomma som tema vare sig vi
vill det eller inte.

Jag tar girna emot forslag pd aktuella 4m-
nen som berér Grankulla och som ni vill
lasa mer om i min kolumn. Skicka férsla-
gen per e-post till christoffer.masaregran-
kulla.fi. Jag vagar inte lova att jag hinner
med alla férslag, men jag lovar att alla for-
slag beaktas.

Kaupungin vaesto kasvaa

LUET UUTTA kolumnia, jossa minun on
tarkoitus jatkossa kussakin lehdessi tiiviisti
kirjoittaa Kauniaista ja kauniaislaisia kosket-
tavista ajankohtaisista aiheista. Aiheet voivat
liitty4 joko kaupungin sisiisiin muutoksiin
tai kuntalaisia koskettaviin laajoihin ulko-
apiin tuleviin uudistuksiin kuten sote- ja
maakuntauudistukseen.

Joitakin ajankohtaisia aiheita, joista tulen
kirjoittamaan lehden tulevissa numeroissa,
ovat mm. kaupungin vuoden 2018 talousar-
vio, tilinp4atos 2017, kaupungin strategia-
prosessi, kuntien vilinen yhteistyo seka pyr-
kimyksemme muuttua osallistavammaksi ja
asiakaslidhtéisemmaiksi organisaatioksi. Sen
lisdksi sote- ja maakuntauudistus ja sithen
liittyva valinnanvapaus- ja muu lainsdadanto
lienevat myo6s kestoaiheita, toivoi sit tai ei.

Otan mielellani nyt ja jatkossa vastaan toi-
veita siita, mistd ajankohtaisista Kauniaista
koskevista aiheista haluaisitte lukea talla
palstalla. Toiveita voi lihett44 osoittee-
seen christoffer.masar@kauniainen.fi.
En voi luvata, etti kirjoitan kaikis-
ta toivotuista aiheista, mutta otan
ne huomioon aiheita miettiessani.

Lopuksi muutama signaali
taloustilanteen piristymisesta.
Kauniaisten ty6ttémyysas-
te on elokuusta 2016, jolloin
tyottomyysaste oli noin 8,1
%, elokuuhun 2017 laskenut
19 % ollen nyt 6,6 %, joka
vield kuitenkin on kauniais-
laisittain varsin korkea luku.
Kauniaisten viestokehitys

qRP

En modern
stadspolitik

, , Finland har alltfér lange férsummat
uppbyggandet av en modern stadspo-
litik. De skyldiga ar staderna sjalva.”

Sa sade Helsingfors borgmistare Jan
Vapaavuori i en intervju nyligen. Han blev
intervjuad med anledning av att han sam-
mankallat landets 21 storsta stader till ett ge-
mensamt moéte dir man planerar en ny form
av samarbete. Gruppen som kallas C 21 be-
stod av stidder som har mer &n 50 000 invé-
nare. Borga med sina 50 203 invénare var den
sista staden som fick tilltrade till gruppen.

Grankulla med drygt 9 000 invanare lig-
ger langt efter.

Men Grankulla ar en stad som vixer. Det
framgar ur planeringsoversikten som pre-
senteras i den hir tidningen.

Redan &r 2020 ska staden ha 10 000 in-
vanare och ar 2040 r folkmangden 12 000.

Nar befolkningen 6kar, hojs ocksd beho-
vet av service. Staden kommer under aren
att f4 en ny ishall och det byggs pa héjden i
flera kvarter, bland annat p& brandkarstom-
ten byggs flervaningshus och brandstationen
blir enligt planen skyddad byggnad.

Ocksa planerna fér stadshuset finns med.
Man undersoker moéjligheterna for funktio-
ner pa tomten vid Junghansgrinden 1 och1i
samma omrade uppdateras detaljplanen fér
nagra tomter.

Till en modern stadspolitik hér att moj-
ligg6ra en planering av staden sd att den ir
fungerande f6r invanarna men ocksé sa att
den kan svara mot de utmaningar som for-
dndringar i klimatet kraver. Bland annat byg-
ger man titare for dd minskar behovet att

Jagvill avrunda dagens kolumn med nig-
ra positiva signaler om férbittring i det eko-
nomiska liget. Arbetslgshetsgraden i Gran-
kulla har sjunkit med 19 procent: i augusti
2017 var arbetsloshetsgraden nere i 6,6 pro-
centjamfort med 8,1 procent i augusti 2016.
Visserligen &r siffran fortfarande i hogre la-
get ur ett Grankullaperspektiv men vi 4r pa
ratt vig. Befolkningsutvecklingen i Gran-

et <

rora sig och framjar den latta trafiken.

Det 4r utmanande att planera en stad som
vaxer. [ Grankulla ror sig invdnarna ofta med
bil, ocksé korta strickor. Utslappen fran trafi-
ken ir inte bra f6r klimatet eller minniskors
hilsa. Niar manga bilar r i rérelse uppstér
parkeringsproblem. I maj godkinde stads-
fullmiktige ett program for fraimjande av
cykling dar man vill h6ja andelen resor med
cykel till 15 procent &r 2024.

Nar man cyklar mera uppnds de klimatpo-
litiska malsittningarna samtidigt som det
har en gynnsam inverkan pa samhallsstruk-
turen, folkhilsan, ekonomin och trivseln i
storsta allmanhet.

Tillsvidare ser det inte ut som s& méinga
grankullabor skulle bry sig om att cykla. Det
ar barnen som cyklar till och frin skolan,
men var ir alla vuxna med cykel? I grann-
staden Helsingfors 4r cyklandet mycket po-
pulart, man cyklar i ur och skur, vadret ar
inget hinder. Cyklandet fick ett uppsving da
genomfartsleden Banan togs i bruk som ger
cyklisterna en helt egen vig genom centrum.
Envanlig dag har Banan mer &n 3000 cyklis-
ter vilket dr en tredjedel av Grankullas folk-
maingd. Bland de nordiska huvudstiderna
ar Képenhamn ett lysande exempel pa hur
man frimjat cyklandet.

Det ar alltsa att hoppas att den framti-
da planeringen beaktar cyklisternas behov
och skapar méjligheter for cyklister att ta
sig fram men ocksa att det finns cykelpar-
keringar i Grankulla.

SONJA HELLMAN
TF CHEFREDASKTOR

kulla har ocksé svingt, efter minskningen
under forra aret. Grankullas invinarantal
den 31.12.2016 var 9 399 invénare och en-
ligt preliminara uppgifter var invinaranta-
let 9 482 invanare i augusti 2017, vilketisa
fall innebir en ékning pa ca 0,9 procent pa
atta manader. En bidragande orsak kan vara
att 164 nya bostider blev klara fére augusti
bl.a. pa Stationsvigen, Banstigen och Brand-
karsgranden.

Trevlig fortsittning pa hésten!

CHRISTOFFER MASAR
STADSDIREKTOR

on myos kiantynyt takaisin positiiviseksi,
viime vuoden laskun jalkeen. Kauniaisten
viestodmaara per 31.12.2016 oli 9 399
henkil64 ja ennakkotilaston mu-
kaan timin vuoden elokuussa
9 482 henkilsi, joka tarkoittaa
noin 0,9 % kasvua kahdeksas-
sa kuukaudessa. Osasyyna
tahan lienevit elokuuhun
mennessi mm. Asematiells,
Ratapolulla ja Palokunnan-
kujalle valmistuneilla 164
asunnolla.

Hyvai syksyn jatkoal

CHRISTOFFER MASAR
KAUPUNGINJOHTAJA
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HALPUUTIMME
HINTOJA.

ANNU BILLIGARE.

JOS
SIPSINHIM

ISKEE,
ISKE TAKAISIN.

SUGEN PA

SNACKS?
SNACKA GRONT!

HAE SATOKAUDEN PARHAAT NYT MEILTA.
SASONGENS BASTA FAR DU HOS OSS.

J MARKET

.

S-market Grani
(Kauniainen Eteld/Grankulla S6dra)

Arkisin/Vardagar 7-22
Lauantaisin/Lérdagar 8-21
Sunnuntaisin/S6ndagar 10-21

S-market Kauniainen Pohjoinen/Grankulla Norra
Arkisin/Vardagar 7-21, Lauantaisin/Lérdagar 9-18
Sunnuntaisin suljettu/Sondagar stangt

Omistajan kdyntikortti
Agarens visitkort

‘ I &G Kauppakeskus Granin 2.krs ﬁ

NICE & GUYS KUNTOSALI ax o
et
limoittaudu mukaan ¥ 'i
syksyn kursseille! (A A
aVv
- et
La 21.10. klo 11-12.30 VATSAKLINIKKA Y 0 e

- voimakas ja timmi vatsa, hinta 30€/henk

La 4.11 klo 11-12.30 SELKAKLINIKKA
- terve ja vahva selka, 30€/henk

La 18.11 klo 13-16 ITSEPUOLUSTUS KURSSI (Kasavuoren koulu)
-opi itsepuolustuksen perusteet, hinta 49€/henk

La 2.12 klo 11-12.30 TOIMINNALLINEN KESKIVARTALO
- toimiva ja vahva keskivartalo, hinta 30€/henk

Kuntosali naisille ja miehille. Avoinna 05-22 vuoden jokaisena paivana.59€/kk,ei pitkda sitoutumista.

niceandguys.fi asiakaspalvelu@niceandguys.fi 050 525 7735

HAMMASHOITOA LAHELLA SINUA
TANDVARD NARADIG i

-l

Hammaslaakarit Jaarte & Jungell tarjoaa
yksilollista palvelua ja syyn hymyyn.

Tervetuloa hyvaan hammashoitoon!
ViiTandlakarna Jaarte & Jungell erbjuder

personlig service, dven pa svenska.
Valkommen till god tandvard!

plusterveys

plushdlsa

HAMMASLAAKARIT | TANDLAKARNA JAARTE & JUNGELL
Kirkkotie 15, Kauniainen | (09) 5129110 | jaartejungell.fi

Handelsbankenista saat asuntolainan
lisaksi henkilokohtaista palvelua.

Pyyda lainatarjous meiltal

Handelsbanken Kauniainen
Thurmaninaukio 10

Puh. 010 444 3600
handelsbanken.fi/kauniainen
kauniainen@handelsbanken.fi
*0,0835 e/puh. + 0,1209 e/min

Handelsbanken
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W 22.10 SONDAG

JUBILEUMSLUNCH Svenska kvinnoférbundet i Grankulla firar foren-
ingens 70-ars dag och Finland 100 &r med en jubileumslunch pa villa
Junghans sondagen den 22.10 klockan 11-13.30. Som talare har vi
Veronica Rehn-Kivi (Grankullakvinnor som péverkat stadens utveckling)
och Clara Palmgren (Kulturhistoriskt betydelsefulla kvinnor i Grankullas
historia). Pris 10 €.

KONSERT CON AMORE, CON DOLORE i Grankulla kyrka kl. 18.
Johanna Almark-Mannila & JAM Ensemble. Fritt intrade, programblad
vid dorren 15 €.

KONSERTTI Con amore, con dolore klo 18 Kauniaisten kirkossa,
Johanna Almark ja JAM Ensemble. Vapaa paasy. Ohjelma a 15 €.

W 23.10 MAANANTAI MANDAG

PIANO SOIKOON!

Kauniaisten musiikkiopiston pianistien konsertti, klo 18.00
Uusi Paviljonki. Jarj. Kauniaisten musiikkiopisto. Vapaa paasy

W 25.10 KESKIVIKKO ONSDAG

NAURAVAT JA LUOVAT ELAKELAISET

Tule varikkaaseen ja luovaan elakelaisryhmaan Petraan. Teemme
aivojumppaa, kehonhuoltoa ja yhteista liketta. Me nauramme paljon
ja jaamme elamaa runojen, musiikin ja valokuvien kautta. Puhutaan
elamasta kukkurapain ja ilolla. Saamme voimaa muistoista. Kokoon-
numme keskiviikkoisin 10.30-13.00. Vetajana draamakouluttaja Elina
Rainio. Soita Petraan 050 4116 404.

W 2.11. TORSTAITORSDAG

TOINEN TODELLISUUS - MITA JOS TAALLAKIN OLISI SOTA?
Kokeile virtual realitylaseja kirjastossa klo 16-18 ja koe Ylen video
sodan runtelemasta Helsingista 3D-muodossa.

EN ANNAN VERKLIGHET
- TANK OM

DET VAR KRIG HOS 0SS?
Prova virtual reality-glasogon pa biblio- A E
teket kl. 16-18 och upplev Yles video
om ett krigsharjat Helsingfors i
3D-format.

W 4.11 LAUANTAI LORDAG

ALLHELGONADAGENS HOGMASSA i Grankulla kyrka kl.12.

Ulrik Sandell, Barbro Smeds. Vi laser upp namnen pa de forsamlings-
medlemmar som avlidit under aret och tander ett ljus for var och

en av dem. Kyrkkaffe i dvre salen.

Sotakuva: Saima Lappalainen
1941 Helsingin kaupunginmuseo

PYHAINPAIVAN MESSU klo 10 Kauniaisten kirkossa, kirkkokuoro.
Messussa luetaan vuoden aikana kuolleiden seurakuntalaisten nimet
ja sytytetaan kynttilat heidan muistolleen. Kirkkokahvit. Jarj. suom. srk

RADIOGUDSTJANST i Betlehemskyrkan klockan 11. Predikan:
M Warn-Rancken. Sang och musik:Maria och Tomas Hoglunnd m.fl.
Kom i tid.

W 5.11 SUNNUNTAI SONDAG

MUSIKGUDSTJANST med anledning av reformationsjubileet

i samarbete med Grankulla musikfest kl. 10 i Grankulla kyrka.
J.S. Bach kantaterna BWV 98 och 188. FIBO singers och players.
Vi sjunger Luthers psalmer. Ulrik Sandell, Anne Huoponen,

Heli Peitsalo. Kyrkkaffe i 6vre salen.

MUSIIKKIJUMALANPALVELUS klo 10 Kauniaisten kirkossa. Kaksi-
kielinen musiikkijumalanpalvelus reformaation juhlavuoden kunniaksi
yhteistydssa Kauniaisten musiikkijuhlien kanssa J. S. Bach: kantaatit
BWV 98 ja 188. FiBO Singers ja FiBO Players. Veisataan Lutherin vir-
sia. Anne Huoponen ja Ulrik Sandell, kantt. Heli Peitsalo. Kirkkokahvit.

BETLEHEMSKYRKAN 100 AR! Musikeftermiddag med Irina Kullberg
och hennes pianoelever fran Borga klockan 15. Solosang av Mervi
Palmberg. Fritt intrade. Kollekt. Bolagsv. 33. Arr Grankulla sv meto-
distforsamling.

MARRASKIRPPIS KLO 10- 14 Kasavuoren koululla. Tervetuloa
tekemaan l0ytojal Kahviossa suolaista ja makeaa.

M 9.11. TORSTAI TORSDAG

MUSIIKKIA-KAUNIALASSA SARJA

Kauniaisten musiikkiopiston kuorojen konsertti, joht Raisa Rangell
Klo 17.15 Kaunialan sairaala. Jarj. Kauniaisten musiikkiopisto.
Vapaa paasy

Laheta tieto tapahtumastasi kaunisgrani@kauniainen.fi
Skicka in information till kaunisgrani@kauniainen.fi

elamankaari livsbagen

KAUNIAISTEN SUOMALAINEN SEURAKUNTA

Kastettu
Oscar Eduard Kumlin
Mia Amanda Lintunen

Kuollut
Aino Inkeri Tuulikki Aro 74 v.

GRANKULLA SVENSKA FORSAMLING
Dopta
Einar Leonard Hjelt

Déda
Daniel Erik Wilhelm Bjérkman 23 ar

PAIVAKIRJA DAGBOKEN

Tapahtuu Kauniaisissa Det hander i Grankulla u utl s et nyh ete r

TULEVAISUUDEN KUUSI ISTUTETTIIN KAUNIAISIIN
Suomen 100-vuotis- juhlavuoden kunniaksi istutetaan Tulevai-
suuden kuusia ympari Suomea. Kauniaisten kaupunki osallis-
tuu kampanjaan ja tasta muodostuneeseen perinteeseen osana
Suomi 100-ohjelmaa.

Kuusiperinteen taustalla on Suomen itsenaistymisen kunniak-
si vuonna 1917 Helsingin Kaivopuistoon kylvetty Iltsenaisyyden
kuusi. Taman kuusen siementaimi istutettiin vuonna 1987 Kau-
niaisten hautausmaalle. ja nyt juhlavuoden kunniaksi istutettiin
saman kuusen siementaimesta uusi Tulevaisuuden kuusi hauta-
usmaalle. Tama pieni, vasta 20 cm korkea kuusen taimi loytyy
hautausmaan lansiosasta ja sen juurelle on asennettu muisto-
laatta kertomaan kuusen taustasta ja perinteesta.

SYKSYN INFLUENSSAROKOTUKSET ALKAVAT
MARRASKUUSSA KAUPUNGINTALOLLA!
Influenssarokotukset annetaan tana vuonna kampanjanomaises-
ti kaupungintalolla. Alakerran aula toimii noina paivina odotusti-
lana ja alakerran kokoushuoneet 1 ja 2 rokotuspaikkoina. Roko-
tuspaivat ovat 8.11.,9.11, 15.11., 16.11, 22.11. ja 23.11.
Lisatietoja kaupunki tiedottaa sivuilta ja www.kauniainen.fi

KERRO MIELIPITEESI! ASIAKASTYYTYVAISYYTTA
MITATAAN ERI TOIMIPAIKOILLA
Kaupunki tekee asiakastyytyvaisyysmittauksia toiminnan jatku-
van kehittamisen tueksi. Nyt kdynnistyy neljan kuukauden mittai-
nen mielipiteiden kerdys kaupungintalolla, avoimessa perhetoi-
minnassa ja terveyspalveluissa asioiville. Kysymykset koskevat
tyytyvaisyytta toimipaikan palveluun. Naissa paikoissa voi asi-
oinnin yhteydessa katevasti vastata muutamaan kysymykseen
aulatiloissa olevilla tableteilla tai omalla alypuhelimella toimipai-
koissa esilla olevan QR-koodin avulla.
Vastaaminen vie vain muutaman minuutin.
Vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti.
Kysely toteutetaan yhteistyossa EPSI Ratin-
gin kanssa, joka tekee myos vuotuista riip-
pumatonta kuntavertailua.
Vastata voi myos verkossa, 0s
www.kauniainen.fi/mielipide

El LAHISUHDEVAKIVALLALLE-SEMINAARI
KAUPUNGINTALOLLA
Espoo-Kauniainen Zonta-kerhon yhdessa Lyomaton Linja Es-
poossa ry:n kanssa jarjestama seka Kauniaisten kaupungin tu-
kema seminaari lahisuhdevékivallasta ja sen ehkaisysta. Kau-
punginhallituksen puheenjohtaja, kansanedustaja Veronica
Rehn-Kivi toimii tilaisuuden suojelijana. Seminaarissa puhuvat
kasvatus- tieteen tohtori, dosentti, Mirjam Kalland Helsingin yli-
opistosta ja suurlahettilas, Suomen pysyvana edustajana Euroo-
pan neuvostossa tydskennellyt, Irma Ertman.
Puheenvuoroissa kasitellaan naisiin kohdistuvaa vakivaltaa
ja perhevékivaltaa lasten nakokulmasta sekéa naisiin kohdistu-
van vakivallan ja perhevakivallan ehkaisyyn liittyvaa kansainva-
lista sopimusta. Tilaisuus on avoin kuntalaisille. Tilaisuudessa
on tarjoilua.
Tiistaina 7.11.2017 klo. 17.30-20.00 Kauniaisten kaupungintalo,
Kauniaistentie 10

MARKUS JAHNSSON
- -
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FRAMTIDENS GRAN PLANTERADES | GRANKULLA

Till ara av Finlands 100-ars jubileum planteras Framtidens gra-
nar runtom Finland. Grankulla stad deltar i kampanjen och tradi-
tionen som en del av Finland 100- programmet.

Historien bakom grantraditionen ligger i Sjalvstandighetsgra-
nen som planterades till ara av Finlands sjalvstandighet i Brunn-
sparken, Helsingfors ar 1917. Ar 1987 planterades en froplan-
ta fran denna pa begravningsplatsen i Grankulla. Nu har en ny
Framtidens gran planterats pa begravningsplatsen.

Den lilla plantan (20 cm) planterades pé vastra sidan av be-
gravningsplatsen och i samband lades en minnestavla, som be-
rattar om dess historia och tradition.

HOSTENS INFLUENSAVACCINERING PA STADSHUSET |
NOVEMBER!

Influensavaccineringen sker i hdst pa stadshuset dar nedre va-
ningens aula fungerar som vantrum. Vaccineringen sker i mo-
tesrum 1 och 2 invid aulan. Vaccineringsdagar ar 8.11., 9.11,
15.11.,16.11, 22.11. ja 23.11.

Narmare info pa staden informerar sidorna och www.grankulla.fi

VAD TYCKER DU! KUNDRESPONS SAMLAS IN VID OLIKA
VERKSAMHETSPUNKTER

Staden samlar in kundsrespons till stod for den kontinuerliga
utvecklingen av verksamheten. Nu inleds en fyramanaderspe-
riod med insamling av respons specifikt pa stadshuset, inom
den Oppna familjeverksamheten och bland klienterna inom hal-
sovarden. P4 dessa platser har pekplattor placerats ut i en-
trén/vantsalen, dar klienterna kan besvara nagra fragor hur
nojda de ar med om tjansterna pa enheten. Man kan aven be-
handigt svara med sin smarttelefon via en QR-kod som vid pek-
plattorna.

Det tar bara nagon minut i ansprak att
svara. Vi samlar in svaren konfidentiellt. In-
samlingen av respons gors i samarbete ﬂ&'.
med EPSI Rating som gor arliga oavhangiga e e
kommunjamforelser. = -"..!'*r r
Du kan ocksa ge respons pa webben, pr
www.grankulla.fi/respons E

E i

SAG NEJ TILL VALD | NARA RELATIONER: SEMINARIUM
PA STADSHUSET

Esbo-Grankulla Zonta-klubb i samarbete med Lyomaton Linja
Espoossa ry kommer med stdd fran Grankulla stad att ordna
seminarium om vald i nara relationer och hur det kan férebyg-
gas. Stadsstyrelsens ordférande, riksdagsledamot Veronica
Rehn-Kivi ar beskyddare fér seminariet. Bland talarna finns pe-
dagogie doktor, docent Mirjam Kalland fran Helsingfors univer-
sitet och ambassador Irma Ertman, tidigare Finlands standiga
representant vid Europaradet.

Anférandena kommer att behandla vald mot kvinnor, familje-
vald ur barnets perspektiv, samt Europaradets konvention om
forebyggande och bekampning av vald mot kvinnor och av vald
i hemmet. Seminariet ar oppet for alla stadens invanare. Latt
servering.

Tisdag 7.11.2017 kl. 17.30-20.00, Grankulla stadshus, adress
Grankullavagen 10

Seuraa viimeisimpia uutisia Kauniaisista ja hanki lisaa tietoa: www.kauniainen.fi
Folj med senaste nytt om Grankulla och skaffa mer info pa www.grankulla.fi


http://www.kauniainen.fi
http://www.grankulla.fi
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PAIVAKIRJA DAGBOKEN

suosittelemme vi rekommenderar
Mukaan vapaaehtoistoimintaan

I VAPAAEHTOISTOIMINNASSA MUKANA olevat kokevat
usein, ettd he saavat siiti yhti paljon kuin antavat.

Granin Lihiavun kautta voi toimia vapaaehtoisena monella
tavoin. Lahtokohdaksi riittaa pelkki kiinnostus auttamiseen
tai uusien ihmisten kohtaamiseen, silla toiminta ei vaadi
mitd4n erityisosaamista. Granin Lihiapu ja Kauniaisten
kaupunki jarjestivit uusille ja vanhoille vapaaehtoisille 6.11.
koulutuksen, joka antaa tietoa ja valmiuksia osallistua vapaa-
ehtoistoimintaan. Koulutuksen jialkimmaisessi osassa voi
perehtyi toimintaan joko vanhusten tai maahanmuuttajien
parissa, joista monet kokevat yksiniisyytta ja kaipaavat
mahdollisuutta saada seuraa esimerkiksi kerran viikossa.
Koulutuksessa kerrotaan mygs, millaista tukea vapaaeh-
toisille on tarjolla. Tilaisuus on kaksikielinen ja tarjolla
on kahvia/teeti seki pienti iltapalaa. Koulutus jarjestetian
Villa Junghansissa kello 17.30-20.00 ja sithen voi ilmoittau-
tua 3.11. mennessi sihkopostitse osoitteeseen toimisto@
graninlahiapury.fi tai puhelimitse numeroon 050 411 7580.

JULI JANIS

Kom med i frivilligarbetet :

E3 DE SOM AR MED I FRIVILLIGVERKSAMHETEN upp-
lever ofta att de far tillbaka lika mycket som de ger.
Genom Grani narhjilp kan man arbeta som frivillig pa
manga sitt. Som utgangspunkt ricker det att man ar in-
tresserad av att hjalpa eller vill triffa nya manniskor, verk-
samheten kréver inga specialkunskaper. Grani nirhjilp och
Grankulla stad arrangerar en utbildning fér nya och gam-
la frivilliga den 6.1. Skolningen ger fardigheter att delta i
frivilligarbetet. I den senare delen av skolningen férdjupar
man sina kunskaper tillsammans med ildre eller invandra-
re. Minga av dem upplever att de 4r ensamma och lingtar
efter sillskap dtminstone en gang i veckan. Vid skolningen
ges ocksa information om vilket stéd de frivilliga far. Utbild-
ningen &r tvasprakig och det serveras te/kaffe och tilltugg.

JULIA JANIS

Mado Vumilia sai Granin Lahiavun kautta vapaaehtoiselta Aino
Toivoselta apua viljelypalstan viljelyn kanssa.

Mado Vumilia fick hjalp av frivilliga Aino Toivonen fran Grani
narhjalp med att odla en kolonilott .

Utbildningen sker i Villa Junghans klockan 17.30-20 och
man kan anmila sig senast den 3.11 per e-post till adres-
sen toimisto@graninlahiapury.fi eller per telefon till num-
ret 050 411 7580.

KAANNGS: SONJA HELLMAN

kirjasto vinkkaa bibban tipsar

& LASTENTEATTERIA KIRJASTOSSA!
Lukaksella on kauhean tylsia isoisin ja isoii-
din luona. Ei ole ketiin, kenenka kanssa voi-
si leikki4! Vai onko sittenkin? Isoisi on kuu-
lemma maailman paras leikkikaveri, tietiisit
vain miten hurjan hauskasti leikittiin silloin
ennen vanhaan. Teatteriryhma Taimine esit-
t44 2-6-vuotiaille sopivan "Pussas pa riktigt”
-niytelmin ruotsiksi. Kesto 30 min. Kauniaisten kirjas-
tossa lauantaina 11.11. klo 11.00.

Ed BARNTEATER I BIBLIOTEKET!

Lukas 5 &r 4r sjuk och har s TRAAAKIGT!
Hemma hos morfar och mormor finns
INGEN att leka med. FEL! tycker mjukis-
djuret Herr Kanin som plétsligt vaknar till
liv. "Pussas pa riktigt” 4r en rolig och varm-
hjartad berittelse om att viga visa kinslor.
Pjasen framfors av Teater Taimine och pas-
sar 2-6-aringar. Speltid 30 minuter. I Grankulla bibliotek
lérdag 11.11 kI. 11.00.

luontonurkka henriks horna

& Valkohantapeura (Odocoileus virginianus) tuotiin Suo-
meen 1934. Peurakantamme polveutuu niist4 seitseméista
yksilostd 1930-luvulta. Peurasta on tullut yleinen melkein
koko maassa ja kantaan kuuluu nyky4in noin 70 000 yksils4.
Kuvassa naaras Virginia kuuntelee 44nii seki edest etti
sivuilta samalla kun se tarkkailee liikkumatta kuvaajaa. Silla
on seurassaan vasa, joka piilottelee pensaikossa.

Monet Henrik Bremerin hienoista kuvista on
julkaistu my6s FB-sivulla Faglarna kring Galltrdsk.

HENRIK BREMER
-

B3 Vitsvanshjorten (Odocoileus virginianus) inférdes i Fin-
land 1934. Hjortstammen hirstammar fran dessa 7 indivi-
der frdn 1930-talet. Hjorten har blivit vanlig i nistan hela
landet och stammen omfattar idag runt 70 000 djur. P4 bil-
den lyssnar hinden Virginia pa ljud bade framifran och 4t
sidan medan hon ororlig betraktar fotografen. Hon har en
kalv i sitt f6lje som gémmer sig i sniren.

Manga av Henrik Bremers fina foton finns dven
utlagda pa FB-sidan Fdglarna kring Galltrdisk.

Street art tog ett steg framat

E3 PROJEKTET STREET ART tog ett steg framat un-
der De gamlas vecka i Grankulla. D4 sokte sig virknings-
intresserade till medborgarinstitutet fér att virka mor-
morsrutor till Finland 100 jubileet.

Virkning har blivit en fluga i Grankulla och det finns
redan gott om mormorsrutor i blatt och vitt. Under De
gamlas vecka var ett av programmen just virkning, In-
tresserade fick komma till medborgarinstitutet d4r man
serverade kaffe med dopp och virkade tillsammans.

— Det ar trevligt att virka. Jag brukar géra det fram-
for tvin, siger Pirkko Carlander. Hon har varit flitig
och hégarna med mormorsrutor vixer.

- Vi kommer att ha tillrickligt med rutor. Vi ska kla
in atta trad framfor stadshuset och det ska vara fardigt
till sjalvstandighetsdagen, siger Leena Nurmi som le-
der arbetet.

Méinga har virkat hemma, nagon har virkat pa som-
marstugan och virkningen har gt rum vid tre tillfillen
dar man triffats. Nista ging ska man sy thop lapparna
till lampliga ticken som kan téicka in trad. I bérjan av
december ska de virkas fast runt traden.

Garnet har donerats av bland annat medborgarinstitu-
tet och endel har skaffat eget garn. Street art pro-
jektet dr ett samarbete mellan med-
borgarinstitutet och Grankulla
stad infér Finlands hund-
radrsjubileum.

SONJA HELLMAN

En mormorsruta ar
ungefar 16 ganger

16 centimeter.
Isodidinnelio on
kooltaan noin 16 kertaa
16 senttimetria.

Leena Nurmi, Katri Miettinen, Sylvi Jokinen och
Pirkko Carlander virkade pa Medborgarinstitutet
under De gamlas vecka.

Leena Nurmi, Katri Miettinen, Sylvi Jokinen ja Pirkko
Carlander virkkasivat kansalaisopistossa Vanhustenviikolla.

Street art otti askeleen eteenpiin

STREET ART -PROJEKTI otti askeleen eteenpiin
Vanhustenviikolla Kauniaisissa. Silloin virkkauksesta
kiinnostuneet etsiytyivit kansalaisopistoon virkkaa-
maan isodidinnelisiti Suomen100-vuotisjuhlan kun-
niaksi.

Virkkauksesta on tullut villitys Kauniaisissa ja nyt
on jo runsaasti sinisia ja valkoisia isodidinneli6ita. Yksi
Vanhustenviikon ohjelmista oli juuri virkkaus. Kiin-
nostuneet saivat tulla kansalaisopistoon virkkaamaan
yhdess4, ja tarjolla oli my6s kahvia ja pienti purtavaa.

- Virkkaaminen on mukavaa. Virkaan yleensi kun
katson tv:t4, sanoo Pirkko Carlander. Hin on ollut
ahkera ja isodidinneligitten pino kasvaa.

— Meilli tulee olemaan riittavisti neli6itd. Koristamme
niilli kahdeksan kaupungintalon edessi olevaa puuta ja
kaiken pitaisi olla valmista itseniisyyspaiviin mennessé,
sanoo Leena Nurmi, joka johtaa tyota.

Monet ovat virkanneet kotona, joku on virkannut
kesamokilla ja yhdessi on virkattu kolmessa jirjestetyssa
tilaisuudessa. Seuraavalla kerralla neli6t ommellaan
yhteen sopivan kokoisiksi, puitten rungot peittiviksi
pinnoiksi. Joulukuun alussa ne kiinniteta4n puitten
ympérille.

Lankoja on lahjoittanut mm. kansalaisopisto ja osa on
hankkinut lankansa itse. Street art —projekti toteutetaan
yhteisty6ssi kansalaisopiston ja Kauniaisten kaupungin
kanssa Suomen 100-vuotisjuhlien kunniaksi.

KAANNOS: SIRKKU VEPSALAINEN
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Vald i hemmet har manga ansikten

Narstaendevald ir inte bara fysiskt eller sexuellt. Det forekommer i ménga former.
Alla satt med vilka man kontrollerar en annan béade fysiskt och mentalt gar under
rubriken narstiendevald. Vald i hemmet diskuteras pa ett seminarium i Grankulla

stadshus i november.

miljer férekomma psykiskt eller ekonomiskt vald. Det

kan vara fraga om kritik av en annan person, kontroll,
fortryck och tvang, siger kriminalforskare Juuso Sirén som
nastan dagligen konfronteras med en bred skala av vald vid
forskningsenheten i Esbo.

Det ekonomiska véldet dr ett nytt begrepp och frimmande
f6r manga, férklarar han. Det ekonomiska fértrycket utévas
genom att limna en annan person utan pengar.

Enligt Juuso Sirén borjar valdet i ett parforhallande med
mildare former och smaningom blir det vildsammare och
frackare. Valdsspiralen borjar alltid fran ett normalldge.

- Sméningon trappas vildet upp, stimningen blir spand
och tillsist utévas valdet. Det gor att offret kdnner ridsla,
angest och smirta. Medan férévaren angrar sig férsoker hen
beskylla offret f6r sina handlingar. Slutligen lyckas forova-
ren vinda valdet till sin egen férdel och offret bérjar kinna
sig skyldigt. Nir offret ber om forlatelse atergar man till ut-
gangsliaget och spiralen bérjar om pa nytt, férklarar Sirén.
Det ar vanligt att troskeln for utévande av vald sjunker ef-
ter forsta gangen.

Enligt forskningen upplever bade man och kvinnor vald
lika mycket.

- Tyvirr utsitts kvinnor oftare f6r vald i parférhallandet
och skadorna ir allvarligare, siger Sirén.

Nar det giller vild mot barn har polisen fatt 412 anmail-
ningar i Vastnyland i &r. Av dem har 272 av fallen skett i
Esbo. I Grankulla kan fallen riknas pa ena handens fingrar,
uppger Sirén.

Om négon upplever vild ger Juuso Sirén ridet att beritta
om det fér nigon.

- Den som lyssnar behéver inte vara polis eller represen-
tera myndigheterna, det kan vara en vin eller familjemed-
lem. Om ndgon annan kanner till valdet kan denhdr per-
sonen fungera som stod i svéra situationer. Stodpersonen
kan ocksa hjalpa den utsatta att komma éver tréskeln och
soka hjalp, sager Sirén.

Det finns offentliga hjalporganisationer som &r speciali-
serade att hjilpa valdsoffer. Av dem far man hjilp ocksa da
det giller psykiskt vald.

Vi sidan av fysiskt och sexuellt vald kan det inom fa-

Internationella avtal skiarper greppet

Det finns ménga internationella avtal som handlar om kvin-
nors rattigheter men det verkliga genombrottet var Istan-

bulavtalet som godkiandes av Europeiska radet 2011. I Fin-
land tradde det i kraft i augusti 2015.

- Istanbulavtalet r ett viktigt steg framat for att det ger
vald i familjen och mot kvinnor en juridisk definition. Man
konstaterar att vald mot kvinnor och ofta familjevald ir
ett brott mot minskliga rattigheter och en form av diskri-
minering pa grund av att det riktas mot kvinnor. Avtalet
kriminaliserar fysiskt och psykiskt vald och véld i hemmet
men ocksa tvangsaktenskap, konsstympning, tvingsabort
och sterilisering, sexuella trakasserier och forféljelse samt
medhjilp eller férberedelse av dessa handlingar. Det 4r alltsi
fraga om en brokig samling handlingar, siger ambassadér
Irma Ertman som varit Finlands stindiga medlem i Euro-
peiska radet.

Istanbulavtalet forpliktar staten att 6vervaka att inget av
det ovannamnda sker.

— Staten maste fungera enligt noggrannhetsprincipen. Det
ricker inte med att den nationella lagen har utformats s att
den motsvarar kraven i avtalet, man maste ocksa 6vervaka
att det tillimpas. Darfér kan inte tillexempel familjens eller
sldktens heder berittiga till vald, siger Ertman.

Nar avtalet tradde i kraft i Finland gick man noga igenom
lagstiftningen. En férindring som gjordes i strafflagen var
att det bara i undantagsfall behévs offrets medgivande for
att vicka atal och benimningen férféljelse (stalking) infér-
des ilagen som ett nytt begrepp.

- Det 4r bra att komma ihag att Istanbulavtalet galler alla
kvinnor. Att ndgon inte har uppehéllstillstind far inte vara
orsak att inte bry sig om en valdssituation, siger Ertman.

Seminariet dger rum p4 stadshuset i bérjan av november
och ar éppet for alla. Se narmare sidan 4.

SONJA HELLMAN

Familjens eller sldktens heder
far inte berattiga till vald, sager
ambassador Irma Ertman.

Perheen tai suvun kunnia ei saa
oikeuttaa vakivaltaan, sanoo
suurldhettilas Irma Ertman.

Vikivallalla kotona
on monet kasvot

Lihisuhdevikivalta ei ole vain fyysista
tai seksuaalista. Siti tapahtuu monessa
muodossa. Kaikki tavat, joilla toista
kontrolloidaan seka fyysisesti ettd
henkisesti, kuuluvat mairitelman
lahisuhdevikivalta piiriin. Vikivallasta
kotona keskustellaan Kauniaisten
kaupungintalolla jarjestettavassa
seminaarissa marraskuussa.

tapahtua psyykkisti tai taloudellista vikivaltaa. Kysees-

si voi olla toisen henkilén arvosteleminen, kontrolloi-
minen, painostaminen tai pakottaminen, sanoo rikostutki-
ja Juuso Sirén, joka lihes paivittdin kohtaa laajan skaalan
vikivaltaa tutkimuskeskuksessa Espoossa.

Taloudellinen vikivalta on uusi kisite ja monille vieras,
hin selittda. Taloudellista vikivaltaa harjoitetaan jattamalla
toinen ihminen ilman rahaa. Juuso Sirénin mukaan vakival-
ta parisuhteessa alkaa lievemmissi muodoissa ja muuttuu
vihitellen vikivaltaisemmaksi ja royhkeammaiksi. Vakival-
takierre alkaa aina normaalitilanteesta.

- Vikivallan uhka lisddntyy vahitellen, ilmapiiri kiristyy
ja lopuksi harjoitetaan vikivaltaa. Se aiheuttaa sen, etti
uhri tuntee pelkoa, vihaa ja kipua. Kun tekija katuu, hin
yrittia syyttii toimistaan uhria. Lopuksi tekiji onnistuu
kaantamain vikivallan omaksi edukseen ja uhri alkaa tun-
tea itsensi syylliseksi. Kun uhri pyytai anteeksi, palataan
alkupisteeseen ja kierre alkaa uudestaan, selittii Sirén. On
tavallista, ettd ensimmaiisen kerran jilkeen kynnys vikival-
lan harjoittamiseen laskee.

Tutkimuksen mukaan sekd miehet ett4 naiset kokevat
vikivaltaa yhti paljon.

— Valitettavasti naiset joutuvat useammin parisuhdeviki-
vallan kohteiksi ja seuraukset ovat vakavampia, sanoo Sirén.

Mit4 lapsiin kohdistuvaan vikivaltaan tulee, niin poliisi
on saanut Uudellamaalla tini vuonna 412 ilmoitusta. Niis-
t4 272 on tapahtunut Espoossa. Kauniaisissa tapaukset voi
laskea yhden kidden sormilla, sanoo Sirén.

Jos kokee vikivaltaa, neuvoo Juuso Sirén kertomaan sii-
t4 jollekin.

— Kuuntelijan ei tarvitse olla poliisi tai edustaa viranomai-
sia, hin voi olla ystava tai perheenjisen. Kun joku muu tie-
taa vakivallasta, hin voi olla tukena vaikeissa tilanteissa.
Tukihenkil voi myos auttaa uhria ylittim4in kynnyksen
ja hakemaan apua.

On olemassa virallisia apujirjestsji, jotka ovat erikoistu-
neet auttamaan vikivallan uhreja. Niist4 saa apua my6s kun
kyseessi on henkinen vakivalta.

F yysisen ja seksuaalisen vikivallan ohella perheissi voi

Kansainvilinen sopimus tiukentaa kisitetta

On olemassa monia kansainvilisii sopimuksia, jotka kisit-
televit naisten oikeuksia, mutta todellinen lipimurto oli Is-
tanbulin sopimus, joka hyviksyttiin Euroopan neuvostossa
2011. Suomessa se astui voimaan elokuussa 2015.

— Istanbulin sopimus on tirkei askel eteenpiin, sill se
antaa vikivallalle perheissi ja naisia kohtaan juridisen mia-
ritelman. Naisiin kohdistuva vikivalta ja usein perheviki-
valta todetaan rikokseksi ihmisoikeuksia vastaan. Sopimus
kriminalisoi fyysisen ja henkisen vakivallan seki vikivallan
kotona, mutta my6s pakkoavioliiton, sukuelinten silpomi-
sen, pakkoabortin ja —steriloinnin, seksuaalisen hairinnin
ja vainon seki avunannon tai valmistelun kyseisiin tekoihin.
Kyseessi on siis moninainen kokoelma toimia, sanoo suur-
lahettilas Irma Ertman, joka on ollut Suomen pysyvi edus-
taja Euroopan neuvostossa. Istanbulin sopimus velvoittaa
valtion valvomaan, ettd mitdin edelld mainittua ei tapahdu.

— Valtion tiytyy toimia huolellisuusperiaatteen mukaises-
ti. Ei riita, etta kansallista lakia on muokattu niin, etti se
vastaa sopimuksen vaatimuksia, piti4 myds valvoa ettd sita
noudatetaan. Siksi ei esimerkiksi perheen tai suvun kunnia
voi oikeuttaa vikivaltaan, sanoo Ertman.

Kun sopimus tuli voimaan Suomessa, kiytiin lainsdadan-
to tarkkaan lapi. Yksi muutos, joka tehtiin rikoslakiin, oli
etti haasteen nostamiseksi tarvitaan uhrin myéntymys
vain poikkeustapauksissa, ja uutena kisitteeni lakiin otet-
tiin vainoaminen (stalking).

- On hyva muistaa, etti Istanbulin sopimus koskee kaik-
kia naisia. Se, ettd jollain ei ole oleskelulupaa, ei saa olla syy
olla valittamatta vakivaltatilanteesta, sanoo Ertman.

Seminaari jirjestetiin kaupungintalolla marraskuun alus-
sa ja se on avoin kaikille. Katso ldhemmin sivulta 4.
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URHEILU IDROTT

Greta, 80, viettai tuntikausia kuntosalilla

Yksi hahmo irrottautuu laitteista kuntosalilla Freedom fund arenalla, joka sijaitsee Kauniaisten rajalla.
Kyseessa on Greta Lindfors, joka tulee minua vastaa ripein askelin ja kittelee reippaalla otteella.

jaan jalkeen monessa suhteessa. Han ottaa rivakas-

ti tavaransa ja on ulkona kiytavilli askelen minua
edelld. Haastattelu on kdynnissi vilittdmasti. Syy sii-
hen, ettd tapaamme, on hinen 80-vuotispiivinsi. Syn-
tymapéiva on viikon kuluttua, mutta siti on jo juhlittu
etukiteen Freedom fundin tiloissa, ja sielld olivat "kaik-
ki”. Talon henkilokunta, ystavit kuntosalilta ja kaikista
muista aktiviteeteista, joille hdn on omistautunut. Ja
niit4 on paljon.

— Se oli yllattavai ja thanaa, tailla olivat kaikki rakkaat
ystavit ja sain 80 ruusua. Itkin, kun kaikki oli niin hienoa,
kertoo Greta.

Han on vanha kauniaislainen, mutta asuttuaan 40 vuot-
ta Urheilutielld Kauniaisissa hin muutti Petakseen, jossa
nyt asuu. Voi sanoa, ettd hin on pioneeri monella alueel-
la, hén oli muun muassa ensimmadinen nainen joka juoksi
Kurrenkierroksen.

Mutta menniin nyt ajassa taaksepiin. Greta kertoo, ett
hianen kiinnostuksensa litkuntaan alkoi kun hin lopetti tu-
pakoinnin.

- Lopetin tupakoinnin, koska kotona kaikki haisi, verhot,
matot, huonekalut, mini. Lapseni huokasivat joka kerran
kun sytytin tupakan.

Témé hyvin treenattu nainen on niin nopea, etti

Greta lopetti tupakoinnin ollessaan 48-vuotias. Silloin
hin alkoi juosta.

- Ensin juoksin puoli kilometrii kuntoradalla Kauniaisis-
sa. Lopulta juoksin maratonin.

Seurasivat maratonit Tukholmassa, Lontoossa ja Helsin-
gissd. Kun hin nyt kiy Tukholmassa, hin muistaa missa
on juossut.

- Se tuntuu hienolta, hin sanoo.

Mutta juoksemisen hin on saanut lopettaa. Toinen pol-
vi ei kesti, nivelkierukka on vaurioitunut. Mutta kévell4 ja
tanssia hin voi edelleen ja hin viettii vapaa-ajastaan pal-
jon kuntosalilla.

— Aloitin kuntosalilla kun 4itini nukkui pois. Tarvitsin vas-
tapainoa suremiselle ja itkemiselle. Aitini painoi kuollessaan
116 kiloa ja p4atin, ettd mini taistelen vastaan, sanoo Greta.

Han aloitti kuntosalilla Leppavaarassa, koska sellaista ei
silloin ollut Kauniaisissa. Nyt han on kaynyt 17 vuotta Mo-
vessa Freedon fund arenalla.

- Olen salilla noin viisi, joskus kuusi tuntia joka paiva.

Greta kayttii eri laitteita ja erityisesti hin pitii vat-
sapyoristid. Mutta mikidan laite ei tunnu olevan hinelle
vieras. Han niyttid4 miten kiytetdan kéydet kdsivarren
lihasten treenaamiseen ja miten lisitd4n painoa risti-
otteessa.

Mutta aikaa ei kiytetd vain t44lla vilineitten parissa, silla
on sisapyoriilya, jota hin rakastaa, kahvakuulaa, latinotans-
sia, bodysteppii laudalla ja maratonspinningi...

Nyt on kysyttava, eikd han koskaan visy.

- Visy? En, minulla on valtavasti energiaa! Yhden vuoron
jalkeen menen kotiin ja leivon.

Sin& lyhyeni aikana mité tapaamisemme kesti, tulevat
monet luokse ja haluavat halata Gretaa.

Hian niyttid tuntevan kaikki.

Huomaan olevani ymmilldni Gretan litkuntasaavutusten
suhteen. Onko hyvin kuntosi takana jokin muu salaisuus?

- Minulla ei ole personal traineria. En tarvitse mit4in di-
eetteji joita joku PT suosittelee. Syon terveellisesti ja sitd
miti itse pa4tén ettd haluan, hin sanoo.

Greta sanoo olevansa terve. Han juoksisi edelleen varmasti
ainakin viisi kilometri, ellei polvi estiisi siti. Jos hinen pi-
taisi antaa hyvid neuvoja treenaukseen, niin ne olisivat nima:

- Ald anna koskaan periksi! Jokainen 16yt44 oman lajinsa,
se voi olla uinti tai kively. Kun kysymys on treenaamisesta,
kengit eivit saa olla huonoja. En osta koskaan halpoja ken-
ki, treenikenkien pitii olla hyvit.

Kun eroamme on Greta ollut kolme tuntia kuntosalilla ja
laskeutuu nyt portaita alas jatkaakseen tanssilla.

KAANNGS: SIRKKU VEPSALAINEN

Greta 80, vistas manga timmar pa konditionssal

En gestalt 16sgor sig fran redskapen i konditionssalen i Freedom fund
arena som ligger pa gransen till Grankulla. Det 4r Greta Lindfors som med
raska steg kommer emot och hilsar med ett stadigt grepp om min hand.

efterkilken i manga avseenden. Hon tar raskt sina
saker och ar steget fére mig ute i korridoren. Inter-
vjun ar igdng omedelbart.

Anledningen till att vi triffas 4r hennes 4ttioarsdag. Hon
fyller om en vecka men den har redan firats pa férhand i
Freedom funds lokaliteter och “alla” var dir. Staben frin
huset, vinnerna fran gymmet och fran alla andra aktivite-
ter hon 4gnar sig 4t. Fér de 4r manga.

- Det var 6verraskande och hirligt, har var alla under-
bara vinner och jag fick attio rosor. Jag grit for det var sa
fint, berattar Greta.

Hon dr gammal grankullabo men efter 40 ar pa Sportvi-
gen i Grankulla flyttade hon till Petas dar hon nu bor. Man
kan siga att hon 4r en pionjir pd manga omraden, hon var
bland annat den férsta kvinnan att springa Kurrerundan.

Men vi vrider tiden tillbaka. Greta berittar att hennes in-
tresse f6r motion borjade di hon slutade roka.

- Jag slutade roka for att allt hemma luktade, gardiner,
mattor mobler, jag. Mina barn suckade varje gang jag tin-
de en cigarrett.

Nar hon slutade var hon 48 ar. D4 bérjade hon springa.

- Forst sprang jag en halv kilometer pa konditionsbanan
i Grankulla. Tillsist sprang jag maraton.

Senare blev det maraton i Stockholm, London och Hel-
singfors. Nar hon nu besgker Stockholm kommer hon ihig
var hon sprungit.

—Det kinns fint, sager hon.

D enna viltrinade dam ir sd snabb att jag hamnar pa

Men springandet har hon fitt sluta med. Ena
knit hiller inte, menisken har gett upp. Men
promenera och dansa kan hon fortfarande och
sa tillbringar hon mycket av sin fritid pa kondi-
tionssalen. |y

- Jag bérjade med gym nir min mamma i

gick bort. Jag behévde en motvikt till att ' .e.,1

sorja och grata. Mamma viagde 116 kilo
vid sin bortgang och jag bestimde att det
ska jag kimpa emot, siger Greta.

Forst gick hon pa konditionssal i Alber-
ga da det inte fanns nigon i Grankulla.
Nu har hon varit 17 ar i Move i Freedom
fund arena.

- Jag ir cirka fem timmar, ibland sex
timmar i salen varje dag.

Hon anvinder olika redskap och fram-
for allt gillar hon maghjulet. Men inget
redskap verkar frimmande fér henne.
Hon visar hur man anvinder trossar f6r
att trina armmusklerna och hur hon hal-
ler pa att 6ka vikterna i kryssdraget.

Men tiden tillbringas inte bara hir
bland redskapen, sedan 4r det spinning
pa cykel, som hon alskar och kettlebell el-
ler gjutjarnsvikter, latinodans, bodystep pa
brada och maratonspinning

Har maéste jag fraga om hon aldrig blir trott.

Kontinen ja Peers ensimmaista
kertaa yhdessa Suomessa

& Henri Kontinen ja John Peers pelaavat ensimmaista
kertaa parina Suomessa Talin tenniskeskuksessa torstaina
19.10.2017. Talissa pelataan Tennisliigan ottelu GT (Kau-
niainen) — HVS-Tennis (Helsinki), missd maailman timéan
hetken parhaat nelinpelaajat edustavat HVS-TennistA.
Nelinpelin lisiksi ottelussa pelataan kolme kaksinpelia.

HVS:n riveissi pelaa Suomen tulevaisuuden toivoja,
erityisesti poikien US Openissa loistanut Emil Ruusu-
vuori. GT:n joukkoja johdattaa viime aikoina vahvassa
vireessi ollut Viron Jurgen Zopp (paras ATP-ranking 71).

Tennisliigassa Suomen parhaat joukkueet kohtaavat
toisensa. Lisitietoja: www.tennisliiga.fi. Liput voit ostaa
osoitteesta: www.lippu.fi

Kontinen och Peers forsta gangen
tillsammans i Finland

Ed Henri Kontinen och John Peers spelar férsta gdngen
som par i Tali Tennis Center torsdagen den 19.10.2017.
I Tali spelas tennisligans match GT (Grankulla) - HVS-
Tennis (Helsingfors), dir virldens for tillfillet bista fyr-
spelare representerar HVS-Tennis. Utom fyrspel spelas
tre dubbelspel.

Eér HVS spelar ett av Finlands framtida hopp, Emil
Ruusuvuori som gjort bra ifrdn sig i US Open. GT:s lag
leds av estniska Jirgen Zopp som varit i bra form (basta
ATP-ranking 71).

[ tennisligan utmanar Finlands bista lag varandra. Mera
information. www.tennisliiga.fi. Biljetter siljs pa: www.
lippu.fi.

Maghijulet ar det viktigaste traningsredskapet
som Greta alltid forst lagger | en resvaska.

Vatsapyora on téarkein treenivéline, jonka Greta
pakkaa matkalaukkuun aina ensimmaiseksi.

-Trott? Nej, jag far massor av energi! Efter ett
pass gar jag hem och bakar, siger hon. Under
den korta stunden vi triffas ir det manga som
kommer fram och vill krama Greta. Hon verkar
kanna alla.

: Jag inser att jag ligger i 14 vad betriffar
Gretas motionsprestationer.
Finns det nin annan hemlighet bakom
den goda konditionen?
- Jaghar ingen PT, personlig trianare.
Jag behover inga dieter som ndgon PT
rekommenderar. Jag dter hilsosamt
och det som jag sjilv bestimmer att
jag vill ha, siager hon.
Greta sager att hon &r frisk. Hon
skulle sikert fortfarande springa at-
minstone fem kilometer om det inte
var f6r knit. Om hon skulle ge goda
rid betriffande traningen si &r det:
- Ge aldrig upp! Var och en hittar
sitt, det kan vara att simma eller prome-
nera. Da det ar fraga om trining ska man
inta ha déaliga skor. Jag képer aldrig bil-
liga skor, traningsskorna ska vara bra.
Nar vi skiljs har Greta varit tre timmar
i konditionssalen och nu gir hon ner fér
trappan for att fortsiatta med dans.
SONJA HELLMAN

HNJNI“VW&I/W

Oikaisu

Edellisessa Kaunisgranissa oli artikkeli yhdesta uusitusta
Miantyméaen koulun luokkahuoneesta. Koko artikkelista
puuttui maininta kuka tyon toteutti eli taiteilijan nimen
maininta puuttui.

Luokan muutoksien suunnitteluun osallistui luokanopet-
tajan johdolla luokan lapset. Lasten piirtidmien suunnitel-
mien pohjalta koulun kouluavustaja Eeva Jantti toteutti eli
maalasi koko luokkahuoneen eldimet ja taustat oman tyén-
si ohella. Oppilaat saivat osallistua lopputyéhén myéskin
mm painamalla sapluunan avulla kuvioita esim. heinikkoa
ja kaarmeelle nahkaan kuviointia.

Taiteilija Eeva Jantti ansaitsee ison kiitoksen ja ithailun -
luokkahuoneessa voi kiyda ihailemassa Eevan kiden jalkia.

VIRVA WAHLSTEDT
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B GRANIN LAHIAPURY - GRANI NARHJALP RF
Valitamme monipuolista apua kotitalouksille Kauniaisissa. Vi
formedlar mangsidig hjalp till hushéallen i Grankulla. Soita/ring

0405189281.

W FORENINGEN FOLKHALSAN | GRANKULLA

HOSTMOTE den 30.10 kl. 18.00 i Folkhalsans barntradgards
utrymmen pa Sodra Heikelvagen 5 i Grankulla. Stadgeenliga
arenden behandlas samt inval av styrelsemedlemmar. Alla med-
lemmar ar hjartligt valkomna. Styrelsen.

B GRIFK JAAKIEKKO ISHOCKEY

SYYSKOKOUS PIDETAAN ke 25.10. klo 18.30. Kauniaisten
Keskusurheilukentta, Bembolentie 9, 02700 Kauniainen. Kokouk-
sessa kasitellaan saantomaaraiset syyskokousasiat.

HALLER HOSTMOTE onsdagen 25.10.2016 kl. 18.30 Gran-
kulla Central Idrottsplan, Bembdlevagen 9, 02700 Grankulla. Vid
motet behandlas stadgeenliga hostmotesarenden.

Hallitus/Styrelsen Mika Kortene

B MELLERSTA NYLANDS DIABETESFORENING - MENDI
LEDD vattengymnastik med fysioterapeut Eva Teijonsalo i
Grankulla simhall pa Stationsvagen 26 i Grankulla torsdagar k.
7.30-8.15. Terminen pagar till den 14.12.2017. Annu finns det
plats for nagra deltagare i gruppen och avgiften for féreningens
medlemmar for resten av hdstterminen ar 20 € + simhalls-
avgift (1,60 € per gang). Grankullabor som fyllt 65 ar kan
ansOka om ett s.k. 65+ -kort och behdver da inte betala nagon
simhallsavgift. Anmalningar och forfragningar till Ann Laurén, tfn
040 554 7558, e-post ann.lauren@mendi.fi. Tidigare och nya
medlemmar ar valkomna med att motionera!

B KAUNIAISTEN MUSIIKKIOPISTON KANNATUSYHDISTYS RY.
SYYSKOKOUSKUTSU. Saantomaarainen syyskokous on
keskiviikkona 15.11.2017 klo 18.00 Vallmogardin kabinetissa,
Valmukuja 3, Kauniainen. Kokouksessa kasitellaan saantojen

13 § maaraamat asiat. Tervetuloa! Hallitus.

YHDISTYKSET FORENINGAR

B UNDERSTODSFORENINGEN FOR GRANKULLA MUSIKIN-

STITUT RF

HOSTMOTESKALLELSE. Stadgeenligt hostméte onsdagen
15.11.2017 kI 18.00 i Vallmogards kabinett, Vallmogranden
3, Grankulla. Motet behandlar arendet enligt 13 § i féreningens

stadgar. Valkommen! Direktionen.

B GRANKULLAGILLET RF.

HOSTMOTE 20.10 kl. 18.00. OBS! Ny méteslokal: Grankulla
Svenska Skolcentrum, Vastra Skolstigen 3.Mdtet inleds med

ordinarie hostmaétesforhandlingar.

Efter forhandlingarna talar MHV ft Kitty Seppala, som specia-
liserat sig pa halsoframjande fysisk aktivitet och rorelse som
medicin, om temat 'Livskraft - visdom, gemenskap, kulturupp-
levelser - var kommer motionen in? Kvallen avslutas med latt

servering.

H KAUNIAISTEN MARTAT

MARTTOJEN KOKOUS Villa Junghansissa 9.11 klo18, aiheena
on hammashygienia ja vertaismarttatoiminta.

H PUNAISEN RISTIN KAUNIAISTEN OSASTO
PERINTEISET SYYSMARKKINAT Kauniaisten keskustassa
torstaina 2.11 klo 10 alkaen. Ruokaa, leivonnaisia, hilloja. Arpa-

jaiset. Tervetuloa!

RODA KORSETS GRANKULLA-AAVDELNING
TRADITIONELL HOSTMARKNAD i Grankulla centrum tors-
dagen den 2.11 fran och med klockan 10. Matvaror, bakverk,

sylter. Lotteri. Valkomna!

B KAUNIAISTEN SUOMALAISET SENIORIT

SENIOREIDEN oma Suomil00 -konsertti yhteistydssa Kauni-

aisten Musiikkijuhlien kanssa Kukkapuro Atelieessa 24.10. klo

16.00. Konsertti on loppuunmyyty.

07.11. Lasse Vihonen: Radio kansakuntaa rakentamassa
Tiistaitilaisuuksiin kokoonnumme Villa Junghansissa klo 12.30

kahville. Esitelmat alkavat klo 13 ellei toisin ilmoiteta.Teatteri-

ja konserttikaynneista seka yhteisista retkista ja matkoista
kerromme jasenkirjeissamme ja kotisivuillamme. Elakelaisena
olet tervetullut jaseneksemme ja osallistumaan toimintaamme.
Yhdistyksen kotisivut ja jasenyyslomakkeen l0ydat osoitteesta:

www.kssry.fi

B GRANKULLA SVENSKA PENSIQ_Ni-'\RER RF.
GRANKULLA SVENSKA PENSIONARER RF. kallas till stad-
geenligt hostmote tisdagen den 14 november 2017 kl. 13.00 i

Villa Junghans.
PROGRAMMET 2017

Ti 31.10 Antti Kuronen 'Som reporter i varldens oroshardar.
Ti 14.11 Hostmote. Musikfragesport

L6 18.11 Myrskyluodon Maija pa Helsingfors stadsteater kl.
19.00.Pris 80. Avfard kl. 18.00 fran busshallplatsen Helsing-

forsvagen 1 invid VR:s parkering.

Ti 28.11 Vardreformen, valfrihet, Villa Breda m.fl. arenden vi i

Grankulla funderar pa.

Yvonne Lassenius informer. Anmalningar till utfarder och tea-
terbesok kan goras via kalendern p& webbsidan, www.grankulla.
spfpension.fi. Anmalningar tas ocksa emot vid tisdagsmétena
eller av Benita Sundstrom tfn 040 752 1100, e-post benita.

sundstrom@welho.com.

B GRANI TENNIS RY / GRANI TENNIS RF

SYYSKOKOUS keskiviikkona 16.11.2016 klo 18.00 FREEDOM
FUND arenalla, Ristihaantie 2, 02750 Espoo. Kokouksessa
kasitellaan saantomaaraiset asiat. Kahvitarjoilu. Tervetuloa!
HOSTMOTE onsdagen den 16.11.2016 kl. 18.00 i FREEDOM
FUND arenan, Korshagavagen 2, 02750 Esbo. Pa motet be-
handlas lagstadgadenarenden. Kaffebjudning. Valkommen!

B LUETAAN YHDESSA VERKOSTO

TULE PUHUMAAN SUOMEA Kauniaisten kirjastoon. Kokoon-
numme joka keskiviikko kello 17.00 ja 18.00 valilla lukusalissa.
Tule parantamaan taitoasi jutella suomeksi. Voit tulla myos
oppimaan suomea ihan alkeista. Opetus on ilmaista.

Autoilijat kayttavit tilaisuutta
hyvakseen ja vaarantavat ihmishenkia

AUTOT pysihtyvit Palo-
kunnantiella Kauniaisissa,
vaikka litkennemerkin mu-
kaan pysidhtyminen on kiel-
letty. Vanhemmat tuovat
lapsiaan kouluun. Samalla
tukkeutuu tie, jota kautta
vapaapalokunnan autojen
pitad padsti lahtemain.

Noin 15 minuutin aikana
on lihes kymmenen autoa
pysahtynyt kiellosta huoli-
matta. Tuomas Majuri on
ajanut koulun pihalle, pysa-
koinyt, ja sitten kavellyt lap-
sensa kanssa kouluun.

- Eihin kai kukaan halua
estad paloauton lihtemista.
Pitaisi jarjestia paikka, jossa
voi pysihtyi ilman etti estd3
paloautojen litkkeellelihdon.
Sen voisi jarjestad joustavasti
ja turvallisesti, sanoo Majuri.

Joitakin viikkoja sitten
oli lahelt4 piti -tilanne. Py-
sakoity auto tukki palokun-
nan tien.

— Tapahtuu noin kolme
kertaa vuodessa ett4 tie on
tukittu niin, ettd automme
eivit paase liikkeelle, sanoo
palopiillikké Jens Tegen-
gren Kauniaisten vapaapa-
lokunnasta.

Viimeksi tilanne oli erit-
tiin vakava. Eraassi kerros-
talossa paloi ja thmishenkis
oli vaarassa.

- Onnistuimme ajamaan
ohi, mutta erittiin tiukasti.
Kukaan ei ajattele, etti mei-
dan automme ovat hyvin pit-
kia, sanoo Tegengren.

Kauniaisten VPK:lla on
yksi Espoon seudun kolmes-
ta sailidautosta. Palokunnal-

la on sammutustehtavii seka
Kirkkonummella etti Siunti-
0ssa, ja viime kesdni sailio-
auto oli Hangossa sammut-
tamassa metsépaloa.

Tegengren korostaa, etti
Kauniaisten VPK on osa kol-
matta sektoria, joka tuottaa
osan pelastuslaitoksen pal-
veluista.

- Me emme ole mikiin
kerho joka leikkii palokun-
taa, hin sanoo.

Tegengrenin mukaan pa-
hinta on iltapiivisin kun van-
hemmat hakevat lapsiaan
iltapaivikerhosta. He pysa-
koivit autonsa ja menevit
hakemaan lapsensa. Sosiaa-
lisessa mediassa keskustelu
kay kuumana. Monet kysyvit
muun muassa, eivitko lapset
voi kivella viittakymmenta
metrid omin piin. Keskus-
telu on johtanut siihen, etta
kaupunginjohtaja Christof-
fer Masar on ottanut yhteyt-
t44 poliisiin ja pyytanyt sitd
puuttumaan asiaan.

— Autoilijat luulevat ettei
pysikointii Kauniaisissa val-
vota. Se ei pid4 paikkaansa.
Poliisi valvoo ja nyt otetaan
kayttoon nollatoleranssi
jos saintoja rikotaan, huo-
mauttaa projekti-insin66ri
Lennart Langstrém Kau-
niaisten kaupungilta sihks-
postissaan Kaunis Granille.

Poliisi vahvistaa

Komisario Ilkka Kantola
vahvistaa, etti asiasta on
keskusteltu.

— Suunnitelmissamme on
tehdi paikalla tehostettua

valvontaa, sanoo Kantola.
Mutta hin ei usko, etté sii-
t4 on suurta hyotya.

- Kauniaisissa on niin pal-
jon vairinpysakointii, ettd se
tyollistaisi kaksi pysakéinnin-
valvojaa tiysipaiviisesti. Kes-
kustelimme tasti kaupungin
kanssa kolme vuotta sitten ja
ehdotimme ett4 se palkkaa
pysékéinninvalvojia. Kauni-
ainen myontaj, ettd ongelmia
on, mutta ei syty ajatukselle
omasta pysikéinninvalvon-
nasta, sanoo Kantola.

Hin selittas, ettd poliisin
resurssit ovat rajalliset. Kol-
mella poliisipartiolla on alu-
eenaan koko Lansi-Uusimaa.
Kauniaisissa ehditaan par-
tioida noin kerran viikossa.
Pysikointisakko on Kauni-
aisissa 60 euroa.

KAANNOS:
SIRKKU VEPSALAINEN

Bilister tar for sig och riskerar

manniskoliv

EABILAR stannar p& Brand-
karsvigen i Grankulla trots
att en skylt meddelar att
det rader f6rbud att stan-
na. Féraldrar lamnar sina
barn vid skolan. Samtidigt
blockeras vigen dir frivilli-
ga brandkarens bilar behs-
ver kéra ut.

Under cirka 15 minuter
har narmare tio bilar stan-
nat trots férbud. Tuomas
Majuri har kért in pa skol-
garden och parkerat och se-
dan vandrat med sitt barn
fram till skolan.

- Ingen vill vil hindra
en brandbil fradn att kom-
ma fram. Det borde ordnas
plats att stanna med bil s&
man inte blockerar brandka-
rens utfart. Det kunde ord-
nas smidigt och tryggt, sa-
ger Majuri.

JYRILAITINEN.FI
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¢ >

Monta autoa pysahtyy aamulla lyhyessa ajassa Palokunnan-
tielld, jossa on pysahtymiskielto.

Under en kort stund pad morgonen stannar flera bilar pa
Brandkéarsvagen dar det rader forbud.

For nagra veckor sedan var
det nira 6gat. En parkerad
bil hindrade brandkaren att
rycka ut.

- Det hiander cirka tre
ganger per ar att vigen
blockeras s att vara bi-
lar inte kommer ivig, si-
ger brandchef Jens Tegen-
gren fran Grankulla frivilliga
brandkér.

Da var utgingsliget yt-
terst kritiskt. Det brann i
ett hoghus och manniskoliv
var i fara.

-Vi lyckades kora forbi
men det var valdigt knappt.
Ingen tanker pa att vara bi-
lar &r mycket langa, sager Te-
gengren.

Grankulla FBK har en av
tre tankbilar i Esboregionen.
Brandkéren slacker eld bade
iKyrkslatt och Sjunded och i
somras var tankbilen i Hangé
vid en skogsbrand.

Tegengren poangterar att
Grankulla FBK ir en del av
tredje sektorn som produce-
rar en del av raddningsver-
kets tjanster.

- Viir ingen klubb som le-
ker brandkar. Vi rycker ut di
grankullabor behover hjalp,
sager han.

Enligt Tegengren ar det
varst pa eftermiddagen d&
féraldrar himtar barn frin
eftis. De parkerar bilen och
gar ivig for att hamta sitt
barn. I sociala medier gar
debatten het. Bland annat
fragar méinga varfor bar-
nen inte kan ga femtio me-
ter pa egen hand. Debatten
har lett till att stadsdirek-

tor Christoffer Masar kon-
taktat polisen och bett dem
ingripa.

- Bilisterna tror att parke-
ringen inte 6vervakasi Gran-
kulla. Det stimmer inte. Po-
lisen 6vervakar och nu inférs
nolltolerans om man bry-
ter mot reglerna, framhal-
ler projektingejér Lennart
Langstrom vid Grankulla
stad i ett mejl till Kaunis
Grani.

Polisen bekraftar

Kommissarie Ilkka Kantola
bekriftar att saken har dis-
kuterats.

- Vi planerar géra en effek-
tiverad 6vervakning pa plat-
sen, siger Kantola. Men han
tror inte att det 4r till s& stor
hjalp.

- I Grankulla finns sa
manga felparkeringar att
det skulle sysselsitta tva
parkerings¢vervakare pa
heltid. Vi har diskuterat
det med staden for tre ar
sedan och foreslagit att de
anstiller parkeringséver-
vakare. Grankulla medger
att det finns problem men
de tinder inte pa idén med
egen §vervakning, siger
Kantola.

Han férklarar att polisens
resurser dr begrinsade. Tre
patruller har hela Vistnyland
som sitt omrade.I Grankulla
hinner man patrullera cirka
en gang per vecka. En fel-
parkering i Grankulla kos-
tar 60 e.

SONJA HELLMAN


http://www.kssry.fi
http://www.kssry.fi
http://www.grankulla.spfpension.fi/
http://www.grankulla.spfpension.fi/
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Tack!

Tack till alla, som deltog i arrange-
mangen av De dldres vecka i Gran-
kulla!

Aldreomsorgen i Grankulla/Villa Bredas team

KIRJELAATIKKO BREVLADAN

Onko sinulla lippalakkipainen poika

Kirkkotie 15:ss4 on pizzeria jonka edustalla on erddnlainen
sisipiha seki betoninen kaiteentapainen. Toimitin joitain
tavaroita siihen taloon 29.8.2017 noin puoli kymmenen
aikaan illalla. Kun palasin autolleni kuulin rapsihdyksen.
Pizzalaatikko - sekd pizzan reunapalat - lennihtivit kulman
takaa pihan asfaltille.

Katsoin kulman taakse jossa kaksi noin mopoikéisti poi-
kaa lippalakit viarinpiin padssa olivat saaneet ruokailunsa
paitokseen. Talla tavoin siis poytitavat hoituvat ja ovat men-
neet kotona perille. Vaihdoin asiasta katseita pojan kanssa
jolla oli musta lippis. Myshemmin niin samat jatokset edel-

leen siini maassa, miki viimeistd4n asettaa pojan dlykkyy-
den vaakalaudalle. Koska minulla oli omatkin asiani hoidet-
tavina sekd minusta vanhempien tulee hoitaa kasvatusta
eika sivullisten, en ottanut muiden tehtivii omieni paille.
Jos sinulla on mopoikainen poika joka kulkee lippis padssi
vadrinpiin (niin, tarkoitan till4 ilmaisulla ihan yleisesti tie-
tynlaista nuorisoa) voit kysy4 mita hin tekee kouluviikolla
iltaisin ulkona. Jos hinell4 on lisdksi mopo tai mopoauto
uskotko hinen koulumenestykseen jos silld ajetaan puole-
nyon jilkeenkin rallia McDonaldsin ja Kirkkotien litken-
neympyrin vilia?
Harry Schumacher

Rohkeaa uutta
musiikkia ja
luotettavaa laatua

Sebastian Fagerlundin Syyssonaatti

on saanut loistavat arvostelut niin
ulkomailla kuin ta4lla kotona. Liput on
myyty loppuun. Lokakuussa voit kuul-

la Fagerlundia Kauniaisten musiikki-
juhlilla, kun hinen uusi teoksensa String
Quartet no.1 "From the Ground” saa
suomalaisen kantaesityksensa.

laissaveltajia, jonka sivellystilausten kirjo kattaa seka

pieni- etti laajamuotoisia taidemusiikin teoksia. Ha-
nen toinen jousikvartettonsa From the ground on Amster-
damin Concertgebouwn, Kauniaisten musiikkijuhlien seki
Suomen Benelux-instituutin yhteistilausteos.

Fagerlund on elinyt jo pitkdan teoksen musiikillisen ma-
teriaalin kanssa:

— Monet sen ideoista ja aiheista saivat alkunsa jo kymme-
nen vuotta sitten siveltiessini ensimmaisti jousikvartettoa-
ni. Nyt vield materiaalin kasvettua ja kehityttya voi sanoa pe-
rustan (the ground) olevan lisna tissa toisessa kvartetossa.

Fagerlund on yksi timian hetken suosituimpia suoma-

Vahva visio

T4amin vuoden ohjelma rakentuu musiikkijuhlien vahvalle
ja erityiselle traditiolle, kamarimusiikin ja tieteen yhdistel-
malle. Uudella taiteellisella johtajalla Jan Séderblomilla
on vahva visio.

- Haluan kehittaa KMJ:sta varikylldisen ja kiehtovan fes-
tivaalin, joka on avoin kaikille. KMJ on kiinnostava monel-
la tavalla, mutta aivan ainutlaatuinen kamarimusiikin ja
tieteen yhdistelmini. Toivon voivani houkutella seka sitd
yleiso4 joka tulee kamarimusiikin takia ett sitd, joka tulee
tieteiden takia ja siten luoda uusia, odottamattomia koh-
taamisia ja kokemuksia.

Uutta tdnd vuonna on yhteistyo Tieteellisten Seurain Val-
tuuskunnan (TSV) kanssa. TSV:n kautta KMJ on saanut
monta mielenkiintoista luennoitsijaa, muun muassa us-
kontotieteilija Sami Pihlstrémin ja professori, filosofi ja
naistutkija Sara Heindmaan, jotka kummatkin puhuvat
Wunderkammer-illoissa.

- Visioni on luoda festivaali, joka on ajankohtainen ja pai-
kallinen, ihmisille jotka ovat ldhietiisyydella. Silloin voi fes-
tivaali, joka aina syntyy ajassa ja paikassa, kasvaa saamaan
universaalia merkitystd, sanoo Jan Séderblom.

JESSICA JENSEN o
KAANNOS: SIRKKU VEPSALAINEN

SONJA HELLMAN

g

ma

Modiga musikaliska

Meta4 (Minna Pensola viulu, Antti Tikkanen, viulu, Tomas Djupsjobacka sello, Atte
Kilpeldinen alttoviulu) on télla hetkelld yksi maamme menestyneimmista jousikvarteteista.

Meta4 (Minna Pensola violin, Antti Tikkanen violin, Tomas Djupsjobacka cello, Atte

= Kilpelainen altviolin) &r en av Finlands mest framgangsrika strakkvartetter for tillfallet.

JYRILAITINEN.FI

nyheter och palitlig kvalitet

Sebastian Fagerlunds Hostsonaten har fatt stralande recensioner bade utomlands
och hir hemma. Biljetterna ir slutsalda. I oktober kan du se Fagerlund pa
Grankulla musikfest, dar hans nya verk String Quartet nr. 2 "From the ground”

far sitt finlandska uruppférande.

kompositorer. Hans spektrum ticker bdde mindre och

stérre verkformer inom konstmusiken. Fagerlunds an-
dra strakkvartett From the ground 4r en gemensam bestill-
ning av Amsterdams Concertgebouw, Grankulla musikfest
och Finlands Beneluxinstitut.

Fagerlund har levt med verkets musikaliska material re-
dan linge:

— Flera av verkets idéer och teman fick sin bérjan redan fér
tio &r sedan, nar jag komponerade min forsta strakkvartett.
Nu da materialet vuxit och utvecklats kan man siga att grun-
den (the ground) ar nirvarande i denna andra strdkkvartett.

P agerlund 4r en av dagens mest eftertraktade finldndska

Stark vision

Avrets program bygger pa musikfestens starka och speciel-
la tradition, en kombination av kammarmusik och veten-
skap. Den nya konstnirliga ledaren Jan S6derblom har en
stark vision.

Konsertserien Musik
i Kauniala tio ar

Ed Elina Erola spelade Finlandia av Jean Sibelius vid jubi-
leumskonserten pa Kauniala sjukhus. Konserterna som
startade pd initiativ av Lions och Herbert Maklin har 4gt
rum fyra gdnger per termin.

- Det ar viktigt for eleverna vid Grankulla musikinstitut
att fa komma hit och spela, siger pianolirare Anna Ram-
stedt som &r konsertseriens verksamhetsledare.

- Jag vill utveckla GMF till att bli en fargstark och fasci-
nerande festival som ar 6ppen for alla. GMF &r intressant
pa ménga sitt, men helt unik som kammarmusikalisk-ve-
tenskaplig hybrid. Jag hoppas kunna locka bade den publik
som kommer f6r kammarmusiken och den som kommer
for vetenskaperna och sedan skapa nya, ovintade méten
och upplevelser.

Nytt for i ar ar ett samarbete med Vetenskapliga samfun-
dens delegation VSD. Via VSD har GMF fitt flera intressanta
foreldsare, bland andra professorn i religionsvetenskap Sami
Pihlstrém och professorn, filosofen och kvinnoforskaren
Sara Heinidmaa, som bada talar pA Wunderkammerkvillarna.

— Min vision &r att skapa en festival som ar aktuell och
lokal, fér de manniskor som finns i narheten. S& kan en fes-
tival, som alltid f6ds i tiden och i rummet, vaxa till att f&
universell betydelse, siger Jan Séderblom.

JESSICA JENSEN

Musiikkia Kaunialassa
-konserttisarja 10 vuotta

I Elina Erola soitti Jean Sibeliuksen Finlandian juh-
lakonsertissa Kaunialan sairaalassa. Lions ja Herbert
Miklin kdynnistivit konsertit ja niiti on nelji kertaa
lukukaudessa.

— Kauniaisten musiikkiopiston oppilaille on t44ll4 soit-
taminen tarkei4, sanoo pianonopettaja Anna Ramstedt
joka on konserttisarjan toiminnanjohtaja.


http://www.grankullamusikfest.fi
http://www.tsv.fi/sv
https://www.google.fi/search?q=minna+pensola&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3iK8qsTTKUoKwi-PTStK05LOTrfRzS4szkyFkYk58elF-aYFVbmpuUmpRMQAxQ58WOwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8sb64hJ_WAhWkBZoKHckVBEgQmxMIkAEoATAO
https://www.google.fi/search?q=meta4+antti+tikkanen&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3iK8qsTTKUgKzjdNMUwySteSzk630c0uLM5MhZGJOfHpRfmmBVW5qblJqUTEAa5v6njsAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8sb64hJ_WAhWkBZoKHckVBEgQmxMIkQEoAjAO
https://www.google.fi/search?q=meta4+antti+tikkanen&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3iK8qsTTKUgKzjdNMUwySteSzk630c0uLM5MhZGJOfHpRfmmBVW5qblJqUTEAa5v6njsAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8sb64hJ_WAhWkBZoKHckVBEgQmxMIkQEoAjAO
https://www.google.fi/search?q=Tomas+Djupsj%C3%B6backa&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3iK8qsTTKUgKzC83jc0vKtOSzk630c0uLM5MhZGJOfHpRfmmBVW5qblJqUTEAbpxwxTsAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8sb64hJ_WAhWkBZoKHckVBEgQmxMIkgEoAzAO
https://www.google.fi/search?q=meta4+atte+kilpel%C3%A4inen&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3iK8qsTTKUoKwSwyTTJK15LOTrfRzS4szkyFkYk58elF-aYFVbmpuUmpRMQB4-hiVOwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8sb64hJ_WAhWkBZoKHckVBEgQmxMIkwEoBDAO
https://www.google.fi/search?q=meta4+atte+kilpel%C3%A4inen&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3iK8qsTTKUoKwSwyTTJK15LOTrfRzS4szkyFkYk58elF-aYFVbmpuUmpRMQB4-hiVOwAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8sb64hJ_WAhWkBZoKHckVBEgQmxMIkwEoBDAO
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Kaavoituskatsaus 2017-2018

Kaavoituskatsaus laaditaan kerran vuodessa ja se sisltii selostuksen Kauniaisten kaupungissa seka Uudenmaan
liitossa vireilla olevista kaavahankkeista. Kaavoituskatsauksen ilmestymisen jilkeen vireille tulevista hankkeista
kuulutetaan Kaunis Grani-lehdessi ja kaupungin Internet-sivuilla seki ilmoitetaan erikseen osallisille kirjeitse.

MAAKUNTAKAAVOITUS

Uudenmaan liitto on maakunnan kehitt4ji, jonka toimialue ki-
sittdd 26 kuntaa ja ulottuu paakaupunkiseudulta pohjoisessa
Hyvinkaaille, linnessi Hankoon ja id4ssi Loviisaan. Uudenmaan
liitto suunnittelee toimialueensa maankiytté4 kokonaisuutena
yli kuntarajojen ja laatii maakuntakaavat. Maakuntakaava on
yleispiirteinen maankiytén suunnitelma, jossa osoitetaan val-
takunnalliset alueidenkayttétavoitteet seki sovitetaan yhteen
maakunnallisia ja paikallisia tavoitteita. Maakuntakaava toimii
ohjeena yleis- ja asemakaavoja laadittaessa.

VIREILLA OLEVAT MAAKUNTAKAAVAT
Uudenmaan 4. vaihemaakuntakaava

Uudenmaan maakuntavaltuusto hyviksyi neljannen vaihemaa-
kuntakaavan 24.5.2017. Maakuntahallitus paitti 21.8.2017,
etti kaava tulee voimaan maankéaytto- ja rakennuslain 201 §:n
nojalla ennen kuin se saa lainvoiman. Kaavan tavoitteena on
tukea kestivai kilpailukykya ja hyvinvointia Uudellamaalla.
Kaavan tavoitevuotena on 2040.

Uusimaa-kaava 2050

Uudenmaan uuden kokonaismaakuntakaavan, Uusimaa-kaa-
van 2050, valmistelu kdynnistettiin vuoden 2015 lopulla. Uu-
simaa-kaavan osallistumis- ja arviointisuunnitelmasta kerittiin
palautetta 13.2.-13.3.2017. Suunnitelmassa kerrotaan kaavan
tavoitteista, sisallosté ja tulevista selvityksista seka vaikutusten
arvioinnista. Lisiksi siind avataan, miten kaavan laadintaan voi
osallistua kaavatyon eri vaiheissa.

Maakuntakaavan kokonaisuus tehd4in ensi kertaa kaksipor-
taisena. Kaava koostuu yleispiirteisestd, pitkdn aikavilin raken-
nekaavasta ja siti tarkentavista seutukohtaisista vathemaakun-
takaavoista, joilla vastataan seutujen erilaisiin tarpeisiin. Kaava

on tarkoitus hyviksyi maankuntavaltuustossa syksylla 2018.
Lisdtietoja www.uudenmaanliitto.fi/aluesuunnittelu.

Ostersundomin alueen kaava

Lisdtietoja www.kauniainen. fi/kaavoituskatsaus.

HELSINGIN SEUDUN
MAL 2019 -SUUNNITTELU

Helsingin seudun kuntien seki valtion vilisessa MAL-sopi-
muksessa vuosille 2016-2019 on sovittu, etti seudulla jatke-
taan maankiyton, asumisen ja litkenteen yhteissuunnittelua
edellisten suunnitelmien pohjalta. Seudulla toteutettavan MAL
2019 -suunnittelukierroksen tavoitteena on paivittii, syventii
seki konkretisoida olemassa olevia suunnitelmia. MAL 2019
-suunnitelmassa kuvataan, miten seutua pitaisi kehittia vuo-
sina 2019-2050.

Suunnittelukierros kdynnistyi syksylld 2016 puiteohjel-
man laadinnalla. Puiteohjelmassa kuvataan tiiviisti MAL 2019
-suunnittelukierroksen tirkeimmit lihtékohdat, suunnitte-
luprosessi ja organisointi sekd keskeiset syvennettivit teemat.
MAL 2019:n valmisteluun liittyvia selvityksia on jo valmistunut
jajatkosuunnittelua ohjaavista suunnittelun raameista on tar-
koitus paattda vield tAman vuoden aikana. MAL 2019 -suunni-
telman on mairs valmistua kevaalls 2019.

Lisdtietoja www.hsl.fi/mal.

AJANKOHTAISTA KAUNIAISISSA
Maankayton ja asumisen kehityskuva 2015

Kehityskuva on kaupunginvaltuuston nikemyksia kaupung-
in kehittdmisesta ilmentava yleispiirteinen ja strateginen
kuvaus alueiden tulevasta maankaytost ja sithen vaikutta-
vista tekijoista sekd maankayton aiheuttamista muutoksista.

Kehityskuvassa otetaan huomioon muun muassa viestén
kasvu, palvelujen kestivyys ja kehitystarpeet, tyépaikko-
jen kehitys, olemassa olevat maankayton suunnitelmat,
ympar6iva aluerakenne ja mahdolliset hankkeet seki ylei-
set yhteiskunnalliset trendit.

Kehityskuvan ajanjaksona ovat vuodet 2015-2040, jolloin
ajanjakso sopeutuu nykyiseen piaidkaupunkiseudun kuntien
yhteiseen suunnitteluun. Kaupungin viesténkasvun tavoit-
teena on 10 000 asukasta vuoteen 2020 ja 12 000 asukasta
vuoteen 2040 mennessi. Tavoite noudattaa paidkaupunkiseu-
dun yhden prosentin vuosittaista kasvutavoitetta. Tavoitte-
ena on siilyttiad Kauniaisten elinvoimaisuus ja hallittu kasvu
sekd vaikuttaa positiivisesti Kauniaisten ikirakenteeseen ja
monipuolistaa asuntotarjontaa Kauniaisten erityis- ja omi-
naispiirteet huomioiden.

Valtuusto hyviksyi 21.9.2015 Maankéiytén ja asumisen ke-
hityskuva 2015:n. Kehityskuvakohteiden asemakaavoitus tu-
lee vireille normaalin paatoksenteon kautta. Kehityskuva pai-
vitetdin seuraavan kerran valtuustokauden 2021-2024 alussa.

Kauniaisten maankiyton yleissuunnitelma

Maankiyton yleissuunnitelmassa on esitetty Kauniaisten yh-
dyskuntarakenteen kehityst4 ja maankayttoa koskevia peri-
aatteita, asetettu lihtokohtia ja tavoitteita asemakaavoitusta
varten seki osoitettu eri toimintoja varten varatut alueet. Ma-
ankiyton yleissuunnitelma (MASU 2) hyviksyttiin kaupung-
invaltuustossa 13.12.2004.

Tavoitteena on tutkia em. MASUn periaatteiden muutostar-
peita ja -mahdollisuuksia, voimassa olevien asemakaavojen
ajanmukaisuutta seki niisti aiheutuvia muutostarpeita ja val-
mistella paivitetyt periaatteet paitoksentekoon niiden siirti-
miseksi asemakaavoitukseen.

Vireilla olevat asemakaavat ja asemakaavan muutokset / Aktuella detaljplaner och planandringar

i TURUNVAYLAN ALUE
Alueelle tutkitaan soveltuvaa maankayttoa, minka jalkeen
: laaditaan kaavamuutoksen tavoitteet.

Lisatiedot: Marko Lassila

ABOLEDENS OMRADE

Lampliga alternativ for markanvandning undersoks, varef-
ter malen for planandringen satts upp.

Mer information: Marko Lassila

9 VANHA TURUNTIE 42 / JAAHALLIN ALUE, AK 214

: Tavoitteena on mahdollistaa toisen jaéhallin rakentaminen
alueelle. Suunnittelussa kiinnitetaan erityista huomiota
alueen luontoarvoihin ja likennejarjestelyihin seka suun-
nitelman ymparistoon sovittamiseen. Asemakaavan
muutosluonnos oli nahtavilla 8.11.-8.12.2016. Kaavan
ehdotusvaiheessa tutkitaan myods jalkapallohallin pysyvaa
sijoittamista alueelle. Tavoitteena on asettaa kaavaehdotus
nahtaville kevaalla 2018.
Lisatiedot: Matti Salminen

GAMLA ABOVAGEN 42 / ISHALLENS OMRADE, AK 214
Malet ar att mojliggora en andra ishall i omradet. Planering-
en faster sarskild vikt vid omradets naturvarden och trafikar-
rangemang och vid att planen anpassas till omgivningen.
Utkastet till andring av detaljplanen for ishallens omrade var
framlagt 8.11-8.12.2016. Under forslagsfasen undersoks
ocksa mojligheten att varaktigt placera en fotbollshall i omra-
det. Malet ar att lagga fram planforslaget under varen 2018.
Mer information: Matti Salminen

: e TAMMIKUMMUN ALUE, AK 222

: Tavoitteena on muuttaa alue paaosin asuinkerrostalojen
korttelialueeksi. Samalla tutkitaan lahialueisiin liittyvat vir-
kistys- ja luontoarvot seka Turuntien liikennealueen muutta-
minen katualueeksi. Osallistumis- ja arviointisuunnitelma on
laadittu kesalla 2016. Tavoitteena on asettaa kaavaluonnos
nahtaville kevaalla 2018.
Lisatiedot: Matti Salminen

EKKULLAOMRADET, AK 222

Avsikten ar att huvudsakligen andra omradet till ett
kvartersomrade for flervaningshus. Samtidigt kartlaggs
de kringliggande omradenas rekreations- och naturvarden
samt mojligheten att andra Abovagens trafikomrade till
gatuomrade. Programmet for deltagande och bedomning
gjordes upp pa sommaren 2016. Malet ar att lagga fram
planutkastet under varen 2018.

Mer information: Matti Salminen

OSA KORTTELIA 1052, VENEVALKAMANKUJA, AK 215
Tavoitteena on tarkastella rakennusoikeuden ja rakennuspaik-
kojen maaraa korttelissa 1052. Asemakaavan muutosehdo-
tus oli nahtavilla 21.1.-20.2.2014, jonka jalkeen asemakaa-
van muutosalue on irrotettu omaksi hankkeeksi laajemmasta
kaava-alueesta, joka on muilta osin saanut lainvoiman. Ase-
makaavan muutosehdotuksen hyvaksymiskasittely edellyttaa
maankayttosopimusneuvottelujen jatkumista.

Lisatiedot: Marko Lassila

EN DEL AV KVARTER 1052,

BATLANNINGSGRANDEN, AK 215

Syftet ar att se Gver byggratten och antalet byggplatser

i kvarter 1052. Forslaget till andring av detaljplanen var
framlagt 21.1-20.2.2014. Efter det har omréadet dar and-
ringar ska goras losgjorts fran ett storre planomrade som

i vrigt har vunnit laga kraft. For att forslaget till andring av
detaljplanen ska kunna foras vidare for godkannande maste
forhandlingarna om markanvandningsavtalen fortsatta.

Mer information: Marko Lassila

ASEMATIE 17-19, AK 227

Tavoitteena on muuttaa asemakaavaa siten, etta tontin
itdosa muutetaan asuinkerrostalojen korttelialueeksi. Samalla
tutkitaan terveyskeskuksen edellyttamat asemakaavalliset
tarkistustarpeet. Asemakaavan muutos on kuulutettu vireille
28.9.2017. Osallistumis- ja arviointisuunnitelma laaditaan,
kun suunnitteluty6 kaynnistyy. Tavoitteena on asettaa kaava-
luonnos nahtaville vuonna 2018.

Lisatiedot: Matti Salminen

STATIONSVAGEN 17-19, AK 227

Syftet ar att andra detaljplanen sa att tomtens dstra del blir
kvartersomrade for flervaningshus. Samtidigt undersoks

de behov av justering av detaljplanen som foranleds av
halsocentralen. Inledandet av detaljplaneandringen kungjor-
des 28.9.2017. Programmet for deltagande och bedémning
utarbetas nar planeringsarbetet borjar. Malet ar att lagga
fram planutkastet under 2018.

Mer information: Matti Salminen

PALOKUNNANTIE 9, AK 216

Tavoitteena on nykyisen paloaseman tontin muuttaminen
asuinkerrostalokayttoon. Tontilla sijaitseva vanha paloasema
esitetaan suojeltavaksi. Asemakaavan muutos on kuulutet-
tu vireille 19.9.2005. Osallistumis- ja arviointisuunnitelma
laadittu syksylla 2005 ja paivitetty 27.4.2017. Tavoitteena
on asettaa kaavaluonnos nahtaville syksylla 2017.
Lisétiedot: Matti Salminen

BRANDKARSVAGEN 9, AK 216

Syftet ar att andra den nuvarande brandstationstomten till
en tomt for flervaningshus. Den gamla brandstationen pa
tomten foreslas bli skyddad. Inledandet av detaljplaneand-
ringen kungjordes 19.9.2005. Programmet for deltagande
och bedémning gjordes upp pa hosten 2005 och revide-
rades 27.4.2017. Malet &r att lagga fram planutkastet pa
hosten 2017.

Mer information: Matti Salminen

o OSA KORTTELIA 49, BREDANTIE 15-17, AK 217
Tavoitteena on muuttaa alue paaosin asuinkerrostalo-
kayttoon. Asemakaavan muutosluonnos oli nahtavilla
27.9.-27.10.2016. Tavoitteena on asettaa kaavaehdotus
nahtaville syksylla 2017.

Lisatiedot: Matti Salminen

EN DEL AV KVARTER 49, BREDAVAGEN 15-17, AK 217
Syftet ar att huvudsakligen andra omréadet till omrade

for flervaningshus. Utkastet till andring av detaljplanen

var framlagt 27.9-27.10.2016. Malet &r att lagga fram
planforslaget under hosten 2017.

Mer information: Matti Salminen

9 OSA KORTTELIA 92 SEKA KATU JA
VIRKISTYSALUEET, AK 218
Tavoitteena on saattaa asemakaava toteuttamiskelpoiseksi
osoitteissa Pohjoinen Suotie 1-3 ja Pohjoinen Heikelintie
10-12 huomioimalla alueen kulttuurihistorialliset- seka
luontoarvot. Yleisten rakennusten korttelialue muutetaan
asumiseen. Osallistumis- ja arviointisuunnitelma on laadittu
kesalla 2016. Tavoitteena on asettaa kaavaluonnos nahta-
ville talven 2017-2018 aikana.
Lisatiedot: Matti Salminen

EN DEL AV KVARTER 92 SAMT GATU- OCH
REKREATIONSOMRADEN, AK 218

Malet ar att gora detaljplanen genomforbar pa adresserna
Norra Mossavagen 1-3 och Norra Heikelvagen 10-12 ge-
nom att beakta omradets naturvarden och kulturhistoriska
varden. Kvartersomradet for allmanna byggnader andras
till boende. Programmet for deltagande och beddmning
gjordes upp pa sommaren 2016. Malet ar att lagga fram
planutkastet under vintern 2017-2018.

Mer information: Matti Salminen

KAUPUNGINTALON ALUE, AK 221
Tavoitteena on muuttaa korttelin 8 tontin 16 (Kauniais-
tentie 10) ja korttelin 210 tontin 3 (Junghansinkuja 3)


http://www.uudenmaanliitto.fi/aluesuunnittelu
http://www.kauniainen.fi/kaavoituskatsaus
http://www.hsl.fi/mal

KaunisGrani
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Planlaggningsoéversikt 2017-2018

Planlidggningsoversikten gors upp en gang om dret och innehaller en beskrivning av de planprojekt som ar aktuella i
Grankulla och i Nylands férbund. De projekt som blir aktuella efter att planlaggningséversikten kommit ut kungors
i tidningen Kaunis Grani och pa stadens webbplats, och intressenterna informeras om dem separat per brev.

LANDSKAPSPLANLAGGNING

Nylands férbund 4r landskapets utvecklare, vars verksamhet-
somrade omfattar 26 kommuner och striacker sig fran huvuds-
tadsregionen till Hyvinge i norr, Hango i vist och Lovisa i §st.
Nylands férbund planerar markanvindningen inom sitt verk-
samhetsomrade som helhet, 6ver kommungrinserna, och utar-
betar landskapsplaner. Landskapsplanen &r en 6versiktlig plan
6ver markanviandningen, som férmedlar de riksomfattande
malen fér omradesanvindning samt sammanjimkar lokala mal
med mél pa landskapsniva. Planen tjanar som ledning nir ge-
neralplaner och detaljplaner utarbetas.

AKTUELLA LANDSKAPSPLANER
Etapplandskapsplan 4 f6r nyland

Nylands landskapsfullméktige godkéande etapplandskapsplan 4
den 24 maj 2017. Landskapsstyrelsen beslutade den 21 augus-
ti 2017 att planen med stéd av 201 § i markanvindnings- och
bygglagen trader i kraft innan den vunnit laga kraft. Syftet med
planen ar att stodja en hallbar konkurrensférmaga och valfird
i Nyland. Planens malar ar 2040.

Nylandsplanen 2050

Beredningen av den nya 6vergripande landskapsplanen fér Ny-
land, Nylandsplanen 2050, inleddes i slutet av 2015. Kommen-
tarer till det program fér deltagande och bedémning som ank-
nyter till planen samlades in 13.2-13.3.2017. I programmet
informerar man om malen for planen och dess innehall, kom-
mande utredningar samt konsekvensbedémningen. Dessutom
forklarar man hur det gar att delta i utarbetandet av planen i
olika planliggningsfaser.

Eor forsta gangen utarbetas den 6vergripande landskapspla-
nen i tva faser. Planen bestér av en 6versiktlig och langsiktig

asemakaava ensisijaisesti asumiseen seka palveluja ja
kaupungin hallintotilat mahdollistavaksi. Asemakaavan
muutoksen yhteydessa tutkitaan myds korttelin 210 tontin
2 (Junghansinkuja 1) ulottuvuus ja toimintojen sijoittuminen
seka virkistys- ja katualueiden aluevaraukset ja toiminnot.
Liséksi korttelin 8 tonttien 12 ja 13 (Junghansinkuja 4 ja 6)
kaavamerkinnat ja -maaraykset paivitetaan. Osallistumis- ja
arviointisuunnitelma on laadittu kesalla 2016. Tavoitteena
on asettaa kaavaluonnos nahtaville syksylla 2017.
Lisatiedot: Marko Lassila

STADSHUSOMRADET, AK 221

Malet ar att andra detaljplanen for tomt 16 i kvarter 8
(Grankullavagen 10) och tomt 3 i kvarter 210 (Junghans-
granden 3) sa att tomterna primart anvands for boende
och for placering av tjanster och stadens forvaltnings-
lokaler. | samband med detaljplaneandringen undersoks
ocksa dimensionerna for tomt 2 i kvarter 210 (Junghans-
granden 1) och placeringen av funktioner pa tomten, samt
reserveringarna och funktionerna for rekreations- och
gatuomraden. Dartill uppdateras planbeteckningarna och
planbestammelserna for tomterna 12 och 13 i kvarter 8
(Junghansgranden 4 och 6). Programmet for deltagande
och beddmning gjordes upp pa sommaren 2016. Malet ar
att lagga fram planutkastet pa hosten 2017.

Mer information: Marko Lassila

KAAVOITUSHANKKEIDEN SEURANTA

strukturplan som preciseras av regionala etapplandskapspla-
ner, som svarar mot olika behov i regionerna. Avsikten &r att
planen godkinns i landskapsfullméktige under hosten 2018.

Ytterligare information: www.uudenmaanliitto.fi/sv/regionplanering.

Planen for Ostersundomomradet

Mer information finns pad www.grankulla.fi/planlaggningsoversikt.

HELSINGFORSREGIONENS MBT 2019-PLANERING

I MBT-avtalet mellan staten och Helsingforsregionens kommu-
ner for aren 2016-2019 har parterna kommit éverens om att
fortsitta med den gemensamma planeringen av markanviand-
ning, boende och trafik med utgdngspunkt i de tidigare planer-
na. Planeringen av MBT 2019 som inletts i regionen har som
mal att uppdatera, fordjupa och konkretisera de befintliga pla-
nerna. I MBT 2019-planen beskrivs hur regionen bér utvecklas
under &ren 2019-2050.

Planeringen inleddes pa hosten 2016 da ett ramprogram gjor-
des upp. Ramprogrammet ger en koncis beskrivning av de vikti-
gaste utgadngspunkterna fér planeringen av MBT 2019, av pla-
neringsprocessen och hur den 4r upplagd samt de teman som
framfor allt ska fordjupas. Vissa utredningar som anknyter till
beredningen av MBT 2019 ir redan klara, och avsikten 4r att bes-
luta om de planeringsramar som styr den fortsatta planeringen
redanidar. MBT 2019-planen &r tinkt att bli klar pa varen 2019.
Mer information finns pd www.hsl.fi/mal.

AKTUELLT I GRANKULLA
Utvecklingsbilden fér markanvindning och boende 2015

Utvecklingsbilden &r en éversiktlig strategisk beskrivning av den
framtida markanvindningen samt de faktorer som inverkar pa
den och de dndringar markanvindningen orsakar. Utvecklingsbil-

Kortteli 200 seka puistoalueet, Ak 206

Tavoitteena on tutkia korttelin 200 kayttotarkoitusta seka
tarkastella rakennusoikeuksien ja rakennus-alojen uudel-
leenjarjestamista alueen kulttuurihistorialliset ja maisemal-
liset arvot huomioiden. Samalla tutkitaan Kauniaistentien
etelapuolisen viheralueen kehittamista. Osallistumis- ja
arviointisuunnitelma on laadittu syksylla 2012 ja se tullaan
paivittamaan uusien tavoitteiden asettelun jalkeen yhdessa
hankkeen aikataulun maarittelyn kanssa. Hankkeen aikatau-
lu on toistaiseksi avoin.

Lisatiedot: Matti Salminen

KVARTER 200 OCH PARKOMRADEN, AK 206

Malet ar att se dver bruksandamalet for kvarter 200
samt undersoka mojligheterna att omstrukturera byggrat-
terna och byggnadsytorna med beaktande av omradets
kulturhistoriska varden och landskapsvarden. Samtidigt
undersoks mojligheterna att forbattra gronomradet sdder
om Grankullavagen. Programmet for deltagande och
beddmning utarbetades hdsten 2012 och kommer

att uppdateras efter att de nya malen och projektets
tidsschema har slagits fast. Tidsschemat for
projektet ar tills vidare dppet.

Mer information: Matti Salminen

e

Vireilla olevien asemakaavojen vaiheita voi seurata kaupungin Internet-sivuilla osoitteessa:
http://www.kauniainen.fi/asemakaavat. Kaavoitushankkeiden hankekohtaiset sivut l6ytyvat
my0s suoraan kaavatunnuksilla esim. http://www.kauniainen.fi/Ak221.

Kaavamuutosalueet ovat nahtavilla myds kaupungin karttapalvelusta osoitteessa:

http://kartat.kauniainen.fi
MER INFORMATION OM PLANLAGGNINGSPROJEKTEN

Arbetsfaserna i de aktuella planlaggningsprocesserna kan féljas pa stadens webbsidor pa adressen R

=
R

..H"'\-.‘

www.grankulla.fi/detaljplaner. De projektvisa webbsidorna for planlaggningsprojekt kan ocksa nas
direkt med hjalp av plansignumen, t.ex. http://www.grankulla.fi/Ak221.

Planandringsomradena finns ocksa pa stadens kartservice pa adressen http://kartat.kauniainen.fi/sv.

& )

den uttrycker fullmiktiges syn pd utveckling av staden. I utveck-
lingsbilden beaktas bl.a. befolkningsutvecklingen, hallbarheten
och utvecklingsbehoven i servicen, arbetsplatsernas utveckling,
befintliga markanvindningsplaner, den omgivande omradesstruk-
turen, eventuella projekt samt allmédnna samhalleliga trender.

Utvecklingsbilden giller for dren 2015-2040. P4 sa sitt 6ve-
rensstimmer den tidsmissigt med den nuvarande gemensamma
planeringen i huvudstadsregionens kommuner. Stadens befolk-
ningsmil dr 10 000 invanare fram till 2020 och 12 000 invanare
fram till 2040. Avsikten &r att iaktta hela huvudstadsregionens
tillvaxtmal, som &r 1 procent per ar. Milet &r att bevara Gran-
kullas livskraft och behirskade tillvixt samt inverka positivt pa
stadens aldersstruktur och gora bostadsutbudet méingsidigare,
med beaktande av stadens sirdrag.

Fullmiktige godkande utvecklingsbilden f6r markanvindning
och boende 2015 den 21 september 2015. Detaljplaneringen
av de objekt som ingér i utvecklingsbilden inleds genom ging-
se beslutsprocesser. Utvecklingsbilden uppdateras nista ging
i borjan av fullmiaktigeperioden 2021-2024.

Markdispositionsplanen f6r Grankulla

I markdispositionsplanen presenteras Grankullas principer fér
utveckling av samhillsstrukturen och markanvindning, fasts-
13s utgdngspunkter och mal f6r planliggningen samt anvisas
omraden fér olika funktioner. Markdispositionsplanen (MASU
2) godkindes i fullmaktige 13.12.2004.

Avsikten dr att underséka behovet och méjligheterna att dndra
principerna i ovan nimnda markdispositionsplan, granska hur
tidsenliga de gillande detaljplanerna &r och vilka dndringsbe-
hov de féranleder samt bereda uppdaterade principer f6r hur
ovan ndmnda drenden ska 6verforas till detaljplaneringen gen-
om beslutsprocessen.

HELSINGINTIE 10 (RAAMATTUOPISTO), AK 220
Tavoitteena on muuttaa asemakaavaa siten, etta
kaava mahdollistaa Raamattuopiston nykytoimintojen
kehittamisen lisaksi asuinkerrostalotontin erottamisen.
Osallistumis- ja arviointisuunnitelma on laadittu kesalla
2016. Hankkeen aikataulu on toistaiseksi avoin.
Lisatiedot: Matti Salminen

HELSINGFORSVAGEN 10

(RAAMATTUOPISTO), AK 220

Malet ar att andra detaljplanen sa att den utover vidare
utveckling av Raamattuopistos nuvarande verksamhet
aven gor det mojligt att avskilja en bostadstomt for
flervaningshus. Programmet for deltagande och bedom-
ning gjordes upp pa sommaren 2016. Tidsschemat for
projektet ar tills vidare 6ppet.

Mer information: Matti Salminen

YHTEYSTIEDOT / KONTAKTUPPGIFTER

Maankayton suunnitteluun liittyvissa asioissa voi kdazntya seuraavien henkiléiden puoleen / | fragor som géller planering av markanvandningen kan man vanda sig till:

MAANKAYTTOPAALLIKKO / MARKANVANDNINGSCHEF
MARKO LASSILA, p./ tfn 050 382 9313
(etunimi.sukunimi@kauniainen.fi, fornamn.efternamn@grankulla.fi)

MAANKAYTTOINSINOORI / MARKANVANDNINGSINGENJOR
MATTI SALMINEN, p./ tfn 050 411 1851
(etunimi.sukunimi@kauniainen.fi, fornamn.efternamn@grankulla.f)

Kauniaisissa / Grankulla 10.10.2017
Kauniaisten kaupunki / Grankulla stad
Maankayttoyksikko / Markanvandningsenheten


http://www.uudenmaanliitto.fi/sv/regionplanering
http://www.grankulla.fi/PLANLaGGNINGSoVERSIKT
http://www.hsl.fi/mal
http://www.kauniainen.fi/asemakaavat
http://www.kauniainen.fi/Ak221
http://kartat.kauniainen.fi
http://www.grankulla.fi/detaljplaner
http://www.grankulla.fi/Ak221
http://kartat.kauniainen.fi/sv
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Kuulutukset

NAAPURIEN KUULEMINEN

GrIFK Alpine on tehnyt ymparistonsuojelulain 118 §:n mukaisen ilmoituk-
sen mahd. erityisen hairitsevaa melua aiheuttavasta tilapaisesta toimin-
nasta mm. yoaikaan. Yhdistys tulee osoitteessa Petaksentie 10, 02700
Kauniainen, eli Kauniaisten pujotteluméessa hiihtokaudella 2017-2018
suorittamaan rinteen lumetusta lumitykkien avulla.

Naista toista saattaa hetkellisesti, erityisesti ydaikaan aiheutua erityisen héi-
ritsevaa melua. Hakijan mukaan tyon arvioitu kesto on noin kolme viikkoa,

josta 3 paivaa melun kannalta kriittisella paikalla méaen huipulla. Lisalumetuk-

selle saattaa olla tarvetta kauden aikana riippuen saaolosuhteista.

Niille, joiden asumiseen, tyontekoon tai muihin oloihin hanke saattaa huomat-
tavasti vaikuttaa, varataan tilaisuus tulla kuulluksi. Lupahakemukset liiteasia-
kirjoineen on nahtavana virka-aikana ymparistétoimessa: Kauniaistentie 10 ja
kaupungin kotisivuilla www.kauniainen.fi -> Ajankohtaista ja kuulutukset.

Mahdolliset huomautukset on toimitettava kirjallisesti tai sahkopostitse
kaupungin kirjaamoon viimeistaan 27.10.2017. Postiosoite: Kauniaisten
kaupunki, kirjaamo, PL 52, 02701 Kauniainen, sahkopostiosoite: kirjaa-
mo@kauniainen.fi, kdyntiosoite: Kaupungintalo, Kauniaistentie 10.
10.10.2017 Kauniaisten ymparistétoimi

Villa Breda

www.kauniainen.fi/villabreda villa.breda@kauniainen.fi

Villa Bredan palvelukeskusrakennus on suljettu remontin takia.
ELAKELAISTEN LOUNASTARJOILUA on kahdessa eri paikassa Kauniai-
sissa. Ruuhkan valttamiseksi huomioi kellonajat.
RAAMATTUOPISTOLLA, osoite Helsingintie 10. Elakelaisten lounasaika
maanantaista perjantaihin klo 11.00-12.30, elékelaishinta 6,80 €. Lauan-
tain lounas 9,50 €. Sunnuntaina tarjolla juhlavampi lounas klo 12.30-
13.30, hinta 11,50 €. Ruokalippuja voi ostaa Raamattuopiston ala-aulasta
kateisella tai pankkikortilla. Lisatietoja: www.sro.fi/lounaslista
Tarvittaessa voit saada paperisen lounaslistan Raamattuopiston infosta.
Kuljetuspalvelua tarvitsevien asiakkaiden kyyti jarjestetdan Raamattuopis-
tolle arkisin. Kuljetus on tarkoitettu liikuntaesteisille henkildille. Edestakai-
sen matkan hinta 4 €. Lounasaikaan ruokailussa avustetaan tarvittaessa.

TYOVAEN AKATEMIALLA, osoite: Vanha Turuntie 14. Elakelsisten lou-

nasaika maanantaista perjantaihin klo 12.30-13.30. Elakeldishinta 6.80 €.

Maksu kateisella tai pankkikortilla.
Lisatietoja: www.akatemia.org/site2/index.php/palvelut/lounaslista
Tyovaen Akatemialle ei ole kuljetusta eiké ruokailussa ole avustajaa.

AJANKOHTAISTA

YSTAVAPIIRI-RYHMA maanantaisin klo 10-12 Kauniaisten kirjas-

ton kokoushuoneessa. Ryhma kokoontuu 12 kertaa 11.12. saakka.
Ohjaajat Saila Helokallio, toiminnanohjaaja, Villa Bredan palvelukeskus,

p. 050 308 2452 ja Pirkko Myyrylainen, lahihoitaja, Villa Anemonen paiva-
toiminta, p. 050 414 7883. Vain ennakkoon iimoittautuneille.

TIISTAIKERHO naisille ja miehille yhteistyéna Suomen Raamattuopiston
kanssa tiistaisin klo 10-11.30, minka jalkeen lounas Raamattuopiston
ruokasalissa klo 12.30 asti. Kerhovetajina on Villa Bredan toiminnanohjaa-
ja Saila Helokallio ja Suomen Raamattuopiston Ollaan ihmisiksi! -projektista
Kaisa Timperi. Kysy vapaita paikkoja. Lisatietoja Saila Helokalliolta.

NYPLAYSRYHMA kokoontuu maanantaisin klo 12-15 Villa Junghansissa
os. Leankuja 4. Ryhmaan otetaan uusia jasenia. Voit olla vasta-alkaja

tai kokenut nyplaaja. Lisatietoja ryhman ohjaajalta Anneli Hongistolta

p. 040 5029 351

TIETOKONEEN JA KANNYKAN KAYTON OHJAUSTA n. joka toinen
tiistai klo 9-13 Kauniaisten kansalaisopisto Petran Sotilashuoneessa,

Pohjoinen Suotie 5. Varaa henkilokohtainen ohjausaikasi ja kysy lisatietoja
Saila Helokalliolta p. 050 3082 452.

VANHUSSOSIAALITYO JA PALVELUOHJAUS: esim. elakeldisten vuokra-

asunnot, edunvalvonta, yleinen palveluohjaus. Palvelukeskuksen johtaja
Marianne Ekholm. P. 050 301 7457.

Viimeiset tiedot ohjelmista Saila Helokalliolta, p. 050 308 2452 seka seu-

raa Villa Bredan rakennusvaiheita ja muita tiedotteita Villa Bredan facebook-

sivulla Sahkoposti Villa Bredaa koskevista asioista: villa.breda@kauniainen.
fi. Haluatko saada sahkopostia Villa Bredan toiminnasta tai tapahtumista?
limoita sahkopostiosoitteesi minulle: saila.helokallio@kauniainen.fi.

Terveyspalvelut

Yleinen hatanumero 112

Yleinen terveysneuvonta 09 87 10023

Kauniaisten terveysasema

Akuuttivastaanotto terveysasemalla puh. 09 8789 1350 klo 8-15.30

e Sairaanhoitaja arvioi hoidontarpeen puhelimessa (takaisinsoittopalvelu) tai
terveysasemalla vuoronumerolla jonottamalla. Kaikki soittopyynnét hoide-
taan mahdollisimman pikaisesti, eika erillista takaisinsoittoaikaa anneta.

o Akuutisti sairastuneita potilaita pyydetaan saapumaan terveysasemalle
mieluiten aamupaivan aikana. Klo 15.30 jalkeen voidaan hoitaa vain
erittain kiireelliset sairaustapaukset. Potilaat hoidetaan aina sairauden
ja/tai oireiden vaatimassa kiireellisyysjarjestyksessa.

Kiireeton takaisinsoittopalvelu, puh. 09 8789 1300 palvelee edelleen.
Sita kautta asiakkaat voivat hoitaa kiireettomia terveysasioita. Takaisinsoitto-
palvelusta soitetaan takaisin asiakkaalle kuluvan tyopaivan aikana korkeintaan
kolme kertaa, viimeistaan seuraavana arkipaivana resurssitilanteen mukaan.

Arki- iltaisin klo 16-8, pyhapaivat ja viikonloput 24h Jorvin terveys-

keskuspaivystys, puh. 09 4718 3300, Turuntie 150, Espoo

e Jorvin lasten paivystysklinikka (alle 16-vuotiaat) oma sisaankaynti
Turuntien puolelta

¢ Espoon Sosiaali- ja Kriisipaivystys 24h, puh. 09 8164 2439

Voitte myds menna seuraaviin padivystyspisteisiin:

¢ Haartmanin ja Malmin terveyskeskuspaivystykset

 Peijaksen terveyskeskuspaivystys

e L astenklinikan paivystys (alle 16-vuotiaat)

Laakarien ja hoitajien vastaanotto

Arkisin klo 8-16, ajanvaraus klo 8-15.30 puh. 09 8789 1300 (takaisin-
soittopalvelu). Kiireettdmasta takaisinsoittopalvelusta soitetaan takaisin
asiakkaalle kuluvan tydpaivan aikana, viimeistaan seuraavana arkipaivana
resurssitilanteen mukaan. Erillista takaisinsoittoaikaa ei anneta.

Terveydenhoito Terveysasemalla, Asematie 19

o Aitiys- ja ehkaisyneuvola ma-pe klo 12-13 puh. 09 8789 1344

¢ Lastenneuvola ma-pe klo 12-13, puh. 09 8789 1343 ja ma-pe
klo 12-13, puh 09 8789 1341, ma-pe klo 12-13, puh. 09 8789 1342

e Vastaanoton terveydenhoitajan vastaanotto:Th Susanna Bjorklund,
vastaanotto ke, to, pe. Sahkoisesti varattavissa olevia puhelinaikoja
(rokotukset, matkailijat)

¢ Th Jennie Hummelstedt, puh.aika ti klo 10-11, puh 09 8789 1332
(rokotukset, matkailijat, omaishoitajien terveystarkastukset). Pitkaaikais
tyottomien terveystarkastukset ti klo 14-15, puh. 040 584 8086.

19.10.-8.11.2017

KAUPUNKI TIEDOTTAA

o Lapsiperheiden kotipalvelu, puh. 050 4117 274.

HUOM! Kauniaisten aitiys- ja lastenneuvolassa on toiminut tammikuusta
2017 lahtien imetysohjaaja- kouluttajan imetysvastaanotto.

Vaikeammissa imetyspulmissa oma terveydenhoitaja tai sairaalasta katild
ohjaa asiakkaan imetysohjaaja kouluttajalle raskauden aikana tai synnytyk-
sen jalkeen.

Halutessanne voitte myds itse ottaa yhteytta imetysohjaaja-kouluttajaan.
Yhteystiedot: Theresa Jensen-Tikka, terveydenhoitaja/kéatilo, Kauniaisten
aitiys- ja lastenneuvola, puh: 09 8789 1342, puhelin aika ma—pe

klo 12-13.00.

Sydéanhoitaja, diabetes- ja astmahoitaja sekad kuulontutkimukset
Villa Apollossa, os Palokunnantie 7
Sydénhoitaja ja Sydanryhmat-yhdyshenkilé Merja Hugg
- Puhelinaika maanantaisin klo 8-10 ja torstaisin klo 9-10,
puh. 050 411 5496
- INR-puhelinaika arkisin klo 8-8.30, puh. 050 411 5496

Diabetes- ja astmahoitaja llse Ekberg

- Puhelinaika ti klo 10-11, puh. 050 411 5892 ja vastaanotto (Villa
Apollo, Palokunnantie 7). Ajanvaraus myds terveysaseman takaisinsoitto-
palvelun kautta, puh. 09 8789 1300 ma-pe klo 8-15.30.

Diabeteshoitaja Titta Korppinen
- Puhelinaika torstaisin parittomina viikkoina klo 12-13, puh. 09 8789 1352
- Vastaanotto torstaisin parittomina viikkoina terveysasemalla

Kuulontutkimukset
- Ajanvaraus terveysaseman takaisinsoittopalvelun kautta,
puh. 09 8789 1300 ma-pe klo 8-15.30.

SYDAMEN ASIALLA -iltap3ivi

Ensitietoa ja tukea sepelvaltimotautipotilaille (Aihe joka kerta sama).
Tapiolan terveysasema (Ahertajantie 2) Ahertajasali 5 krs. Torstaisin:
19.10., 16.11., 14.12. klo 15.30-18.00

Jarjestaja: Espoon kaupunki ja Espoon sydanyhdistys
[Imoittautuminen: Sydanhoitaja Merja Hugg ma klo 8-10 ja to 9-10
puh. 050 411 5496

AIVOLIITTO jarjestaa vuosittaisen verenpaineseurantatapahtuman “
KOVALEVYKAMPANJA” nyt lokakuussa. Kauniaisten terveysasema on
mukana jo kolmatta kertaa tapahtumassa, nyt se jarjestetaan yhteistyossa
Kauniaisten apteekin kanssa.

TULE mittauttamaan verenpaineesi ja saamaan informaatiota Kauniaisten

apteekkiin (Kirkkotie 15, Kauniainen):

- Maanantaina 23.10.2017 klo 11-14 (Apteekin terveydenhoitaja /
farmaseutti)

- Tiistaina 24.10.2017 klo 12-15 (Terveysaseman sydanhoitaja)

- Keskiviikkona 25.10.2017 klo 10-12 (Terveysaseman sydanhoitaja)
ja klo 15-17 (Apteekin terveydenhoitaja / farmaseutti )

Lampimasti tervetuloa!

Laboratorio (HUSLAB)

¢ Naytteenotto ma-pe klo 7.30-14.30.

¢ Palvelee sekéa ajanvarauksella etta vuoronumerolla.

e Ajanvaraus 09 4718 6800 ma-pe klo 7.30-15.30
tai www.huslab.fi/ajanvaraus

Opiskelijaterveydenhuolto
¢ Terveydenhoitaja Ulla Mikkonen, puh. 050 411 7050 (lomalla 23.-27.10.)
¢ Vastaanotto (Kauniaisten sosiaalitoimisto,
kauppakeskus Grani, 3. krs., Kauniaistentie 7)
e Vastaanotto torstaisin klo 9-15 Tydvéaen Akatemian ja
Humakin kampuksilla (ajanvarauksella)

Kotihoito
e Kotihoidon paivystyspuhelin ma-pe klo 7.30-21.30, puh. 050 411 6146
¢ Kotihoidon ohjaaja, virka-aikana, ma-pe puh. 050 500 4129

Hoitotarvikejakelu

Hoitotarvikejakelu, puh. 050 411 1673 ma-to klo 12-13.
Erityispalvelut

¢ Psykologi ti, to klo. 11.00-11.30, puh. 050 590 7050

¢ Psykiatrinen sairaanhoitaja, puh. 050 411 8644

¢ Puheterapeutti ma klo 10.30-11.30 ja to klo 12-13,
puh. 050 411 6107

¢ Perheohjaaja, puh. 050 411 0233

Perheneuvola

Ajanvaraus perheneuvolaan ma-pe klo 9-12, puh. 050 411 5178

¢ perheneuvoja Mona Forsman, puh. aika klo 12-13 (ti 10.30-11.30),
puh. 050 411 6451

¢ psykologi Miia Raivio, puh. aika klo 12-13 (ti 10.30-11.30),
puh. 050 585 0524

Seniorineuvola
Ajanvaraus ma ja pe klo 12-13, puh. 050 411 8632/
sairaanhoitaja Annika Kyronlahti

Rokotukset

Rokotukset annetaan ilman ajanvarausta perjantaisin klo 8-10,
lisaksi sahkoisesti varattavissa olevia rokotusaikoja.
Rokotusneuvonta tiistaisin klo 10-11, puh 09 8789 1332,
lisaksi sahkoisesti varattavissa olevia puhelinaikoja.

Fysioterapia ja apuvilinepalvelut

¢ Fysioterapian puhelinneuvonta perjantaisin klo 8.15-9.00,
puh. 050 411 5231.

e Fysioterapian ajanvaraus arkisin klo 12-13, puh. 050 411 5231.
Muina aikoina voit jattaa viestin vastaajaan. Lasten fysioterapia
tiedustelut ja ajanvaraus pe klo 9-10 puh. 050 411 5352

¢ Toimintaterapeutti, puh. 050 411 6498

¢ Apuvalinepalvelu puh. ma—pe klo 12-13 puh. 050 411 5279

¢ Vapaaharjoitteluvuorot terapeuttiseen harjoitteluun, tiedustelut
puh. 050 411 5231
— Terveyskeskuksen fysioterapian harjoitussali:

ma, ti ja to klo 11-13, keskiviikko klo 8.15-9.45

Suun terveydenhoito

¢ Ajanvaraus (ensiapupotilaat mieluimmin klo 8.00-11.30)
klo 8-15, puh. 050 411 4671

e Paivystys Haartmanin sairaala ma-pe 14-21,
la-su ja pyhapaivat klo 8-21 puh. 09 3104 9999

MUUT PALVELUT:

e Tammikummun sairaalan toiminta on paattynyt. Kauniaislaisten
sairaalahoito jarjestetaan Jorvin kampuksella sijaitsevassa Espoon
sairaalassa, os. Karvasmaentie 6.

¢ Villa Anemone, puh. 050 411 5619

Sahkdinen ajanvaraus pilotoidaan Kauniaisten

terveysasemalla lokakuussa

Sahkaéinen ajanvaraus otetaan kaytt66n puhelinaikoihin ja pitkaaikaissairai-
den hoitajavastaanottoihin (sydan, diabetes, COPD, astma) seké neuvola-ja
matkailurokotusvastaanottoihin. Lisaksi sahkoisen ajanvarauksen kautta
ajan voi varata esim. haavaompeleiden poistoon tai laékeinjektioon. Laa-
kareiden vastaanotoille ei alkuvaiheessa ole mahdollista varata aikoja sah-
koisen ajanvarauksen kautta. Palvelua laajennetaan ja kehitetaan edelleen
asiakastoiveiden ja vuonna 2018 aikana saatavan modernin ajanvarausjar-
jestelman kayttodnoton myota. www.kauniainen.fi/s-ajanvaraus

KaunisGrani

SYKSYN 2017 INFLUENSSAROKOTUKSET ALKAVAT
MARRASKUUSSA KAUPUNGINTALOLLA!

Syksyn influenssarokotukset annetaan tana vuonna kampanjanomaisesti
kaupungintalolla. Alakerran aula toimii noina paivina odotustilana ja alaker-
ran kokoushuoneet 1 ja 2 rokotuspaikkoina.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos suosittaa maksuttoman kausi-influenssaro-
kotteen antamista syksyn 2017 kuluessa seuraavilla henkildille:

1. 65 vuotta tayttaneet (syntyneet 1952 tai sitd ennen)
terveydentilasta riippumatta

. Raskaana olevat naiset

. Kaikki 6-35 kuukauden ikaiset lapset

. 6 kk-64 vuotiaat sairautensa tai hoitonsa vuoksi riskiryhmiin kuuluvat

. Sosiaali- ja terveydenhuollon seka laakehuollon henkilosto ja opiskelijat

. Tammikuussa 2018 varusmiespalvelukseen astuvat miehet ja
vapaaehtoiseen asepalvelukseen astuvat naiset

7. Vakavalle influenssalle alttiiden henkildiden Ihipiiri

Raskaana olevat naiset rokotetaan ditiysneuvolassa.
Aitiysneuvolan terveydenhoitaja vastaa rokotuksesta ja antaa tietoja
puhelimitse (09 8789 1344 klo 12-13).

Alle kouluikdiset lapset saavat rokotukset lastenneuvolassa.
Oma neuvola-terveydenhoitaja vastaa rokotuksesta ja antaa tietoja puheli-
mitse. (09 8789 1341, 09 8789 1342 tai 09 8789 1343 klo 12-13)

Riskiryhmiin kuuluvien koululaisten huoltajia pyydetaan ottamaan
yhteyttd omaan kouluterveydenhoitajaan.

Rokotuksia ei tulisi ottaa &killisen tulehdustaudin aikana!
Influenssarokotteesta on todennakdisesti hydtya myds muille henkiloryh-
mille. Nama yleisen rokotusohjelman ulkopuoliset rokotukset ovat rokotet-
taville maksullisia ja hankitaan laakarin reseptilla apteekista. Rokotuksia
annetaan aikuisille riskiryhmaan kuuluville ja 65 vuotta tayttaneille
Kauniaisten kaupungintalolla seuraavina paivina:

Ke 8.11 klo: 9-11, 12.30-15 / To 9.11 klo: 9-11, 12.30-15 /

Ke 15.11 klo: 9-11, 12.30-15 / To 16.11 klo: 9-11, 12.30-15 /
Ke 22.11 klo: 9-11, 12.30-15 ja To 23.11 klo: 9-11, 12.30-15
Muista ottaa KELA-KORTTI mukaan!

Kirjasto
Aukioloajat ma-to 8-22, pe 8-20, la-su 10-20

Henkilokunta palvelee ma-to 10-20, pe 10-17, la 10-15

Paaset kirjastoon palveluaikojen ulkopuolella kirjastokortilla ja pinkoodil-
la. Ikdraja 16 vuotta, alle 16-vuotiaat voivat kdyda omatoimikirjastossa
yhdessa huoltajansa kanssa.

to 2.11. klo 16-18 Toinen todellisuus — Mita jos taallakin olisi sota?
Kokeile virtual reality-laseja kirjastossa ja koe Ylen video sodan runtele-
masta Helsingistd 3D-muodossa.

ma 6.11. klo 12-13.30 Luento muistista

Espoon ja Kauniaisten muistiluotsi ry luennoi kirjastossa muistista ja
muistisairauksista.

la11.11. klo 11.00 Lastenteatteria: Pussas pa riktigt

Lukaksella on kauhean tylsaa isoisan ja isoaidin luona. Ei ole ketaan,
kenenka kanssa voisi leikkia! Vai onko sittenkin? Isoisa on kuulemma
maailman paras leikkikaveri, tietdisit vain miten hurjan hauskasti leikittiin
silloin ennen vanhaan. Teatteriryhma Taimine esittaa 2-6-vuotiaille sopivan
naytelman ruotsiksi. Kesto 30 min.

ti 14.11. klo 18.30 Konsertti: Jarkko Martikainen

Omaleimainen lauluntekija, YUP-yhtyeesta tuttu laulaja-kitaristi Jarkko
Martikainen esiintyy kirjastossa.

Alylaiteopastukset kirjastossa

Askarruttaako sinua alypuhelimen kaytt6? Etké saa sahkopostia lahetettya
iPadiltasi? Tule kirjastoon niin yritdmme ratkaista pulmasi yhteistuumin!
Opastajat paivystavat kerran kuussa keskiviikkoisin klo 16-18. Lokakuussa
alylaiteopastuksen korvaa SeniorSurf-paiva! Opastuspaivat: 8.11, 13.12.

Seniorinetti

Vastaamme seniorien kysymyksiin tietokoneesta ja internetista. Osallistua
voi kerran tai vaikka joka kerta. Ei tarvitse ilmoittautua etukateen. Torstaisin
klo 13-15: 26.10, 9.11, 23.11, 7.12, 21.12.

Satutunti

Tule lapsesi kanssa kirjastoon kuuntelemaan satuja! Luemme satuja
1-5-vuotiaille lapsille aina kerran kuussa klo 11. Suomenkielisia satuja
luetaan 8.11. ja 13.12.

Postikortit

Laheta terveisia Kauniaisista! Uudet Kauniais-aiheiset postikortit saat
kirjastosta eurolla.

Nayttelyt

Toinen todellisuus: mita jos taallakin olisi sota? (16.10.-4.11.)
Reformaatio 500 v. (16.10.-4.11.)

Ami Harms: Koruja (6.11.-25.11.)

Kansalaisopisto

Syksyn 2017 kurssiohjelma on opiston kotisivulla
www.kauniainen.fi/kansalaisopisto
limoittautuminen syksyn kursseille jatkuu niin kauan kuin kursseilla on
paikkoja, puhelimitse 050 411 6404 toimiston aukioloaikoina seka www.
opistopalvelut.fi/kauniainen voi ilmoittautua milloin vain.
Uutuuksia ohjelmassamme seka kursseja joilla on viela tilaa mm.:
Taide ja kasityo:
o Korukurssi — Korukiven upotuksen perusteet, su 29.10. & 3.12. klo 10-16
e Villinny virkkauksesta, ti 1.11. ja 8.11. klo 17.15-21.15 seka

ti 22.11. klo 17.15-20.30
e Bag Organizer — Laukku jarjestykseen, pe 17.11., to 30.11. ja

ti 5.12. klo 17.30-21.15
¢ Lautanauhakudonnan alkeet, pe 10.11. ja 24.11. klo 17.30 seka
la11.11.ja25.11. klo 10-13.15
Halloween Fun for Parents and Children, Sat 28 October, 10:00-13:00
Havukranssit, su 19.11. klo 10-16.45
Felted Animal Magnet, Fri 1.12. klo 17.30-20.30
Kynttilan valanta A, pe 8.12. klo 13-16
Kynttilan valanta B, pe 8.12. klo 17.30-20.30
Tonttuja neulahuovuttaen, to 14.12. klo 17.30-20.30
Sytykeruusut, ma 11.12. klo 17.30-20.30

Luentosarja

o Sibeliuksen tyylista ja teoksista 11.11.-25.11., llkka von Boehm
Tutustu tarkemmin kursseihin painetusta opinto-ohjelmasta tai nettisivul-
lamme.www.opistopalvelut.fi/kauniainen/

Puhelin: 050 411 6404 ma-to klo 9-15

OB WN

VASTAAVA TOIMITTAJA
Markus Jahnsson

puh. 09 505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi
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Kungorelser

HORANDE AV GRANNAR

GrIFK Alpine har i enlighet med miljoskyddslagens 118 § lamnat in en
anmalan om tillfallig verksamhet som kan ge upphov till speciellt stérande
buller bl.a. nattetid. Féreningen kommer under skidsasongen 2017-2018
att under en period pa ca tre veckor (varav ca tre dagar uppe pa backen)
att producera konstsné med snokanoner i slalombacken vid adressen
Petasvagen 10, 02700 Grankulla. Dessa arbeten kan tillfalligt, speciellt
nattetid, ge upphov till speciellt stérande buller. Beroende pa vaderleksfor-
hallandena kan det uppsta behov for mera snoskjutning under sasongen.

De vars boende, arbete eller dvriga forhallanden kan paverkas betydligt
av projektet bereds tillfélle att bli horda. Ansokningarna med bilagor ar
framlagda till paseende under tjanstetid hos miljoenheten, Grankullavagen
10 och pa stadens hemsida www.grankulla.fi -> Aktuellt och kungorelser.

Eventuella anmérkningar skall lamnas skriftligen eller per epost

till stadens registratur senast den 27.10.2017.

Postadress: Grankulla stad, registratur, PB 52, 02701 Grankulla, e-post:
registratur@grankulla.fi, besoksadress: Grankullavagen 10.

10.10.2017 Grankulla miljienhet

Villa Breda

www.grankulla.fi/vbreda, villa.breda@grankulla.fi
Villa Bredas servicecenterbyggnad ar stangd pa grund av husets renovering.

Det finns MATSERVERING FOR PENSIONARER pa tvé olika stallen
i Grankulla. Observera tiderna for att undvika trangsel:

SUOMEN RAAMATTUOPISTO, FINSKA BIBELINSTITUTET, adress
Helsingforsvagen 10. Lunchtid frén mandag till fredag kl.11.00-12.30,
pensionarpris 6,80 €. Lordagslunch 9.50 €. P& séndagar festligare lunch
kl. 12.30-13.30, pris 11,50 €.

Matkuponger kan kopas i Bibelinstitutets info i nedre aulan, kontant
eller med bankkort. Mera information: www.sro.fi/lounaslista .

Du kan fa en matlista pa papper vid behov i Bibelinstitutets info.
-Skjuts arrangeras pa vardagar vid behov for personer som har svart
att rora sig annars. En tur och returresa med husets bil kostar 4 €.
Vid lunchtid kan man fa hjalp vid behov.

TYOVAEN AKATEMIA, adress Gamla Abovagen 14. Lunchtiden for pen-
sionarer mandagar till fredagar kl.12.30-13.30. Pensionarpris 6,80 €.
Betalning kontant eller med bankkort.

Mera information: www.akatemia.org/site2/index.php/palvelut/lounaslista
Det ordnas ingen skjuts till Tydvaen Akatemia. Dar finns inte heller ndgon
som hjalper vid matserveringen.

AKTUELLT

YSTAVAPIIRI-GRUPP méandagar kl. 10-12 i Grankulla bibliotekets
motesrum Gruppen samlas sammanlagt 12 ganger anda till den 11.12.
Gruppens ledare Saila Helokallio, verksamhetsledare, Villa Bredas service-
center, tfn.050 308 2452 och Pirkko Myyryléinen, narvardare, Villa Ane-
mones dagverksamhet, tfn. 050 414 7883. Endast férhandsanmalning.

TISDAGSKLUBBEN ar en gemensam klubb fér damer och herrar som
ordnas i samarbete med Finska Bibelinstitutet tisdagar kl.10 — 11.30.
Efter klubben lunch i Bibelinstitutets matsal t.o.m. till kl.12.30. Klubble-
dare ar Villa Bredas verksamhetsledare Saila Helokallio och Kaisa Timperi
fran Finska Bibelinstitutets Ollaan Ihmisiksi! -projektet. Fraga efter lediga
platser. Mer information av Saila.

KNYPPLINGSGRUPPEN samlas mandagar mellan kl. 12-15 i Villa Jung-
hans, adress Leagranden 4. Gruppen tar emot nya medlemmar. Du kan
vara nyborjare eller en erfaren knypplare. Mera information av gruppens
ledare Anneli Hongisto tfn. 040 502 9351.

HANDLEDNING | ANVANDANDET AV DATOR OCH MOBILTELEFON
ca. varannan tisdag kl. 9 — 13 i Soldatrummet i Grankulla medborgarin-
stutet, Norra Mossavagen 5. Reservera din personliga tid och fraga mera
information av Saila Helokallio tfn. 050 308 2452.

SOCIALT ARBETE BLAND ALDRE OCH SERVICEHANDLEDNING: t.ex
hyresbostader for pensionarer, intressebevakning allman servicehandled-
ning. Servicecentrets chef Marianne Ekholm. Tfn. 050 301 7457.

De senaste nyheterna om programmen fas av Saila Helokallio tfn.

050 308 2452 samt stadens hemsida www.grankulla.fi/vbreda eller félj med
hur Villa Breda byggs eller annat data om Villa Breda pé facebook-sidan.
E-post: villa.breda@grankulla.fi . Vill du ha e-post fran Villa Breda om verk-
samhet och handelser? Meddela din e-post till saila.helokallio@kauniainen.fi.

Halsovard

Allméant nédnummer 112. Halsoradgivning 09 87 10023
Grankulla hdlsocentral

Akutmottagning pa halsocentralen tfn 09 8789 1350 kl. 8-15.30

e En sjukskotare bedomer vardbehovet per telefon (&teruppringningen)
eller genom att kda pa mottagningen. Alla ringbud skéts sa snart det
ar mojligt utan given ateruppringningstid.

¢ Akut insjuknade patienter ombeds komma till halsocentralen helst
under formiddagen. Efter kl. 15.30 kan endast mycket bradskande
fall skotas. Patienterna far vard i den ordning sjukdomen och /eller
symptomen forutsatter

Icke bradskande arteruppringning, tfn 09 8789 1300 betjanar
fortfarande. Har skots icke bradskande halsoarenden. Ateruppringningen
ringer upp kunden hogst tre ganger under arbetsdagens lopp, senast
féljande vardag beroende pa resurserna.

Vardagar kl. 16-8, helger och veckoslut dygnet runt, Jorvs
hélsocentraljour tfn 09 4718 3300 Abovégen 150, Esbo

e Jorvs barnjour (under 16 ar) egen ingang fran Abovagens sida
e Esbo Social och krisjour 24h, tfn 09 8164 2439

Ni kan dven ga till foljande jourpolikliniker:
Halsocentraljourerna vid Haartmanska sjukhuset och Malms sjukhus
Peijas halsocentraljour

Barnklinikens jour (under 16 ar)

Likarnas och vardpersonalens mottagning

Vardagar kl. 8-16, tidsbestallning kl. 8-15.30 tfn 09 8789 1300 (aterupp-
ringning). Vid icke bradskande fall kontaktar ateruppringningen kunden annu
under den ifrdgavarande arbetsdagen, dock senast darpa féljande vardag
beroendepa resurslaget. Skilda ateruppringningstider ges ej langre.

Halsovard pa Halsocentralen, Stationsvagen 19

e Mddra- och preventivradgivning méa—fr kl. 12-13, tfn 09 8789 1344,

e Barnradgivning ma—fr kl. 12-13, tfn 09 8789 1343, 09 8789 1341,
09 8789 1342

¢ Mottagningens halsovardartjanst
Hv Susanna Bjorklund, mottagning, ons, to, fre. Elektoniskt kan
telefontider bokas for vaccineringar och resenarer.

19.10.-8.11.2017

STADEN INFORMERAR

Hv Jennie Hummelstedt, telefontid ti kl. 10-11, tfn 09 9789 1332
(vaccinering, resenarer, halsogranskning for egenvardare). Ti kl. 14-15
halsogranskning for langidsarbetsldsa tfn. 040 584 8086.

o Hemtjanster for barnfamiljer ttn 050 411 7274.

0BS! | Grankulla har sedan januari 2017 inom mddra- och barnradgivningen
haft amningsmottagning med en amningsinstruktor. Vid svarare amnings-
problem remitterar er egen halsovardare eller barnmorskan pa sjukhuset
kunden till en amningsinstruktor under graviditeten eller efter forlossningen.

Ni kan ocksa vid behov kontakta amningsinstruktéren. Kontaktuppgifter:
Theresa Jensen-Tikka, halsovardare/barnmorska, Grankulla médra- och
barnradgivning, tfn 09 8789 1342, telefontid ma—fre kl 12-13.

Hjartskotaren, diabetes- och astmaskotaren samt
horselundersokning i Villa Apollo, Brandkarsvagen 7
Hjartskotaren och kontaktpersonen fér hjartgrupperna Merja Hugg
- telefontid ma kl. 8-10 och tok I. 9-10, tfn. 050 411 5496.
- INR-telefontid vardagar kl. 8-8.30, tfn 050 411 5496.
Diabetes- och astmaskotare lise Ekberg
- Telefontid ti kl. 10-11, tfn 050 411 5892 (Villa Apollo, Brandkarsvéagen7)
- Tidsbestallning ocksa via halsocentralens ateruppringning,

tfn 09 8789 1300, mé—fre kl. 8-15.30.
Diabetesskotare Titta Korpinen
- Telefontid udda veckor torsdagar kl. 12-13, tfn 050 411 5496
- Mottagning torsdagar udda veckor pa halsostationen.
Horselundersdkning
- Tidsbestallning via halsocentralens ateruppringning,

tfn 09 8789 1300, mé—fre kl. 8-15.30.

SYDAMEN ASIALLA - eftermiddag

Info och stdd for patienter med kransskarlssjukdom, samma innehall varje
gang. Hagalunds halsostation (Flitarvagen 2), 5 van. torsdagar: 19.10.,
16.11., 14.12. kl. 15.30-18.00

Arr: Esbo stads och Esbo hjartférening. Anmalningar till hjartskotare
Merja Hugg ma kl. 8-10 och to 9-10 tfn 050 411 5496

AIVOLIITTO anordnar sitt arliga evenemang kring blodtrycksuppfolj-
ningskampanjen for att radda "var oersattliga hardskiva” — nu i oktober.
Grankulla halsostation medverkar redan for tredje gangen; nu ordnas
evenemanget i samarbete med Grankulla apotek.

KOM GARNA till Grankulla apotek (Kyrkovagen 15) och Iat méata ditt
blodtryck. Samtidigt far du nyttig information.
- Mandagen 23.10.2017 kl. 11-14 (apotekets halsovardare/farmaceut)
- Tisdagen 24.10.2017 kl. 12-15 (halsostationens hjartskétare)
- Onsdagen 25.10.2017 kl. 10-12 (halsostationens sjukskétare)

och 15-17 (apotekets halsovardare/farmaceut)
Varmt valkommen!

Laboratorium (HUSLAB)

¢ Provtagning méa—fre kl. 7.30-14.30.

e Betjaning bade med tidsbestallning och konummer

¢ Tidsbestallning 09 4718 6800 mé—fre kl. 7.30-15.30 tai
www.huslab.fi/ajanvaraus

Studerandehalsovard

e Halsovérdare Ulla Mikkonen, tfn 050 411 7050 (borta 23-27.10)

¢ Mottagning pa Grankullas socialbyra i Kdpcentrum Grani, 3 van,
Grankullavagen 7.

¢ Mottagning tordagar kl. 9-15 i Arbetarakademin och
Humak campus (tidsbestallning)

Hemvard

¢ Hemvardens jourtelefon mé—fre kl. 7.30-21.30 , tfn 050 411 6146

e Hemvardsledaren under tjanstetid ma-fre, tfn 050 500 0129.

Utdelning av vardartiklar

Utdelningen av vardartiklar, tfn 050 411 1673 ma-to kl. 12-13

Specialtjanster

¢ Psykolog, ti och to kl. 11.00-11.30, tfn 050 590 7050

o Psykiatrisk sjukskotare, tfn 050 411 8644

o Talterapeut, ma kl. 10.30-11.30 och to kl. 12-13, tfn 050 411 6107

- Familjehandledare tfn 050 411 0233

Familjeradgivning

Tidsbestallning till familjeradgivningen kl. 9-12 tfn 050 411 5178

- familjeradgivare Mona Forsman, telefontid kl.12-13 (ti.10.30-11.30),
tfn 050 411 6451

- psykolog Miia Raivio, telefontid ons och to kl. 12-13 (ti.10.30-11.30),
tfn 050 585 0524

Seniorradgivning
Telefontid ma och fre kl. 12-13, tfn 040 411 9632/
sjukskotare Annika Kyronlahti

Vaccinationer

ges utan tidsbestallning fredagar kl. 8-10. Dartill ges vaccineringstider
genom den elektroniska tidsbokningen. Vaccininfo tisdagar kl. 10-11
tfn 09 8789 1332. Telefontid kan aven bokas elektroniskt.

Fysioterapi och hjdlpmedelstjansten

¢ Fysioterapins telefonradgivning fredagar kl. 8.15-9.00,
tfn 050 411 5231

- Fysioterapins tidsbestallning vardagar kl. 12-13, tfn 050 411 5231.
Under andra tider kan du lamna ett meddelande pa svararen.
Fysioterapi for barn: fragor/tidsbestalining fredagar kl. 9-10,
tfn 050 411 5352.

- verksamhetsterapeut, tfn 050 411 6498

¢ Hjalpmedelstjansten, ma-fr kl. 12-13, tfn 050 411 5279

o Fritraningsturer for terapeutisk traning, info tfn 050 411 231

- Halsocenralens fysioterapisal: ma, ti och to kl. 11-13, onsd.
kl. 8.15-9.45, ons kl. 8.15-9.45.

Mun- och tandvarden

¢ Tidsbestallning (jourpatienter helst kl. 8-11.30) kl. 8-15,
tfn 050 411 4671

e Jour Haartmans sjukhus vardagar ma-fre. kl. 14-21,

.. 16-s06 och helgdagar kl. 8-21 tfn 09 3104 9999

Ovriga tjanster:

o Sjukhusverksamheten vid Ekkulla har upphort. Grankullabor som
behover sjukhusvard vardas pa Esbo sjukhus. Sjukhuset ligger pa
Jorvs campusomrade, pa adressen Karvasbackavagen 6.

¢ Villa Anemone, tfn 050 411 5619

Pilottest med tidsbokning pa webben till hdlsocentralen i oktober
Tidsbokningen pa& webben tas i bruk for telefontiderna, skotarnas mot-
tagningar for olika kroniska sjukdomar (hjartsjukdomar, diabetes, COPD,
astma), samt for radgivningarna och vaccinationstiderna for resenarer.
Dessutom kan man boka tid p& webben for t.ex. borttagning av stygn el-
ler for lakemedelsinjektioner. Under forsta fasen av pilottestet ar det inte
mojligt att boka tid pa webben till lakarmottagningarna.

Tjansten kommer att utvidgas och vidareutvecklas utgaende kundrespons
i samband med att ett nytt system for tidsbokning inférs under ar 2018.
www.grankulla.fi/e-tidsbokning

HOSTENS INFLUENSSAVACCINATIONER | NOVEMBER PA STADSHUSET!
Influenssavaccinering sker i ar kampanjenligt pa stadshuset.

Nedre vaningens aula fungerar som vantrum och motesrummen

1 och 2 som vaccineringsrum.
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Institutet for halsa och valfard rekommenderar att féljande personer vac-
cineras avgiftsfritt mot sasongsinfluensa under loppet av hosten 2017:

1. 65 ar fylida personer (fodda 1952 eller fore) oberoende av halsotillstand
. Gravida kvinnor
. Alla barn i &ldern 6-35 manader
. Personer i dldern 6 manader - 64 ar som hor till riskgrupper
pa grund av sjukdom eller vard
. Personal och studerande inom halso-och socialvarden samt
personal och studerande inom lakemedelsforsorjningen
. Méan som inleder sin varnplikt i januari 2018 samt kvinnor
som paborjar sin frivilliga militartjanstgoring
7. Narstaende till personer som Iéper risk att insjukna i allvarlig influensa

Gravida kvinnor vaccineras pa modraradgivningen. Halsovardaren svarar
for vaccinationen och ger tillaggsuppgifter per telefon (09 8789 1344
kl 12-13).

Barn under skolaldern vaccineras pa barnradgivningen. Den egna halso-
vardaren svarar for vaccinationen och ger tillaggsuppgifter per telefon.
09 8789 1341, 09 8789 1342 eller 09 8789 1343 kl 12-13)

Vardnadshavare till de skolelever som hor till riskgrupperna ombedes
kontakta den egna skolhalsovardaren.

[e)] o1 SN

Vid akut infektion bor vaccinering undvikas!

Influensavaccinering ar sannolikt till nytta aven for andra riskgrupper.
Dessa vacciner, som faller utanfér det allmanna vaccinationsprogrammet,
ar avgiftsbelagda och vaccinet inférskaffas med lakarrecept.

Vaccinationerna ges at de vuxna riskgrupperna och 65 ar fylida
personer pa Grankulla stadshus under foljande dagar for dem
som anvander Grankullas halsotjanster:

Ons 8.11 klockan: 9-11, 12.30-15 / To 9.11 klockan: 9-11,
12.30-15 / Ons 15.11 klockan: 9-11, 12.30-15 / To 16.11
klockan: 9-11, 12.30-15 / Ons 22.11. klockan: 9-11, 12.30-15
och To 23.11 klockan: 9-11, 12.30-15

Kom ihag att ta med FPAkortet!

Biblioteket

Oppettider man-tors 8-22, fre 8-20, l6r-son 10-20

Personalen betjanar méan-tors 10-20, fre 10-17, l6r 10-15

Du kommer in i biblioteket fére och efter servicetiderna med biblioteks-
kort och pinkod. Aldersgrans 16 &r, barn under 16 ar kan bestka det
merdppna biblioteket tillsammans med en vardnadshavare.

tors 2.11 kl. 16-18 En annan verklighet

- Tank om det var krig hos oss?

Prova virtual reality-glaségon pa biblioteket och upplev Yles video om ett
krigsharjat Helsingfors i 3D-format.

man 6.11 kl. 12-13.30 Foreldsning om minnet
Esbo och Grankulla minneslots rf forelaser i biblioteket om minnet och
minnessjukdomar.

16r 11.11 kl. 11.00 Barnteater: Pussas pa riktigt

Lukas 5 ar ar sjuk och har s& TRAAAKIGT! Hemma hos morfar och mor-
mor finns INGEN att leka med. FEL! tycker mjukisdjuret Herr Kanin som
plotsligt vaknar till liv.

-VAD DILLAR DU OM POJK? Ingen i hela varlden ar sa bra pa att leka som
din morfar. Nu ska ni fa hor hur det gick till nar era mofor och momir och
famor och fafor eller vad ni nu kallar dom var barn. Vi kérde ladbil! | hela
kvarterets varsta backe! Brant! Livsfarlig!

"Pussas pa riktigt” ar en rolig och varmhjartad berattelse om att vaga
visa kanslor. Pjasen framfors av Teater Taimine och passar 2-6-aringar.
Speltid 30 minuter.

tis 14.11 kl. 18.30 Konsert: Jarkko Martikainen
Jarkko Martikainen, sangare och gitarrist med sin egen sarpraglade
stil, upptrader i biblioteket.

Teknikhjalpen

Verkar din smarta telefon ovanligt korkad? Blir du inte klok pa e-posten i
din iPad? Kom till biblioteket sa forsdker vi klura ut I16sningen tillsammans!
Vara guider star till din tjanst en gang i manaden pa onsdagar kl. 16-18.
| oktober ersatts Teknikhjalpen av var SeniorSurf-dag. Guidningsdagar:
8.11, 13.12.

Seniorinetti

Vi svarar pa dina fragor om datorn och internet. Du kan delta en eller
flera ganger. Ingen forhandsanmalan. P& finska. Torsdagar kl. 13-15:
26.10, 9.11, 23.11, 7.12, 21.12.

Sagostund

Kom med ditt barn till biblioteket och lyssna pa sagor! Vi laser sagor for
barn i aldern 1-5 ar en gang i manaden kl. 11. Sagor pa svenska blir det
1.11 och 29.11.

Vykort
Skicka en halsning fran Grankulla! Nya vykort med Grankullamotiv finns pa
bibban for en euro.

Utstallningar

En annan verklighet: tank om det var krig hos oss (16.11.-4.11.)
Reformationen 500 ar (16.10.-4.11.)

Ami Harms: Smycken (6.11.-25.11.)

Medborgarinstitutet

Hostens 2017 kursprogram finns pa institutets hemsida
www.grankulla.fi/medborgarinstitutet

Anmalningen till hdstens kurser fortsatter sa lange det finns platser pa
kurserna. Man kan anmala sig per telefon 09 5056 274 under kansliets
Oppethallningstider och per internet https://www.opistopalvelut.fi/kauniainen
nar som helst.

Nyheter i vart program samt kurser med lediga platser bl.a.,

e Smyckekurs — Grunder i sten infattning, s6 29.10 & 3.12 kl. 10-16
¢ Halloween Fun for Parents and Children, Sat 28 October, 10-13

¢ Felted Animal Magnet, Fri 1.12 klo 17.30-20.30

e Ljustopning A, fre 8.12 kl. 13-16

e Ljusstopning B, fre 8.12 kl. 17.30-20.30

mera nyheter pa finska spalten

Las mera om kurserna i kursbroschyren eller pa var hemsida.

www.opistopalvelut.fi/kauniainen/
Telefon: 050 411 6404, ma-to kl. 9-15

ANSVARIG REDAKTOR
Markus Jahnsson

tfn 09 505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi
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Fira Svenska dagen i Nya Paviljongen

Vastra Skolstigen 3, Grankulla, mandagen den 6 november 2017 kl.18

“Hur svenskt ar Finland?
Tankar om den hundraariga republiken”
Festtal prof. Henrik Meinander

"Hvila vid denna Kalla”
Trio Pentti Hildén framfor Bellmanvisor
ur Fredmans Epistlar och Sanger

Outhouse Media 2016.

~
=
[0}
o
:0
—
I
3]
(9]
©
S
¥
"
=
(o]
w

Granhultsskolans elever upptrader med sang

Arets Grankullabo 2017
Gratis intrade. Servering. Valkommen.

srP@Rrkp

Svenska Folkpartiet i Grankulla r.f. anordnar

Roskis-diskussion

onsdagen den 1 november klockan 18.30 pa stadshuset

Kiinteistonvalitys Oy

1 8. 8.8 .8 ¢

Vad hander med vart avfall?
Vad kan du sjalv gora for att framja en god avfallshantering?
Vilket ansvar har var och en for
en miljovanligare vardag i Grankulla?

KAUNIAISTEN ASIANTUNTIJAT

Onko nukyinen asuntosi
osana uuden asunnon rahoitusta?
Kutsu meidat ilmaiselle

arviokaynnille kotiisi, saat
luotettavan arvion asuntosi arvosta.
Yhdessa yhteistyokumppanimme
Nordea pankin kanssa teemme
asunnonvaihdostasi turvallista ja
joustavaa.

Kom med och diskutera med Grankullas miljochef Anna-Lena Granlund-Blomfelt,
Helsingforsregionens miljotjansters SFP-styrelsemedlem Anders Portin och
SFP:s kommunalpolitiker i Grankulla!

VALKOMNA!

Foto: Ritva Kovalainen.

Vesa
Korkeamaki
Osakas, LKV
050 469 0044

vesa.korkeamaki@huom.fi

Petri Kajaan
Osakas LKV
040 560 4738

petri.kajaan@huom.fi

Nordea™

Yhteistydépankkimme Kauniaisissa on
Nordea Kauniainen.
Promenadi 1, 02700 Kauniainen
Puh. 0200 3000

HUIPPUVALITTAJAMME KAYTOSSASI
MYOS SUPERVIIKONLOPPUNA 28.-29.10.

Myymaldamme on avoinna superviikonlopun lauantaina 28.10. klo 12-16.
ika-arvio!

Tule keskustelemaan asuntoasioista ja teettdmddan kodistasi maksuton p

Valerie Nyholm
kiinteistonvalittaja, LKV
p. 040 577 4034

Satu Trebs
myynti- ja markkinointi-
koordinaattori, FM

p. 050 369 1101

Tuula Lindholm
kiinteistonvalittaja, LKV
p. 0400 441 772

Susanna Lassuri
kiinteistonvalittaja, LKV
p. 040 733 0164

Heidi Malmstrém Annaleena Vilhelmsson

yrittsja, LKV, KTM

p. 050 421 0905 kaupanvahvistaja

Kuvasta puuttuu Leena Reinild, myyntineuvottelija, KiAT, p. 050 530 3132 p- 050 5915929

KODINVAIHT

SUPERVIIKON

Kiinteistomaailma Espoo Kauniainen, Kauppakeskus Grani
Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen
& (09) 23110300 &= kauniainen@kiinteistomaailma.fi

28.-29.10.

kiinteistonvalittaja, LKV,

Tiina Roponen Tiina Lunnela
osakas, myynti-  osakas, myynti-
paallikko,  paallikko,

LKV, KIAT LKV, KiAT, BBA

p. 046 850 5851  p. 046 359 4211

<L Kiinteistomaailma




KAUNIAISTEN YRITTAJAT PALVELUKSESSASI - GRANKULLA FORETAGARE TILL DIN TJANST

APTEEKKI —APOTEK

Kauniaisten Apteekki — Grankulla Apotek

Laaja tuotevalikoima, ystavallinen ja joustava palvelu.
Tervetuloa! Valkommen! Kirkkotie 15, 02700 Kauniainen.
Puh. 09 505 1331.

Kesdaika (1.6.-31.8.) ma—pe 9-19jala 9-16

Talviaika (1.9.-31.5.) ma—pe 9-20 ja la 9-16

www.kauniaistenapteekki.fi, kauniaisten.apteekki@apteekit.net

FYSIOTERAPIA — FYSIOTERAPI

FysioSporttis Grani

Kauppakeskus Grani Kopcentrum. Kauniaistentie 7,

2. krs / van, Grankullavagen Kauniainen 02700 Grankulla,
puh. / tfn 540 43460

HIERONTA — MASSAGE

Klassinen akupunktio ja hieronta
Akupunktur Irini 050 375 6705 / Anja Makitalo
Kavallintie 4a / Kavallvagen 4a
www.weeblyakupunktioirini.com, www.granimed.fi

JUHLAPALVELUT — FESTSERVICE

Premium Catering Oy
Juhla- ja pitopalvelua, yksityisille ja yrityksille.

Juhlatila Vallmogard. Vi betjanar Er garna ocksa pa svenska.

puh. / tfn 029 001 7182, 040 555 0568, fax 467 178
juhla@premiumcatering.fi, www.premiumcatering.fi

KAMPAAMO- JA PARTURILIIKKEET —
FRISORER OCH BARBERARE

Hiusatelje Tizian

Kaikki kampaamopalvelut: laserhoidot, hius/hiuspohja-
ongelmien tutkimukset seka hoidot, kampaamotuote-
kauppa. Tunnelitie / Tunnelvagen 6, puh. / tfn 505 2002,
www.tizian.fi, tutkimus@tizian.fi

Hiuskellari Carmen
Niina Pihlajamaki. Laaksotie / Dalvagen 11, 02700 Kauniainen
puh. / tfn 505 2970, www.hiuskellaricarmen.fi Tervetuloal!

Kampaamo Damfrisering Harri Nyberg
Kampaamo-parturi / Damfrisér—barberare.
Laaksotie / Dalvagen 11, puh./tfn 505 1601

KAHVILAT — CAFEER

Léhella Deli

Luomu- ja lahiruokaa. Kahvila, lounasdeli, luomupuoti,
catering. Ma—pe 8-18, la 9-15, www.lahelladeli.fi,
puh. 0400 435 454

KAUNEUDENHOITO — SKONHETSVARD

Aila Airo Kauneuspalvelut

Kauneushoitola ja kosmetiikan erikoisliike.
Kavallintie / Kavallvagen 24, 02700 Kauniainen
puh. / tfn 09 505 3380,

info@ailaairo.fi, www.ailaairo.fi

KIINTEISTOHUOLTO — FASTIGHETSSKOTSEL

Kiinteistéhoito Nerola Oy KHN
Kiinteisto- ja kotisiivoukset. Sari 040 589 0069,
sari.nerola@welho.com

KIINTEISTONVALITYS — FASTIGHETSFORMEDLING

Kiinteistémaailma / Pecasa Oy LKV

Kiinteistonvalitys / Fastighetsférmedling

Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen, puh. / tfn 2311 0300
Kauniainen@kiinteistomaailma.fi, www.kiinteistomaailma.fi

KULTA- JA KELLOLIIKKEET — GULD- OCH URAFFARER

Kauniaisten Kello ja Kulta /7 Grankulla Ur och Guld
Promenadiaukio / Promenadplatsen 1,
puh. / tfn 505 0090

PSYKOTERAPIA - PSYKOTERAPI

Psykoterapiaa tai lyhytkestoista tukea:
 Traumaattisissa eldmantilanteissa

* Psyykkisissa ongelmissa

» Oman eldaman merkityksen etsimisessa

Liisa Halme, psykoanalyytikkokandidaatti, OTT, KTM.
Puh: 040 5331773, www.pistis.fi

lisa.halme@pistis.fi

VERHOOMO — MOBELTAPETSERING

Soffan verhoomo-mébeltapetsering

Teemme verhoilutoita yrityksille seka yksityishenkiloille.
Vi betjanar bade privatpersoner och foretag med
traditionell och modern mébeltapetsering.

Puh. /7 Tfn. 050 339 0609 - Jenny
www.soffan.fi/info@soffan fi

Y Yrittijat

KAUNIAINEN-GRANKULLA

MUSIIKKILIIKE KAUNIAISTEN YRITTAJAT RY

— GRANKULLA FORETAGARE RF
toimisto@kauniaistenyrittajat.fi
www.kauniaistenyrittajat.fi
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-PALKINTOJUHLA

Kitarakellari

Tayden palvelun musiikkiliike Kauniaisten keskustassa.
KITARAT « BASSOT « VAHVISTIMET « RUMMUT « KOULU-
SOITTIMET « HUOLTO. Lis&ksi uutuutena SOITONOPETUS:
KITARA, BASSO, UKULELE ja MUSIIKKITEORIA. Kirkkotie 15 K1
(Apteekin takana) puh. 046 902 4261, www.kitarakellari.fi
Uudet aukioloajat: ark. 12-19, la 12-17

PANKIT — BANKER

Nordea Pankki Suomi Oyj / Nordea Bank Finland Abp
Nordea Bank AB (publ.), Suomen sivuliike /

Nordea Bank AB (publ.), filial i Finland

Carita Hasto, pankinjohtaja/bankdirektor
Promenadiaukio 1 / Promenadplatsen 1, 00020 NORDEA
puh. 0200 3000 / tfn 0200 5000

Aktia Pankki Oyj / Aktia Bank Abp

Ramona Ranki, forsaljningschef/myyntipaallikko
Tunnelitie 1 / Tunnelvagen 1, 02700 Kauniainen /
Grankulla, puh. /7 tfn 010 247 010, www. aktia.fi

Handelsbanken Kauniainen

11.11.2017

KAUNIAISISSA
Tyytyvaisten asiakkaiden pankki. Henkilokohtaista - 1
sijoitusneuvontaa ja pankkipalveluja ajanvarauksella JUHLATUNNELMASSA: ESPOON, KAUNIAISTEN
Sinulle sopivana ajankohtana. Puh. / tfn 010 444 3600, JA VANTAAN YRITTAJAT

handelsbanken@kauniainen.fi

—

HARKITSETKO MUUTTOA?
ETSITKO UUTTA
KOTIA KAUNIAISISTA?

Silloin kannatta soittaa minulle. Tunnen
Kauniaisten asuntotarjonnan, tilanteen talld
hetkelld ja tulevaisuudenndkymdt.
[tsekin suurimman osan eldmdstini Granissa
asuneena - sekd paikallisena valittdjana -
minulla on laajat verkostot.

Rekisterissani on useita Kauniaisten rivi-,
omakoti- ja kerrostaloasunnoista kiinnostunei-
ta asiakkaita. My&s vapaita tontteja kyselldan.

Teen tiivistd yhteisty6td sisustussuunnittelu-,
remontointi- sekd kuntotarkastusyritysten
kanssa. Hallitsen rakennusten tekniikkaan

ja remontointiin liittyvét asiat ja nden
kohteiden realistiset mahdollisuudet.
Osaamiseni tekee my6s hinta-arvioista osuvia.

Léhes kaikki toimeksiantoni Kauniaisissa ovat

johtaneet kauppaan.

FUNDERAR DU PA
ATT FLYTTA? SOKER DU ETT
NYTT HEM | GRANKULLA?

Da I6nar det sig att kontakta mig. For jag
kdnner Grankulla bostadsutbudet, nuldget
och framtidsutsikterna. | egenskap av langtida
Granibo och lokal fastighetsméaklare ar mitt
natverk omfattande.

| mitt register ingdr kunder som &r
intresserade av radhus-, egnahemshus- och
hoghusboende. Kunderna i mitt register hér

sig ocksa for om tomter.

Jag samarbetar ndra med inrednings-,
renoverings- och konditionsgranskningsfére-
tag. Jag behdrskar byggnadstekniska- och
reparationsfragor. Darfor kan jag bedéma
objekten realistiskt och uppskatta prisnivan
korrekt. Nastan alla mina uppdrag i Grankulla
har, forresten, lett till uppgjorda affarer

LKV RONNIE BJORKMAN | 0400 686 098 | ronnie@capitalhaus.fi

HYVAA VALITYS.
TAPAA

www.capitalhaus.fi

SKVL[A]
JASEN

TRADITIONELL FN-KONSERT
PERINTEINEN YK-KONSERTTI

Nya paviljongen Uusi paviljonki
24.10.2017 KI 18

VARA SKOLELEVER UPPTRADER
KOULUJEMME OPPILAAT ESIINTYVAT

Granhult Mantymaki Svenska skolcentrum

For SINI-skolan i Tanzania
SINI-koulun hyvéksi Tansaniassa

Biljetter/Liput 15 euro vuxna/aikuiset 5 euro barn/lapset
Séljs vid dorren kl 17-18. Kaffetraktering
Myydaan ovella klo 17-18. Kahvitarjoilua

srP@rKkp

Arr/Jarj SFP i Grankulla/RKP Kauniainen
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K
Kotisiivous ei ole iking oflut néin KESAR KORJAA JA HUOLTAA
o Vesi-, limpd- ja ilmanvaihtojérjestelmét, hanat, lukot
/)e/ Oa « Kodin huollot ja pienkorjaukset, pihan syyskunnostus
o Kattojen ja rannien puhdistus
Lol e [Hry s erere . Risujer] ja roskign !fulie.tus jateasemille
satojen vuosien kokemuksella. * Pienet lumityot (pihat, katot)
Soita Alajérven emdnndlle M. Bucht limainen tarjous/arvio. Nopea toimitus.
p. 010 281 2600, www.lokeudenpito fi hans.maukkonen@gmail.com tai esa.hur'tig@kesar.fi
W\ p. 0400 718 619, www.kesar.fi

Lakiasiaintoimisto

varatuomari Klaus Kavanne

Yksityishenkiloiden ja
yritysten oikeudelliset asiat

Ben Winqvist
0503231338

Soita / Ring
045-8411205

vitakristalsiivous@gmail.com

a‘vita

KRISTAL

Saat meiltd kaikki kotisi siivouspalvelut seka arkeen
ettd juhlaan - luotettavasti ja taidolla.

Vi erbjuder alla hemmets stadtjanster till bade
vardag och fest - med tillforlit och expertis.

MM Siivouspalvelut Oy .

» Kotisiivoukset

e Kerta- ja sopimussiivoukset
¢ |kkunanpesut

¢ Toimistosiivoukset

: - =
Tilaa

KAUPPAKESKUS GRANI pEIEI' 050019

tabletista tai kdnnykasta

Palvelu myds ruotsiksi ilmainen paperikuvat
Rakentaa - Kotjaa — Maalaa puh. 041 545 9601 Luotettavaa siivouspalvelua jo vuodesta 2004 aerOkayntl.' vaikka mUkaan ! (@’
Bygger — Reparerar — Malar klaus@kavanne.fi info@mmisiivouspalvelut fi 045 6385774
i - P P P KLMVAMESTARIT %
www.bewix.net www.mmsiivouspalvelut.fi Mn]a

NYT MYYNNISSA

RU KA KIRKKONUMMELLA
nyt edullisesti
AR vapaa yksio 27 m?,
Vhp. 48.000 €.
Suomalainen _ Sopii esim.
katsastusasema sijoitusasunnoksi.

Kysyntid

Kuurinmaentie 12, -
02750 ESPOO, VUOkr_(;I
p. 020718 1870 tai asunnotiie.
p.0404111333 } Tiedustelut Sirkku Tanskanen
www.rukakatsastus. fi p. 050 599 7168
Seppo Tanskanen
p. 050 562 2205

Rahoitus Oy LKV

Vanha Turuntie 17
www.stasuntojarahoitus.fi
sirkku@stasuntojarahoitus. fi

Seuraava lehti
postilaatikossasi
9.11.2017
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1 www.satuvanhamakifi
1 puhelin 0400720802

' satuvanhamaki@kolumbus.fi

Hehkua ja elinvoimaa ihollesi!

LED-Therapy-valohoidot ovat turvallisia, ihoa luonnollisesti
uudistavia, kivuttomia ja ladketieteellisesti tutkittuja.
Led-valohoito ei polta ihoa eiké vaadi toipumisaikoja.

i 5 hoitoa ennen / jélkeen

e Tasoittaa ryppyja ja juonteita

= seka kiinteyttaa ihoa

e Vahentaa ihon punoitusta seka
rauhoittaa couperosaa

® Arpiin ja Akneen / rasvaiselle iholle

* Atooppiselle iholle

e Parantaa ihon valovaurioita

® Rosacea / Ruusufinni

Jokainen BD Medical kasvohoito
on uniikki ja tehdaan ihon

medical tarpeiden mukaan 99 .

BD Medicalled-Therapy
ja timanttihionta

(norm. 125€)

Tarjous voimassa 8.11.17 saakKa.

KAUNEUSHOITOLA
MEDICAL

yden palvelun kauneus
.mbstation.fi « puh. 044 02

* Tunnelitie 6, 02700 Kauniainen (Thurmanina
« Ma-Pe 10.00-18.00 * La 10.00-14.00
palvelevat ammattitaitoiset Sky.dipl. kosmetolog

SFR SHRE LIRS SRR SHTR SHRk SFR SR SFR SHRA

www.kaunisgrani.fi

Grankulla Gymnastikforening

Foéreningens arsmote halls mandagen
den 30.10 2017 kl 18 i métesrummet

i Grankulla Bollhall (Stationsvagen 23).
Pa métet behandlas stadgeenliga
arenden. Valkommen!

Maoteskallelse: www.ggf.fi

Dan wijsiga
julbonserten!

JANNIEE

MUSEKERNA HENRIK
NIKLAS ROSSTROM OCH PALL UOTILA

(S TRIM,

NYA PAVILJONGEN, GRANKULLA
S0 10 DECEMBER KL 18.00

2

KAUNIAISTEN KIRKKO

MESSU
PYHAISIN KLO 10

r
AR TEN SR TATHT Thik
GRENEILLAKYRAIGA SHEALLGET

GRANKULLA KYRKA
HOGMASSA
HELGDAGAR KL. 12

Kaunis Granin vuosisopimuksella ilmoitat halvemmin.
Ett &rskontrakt gor annonsen billigare | Kaunis Grani.

KaunisGrani

Kaunis Grania julkaisee Ab Grankulla Lokaltidning — Kauniaisten Paikallislehti Oy -niminen yritys, jonka Kauniaisten kaupunki
omistaa. Kauniaisten kaupunginhallitus nimeaa vuosittain hallituksen lehdelle. Hallitus toimii my6s toimitusneuvostona.

Kaunis Grani utges av Ab Grankulla Lokaltidning — Kauniaisten Paikallislehti Oy. Bolaget ags av Grankulla stad.
Grankulla stadsstyrelse utnamner varje &r en styrelse for tidningen. Styrelsen fungerar dven som tidningens redaktionsrad.

Hallitus/Styrelse

Johan Johansson (SFP/RKP) pj/ordf.
Jaakko Nevanlinna (KOK/SAML)

Qili Sivula (VIHR/GRONA)

Gun Soderlund

Varalla/Suppleanter

Johanna Hammarberg (SFP/RKP)
Harri Fagerlund (KOK/SAML)
Julius Jansson (VIHR/GRONA)

Kustantaja/Utgivare
Ab Grankulla Lokaltidning —
Kauniaisten Paikallislehti Oy

Sahkoposti/E-post
kaunisgrani@kauniainen.fi

Tilaushinta/ Seuraava numero
Prenumeration ilmestyy 9.11.2017
15 €/vuosi/ar Aineisto viimeistaan 26.10.2017

Lehden puhelin/

Painos/Upplaga 14500 kpl

Vt. paatoimittaja/

Tidningens telefon
puh./tfn 050 555 1703

Nasta nummer
utkommer 9.11.2017
Materialet senast 26.10.2017

Ulkoasun suunnittelu/
Grafisk formgivning
Hagnas Design

Tf. chefredaktor Internetsivut/
Sonja Hellman Internetsidorna Taitto/Ombrytning
Puh./tfn 050 5551703 wwkaunianen.fi/ Kapteeni Kuu
kaunisgrani Lehti ei vastaa tilaamatta toimite-
Toimitussihteeri/ . Paino/Tryckeri tun aineiston sailyttamisesta
Avustajat/Medarbetare Redaktionsekreterare gmmtukset/ Lehtisepat Oy, Tuusula eika palauttamisesta. Toimitus
Sonia Hellman Markus Jahnsson ALy - pidattaa itselleen oikeuden
e puh./tfn 09 505 6248 kaunisgrani@kauniainen-fi - T3m lehti painettu/ muokata aineistoa.
Henrik Bremer o . . L Detta nummer presslagt
Sirkku Vepsélainen Toimituksellinen aineisto/  limoitushinta/ 19.10.2017 Tidningen svarar inte for uppbe-
Jyri Laitinen Material Annonspriser varing och returnering av inlam-
Kaupungintalo/Stadshuset 0,90 €/pmm +alv24 % jakeluhairiot/ nat material som inte bestallts.
Distributionsstorningar  Redaktionen forbehéller sig
puh./tfn 09 505 6248 ratten att redigera materialet.
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www.kaunianen.fi
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