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Miten voimme auttaa? Lisdi aikaa jaalla Hynttyyt yhteen!
Optikot Mika Moberg ja Jukka Miettinen ja tilaa pirueteille? Liiketila Tunnelitielld valikoitui
ovat avanneet uuden, tyylikkaan liikkeen Saako Kauniainen valoisuuden ja paikan vilkkauden takia,
Aktian vanhoihin tiloihin. uuden jaahallin? kertovat Merja Valtonen ja Maritta Pénnia.
LUE LISAA SIVULLA 7 LUE LISAA SIVULTA 10 LUE LISAA SIVULTA 6
Kan vi sté till tjéinst? Mera istid och Tva Snofsiga damer Séljer
Optikerna Mika Moberg och plats for piruetter. damklader direkt
Jukka Miettinen ar stolta féretagare i en ny, Ska det bli fran Paris
stilig glas6gonaffar i Aktias gamla lokal. en ny ishall? vid Tunnelvigen!

LAS MER PA SID 7 LAS MERA PA SID 10 LAS MERA PA SID 6

Keskustan rakentaminen nikopiirissa, ks. sivu4 Centrumldsning i sikte, se sid. 4
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- BLOMSTERBATEN SOM GUPPAR PA GALLTRASK.

on herittinyt kiinnostusta. Kasteluautoa
ei tarvitse ajaa Galltraskin rannoille,
vaan kesatyontekijat soutavat veneelle
amparien kanssa ja nostavat kukille
vettd suoraan jarvesta. Katevaa!

LUE LISAA SIVULTA 5

har vickt intresse. Nej, ingen transportbil
for vatten beh6vs. Sommararbetarna ror till
baten med ambar och férser blommorna med
vatten direkt fran sjon.
Behandigt! |
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KaunisGrani

Edelldkavija

aunaisten koulut ovat suosittuja, niin
Kuomen— kuin ruotsinkielisten oppi-
aiden mairi on kasvanut.

Valtuuston mukaan koulujemme ja paiva-
kotiemme pitéa olla edellikivijoita padkau-
punkiseudulla ennen vuotta 2016. Ja toki
sithen olemme jo menossa; varhaiskasvatus,
peruskouluopetus ja lukiot ovat kaupungis-
samme korkeatasoisia.

Seki opettajat ettid oppilaat viihtyv, vaik-
ka aina on jotain miti me kaikki voimme
tehdai, ettei yksikdan oppilas voi huonosti.
Hyvi perussiddnté on: kohtele muita niin
kuin haluat itse tulla kohdelluksi.

Monella alueella emme ole edellikivijoita
ainoastaan paikaupunkiseudulla vaan myéos
kansallisesti. Opetusta kehitetdan digitaa-
lisessa "sateenvarjoprojektissa” jota kutsu-
taan KokoHelaGraniksi. Jotain puolta tasta
projektista esitellddn joka numerossamme
(ks. sivu 8 tdssi numerossa).

Opetussuunnitelmatyd kouluissamme on
tidydessid vauhdissa, sill uudet suunnitelmat
otetaan kayttoon jo ensi vuonna. Sivistystoi-

E3 KOMMUNALLAGEN FORNYAS Av den
forra regeringens stora projekt som riktar sig till
kommunerna var det bara den nya kommunal-
lagen som blev klar. Som mal vid revideringen av
kommunallagen satte man upp hallbar ekonomi,
gott ledarskap och forstarkande av demokratin.
Lagen tradde i kraft den 1 maj 2015, men manga
av bestdmmelserna tillampas forst fran den 1 juni
2017, da de praktiska konsekvenserna av lagen
borjar synas i kommunernas verksamhet.

Man har insett att den kommunala demokra-
tin maste utvecklas for att starka invanarnas
paverkansmojligheter och den representativa
demokratin. Bland kommuninvénarnas rattighe-
ter att delta ar rostratten vid kommunalval den

PAAKIRJOITUS LEDAREN

men on tarkoitus syksyll4 saada oma kak-
sikielisyysohjelma; jo viime vuonna alkoi
lukiotasolla niin kutsuttu tandem-opetus.
Siind suomen- ja ruotsinkieliset oppilaat
opiskelevat toista kotimaista kielt4 sosiaali-
sessa vuorovaikutuksessa - yksinkertaises-
ti sanottuna oppilaat puhuvat keskendan
pareittain.

Lukioissa on kiireiset ajat kun ne valmis-
tautuvat ensimmaisiin sdhkéisiin ylioppilas-
kirjoituksiin; saksa, ja maantiede ja filosofia
on valittu pilottiaineiksi, jotka syksylla 2016
kirjoitetaan sahkéisesti, mutta tulevana ke-
vaina jo kokeillaan.

Esikoulut aloittivat samaan aikaan kou-
lujen kanssa. Suomenkielisti esipetusta
jirjestetddn neljassi paivikodissa ja niissa
aloitti 66 lasta. Ruotsinkielisia esikouluja on
niitdkin neljissi piiviakodissa ja niissi yh-
teensd 51 lasta. 6-vuotiaistamme kiy mak-
suttomassa esiopetuksessa 92 prosenttia.

NINA WINQUIST
PAATOIMITTAJA
KAUNISGRANI@KAUNIAINEN. FI

I KUNTALAKI UUDISTUU Edellisen hallituksen
suurista kuntiin kohdistuvista hankkeista saatiin
valmiiksi vain uusi kuntalaki. Kuntalain uudista-
misen tavoitteiksi asetettiin talouden kestavyys,
johtaminen seka demokratian vahvistaminen. Kun-
talaki tuli voimaan 1.5.2015, mutta sen monia
saannoksia noudatetaan vasta 1.6.2017 lukien,
jolloin lain vaikutukset kaytanndssa alkavat nakya
kuntien toiminnassa.

Kuntademokratian kehittamiselle on nahty tar-
vetta, jotta asukkaiden vaikutusmahdollisuuksia
ja edustuksellista demokratiaa vahvistettaisiin.
Kunnan asukkaiden osallistumisoikeuksista tar-
kein on oikeus aanestaa kuntavaaleissa. Uuden
kuntalain mukaan vaalit siirtyvat huhtikuulle,
jolloin valtuuston toimikausi alkaa kesakuussa.
Seuraavat kuntavaalit pidetaan siis huhtikuussa
2017.

viktigaste. | enlighet med den nya lagen flyttas
valet till april, och fullmaktiges mandatperiod
borjar i juni. Nasta kommunalval forrattas alltsa
i april 2017.

En minst lika viktig sak som rostratten ar in-
vanarnas ratt att delta i och inverka pa skotseln
av kommunala arenden mellan valen. | den nya
lagen har man darfor velat starka invanarnas
och servicetagarnas ratt till delaktighet och
inflytande i beslutsfattandet redan i berednings-
fasen.

Lampliga metoder kan vara till exempel
diskussionsmoten dar Grankullaborna far saga
sitt. Sddana har redan arrangerats, och nya
samarbetsformer kunde vara invanarrad, med-

rankullaskolorna &r populira, savil
G de finsk- som de svensksprékiga elev-
erna har blivit fler.

Enligt fullmaktige skall vara skolor och
daghem vara féregadngare inom metropo-
lomrédet fore ar 2016. Och visst ar vi pa god
vag; smabarnspedagogiken, grundskoleun-
dervisning och gymnasierna haller hog niva
ivar stad. Bade lirare och elever trivs trots
att det alltid finns mer vi alla kan géra for
att inte en enda elev ska ma daligt. En bra
grundregel 4r: bemé6t andra sdsom du sjalv
vill bli bemétt.

Inom manga omraden &r vi inte bara
féregangare inom metropolomradet utan
nationellt. Undervisningen utvecklas under
ett digitalt "paraplyprojekt” som dépts till
KokoHelaGrani. Nagon aspekt av projektet
presenteras i varje nummer av lokaltidnin-
gen (se sid 8 detta nummer).

Arbetet med liroplanen i grundskolorna
och gymnasierna pagar for fullt, eftersom
de nya planerna tas i bruk redan nista ar.
Pa hosten ar det meningen att bildningssek-

Vahintaan yhta tarkeaa kuin aanestysoikeus
on kuntalaisten oikeus osallistua ja vaikuttaa
kunnan asioihin myds vaalien valilla. Uudessa
kuntalaissa onkin haluttu vahvistaa asukkaiden
ja palvelujen kayttajien oikeutta osallistua ja
vaikuttaa paatoksentekoon jo valmisteluvaihees-
sa. Keinoja voivat olla esimerkiksi keskustelu- ja
kuulemistilaisuudet, joita on tahankin mennessa
jarjestetty, kuntalaisraadit, osallistuva budje-
tointi, yhteinen suunnittelu ja palvelumuotoilu.
Tehokas viestinta ja avoin valmistelu mahdollis-
tavat riittavan tiedonsaannin, joten esimerkiksi
verkkoviestintaa tullaan parantamaan.

Uuteen kuntalakiin on koottu myds maara-
ykset vaikuttamistoimielimista, jotka tulevat
olemaan pakollisia kunnissa. Naita ovat jo
ennestaan pakollinen vanhusneuvosto seka
uutena vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto.

verkan vid budgetering, gemensam planering
och servicedesign.

Effektiv kommunikation och éppen beredning
mojliggor en tillracklig tillgdng pa information,
varfor t.ex. natkommunikationen kommer att
forbattras.

Den nya kommunallagen innehaller ocksa be-
stammelser om saddana organ for paverkan som
blir obligatoriska i kommunerna. Av dessa ar
aldreradet redan obligatoriskt, medan radet for
personer med funktionsnedsattning (i Grankulla
idag handikappradet) och ungdomsfullmaktige ar
nya lagstadgade organ. Alla dessa organ fung-
erar redan nu framgangsrikt i Grankulla, varfor vi
inte behdver gora ndgra andringar for den delen.

2016 mennessa Foregdngare fore 2016

torn far ett eget tvasprakighetsprogram; en
fungerande sa kallad tandemundervisning
bérjade i fjol pa gymnasieniva. Undervisnin-
gen gir ut pa att en finsk- och svensksprakig
elev lar sig det andra inhemska spraketien
autentisk dialog — enkelt sagt diskuterar
eleverna i par med varandra.

Gymnasierna har brada tider di de for-
bereder sig fér den forsta e-studenten; det
ar tyska, geografi och filosofi som har valts
till pilotimnen och som hésten 2016 skrivs
elektroniskt, men test gors redan inkom-
mande vir.

Forskolorna inledde de ocksa skolaret
samtidigt med skolornas l4sar. De finska
forskolorna finns i fyra dagisar och dar
bérjade 66 barn. De svenska férskolorna
ar de ocksd belagna i fyra dagisar ochidem
gar 51 barn. 92 procent av vara 6-aringar
gar i forskolan som inte 4r belagd med
avgift.

NINA WINQUIST

CHEFREDAKTOR
KAUNISGRANI@KAUNIAINEN.FI

Kaikki nama toimielimet toimivat Kauniaisissa
hyvalla menestyksella, joten muutosta ei silta
osin ole tulossa.

On selvaa, etta kuntalaisten mahdollisuudet
ja innostaminen osallistumaan ja vaikuttamaan
kunnan asioihin ei synny pelkastaan lakia
muuttamalla. Uuden kuntalain my6ta syntyy
meille luottamushenkiléille erityinen velvollisuus
edistaa kaikkien kuntalaisten osallisuutta.
Taman tavoitteen tulisi olla keskeisessa roolissa
tulevassa kuntastrategiassa.

Tassa vain joitain mainintoja uudesta kunta-
laista, jonka voimaantulo on jaanyt vahemmalle
huomiolle. Seuraavassa kolumnissani aion
pohtia luottamushenkilon roolia kuntademokra-
tiassa.

TIINA RINTAMAKI-OVASKA
KAUPUNGINHALLITUKSEN VARAPUHEENJOHTAJA

Det star klart att lagandringar inte racker till,
om man vill framja kommuninvanarnas paver-
kansmojligheter och engagera dem i kommunala
fragor. Den nya kommunallagen alagger oss
fortroendevalda en sarskild skyldighet att framja
alla kommuninvanares delaktighet. Denna princip
bor inneha en central roll i den kommande kom-
munstrategin.

Har ovan har jag bara kommenterat nagra fa
punkter i den nya kommunallagen, som fatt re-
lativt lite uppmarksamhet. | min féljande kolumn
amnar jag reflektera 6ver den fortroendevaldas
roll i den kommunala demokratin.

TIINA RINTAMAKI-OVASKA
STADSSTYRELSENS VICE ORDFORANDE

L] ]
KaunisGrani
Kustantaja/Utgivare limoitukset/
Ab Grankulla Lokaltidning — Annonser
Kauniaisten Paikallislehti Oy Nina Winquist

puh./tfn 050 555 1703
kaunisgrani@kauniainen.fi

Painos/Upplaga 15 000 kpl

Paatoimittaja/Chefredaktor
Nina Winquist

puh./tfn 050 555 1703
faksi/fax (09) 505 6535

limoitushinta/
Annonspriser

Toimitussihteeri/ Tilaushinta/
Redaktionsekreterare Prenumeration
Markus Jahnsson 15 €/vuosi/ar

puh./tfn (09) 505 6248

Toimituksellinen aineisto/
Material
Kaupungintalo/Stadshuset

Grafisk formgivning
Hagnas Design

Sihkdposti/E-post Taitto/Ombrytning
kaunisgrani@kauniainen.fi Adverbi
Internetsivut/Internetsidorna Paino/Tryckeri
www.kaunianen.fi/kaunisgrani Suomen Lehtiyhtyma

0,90 €/pmm + alv 24 %

Ulkoasun suunnittelu/

Téma lehti painettu/
Detta nummer presslagt
17.8.2015

Nasta nummer utkommer 8.9.2015
Materialet senast 27.8.2015

Jakeluhéiriot/
Distributionsstorningar
puh./tfn (09) 505 6248

Lehti ei vastaa tilaamatta
toimitetun aineiston
sailyttamisesta eika
palauttamisesta. Toimitus
pidattaa itselleen oikeuden
muokata aineistoa.

Tidningen svarar inte for
uppbevaring och returnering
av inldmnat material som
inte bestallts. Redaktionen
forbehaller sig ratten att
redigera materialet.

Seuraava numero ilmestyy 8.9.2015
Aineisto viimeistaan 27.8.2015

100 OPPILASTA ENEMMAN. Peruskoulu
kéay Kauniaisissa nyt reilut 2 180 oppilasta. Viime keskiviikkona lukuvuoden 2015-
2016 aloitti kaikkiaan 100 oppilasta enemman kuin vuosi sitten — 52 enemman
suomenkielisissa kouluissa ja 48 ruotsinkielisissa. Vas. ekaluokkalaiset:

Victor Hansson, Casper Stenfors ja Daniel Widén.

100 ELEVER FLER! Sammanlagt gar nu drygt 2 180 elever i grundskolan
eller gymnasiet pa finska eller svenska i Grankulla. Hela 100 elever fler an i fiol
borjade i onsdags lasaret 2015-2016 i vara skolor — 52 av dem bérjade i de
finsksprakiga skolorna och 48 i de svensksprakiga. Fr. v. Forstaklassisterna:
Victor Hansson, Casper Stenfors och Daniel Widén.

ARKISTO/ARKIV
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Uusi Instrumentarium

KAUNIAINEN

on avattu!
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AVAJAISTARJOUS - Jlt"h - - Jyrilaitinen. fi
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Kaikki kehykset HAhetta fullanarn! %L‘W
o Lara’s Secret tayttaa 2 vuotta, uuden myymalan avajaiset
[ | 50 /o 27-29.8. Lara’s Secret fyller 2 &r och firar stort 27-29.8.
S _ . Samoissa tiloissa toimii uusi tyylikkéiden naistenvaatteiden
i AR M v erikoisliike, jolla oma maahantuonti Pariisista: Mardi Fashion

| samma lokal verkar den nya affaren for kvinnoklader med

direktimport fran Paris: Mardi Fashion IAvoinna avajais-

paivana torstaina

Pienta tarjoilua. Vi bjuder pa nagot smatt och gott. | 27.8 klo 10-20!

ohsena Qubilewntost

yI| 00 €:n ostoksesta V| ger 20 € rabatt pé kop
20 €:n ale, over 100 €, erbjudandet

tarjous voimassa 27-29.8. galler '97-29.8.

&~ Alusasut / under:
. " klader 60-115 cm,
| kupit / kupstrik AA-,
Fashion | uima-asut / bad-

drékter 36-54

w ! 51. % ~ Asutarkeenja juh-
B gk ™ B laan / klader till var-

050-3579335 040-7253520 dag och fest 36-52

Tervetuloa!

Juuri sinulle sopivat silmilasit. | fRSEruMentariom

Instrumentarium Kauniainen, puh. 020 332903

Kauppakeskus Grani, Kauniaistentie 7. Avoinna ma-pe 1018, la 9-13. Tunnelitie 5| Kauniainen| Tunnelvdgen5 | Grankulla | www.larassecret.fi VARTEKOOT o6 b0

AUKIOLOAJAT|OPPETHALLNINGSTIDERma-pe/mé-fre10-18|1a/1610-15 KLADSTORLEK

Laita asuntosi meille myyntiin

PARHAASEEN HINTAAN!
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VILLE NUUTINEN  MIKA KOSKIPALO LEENA PIETARINEN SARILALLUKKA  EERO LALLUKKA  KIRSI LAHTI KIMMO LYYTINEN DANIELA SILTANIEMI
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o mm Tilaa meilta ilmainen arviokaynti © REMBX
toimeksiannot osallistuvat 4

. . 200€ lahjakortin arvontaan . . . . ) E "
VARISILHE  Espoon Varin pisteeseen. RE/MAX Exellence | Promenadiaukio 1 | 02700 Kauniainen | exellence@remax.fi | www.remax-exellence.fi Xxelience
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KaunisGrani

PAIVAKIRJA DAGBOKEN

Tapahtuu Kauniaisissa Det hander i Grankulla

M 18.8. TIISTAI TISDAG

KESAKONSERTTI. Musiikkia 1600-luvun Venetsiasta klo 19 Kauniaisten
kirkossa. Markku Makinen ja Fabio Ciofini cembalo ja urut; Anna
Marte, laulu. Mm. Monteverdi, N. Monferrato. Vapaa paasy, ohjelma 5 €
/10 £.

SOMMARKONSERT i Grankulla kyrka kl. 19. Musik fran 1600-talets
Venedig. Anna Marte, sopran, Markku Makinen, cembalo och orgel,
Fabio Ciofini, orgel. Arr. Grankulla finska och svenska forsamling.

Fritt intrade, programblad 5 € / 10 € till forman for Kyrkans Utlandshjalp.

M 19.8. KESKIVIKKO ONSDAG

VALSIGNELSE AV FORSTAKLASSISTERNA i Grankulla kyrka kl. 18.30,
Ulrik Sandell, Daniel Nyberg, Yvonne Fransman, Anne Hétonen.

M 29.8. LAUANTAI LORDAG

SIIVOUSPAIVAN KIRPPIS. Kaupungintalon parkkipaikalla jarjestetaan
siivouspaivan kirppis klo 10-14. Kaikki ovat tervetulleita myymaan ja
ostoksille. Myyjille omat pdydat ja rekit mukaan. Ennakkoilmoittautumista
ei tarvita!

LOPPIS PA STADDAGEN. Eit loppis ordnas utanfor stadshuset kl. 10-14.
Alla ar valkomna att sélja eller/och kdpa. Om du vill sélja ar det bra att ta
ett eget bord och stéllning att hanga upp klader o.dyl. pa. Ingen férhands-
anmalan!

M 30.8. SUNNUNTAI SONDAG

GRANI LAHIAVUN KIRKKOPYHA, kaksikielinen messu klo 10 Kauniaisten
kirkossa, Mauri Vihko ja Johanna Bjorkholm-Kallio, kanttorina
Anna Marte. Kirkkokahvit.

TVASPRAKIG HOGMASSA i Grankulla kyrka ki. 10. Johanna Bjérkholm-
Kallio, Mauri Vihko, kantor Anna Marte. Grani Narhjalps kyrksondag.
Kyrkkaffe i 6vre salen.

SONDAGSSKOLA i Klubb 97 kl.12, Pippi Collander och Mérta
Backman.

TULKOON VALKEUS - oratorio
kuorolle, uruille, solisteille ja
yhtyeelle klo 18 Kauniaisten
kirkossa. Carita Holmstrom ja
yhtye; Minna Nyberg, sopraano;

Pia Lonnqvist, altto; Anne Haténen,
urut; Sibbo vokalensemble,

Tomas vokalensemble, joht.
Dag-Ulrik Almqvist. Vapaa paasy,
ohjelma 10 € Naisten pankille
Kirkon Ulkomaanavun kautta. Jarj.
Grankulla svenska forsamling.
Carita Holmstrom savelsi Susanne Ringellin pyynndsta musiikin tdman
kirjoittamaan sarjaan hengellisia teksteja. Syntyi oratorio Varde ljus!,
eraanlainen kevatmessu valon kunniaksi. Se on 9-0sainen sakraalinen sarja,
musiikillisestikin monimuotoinen teos. Oratorio esitettiin ensimmaisen ker-
ran Johanneksen kirkossa toukokuussa 2014. Mats Liljeroos kirjoitti silloin
arvostelussaan: "Harvoin poistuu kirkkokonsertista niin ylevissa tunnelmissa
ja virkistyneend.”

ORATORIET VARDE LJUS! Musik i Grankulla kyrka kl. 18. Carita Holm-
strdm med band, Minna Nyberg, sopran, Pia Lénnqyist, alt, Anne Hatonen,
orgel, Tomas vokalensemble, Sibbo vokalensemble, Dag-Ulrik Almqvist,
dirigent. Arr. Grankulla sv. frs. Fritt intrade, programblad 10 € till forman
for Kvinnobanken via Kyrkans Utlandshjalp.

Carita Holmstrom komponerade pa begéran av Susanne Ringell intres-
serad av att komponera en helhet till hennes andliga texter. Sa foddes en
sakral svit i nio delar, en lags "varmassa” till ljusets ara som uruppférdes i
Johanneskyrkan i maj 2014. Susanne Ringell papekar att det for henne ar
viktigt att budskapet &r 6ppet for s& manga som majligt och inkluderande
ocksa for icke-troende. Mats Liljeroos skrev da i sin recension: “Sallan har
man gatt sa upplyft och vederkvickt fran en kyrkokonsert.”

* ok x

FORSAMLINGENS DAGKLUBB for 3-5 éringar inleds 31.8.
Anmaélningsblanketten finns pa var hemsida
www.grankullasvenskaforsamling.fi.

Forfragningar: Yvonne Fransman tfn 050 443 0045,
yvonne.fransman@evl.fi.

ARKISTO/ARKIV

Carita Holmtrom ja
Susanne Ringell.

Laheté tieto tapahtumastasi kaunisgrani@kauniainen.fi
Skicka in information till kaunisgrani@kauniainen.fi

KAUNIAISTEN SUOMALAINEN SEURAKUNTA

Kastettu

Akseli Mikael Rantsi

Amanda-June Mandana Natalia Kazemzadeh
Alexandra Isabel Kallio

Kuolleet

Kaija Anna Sofia Tommila 92 v.
Kai Eino Antero Elovainio 85 v.
Jorma Allan Stenvall 80 v.
Olavi Antero Niskanen 74 v.
Eija Annikki Korpi 81 v.

GRANKULLA SVENSKA FORSAMLING

Dopta

Alexander Per Wiljam Thélix
Philip Alexander Lihdesmaki
Freja Lovisa Eleonora Kurtén
Victoria Maria Solveig Swanljung

Vilsignelse till dktenskap
Irina Mariana Elisa Rénnholm och Antti Mikael Kauhanen

Déda

Henrik Johan von Knorring 76 ar
Sylvia Helene Blomster 86 ar
Raija Hellevi Strandberg 66 ar
Paul Adolf Wuori 81 ar

Saga Sofia Hamberg 99 ar

Hékan Karl-Gustaf Selroos 75 &r
Goéran Vilhelm Rehn 85 ar

NINA WINQUIST

"Vetoketjutalo on toivottavasti kohta historiaa kun NCC, VVT Kiinteistosijoitus Oy ja kaupunki ovat vihdoin padsseet sopimukseen
tontin rakentamisesta.

Huset som malats med en dragkedja och pappersflygplan i centrum &r forhoppningsvis snart historia i och med NCC:s,

VVT Kiinteistdsijoitus Oy och stadens avtal om bygge pa tomten.

KESKUSTAN KAIVATTU RAKENTAMINEN VIHDOIN NAKO-
PIIRISSA. Ydinkeskustan viimeiselle rakentamattomalle tontille
nayttaa nyt vihdoin l6ytyvan ratkaisu.

Kaupunki, tontin omistaja NCC Rakennus Oy seka VT Kiinteis-
tosijoitus Oy ovat paasseet neuvotteluissaan yhteisymmarrykseen
ja asiaa kasitellaan tiistai-iltana yhdyskuntalautakunnassa ja
keskiviikkona kaupunginhallituksessa.

Jos kaikki menee hyvin, rakentaminen voidaan aloittaa jo
kevaalla 2016. Osapuolten neuvotteluissa lahtokohtana on ollut
koko ajan asemakaavan tarkein tavoite — keskustan on oltava elin-
voimainen ja siella pitaa olla asuntoja, palveluita ja viihtyisa tori.

Ehdotetussa ratkaisussa erotetaan toisistaan asuminen ja
likehuoneistot, jotka integroidaan Kauppakeskus Graniin. Talla
tavalla halutaan vahvistaa kaupallisten palvelujen toiminnallisuutta
ja houkuttelevuutta ja samalla myos keskustamaista rakennetta.

Ratkaisu edellyttaa kuitenkin ELY-keskukselta paatosta
asemakaavasta poikkeamisesta. Asukkaille on tarkoitus jarjestaa
yleinen info- ja kuulemistilaisuus.

Lue valmistelusta os. www.kauniainen.fi/poutakirja

PUISTOKUJAN PAIVAKOTI TUIKATTIIN TULEEN, RIKOSIL-
MOITUS TEHTY. Palokunta oli nopeasti paikalla sunnuntai-iltana
2.8. ja sai Thurmaninpuistotiella sijaitsevan paivakodin palon
hallintaan. Asiasta on tehty rikosilmoitus, koska palo oli tahallaan
Sytytetty.

Vahingot rajoittuvat ulkokuoreen, eika rakennuksen kaytolle ole
esteita.

Paikalla on aikaisemminkin ollut levotonta ja kaupunki ryhtyy
heti toimenpiteisiin, joilla paikan valvontaa saadaan tehostettua.

UUSI YLILAAKARI ALOITTI TERVEYSASEMALLA. Erikoislaaka-
ri, LT Pia Hoglund aloitti viime viikolla ylilaakarina Kauniaisten
terveysasemalla.

Hoglund vastaa kaupungin terveydenhuollosta ja hanen
tehtaviinsa kuuluu mm. terveysaseman vastaanotto- ja neuvola-
toiminnan johtaminen ja kehittaminen seka erikoissairaanhoidon
koordinointi.

Hoglund on lastentautien erikoislaakari ja han tekee myds
potilastyota lastenneuvolassa.

Talla hetkella terveysasemalla laakariaikoja on hyvin saatavilla,
ei-kiireelliselle laakarin vastaanotolle paasee noin puolentoista
viikon sisalla.

VALLMOGARDIN VESIKATTO UUSITAAN. Vallmogardin nykyi-
nen vesikatto on tullut tiensa paahan ja se uusitaan kokonaan
3.8. alkaneen kattoremontin my6ta. Remontissa vesikatto
palautetaan alkuperaisen kaltaiseksi.

Koska huvila on suojeltu, suunnittelu- ja rakennustyét suorite-
taan maakuntamuseon valvonnassa.

Rakennustyot tehdaan paasaantdisesti arkisin klo 7-16 valisena
aikana. Ty6 on valmis viimeistaan 31.12. mennessa. Taloa ympa-
roivat nyt rakennustelineet ja myos saasuoja on paikoillaan. Talo
on kaytdssa normaalisti koko remontin ajan.

Vallmogard on kaupungin juhlatila ja my6s musiikkiopiston
kaytossa. www.kauniainen.fi/vallmogard

EFTERLANGTAD CENTRUMLOSNING I SIKTE. Den sista
obebyggda tomten i Grankullas centrum ser nu antligen ut att fa
en lésning.

Staden, tomtagaren NCC Rakennus Oy och WT Kiinteistdsijoi-
tus Oy har under forhandlingar kommit till en 16sning och arendet
behandlas i kvall tisdag av samhallstekniska namnden och imor-
gon onsdag i stadsstyrelsen.

Om det vill sig val kan byggstarten infalla redan varen 2016.

Detaljplanens huvudmal for omradet har hela tiden legat som
grund for trepartsforhandlingarna; centrum bor vara livskraftigt
och inbegripa bostader, tjanster och ett trivsamt torg.

Den foreslagna I6sningen skiljer &t boendet fran affarslokaler-
na, som integreras i Képcentrum Grani. Pa sa satt vill planerarna
starka de kommersiella tjansternas verksamhetsforutsattningar
samtidigt som "strukturen i centrum” bevaras.

Arendet forutsatter att NTM-centralen beviljar undantagstill-
stand fran detaljplanen. Ett offentligt invanar- och informations-
mote bor ocksa ordnas.

Las beredningen pa www.grankulla.fi/protokoll

BRANDEN VID PUISTOKUJAN PAIVAKOTI POLISANMALD.
Dagiset som ar belaget mittemot Lafkan vid Thurmanisallen,
utsattes for en anlagd brand sent pa sondagskvallen den andra
augusti.

Branden forstorde en del av yttervaggen, men brandkaren var
snabbt pa plats och fick branden slakt. Skador uppstod enbart pa
yttre sidan och verksamheten i byggnaden behover inte begrén-
sas.

Platsen har aven tidigare haft besokare och staden har
omedelbart skridit till dtgérder for att forbattra dvervakningen av
stallet.

NY OVERLAKARE VID HALSOCENTRALEN. Specialistiakaren,
med.dr. Pia Hoglund har forra veckan tilltratt som overlakare
vid Grankullas halsocentral.

Hoglund ansvarar for stadens halsovard och leder och utveck-
lar bl.a. halsocentralens mottagnings- och radgivningsverksamhet
samt specialsjukvarden.

Hoglund ar specialistlakare i barnsjukdomar och utfor dartill
patientarbete i barnradgivningen.

For narvarande far man ratt snabbt lakartid vid halsocentralen;
vid icke-bradskande fall ar vantetiden ca 1,5 veckor.

VALLMOGARDS TAK FORNYAS. Det gamla yttertaket pa
Vallmogard behdver bytas ut. Renoveringen kommer att aterge
taket sin forna glans och form.

Arbetena inleddes 3.8 och byggnaden har nu forsetts
med byggstallningar och regnskydd. Da villan ar skyddad dver-
vakas planerings- och byggnadsarbetena ocksa av landskapsmu-
seet.

Arbetena utfors huvudsakligen vardagar kl. 7-16. Byggnaden
ar i bruk under renoveringens gang. Renoveringen beraknas vara
klar senast 31.12.

Vallmogard ar stadens festvaning och aven i musikinstitutets
bruk. www.grankulla.fi/vallmogarden

Seuraa viimeisimpia uutisia Kauniaisista ja hanki lisaa tietoa:
Folj med senaste nytt om Grankulla och skaffa mer info pa
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PAIVAKIRJA DAGBOKEN

kirjasto vinkkaa bibban tipsar

NYT KIRJASTOLLA ON OMA KIRJALLISUUSPALKIN-
TO. Paskaupunkiseudun kirjastot ovat perustaneet Hel-
Met-kirjallisuuspalkinnon. Palkinto jaetaan tini vuonna
ensimmadisti kertaa. Palkinnon finalistit julkistetaan 18.
elokuuta ja voittaja 15. syyskuuta. Kirjaston asiakkaat
voivat valita finalistien joukosta oman suosikkinsa. Seuraa
uutisia kirjaston Facebookissal

NU HAR BIBBAN ETT EGET LITTERATURPRIS. Biblio-
teken i huvudstadsregionen har instiftat HelMets littera-
turpris. Priset delas ut f6r férsta gdngen i ar. Finalisterna
offentliggérs 18 augusti och vinnaren 15 september. Bib-
liotekets kunder kan résta pa sin favorit bland finalisterna.
Folj bibban pa Facebook si berittar vi mer!

suosittelemme vi rekommenderar

SOUTUVENE PUHKEAA KUKKAAN KESAISIN GALL-
TRASKILLA. Kukkavene laskettiin ensimmaisen kerran vesille
Helsingin designpaikaupunkivuonna 2012 ja sen jalkeen niin
on tehty joka vuosi.

Keltaiseksi maalattu vene on ankkuroitu jirven linsipai-
hin ja se pyorihtelee hiljalleen ympari tuulen ja virtauksien
mukana. Parhaiten venetti voi ihailla liheiselta kaupungin
yleiseltd laiturilta.

Veneeseen istutetaan vuosittain erilaisia kukkia, tini vuonna
punakukkaista risiinia, valkoista hamahikkikukkaa, valkoista
amppelirusokkia ja keltaoransseja samettikukkia.

Kaupunginpuutarhurina mietin kevittalvella 2012 kuinka
Galltraskille saataisiin toteutettua kelluva kukka-asetelma.
Kunnossapitopuutarhuri Minna Aavalehto totesi talloin, etti
voisihan asetelman rakentaa vaikkapa soutuveneeseen! Sopiva
vene 16ytyi pian lahist6ltd edulliseen hintaan. Vene maalattiin
ulpukanviriseksi ja sen pohjaa korotettiin pysyvisti lecasoralla
jalasikuitupinnoitteella siten, ett4 pinnalle saadaan vuosittain
levitetty4 alle 15 cm multakerros, ei liian raskas, jottei vene
uppoa mullan kastuessa, mutta riittivi kasvattamaan kesi-
kukat. Laidoille porattiin lisiksi ylivuotoreiit. Veneen pohjan
muokkaustyén ideoi ja toteutti kaupungin taitava kunnossapi-
totyontekija Esa Makkonen, joka on aikoinaan tygskennellyt
myos veneenrakentajana.

EMMI SILVENNOINEN

E3 EN BLOMSTERBAT GUPPAR PA GALLTRASK OM SOM-
RARNA. Férsta gangen sjosattes den fagra farkosten 2012,
da Helsingfors var designhuvudstad. I ar 4r det fjirde gngen
den gulmaélade baten sakteligen svinger runt enligt vind och
vag, dir den ligger f6r ankar i sjons vastra del. Bist gar den att
beundra frin den nirbeligna allminna bryggan.

Blommorna i baten ir olika varje ar.

Denna sommar planterades rédblommig ricin, vita paradis-
blomster, vit ampelskara och rédgul sammetstagetes.

Som stadstridgardsmaistare funderade jag varvintern 2012
pa hur vi kunde £ till en blomsterinstallation p4 Galltrask.
Underhallstradgardsmastare Minna Aavalehto klickte da
idén om blomsterbaten! Ett lampligt skrov till ett reko pris
hittades snart i omgivningen.

Béten malades niackrosgul. Botten héjdes permanent med
lecagrus och glasfiber, vilket mojliggér ett 15 cm mullager
- inte 4r f6r tungt da det dr vatt, men dock tillrackligt for
att ge blommorna vixtunderlag.

I kanterna borrades hél for att férhindra att baten vat-
tenfylls. Férhojningen och hilen gjordes av den skickliga
underhallsarbetaren Esa Makkonen som forr arbetade som
batbyggare.

NINA WINQUIST, OVERSATTNING

CAROLA JUSELIUS

onnittelemme vi gratulerar

VIRPI PIIPPO

KAUNIAISLAINEN SOPRAANO Hannakaisa Nyronen
(5.1985) voitti heinikuussa neljainnen Merikanto-laulukil-
pailun. Nyrénen palkittiin Aarre Merikannon pojan, ku-
vanveist4ja Ukri Merikannon veistospalkinnolla ja 4 000
euron rahapalkinnolla.

Hannakaisa Nyronen viimeistelee opintojaan Sibelius-Akate-
mian oopperakoulutuksessa. Han on Paivi ja Paavo Lipposen
rahaston Vuoden solisti 2015 seka yksi viidesta suomalaisesta,
jotka ylsivit elokuussa 2014 kiytyyn kansainviliseen Mirjam
Helin -laulukilpailuun. Marraskuun lopussa hin laulaa Junon
roolin Sibeliuksen Myrskyssi Musiikkitalossa.

SIRKKU VEPSALAINEN

E3 GRANKULLASOPRANEN Hannakaisa Nyrénen (f. 1985)
vann den fjirde Merikanto-tavlingen I juli. Nyrénens pris
inbegrep en staty som Aarre Merikantos son, skulptéren
Ukri Merikanto, formgivit samt 4 000 euro.

Hannakaisa Nyrénen ar pa slutrakan med sin opera-
utbildning i Sibelius-Akademin. Hon 4r Piivi och Paavo
Lipponen-fondens Arets solist 2015 och var en av fem fin-
landska finalister i Mirjam Helin-t4vlingen i augusti 2015.
I slutet av november sjunger hon Juno i Sibelius Stormen
i Musikhuset.

NINA WINQUIST

kurssit kurser

AIJA ROUHIAINEN
A

IE KURSSITTAAKO? Onko vaatekaappisi tiynni vanhoja,
tylsia ja vadrankokoisia vaatteita? Syksyn vaatetuunaus-
kurssin vet4ja on yli 400 tv-ohjelmaa puvustanut stailaaja
Aija Rouhiainen. Hin hallitsee monet pukeutumistyylit,
joten voit olla tyyliltdsi klassinen, hassutteleva tai jotain silti
vililti. Vanhoille vaatteille voi tehdd melkein mit4 tahansa:
vaatteen koon ja sen kiyttotarkoituksen voi muuttaa, vaat-
teen voi muodistaa nykytyyliin sopivaksi, tylsin vaatteen
ilmetta voi muuttaa koristelemalla tai sen voi kdyttida uuden
vaatteen materiaalina.

Kurssi kokoontuu ensimmaiisen kerran 17.9. infoiltaan
ja omien vaatteiden ty6st66n paastiin viikonloppuna 10.-
11.10., jolloin tyoskennelldin klo 10-16.45. Perjantai-iltana
30.10. tavataan vield kerran ja viimeistelliin vaatekappa-
leet. Kurssille osallistuvilta edellytetiin ompelun perus-
taitojen hallintaa.

k%%

Kapypitsi muodostuu toisiinsa liittyvisti renkaista ja
kaarista. Perustekniikan opittuaan pystyy toteuttamaan
monenlaisia pitsimalleja eri tarkoituksiin liinoista koruihin.
Kurssin opettajana toimii Risto Lindholm. Hin on oppinut
kapypitsin isaltdan 12-vuotiaana, yli 50 vuotta sitten, mis-
t4 ldhtien han on harrastanut kipyily4 ja opettanut taitoa
lapsilleen, ystivilleen ja tuttavilleen. Elikkeelle siirrytty4dan
Lindholm on aloittanut opetuksen myos kansalaisopistoissa
tarkoituksenaan laajentaa tdmin Suomessa melkein unoh-
tuneen taidon osaamista mahdollisimman paljon.

Marraskuussa, perjantai-iltana 6.11. jalauantaina 7.11.,
paiset oppimaan kipypitsin valmistamisen alkeet.

Ed GE GAMLA PLAGG NYTT LIV! Anmélningarna till hos-
tens kurser vid Medborgarinstitutet pagar som bast. Bland
kurserna i hantverk har vi tva nya intressanta kurser:

Vaatteiden tuunaus — f6rnya dina gamla plagg sa de far ett
nytt liv under ledning av kliddesignern Aija Rouhiainen
med fyra traffar 17.9.,10.-11.10., 30.10.

En annan nyhet &r spetstillverkning med en teknik som
kallas frivolité 6-7.11. Du lar dig att grunderna i en nistan
bortglomd teknik och att tillverka spetsar fér olika andamal
fran dukar till smycken. Kursens larare ir Risto Lindholm,
som lart sig tekniken av sin far nir han var 12 ar och gjort
spetsar i over 50 ar.

OBS! Bdda kurserna kommer att gd pd finska.

LEENA NURMI
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ALANSA AMMATTILAISET Maritta Ponnia ja Merja Valtonen satsaavat Graniin laadukkailla tuotteilla.
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KUNNIGA OCH ERFARNA Maritta Ponnia och Merja Valtonen vagar satsa pa Grani med kvalitativa produkter fér kvinnor.

Laatua ja palvelua uusissa tiloissa

Kesikuussa kaksi yrityst4, Lara's Secret ja Mardi Fashion,
muutti saman katon alle Tunnelitielle. Muutosta hyétyvat
niin asiakkaat kuin yrittajatkin. Uuden tilan avajaisia

vietetdan torstaina 27.8.

oska meill4 on tdssi
kaksi yritysti, niin
walikoima on laajem-

pi kuin kummallakaan yksi-
naan, toteaa Lara’s Secretin
Merja Valtonen.

Lara's Secret jatkaa samoil-
la tuotteilla kuin ennenkin eli
naisten alus- ja uima- ja yo-
asuilla ja sukilla seki miesten
yo- ja alusasuilla.

Mardi Fashion myy nais-
ten vaatteita kuten tunikoita,
mekkoja, puseroita, housuja
ja neuleita seki huiveja, ko-
rujajalaukkuja. Kaikki vaat-
teet tulevat talla hetkelld Pa-
riisista. Ainut poikkeus ovat
strech-farkut jotka tuodaan
Saksasta.

Mardi Fashionin tuotteet
ovat yksil6llisia, ja padsdan-
toisesti kutakin kokoa on
vain yksi, eli ei tule ihan kai-
killa samaa vastaan. Yrittija
Maritta P6nnia tuo ne itse
maahan. Kun tukkuporras
jai pois, pystyy hinnan piti-
méiin kohtuullisena.

Valikoimaa kaiken-
kokoisille naisille

— Meill4 saa henkilékohtais-
ta ja asiantuntevaa palvelua
seki alusasu- etti vaatepuo-
lella. Tuotteet ovat laaduk-
kaita ja suunnattu laatua ja
palvelua arvostaville naisille,
toteaa Merja Valtonen.

- Toivomme ettd naiset tu-
lisivat ennakkoluulottomasti
tutustumaan meihin ja tuot-
teisiin. Meilta 16y tyy laaja ko-
kovalikoima kaikenkokoisille
ihanille naisille. Ja jos ei viela
tiedd oikeaa liivikokoaan, se
kannattaa tulla selvittdimaan.
Liiviasiakkaalle tehd44n oma
kortti, mihin laitetaan koot,
merKkit ja mallit ylos, niin
ollen liivin sovitus on seu-
raavalla kerralla helpompaa.

Liikkeissa hehkuvat jo syk-
syn muotivirit, jotka ovat
mustan lisiksi harmaan,
kanervan ja liilan eri sivyt.
Syksyn muodissa myds sih-
koénsininen on edustettuna,
samoin kuin hempei vanha

roosa yhdistettyna mustaan.
- Tama savy korvaa osit-
tain tutun nuden, ja on jopa
jonkin verran kauniimpi. Ar-
kenakin saa olla kaunis!

Yrittajille helpompi
arki

— Idea hautui viime syksys-
ta keviiseen, ja kun Lara's
Secretin muutto tuli putkire-
montin takia ajankohtaisek-
si, pdatimme toimia, sanoo
Merja Valtonen.

- Olemme entisii kolle-
goita alusasujen maailmas-
ta muutaman vuoden takaa.
Yhteinen tila mahdollistaa
nyt kulujen ja tydvuorojen
jakamisen. Maritta osaa
myyda myos liiveji ja mina
vaatteita, joten voimme
tuurata toisiamme ja pitda
esimerkiksi lomaa ilman
ettd taytyy palkata ketiin
ulkopuolista. Jaksaminen
on turvattu kun on kollega
kenen kanssa jakaa yrittijin
arki, sanoo Merja Valtonen.

"lhanan viihtyisé kuntosali,
laadukkaat laitteet, ja mukava

henkilbkunta. Suosittelen

l&mpimasti!”
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Kuntosali naisille ja miehille. Avoinna 05-23 vuoden jokaisena paivana.55€/kk, ei sitoutumista.

niceandguys.fi

asiakaspalvelu@niceandguys.fi

Valoisat tilat
ihastuttavat

Uusi litketila Tunnelitiell4 va-
likoitui isojen nayteikkunoi-
den ja sen myota valoisuuden
takia ja siksi, ett4 litkenne on
myymalin edustalla vilkasta,
kertovat yrittsjat.

- Kylma heindkuu on kui-
tenkin rokottanut myyntia
verrattuna viime kesiin,
mutta samassa tilanteessa
on moni muukin kauppias.
Toivotaan etta syksy toisi li-
s44 vipinii kaupankiyntiin.
Tosin on tullut uusiakin asi-
akkaita jotka ovat l6ytaneet
uuden myymailin. He, niin
kuin vanhatkin asiakkaat,
ovat olleet oikein ihastuneita
uusiin valoisiin tiloihin.

— Myymalin tiloissa voi jar-
jestid naisten iltoja ja pienia
tapahtumia kuten polttareita
tai ystavi- ja tydporukoiden
yksityistilaisuuksia aukiolo-
aikojen ulkopuolella. Jarjes-
tdmme tilaisuuksiin pient4
purtavaajajuomaa asiakkaan
toiveiden mukaan. Molem-
piin litkkeisiin voi myds ostaa
lahjakortteja.

Tyhjat liiketilat
kummastuttavat
Merja Valtonen ja Maritta
Ponnii sanovat thmettelevan-
sa Kauniaisten lukuisia tyhjia
liiketiloja. Ja sit4, ettd hinta-
taso vuokrissa on Helsingin
tasolla, vaikka ihmisvirta ei
kuitenkaan ole samaa luokkaa.
— Miksi Tiimarin ja Dans-
ke Bankin tilat ovat edelleen
tyhjini, miksei niiti vaikka
pilkota pienempiin osiin?
Kauppakeskuksessa on
myos tyhjaa, silld vuokrata-
so pitda pienyrittdjat poissa.
Mika on kaupungin nakemys
Kauniaisten keskustan tule-
vaisuudesta? Millaiseksi se
halutaan, ja mit4 halutaan
viestittad yrittgjille seka
asukkaille? Eiko olisi kaikki-
en edun mukaista tehd kes-
kustasta viihtyis4 ja tarjota
asukkaille palveluita, joita he
voisivat kayttaa?
SIRKKU VEPSALAINEN
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MARDI

Mardi Fashion myy naisten vaatteita kuten tunikoita,
mekkoja, puseroita, housuja ja neuleita seka huiveja,
koruja ja laukkuja Vaatteissa loytyy koot 36-52.
Kaikki vaatteet tulevat talla hetkella Pariisista. Ainut
poikkeus ovat strech-farkut jotka tuodaan Saksasta.

LARAS

Lara's Secret jatkaa samoilla tuotteilla kuin ennenkin eli
naisten alus- ja uima- ja yoasuilla ja sukilla seka miesten
yo- ja alusasuilla. Tuotteet ovat laadukkaita ja suunnattu
laatua ja palvelua arvostaville naisille, toteaa Merja
Valtonen.

F3 FORETAGARE SATSAR PA GRANI | juni flyttade
valbekanta Merja Valtonens Lara’s Secret till Tun-
nelvagen och utokade dar sortimentet underklader,
negligéer, baddrakter och sockor bade for herrar och
damer ytterligare. Hon lockade med sig en gamla af-
farsbekant, Maritta P6nnia, som importerar damkla-
der av kvalitet fran Frankrike (stretchjeansen ar de enda
plaggen som kommer fran Tyskland.). Ponnias affar
heter Mardi Fashion.

Mardi Fashion saljer tunikor, klanningar, skjortor,
byxor och stickat samt scarfar, smycken och vaxkor.
Produkterna ar individuella och i regel finns det bara en
storlek av varje plagg sa att man inte ska stota pa ett
likadant plagg pa grannen eller vaninnan pé festen.

Ponnia ar nojd med prisnivdn som hon sager halls
skalig i och med att partihandeln inte ar involverad.

Valtonen sager att Graniféretagarna hoppas locka till
sig den egna byns folk med kvalitet och bra service. Allt
hon saljer noterar hon pa sma kort sa det ar latt aven
att kdpa ratt gava at andra. Hon kollar noga hur bh:n
ska sitta sa att ryggen mar bra och bysten ser sa bra
ut som majligt och far ratt stod.

— Vivill att kvinnor av alla aldrar fordomsfritt ska
sticka sig in och bekanta sig med vara produkter. Vi har
harliga saker aven i stora storlekar.

Hostens farger lockar redan i urvalet — forutom de alltid
aktuella svarta och graa nyanserna, finns aven ljung-
och lilafarger, elektrisk bla och gammelrosa. (Nw)
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VALMISTUU VAUHDILLA. Mika Mobergllla ja Jukka Miettisella on 20 vuoden kokemus alalta. He hiovat esimerkiksi linsseja liikkkeessaan, mikad nopeuttaa toimitusta huomattavasti.
FARDIGT MED FART. Mika Moberg och Jukka Miettinen har dver 20 ars erfarenhet i glasgonbranschen och slipar linserna sjilva sa att kunderna sparar tid

JYRILAITINEN.FI

Instrumentarium toivottaa asiakkaat tervetulleiksi
Kauniaisten uuteen liikkeeseen

Kun Kauniaisten Instruun astuu sisiin, ei tunnelma ole
lainkaan kuin perinteisessa ketjuliikkeessa keskella
ostoskeskuksen hyorinaa.

orin laidalla entisissa
I Aktian tiloissa sijait-
seva valoisa ja tyylikas
tila vaikuttaa enemmin yk-
sityiselta optikkoliikkeelta.
Kesikuun alussa avattu
liike on otettu alusta lahtien
hyvin vastaan. Yrittajit ke-
huvat asiakkaita mukaviksi,
asiakkaat taas kiittelevat
liikkkeen sijaintia keskella
Kauniaisia.
- Halusimme olla lihella
ihmisii ja tuoda lisdpalvelui-
ta Kauniaisiin, jonka tiesim-

me hyviksi ja rauhalliseksi
alueeksi. T4ill3 ei ole ollut lii-
kettid muutamaan vuo-teen,
vaikka tarvetta selvisti on,
kertoo Mika Moberg, toinen
Kauniaisten Instrun optik-
koyrittajistai.

Moberg luopui yksityisesti
optikkoliikkeestiaan Helsin-
gissd, kun Instru tarjosi
mahdollisuutta lahtes veti-
main uutta liiketti Kauni-
aisiin. Tyéparikseen hin sai
Jukka Miettisen Instrun
padkonttorilta. Miehilld on

molemmilla 20 vuoden ko-
kemus alalta.

Miettinen kiittelee liik-
keen sijaintia.

- Isossa kauppakeskuk-
sessa sijaitsevassa liikkeessa
tyontekijoita pitaisi olla heti
useampia. T44ll4 saamme
aloitella toimintaa rauhassa
kahdestaan ja keskittyi asi-
akkaiden palvelemiseen.

Palvelu onkin Kauniaisten
lilkkeen ehdoton valttikortti,
johon satsataan. Asiakas saa
tdyden huomion, ja sama op-

E3 SNABB SERVICE AV SAKKUNNIGA | STILIG GLASOGONAFFAR. | juni slog drif-
tiga féretagarduon Mika Moberg och Jukka Miettinen upp dérrarna i en del av Aktias

gamla lokal.

Stamningen i Grankullas nyaste affar ar inte alls steril och trakig som den kan vara i
vissa affarer fyllda med "trakiga” bagar. Istallet kanns det frascht och modernt, nagot
bakvaggen i smakfull anillinrod sakert bidrar till.

- Vivill jobba i ett bra och lugnt omrade och i Grankulla har det inte funnits nagon
optikeraffar pa nagra ar, konstaterar Moberg. Redaktdren minns att Specsaversforeta-
garna Overgav Grani for att helt satsa pa den storre affaren i Sello med storre kundun-
derlag och Kuosmanen fore det slutade for mycket lange sedan...

Infor Graniflytten stangde Moberg sin affar i Helsingfors och Miettinen kom med fran
Instrus huvudkontor. Bada ar optiker med tillaggsutbildning inom kontaktlinser, Moberg
har dessutom vidareutbildat sig inom ett falt som heter "arbetssyn”.

En gang i veckan kommer en dgonlékare att finnas tillhands som man kan boka tid

hos i forvag.

Urvalet varor i affaren uppdateras kontinuerligt och foretagarna ar villiga att special-
bestalla bagar enligt kundens dnskemal om de inte rékar finnas inne just da.

Enligt Miettinen énskar de flesta kunder just nu visa upp en individuell stil och sadana
ar till exempel den nya serien Marimekko-bagar som nyss har anlant till affaren.

— 80 procent av bagarna vi saljer ar av plast, nar siffran for nagot ar sedan bara var
20 procent. Farggranna och modiga bagar ar nu pa modet, berattar Moberg.
Och specialtillverkade sportglaségon! (Nw)

tikko hoitaa asiakkaan asian
alusta loppuun.

Kauniaisten Instru tarjo-
aa optikon palvelut, piilola-
sit ja tyénakolasit. Silma- ja
aurinkolasien valikoima on
laaja. Liikkeessi tulee ole-
maan myds silmalaskiri
kerran viikossa, joten tar-
kastusta varten ei tarvitse
lahted kauemmas.

Liikkeessi on my®és lait-
teet, joilla linsseji voidaan
hioa paikan pailla. Se no-
peuttaa toimitusta huomat-
tavasti.

— Kun palvelu toimii,
kaikki toimii, sanoo Moberg
hymyillen.

Miettinen ja Moberg
kehuvat ison ketjun hyvii
puolia ja franchise-yritta-
jyyden vapautta.

- Instru on Suomen tun-
netuimpia ja luotetuimpia
yrityksii. Iso ketju taka-
namme meidin ei tarvitse
kayttas aikaa esimerkiksi
oman verkkokaupan te-
koon, mutta yrittdjind

vastaamme kuitenkin itse
itsellemme. Franchise-toi-
minta antaa meille vapau-
den luoda omanlaisemme
liike, ja valita oma mallis-
tomme Instrun laajasta
tarjonnasta ja myos sen
ulkopuolelta omien miel-
tymysten ja asiakkaiden
toiveiden mukaan, Mietti-
nen kiittelee.

Liikkeen valikoima muut-
tuukin koko ajan. Uusin
hankinta on Marimekon
uusi kehysmallisto, jota
Moberg kuvaa tyylikkaiksi.

Miettisen mukaan asi-
akkaat hakevat nyt hyvin
yksilsllist4 tyylia, joten tar-
jonnan on oltava laaja.

— Talla hetkelld 80 pro-
senttia myytavista kehyk-
sisti on muovisia, kun
muutamia vuosia sitten
luku oli vain 20 prosenttia.
Varikkait ja rohkeatkin ke-
hykset ovat nyt suosittuja,
Moberg sanoo.

Tarvittaessa asiakkaalle
etsitiin kehykset myos liitk-

keen valikoiman ulkopuo-
lelta. Urheilulliset yritt&jat
myyvit myo6s urheilulaseja:
omansa léytyvit niin gol-
fiin ja lasketteluun kuin
muihinkin lajeihin.

EEVA KORTEKANGAS-KALMARI

Urheilulliset
yrittajat , ,
myyvat myos
urheilulaseja
vaikkapa golfiin

tai lasketteluun.
foretagarna , ,
saljer ocksa

sportglasogon t.ex.
for golf och slalom.

De sportiga

medaa}gi//

UUSI KAUSI ALKANUT!
TULE TEKEMAAN HYVIA LOYTOJA!

NY SASONG HAR BORJAT!
KOM OCH GOR FINA FYND!

tervetuloa valkommen

www.lafkan.fi 09-505 3364 Instagram @tafkan
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KOKO HELA GRANI on sivistystoimen digihanke, joka
toteuttaa kaupunginvaltuuston kesdkuussa 2013
hyvdksymaa tietohallintostrategiaa. Hankkeen perus-
ajatuksena on se, ettd oppimista tapahtuu kaikkialla.

www.kokohelagrani.fi

Tulevaisuuden osaamista opiskellaan jo nyt!
Miten koulupaiva meni? Oliko kivaa? Mita opiskelitte?

Kahteen ensimmaiseen kysymykseen pienikin oppilas vastaa kertomalla samalla luontevasti
myos miksi, mutta harvemmin kolmanteen. Mutta tulemmeko me aikuisetkaan pohtineeksi
riittavasti miksi kulloistakin aihetta opiskellaan? Pohdinnalle olisi kuitenkin tilausta juuri nyt.

Syksylla 2016 kouluissa otetaan nimittain kayttéon uusi opetussuunnitelma, ja sen raken-
taminen on jo kaynnissa. Vastaukset opiskeluun liittyviin kysymyksiin mita, miten ja miksi
kirjataan nimenomaan opetussuunnitelmaan.

Opetussuunnitelmaa on paivitetty kymmenen vuoden vélein. Vuoden 1994 opetussuunnitel-
man mukaan opiskeltiin viela hyvin oppiainelahtoisesti. Oppiainerajat ylitettiin kun vuoden 2004
opetussuunnitelmaan sisallytettiin aihekokonaisuudet. Vuoden 2016 opetussuunnitelmassa
tavoitteeksi on asetettu oppiaineita yhdistamalla harjoiteltava laaja-alainen osaaminen.

Laaja-alainen osaaminen tarkoittaa tulevaisuuden yhteiskunnassa tarpeellisia taitoja.
Esimerkiksi ajattelun ja oppimisen taitoja tarvitaan aina, kun toimitaan uudessa tilanteessa tai
ymparistdssa, monilukutaito auttaa I6ytamaan ja hyodyntamaan kulloinkin tarvittavan tiedon
monenkirjavista tietolahteista, ja osallistumisen, vaikuttamisen ja kestavan tulevaisuuden raken-
tamisen taidot ovat tarpeen kun paatetaan yhteisista asioista ja huolehditaan planeettamme
tulevaisuudesta.

Oppilas harjoittelee laaja-alaista osaamista kaikkia vuosiluokkia koskevissa ja oppiaineita
yhdistavissa monialaisissa oppimiskokonaisuuksissa. Tallainen oppimiskokonaisuus voidaan
jarjestaa vaikkapa kymmenen viikon jaksona. Jakson aikana oppilas valitsee itse tyvalineensa
seka tyostaa monenlaisia kokonaisuuden teemaan liittyvia aiheita. Teemoista paatamme paikal-
lisesti ja ne kirjataan vuosittaiseen lukuvuosisuunnitelmaan.

Opetussuunnitelman tulee olla elava dokumentti. Silla on kaikenkattava merkitys — siina
kuvataan mita tulisi oppia hyvaa elamaa varten. Opetussuunnitel-
man tuottaminen on suuri vastuu, jonka kantamiseen tarvitaan meita kaikkia. Tutustu siis
opetussuunnitelma-blogeihin ja tule mukaan keskustelemaan opetussuunnitelmasta!

LEENA-MAIJA NIEMI

I UUSI OPETUSSUUNNITELMA KAUNIAISISSA
Uusi opetussuunnitelma otetaan kayttoon syksylla 2016.

Talla hetkella opetuspaallikot ja opetussuunnitelmatydryhmat muokkaavat paikallista
opetussuunnitelmaa ja osallistuvat kansalliseen ja paakaupunkiseudun yhteistyohon.

Koko Hela Grani -hanke tukee Kauniaisten eri toimialojen valista yhteisty6ta oppimisym-
paristojen kehittamiseksi. Oppilaat osallistuvat opetussuunnitelmatyohon oppilasparlament-
tien seka erilaisten opetuskokeilujen avulla, ja heidan huoltajansa on kutsuttu opetussuunni-
telmatapaamisiin ja verkkotydskentelyyn.

Suomenkielisen opetussuunnitelmaryhman blogi: kauniaistenops.blogspot.fi
Opetussuunitelman perusteet: bit.ly/OPS2016Grani

JARKKO MYLLARI, OPPIMISYMPARISTON KEHITTAJA
LEENA-MAIJA NIEMI, KASAVUOREN KOULUN APULAISREHTORI, BIOLOGIAN JA MAANTIEDON OPETTAJA

ANNIKA LINDER AIRAVA, HAGELSTAMSKAN KOULUN APULAISREHTORI, TIETO- JA
VIESTINTATEKNOLOGIAN SEKA MEDIAN OPETTAJA

Viherkallion koulu tayttaa 100 vuotta!

DE UNGA

KOKO HELA GRANI &r bildningssektorns

digi-projekt for implementering av den IT-strategi
som fullmaktige godkande i juni 2013. Grundidén i
projektet ar att larande dr nagot som pagar overalit.

www.kokohelagrani.fi

Den nya laroplanen ger kunskaper for framtida behov
Hur gick skoldagen? Var det skoj? Vad larde ni er?

Ocksa de yngsta skoleleverna kan svara pa de tva forsta fragorna och samtidigt sjalvmant forklara
varfor, men svaret pa den tredje fragan ar svarare att motivera.

Eleverna kan ibland glomma bort varfor de olika skolamnena ar viktiga, men hur ar det med oss
vuxna: har vi tankt igenom saken ordentligt? Just nu &r det sérskilt viktigt att vi gér det. Orsaken &r
den att skolorna tar i bruk en ny laroplan pa hosten 2016, och arbetet med laroplanen ar redan i
gang.

Det ar i laroplanen som svaren pa fragorna om skolarbetet skrivs in: vad, hur och varfor.

Laroplanen har uppdaterats med tio &rs mellanrum. Skolarbetet enligt laroplanen 1994 var fort-
farande mycket amnescentrerat. | laroplanen 2004 inférdes redan amneshelheter som 6verskred
granserna mellan olika skolamnen, och i laroplanen 2016 stalls ett nytt mal upp for larare och
elever i form av mangsidig kompetens som byggs upp i samspel mellan olika amnen.

Mangsidig kompetens avser de kunskaper och fardigheter som kravs d& samhallet i framtiden
praglas av snabba forandringar.

Till exempel behovs formagan att tanka och lara sig alltid da man befinner sig i en ny situa-
tion eller miljo, multilitteraciteten hjalper en att hitta och anvanda den information man behover i
mangfalden av olika informationskallor, medan férmagan att delta, paverka och bidra till en hallbar
framtid stoder individens medverkan i beslut om gemensamma angelagenheter och i att varna om
planetens framtid.

Eleverna 6var sig i mangsidig kompetens inom mangvetenskapliga laromraden som dverskrider
granserna mellan olika amnen och géller alla arskurser. Ett mangvetenskapligt laromrade kan
ordnas t.ex. som en tio veckors period. Under denna tid valjer eleven sjalv sina arbetsredskap och
behandlar manga olika teman som anknyter till [aromradet. Vi fattar beslut pa ett lokalt plan om
vilka teman som ska inga i laromradena och de skrivs in i den arliga lasarsplanen. De ger oss ocksa
en utmarkt utgangspunkt for samarbete i arbetet med att gora upp den nya laroplanen.

Det ar viktigt att laroplanen ar ett levande dokument. Den har en avgorande betydelse i och med
att den ar en beskrivning av vad en manniska behdver lara sig for att ha ett bra liv. Det ar ett stort
ansvar att gora upp laroplanen och vi behdvs alla for att bara en del av det ansvaret, for vi vill val
alla sta for de mal vi har stallt upp for vara skolor. Las alltsa bloggarna om arbetet med laroplanen
och kom med i diskussionen om saken!

E3 DEN NYA LAROPLANEN | GRANKULLA
Den nya laroplanen tas i bruk pa hosten 2016.
Just nu arbetar undervisningscheferna och arbetsgrupperna for laroplanerna med den
lokala laroplanen, och deltar ocksa i samarbetet inom huvudstadsregionen och hela landet.
Projektet Koko Hela Grani stoder samarbetet mellan olika sektorer i Grankulla i utveck-
lingen av inlarningsmiljoer. Eleverna deltar i arbetet med laroplanen genom elevparlamen-
ten och férsok med olika undervisningsmetoder, och deras vardnadshavare har kunnat
arbeta med saken pa natet och delta i méten om laroplanen.

Grunderna for laroplanen: bit.ly/LP2016
MONICA SONCK, OVERSATTNING

JARKKO MYLLARI, LAROMILJOUTVECKLARE
LEENA-MAIJA NIEMI, BITRADANDE REKTOR VID KASAVUOREN KOULU, LARARE | BIOLOGI OCH GEOGRAFI

ANNIKA LINDER AIRAVA, BITRADANDE REKTOR VID HAGELSTAMSKA SKOLAN, LARARE | INFORMATIONS- OCH
KOMMUNIKATIONSTEKNOLOGI SAMT MEDIA.

Espoon Viherlaaksossa sijaitseva Viherkallion koulu on viettédnyt 100-vuotisjuhlavuottaan viime lukuvuonna.
Tama Espoon kolmanneksi vanhin koulu on tehnyt merkittavan tyon myds kauniaislaisten suomenkielisten lasten parissa.

Enimmillaan koulussa oli yli 600 oppilasta ja 60-uvulla kaytiin vuo-
rokoulua. Tallgin oli kaytdssa myds useita yksityishuviloita filiaaleina
tilojen ollessa riittamattomat. Nykyinen rakennus on rakennettu
50-uvun lopussa ja siina toimi myds Kansalaisopisto iltaisin. Tiloina
oli mm. opetuskeittio, puutyosali ja metallinkasittelytila ahjoineen.

Nykyista koulurakennusta on laajennettu ja remontoitu useasti.
Rakennus nayttaytyy hyvin kodikkaana ja aistillisena kylakeskuksena
nykyisille viherlaaksolaisille.

Koulussa opiskelee hieman yli 400 oppilasta ja aikuisia on kaiken
kaikkiaan yli 50. Osa lapsista on tanakin paivana kauniaislaisia.

Koulua on kehitetty ilmaisutaidon painotuksen avulla. Viherkallion
koulussa opiskellaan hyvin edellakavijan roolissa. Oppilaat kayttavat
koko koulua ja sen ymparistoa opiskeluymparistonaan. Taman
mahdollistavat helposti jokaisen oppilaan henkilokohtaiset tabletit.
Oppimisymparistot ovat laajentuneet verkkoon, jossa kaytamme ak-
tiivisesti yhteisollisia oppimistapoja pilvipalveluiden avulla rakentaen
samalle alustalle vaikka kotoa kasin.

Monet perinteiset asiat ovat siirtyneet sahkaisiksi, kuten reppu-
vihkot.

Microsoft Showcase School

Viherkallion koulu toimii 3 D-simulaatiomaailmassa. Teemme verkos-
toituneena yhteistyota mm. Microsoftin kanssa. Koulu onkin ansainnut
yhteistydsta tittelin Microsoft Showcase School. Naita kouluja-on
maailmassa 150.

Tyon tasosta kertoo myés kolme virassa olevaa Microsoft Special
Educatoria. Tittelia haki vime vuonna koko maailmassa 23 000 hakijaa
ja sen sai 250 hakijaa.

Koulussa toimii myos esiopetus ja namakin oppilaat paasevat jo
tutustumaan ohjelmoinnin saloihin.

Koulu on saavuttanut esimerkillisella toiminnallaan huomiota monella
tasolla ja merkittava huomionosoitus oli vime vuonna saatu palkinto
Espoon kaupungin ja Laatukeskuksen Innovaatiokilpailussa Sopimuspe-
rusteisella jaetulla johtajuus -jarjestelman kehittamisesta.

Oma oppimissuunnitelma

Viherkallion koulu jatkaa edellakavijan linjallaan tarjoten oppilaille henki-
|6kohtaista oppimista. Jokaiselle oppilaalle on laadittu henkilokohtainen
oppimissuunnitelma jo 13 vuoden ajan.

Oppilaita ryhmitellaan oppitunneilla osaamisensa mukaan,. jolloin
jokainen oppilas saa opetusta juuri sillatasolla kuin silla kyseisella
hetkella tarvitsee.

Koulu onkin panostanut. myos luokattomiin resurssiopettajiin ja
samanaikaisopetukseen. Esimerkiksi jokaisélla likuntatunnilla_toimii
kolme opettajaa, joista yksi on likuntatieteiden maisteri.

Sama laatu nakyy kieltenopetuksessa, jossa opettajat ovatmyos
alakoulussamme kieltenlehtoreita.

Samanaikaisopettajuuden avulla olemme*saaneet esimerkiksi
viidellekymmenelle ensimmaisen luokan oppilaalle jopa kahdeksan
opettajan opetusta yhta aikaa.

Koulun laatuarvioinneissa saimme. viime vuonna oppilailta ja huoltaji-
ta aivan huippulukemat.

Monet kauniaislaiset vanhemmat ihmiset ovat viiosien:aikana
kyselleet koulun kuulumisia. Haluan toivottaa heidat tervetulleiksi tutus-
tumaan entiseen opinahjoonsa, joka:nayttaytyy kodikkaana ja lasten
nakoisena niin sisalta kuin-ulkoa.

MIKKO LEPPANEN, REHTORI
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Mi'nna Rautio, p/astiikkakirurg/'an
erikoislégkari

Eiran laakaripalveluja saa nyt Kauniaisissa jokaisena arkipaivana. Seka yleislaadkarin vastaan-
otto ettd laboratorio ovat ldhialueen ihmisten palveluksessa aina maanantaista perjantaihin.
Samoissa tiloissa kauppakeskus Granissa on tarjolla myds laaja joukko erikoisladkaripalveluita
seka Senioriklinikkapalvelut.

Kauniaisissa vastaanottavat erikoisldakarit:

gastroenterologia * gynekologia * kardiologia * korva-, nené- ja kurkkutaudit » lasten-
taudit » neurologia * plastiikkakirurgia ¢ psykiatria ¢ silmétaudit ¢ sisdtaudit * verisuoni-
kirurgia

Eira lakarstation erbjuder nu lakar- och laboratorietjanster varje vardag i Grankulla. Fér
naromradets invanare finns allmanldkare pa plats mandag till fredag. | samma utrymme
i Grani kbpcentrum erbjuder vi aven specialistlakar- samt Seniorkliniktjanster.

Specialistldkare i Grankulla fér:
barnsjukdomar ¢ gastroenterologi * gynekologi ¢ invirtesmedicin ¢ kardiologi * kdrlkirurgi *
neurologi * plastikkirurgi  psykiatri « 6gonsjukdomar ¢ éron-, nds- och strupsjukdomar

Laakariasema avoinna ma-to 9-16, Lakarstationens dppettider man.-tors.
pe 9-15. Yleisladkarikaynti alk. 53 €. 9-16, fre. 9-15. Allmanlakarbesdk fran 53 €.

Ajanvaraus 09 1620 670 Tidsbestallning 09 1620 670
tai netissa 24 h. eller via Internet 24h.

www.eiransairaala.fi www.granimed.fi

LAAKARIASEMA
LAKARSTATION
GRANIMED

Kauppakeskus Grani, 3. kerros, Kauniaistentie 7, 02700 Kauniainen.
Grani kdpcentrum, 3 van., Grankullavdgen 7, 02700 Grankulla.
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Uusi monitoimihalli
litkuttamaan kauniaislaisia

Kauniaisten Taitoluisteluklubi ja GrIFK Jaikiekko ovat raken-
nuttamassa yksityisrahoitteista harjoitusjaahallia nykyisen
jaghallin jatkeeksi. Monitoimihallin my6t4 alueelle muodostuu
liikuntakeskus, joka mahdollistaa harrastamisen 1 500 lapselle.

asten ja nuorten va-
Lhéinen litkkuminen ja

lisadntynyt ruutuaika
ovat nykyiin usein otsi-
koissa. Vihiinen liikkumi-
nen alkaa jo nikyi kuntien
lisdantyneina terveysmenoi-
na; UKK-instituutin mukaan
litkkumattomuuden aiheut-
tama kokonaiskustannus
on tdman paivin Suomessa
3-4 miljardin euron luokkaa.
Jotta lapsi tai nuori saadaan
litkkumaan suositusten mu-
kaisesti 14 tuntia viikossa,
liikkumisesta tulisi tehda
luonnollinen osa paivaa. Lii-
kunnan pit44 olla mielekasta
ja helposti toteutettavissa.

Kauniaisten Taitoluistelu-
klubi ja GrIFK Jaikiekko lii-
kuttavat jo nyt yhdessi noin
700 lasta ja nuorta. Uuden
hallin my6t4 taitoluistelutar-
jontaa voidaan lisita harraste-
luistelijoille, ja GrIFK Jaakiek-
ko voi jiamairan lisddntyessi
ottaa ohjelmistoonsa mydos
13-17 -vuotiaille suunna-
tun harrastejaikiekon, jolle
on suuri kysynts, sill4 kaikki
eivit halua tai voi pelata kil-
pajoukkueessa. Lisdantynyt
jadmaira mahdollistaa myos
tytto- ja ditikiekon.

Myés voimistelijat, jal-
kapalloilijat ja alppinistit
hyotyvit hankkeesta. Uuden
hallin yhteyteen on suunnit-
teilla oheisharjoittelutilojen
lisaksi my®os erillinen voimis-
telusali. Se palvelisi taitoluis-
telijoiden ja jaakiekkoilijoi-
den lisiksi myos Grankulla

Havainnekuvassa uusi jaéhalli
vanhan hallin jatkeena. Vilissa
voimistelusali.

gymnastikforeningin noin 400
voimistelijaa, jotka saisivat
néin lajilleen erinomaiset
harjoituspuitteet nykyisen
palloiluhallin sijaan. Samalla
vuoroja vapautuisi palloilu-
hallista muiden lajien kuten
salibandyn ja kisipallon kiyt-
téon.

Halliin rakennetaan mydés
kuntosali, joka laajentaa
kayttajakuntaa edelleen.
GrIEK Jalkapallo samoin kuin
GrIFK Alpine voisivat hyo-
dyntia sita harjoittelussaan
samoin kuin hallin oheis- ja
voimistelutiloja. Seurat sai-
sivat hallista myos kipeisti
kaipaamaansa pukuhuone-ja
varastotilaa.

Liikkuakseen ei tarvitse
kuulua urheiluseuraan. Las-
ten ja nuorten litkuttaminen
eijaisi pelkistian iltaan, silla
uusi halli mahdollistaa iltapai-
vikerhojen pyérittimisen uu-
sissa tiloissa. Lapsia saadaan
litkkumaan sen sijaan, etti
viettaisivat iltapdivin tieto-
koneen &irella.

Omasta kunnosta huo-
lehtiminen on tirkedi myos
vanhemmille. Kuntosali ja
ohjattu litkunta mahdollis-
tavat vanhemmille treenaa-
misen samalla, kun oma lapsi
on harjoituksissa. Senioreille
voidaan tarjota paivasaikaan
erilaista litkunnallista ohjel-
maa.

Rakentaminen kiynnistyy
lainan takauksen varmistut-
tua. Kauniaisten Taitoluiste-
luklubi ja GrIFK Jiikiekko

lllustrationen visar den nya ishallen

som fortsattning pa den gamla.

Mitt emellan finns gymnastiksalen.

»

perustivat maaliskuussa hal-
liyhtion hallinnoimaan hallin
rakentamista ja kiyttoa.

Espoossa merkittivi osa
jaahalleista on yksityisessa
omistuksessa, joka on osoit-
tautunut hyvin toimivaksi
malliksi.

Jaahalliyhti6 rahoittaa hal-
liprojektin pankkilainalla. Ai-
noa kanto kaskessa on lainan
korko, joka muodostuu liian
korkeaksi ilman kaupungin
takausta lainalle.

Seurojen toive luonnolli-
sesti on, ettd kaupunki takaisi
lainan ja niin mahdollistaisi
projektin, jolla litkutetaan
monia eri-ikdisii kauniais-
laisia.

RITVA MONKARE
MIKA KORTENE

TP |
‘6*-W1

DE UNGA

Ny allaktivitetshall ska hjalpa
grankullaborna rora pa sig mer

Grankulla Konstdkningsklubb och GrIFK Ishockey har langt-
gaende planer pa att lata bygga en 6vningsishall som fortsatt-
ning pa den nuvarande ishallen. Bygget ar privatfinansierat.
Allaktivitetshallen gor det mojligt for 1500 barn att idrotta.

tt barn och ungdomar
idrottar mindre och
illbringar mer tid

framfér tv- och datorskirmen
ar ett aktuellt problem. Bris-
ten pa motion bérjar redan
synas i kommunernas 6kade
halsoutgifter. Enligt UKK-
institutet dr helhetskostna-
derna som fysisk inaktivitet
leder till i dagslaget kring 3-4
miljarder euro i Finland. Mo-
tion borde goras till en natur-
lig del av barn och ungas liv
for att de ska fa den rekom-
menderade mingden motion
pé 14 timmar i veckan. Idrott
borde vara meningsfullt och
latt att forverkliga.
Grankulla Konstidknings-
klubb och GrIFK Ishockey
far redan cirka 700 barn och

EEMELI MOISIO

A

e

Kauniaisten Taitoluisteluklubin kilparyhmissa luistelee n. 70

5-21 vuotiasta luistelijaa.

| Grankulla Konstakningsklubbs tavlingsgrupper finns

ca 70 konstékare i aldern 5-21.

Myds voimistelijat, jalkapalloilijat ja alppinistit hyotyvat
hankkeesta. Uuden hallin myota myos harraste-

luistelijoille ja —jaakiekkoilijoille voidaan lisata tarjontaa.

)

unga att réra pa sig. Den nya
hallen mojliggér att konst-
akningsklubben kan erbjuda
aven konstakning utan tiv-
lingstvang. Fér GrIFK Ishock-
eys del betyder det att féren-
ingen i framtiden &ven kan
erbjuda ishockey for 13-17
aringar, som €j vill eller kan
spela i tivlingslag. Det har
framkommit ett stort behov
f6r denna typ av verksamhet.
Den 6kade mangden is gor det
dven mojligt, att bilda hockey-
lag fér flickor och mammor.

Gymnaster, fotbollsspe-
lare och skidakare kan ocksa
utnyttja hallen. I den nya hal-
len planeras utéver tranings-
utrymmena dven en separat
gymnastiksal. Den skulle
inte bara vara tillginglig f6r
konstakare och ishockeyspe-
lare utan 4ven f6r Grankulla
gymnastikforenings cirka 400
gymnaster. De skulle f3 ett
traningsutrymme som pas-
sar utmirkt fér deras gren
istallet f6r bollhallen dar de
nu tranar. Samtidigt blir fler
turer lediga i bollhallen som
andra grenar, till exempel
handbollen och innebandyn,
kan anvinda.

Det kommer 4ven att finnas
ett gym i hallen som utokar
antalet anvindare dnnu mer.
GrIFK Fotboll och GrIFK Alpine
kan dra nytta av bade gym-
met och de andra utrymmena
isina traningar. Féreningarna
far dven de omkladningsrum
och forrddsutrymmen som de
sa val behover.

konstakning och ishockey.

For att rora pa sig beho-
ver man inte vara féren-
ingsaktiv. Barn och ungas
idrottsverksamhet skulle inte
enbart ske kvillstid eftersom
den nya hallen méjliggér att
eftermiddagsklubbar kan
utdva sin verksamhet dir.
Man f&r barnen att réra pa sig
istéllet for att de tillbringar
sina eftermiddagar framfér
datorn.

Det 4r ocksa viktigt att
forildrarna tar hand om sin
egen kondition. Gymmet och
instruerade motionspass gor
det mojligt for foraldrarna att
idrotta samtidigt som barnen
har traningar. For seniorer
kan det ordnas olika idrotts-
program under dagen.

Byggandet bérjar nir
lanet 4r sikrat. Grankulla
Konstdkningsklubb och
GrIFK Ishockey grundade i
mars ett hallbolag vars upp-
gift ar att kontrollera bygget
och disponeringen av hallen.
I Esbo &r en stor del av ishal-
larna privatigda och det har
visat sig vara ett fungerande
koncept. Ishallsbolaget finan-
sierar projektet med banklan.
Det enda som kan bli ett hin-
der &r lanerantan som &r for
hég om staden inte gar i bor-
gen f6r lanet. Féreningarnas
6nskan &r, givetvis, att sta-
den gériborgen fér lanet och
mojliggér projektet som far
ménga grankullabor i olika
aldrar att motionera.

OVERSATTNING
SANNA KANKAINEN

Gymnaster, fotbollsspelare och skidakare kan ocksa
utnyttja hallen. Den nya hallen majliggor aven mer
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DE UNGA

Miten pelastaa planeettamme? Hur ridda planeten?

Kaksi vuotta sitten me Kauniaisten nuoret ja nuoriso-ohjaajat
isannoimme kansainvilistd nuorisovaihtoa. Mukana oli nuoria
Suomen lisiksi Espanjasta ja Romaniasta. Tan4 vuonna oli Ro-
manian vuoro olla isintdmaana. Leirin nimi oli "The power of
planeteers”. Leirin tavoitteena oli keskustella ja keksia ratkaisu-
ja planeettamme pelastamiseksi

auantaina 11.07. 13h-
Ldimme aikaisin aamulla

Kauniaisesta Helsinki-
Vantaan lentokentille, mis-
ta lensimme Budapestiin.
Tultuamme perille hyppi-
simme minibussiin, joka vei
meidit leiripaikalle Maguri-
Racatau’un. Se sijaitsee Ro-
manian Transilvaniassa. Saa-
vuimme pieneen majataloon
keskelle metsi ja olin ensin
vihin skeptinen paikasta.
Lopuksi kivi kuitenkin ilmi,
etti tdmai paikka oli erittdin
sopiva leirille. Leirialueella oli
paljon tilaa kokoontumisil-
le, luennoille seki erilaisille
peleille ja leikeille. Meills oli
mahdollisuus vaeltaa luon-
nossa ja uida pienessi joessa
(vaikka uimiset paattyivat
melkein aina vesisotaan).

NAYTTELY GRANISSA 8.10. 8. lokakuuta on The International Day of Planeteers ja me
kaikki leirille osallistuneet vietamme sitéd yhteisesti. Osallistujat nayttavat omissa maissaan
valokuvia joita otimme Photovoice-nayttelyamme varten ja kertovat, mita vaihdon aikana
tapahtui. Nayttely pidetaan mita todennakoisemmin Kauniaisten Nuorisotalolla. Nuorisotalo
on ollut kesan suljettuna, mutta avataan taas ma 31.8. klo 14 (Lantinen Koulupolku 1).
Tervetuloa! Lisatietoa syksyn ohjelmasta on nettisivulla www.kauniainen.fi/nuorisopalvelut

UTSTALLNING | GRANI 8.10 Den 8 oktober har utlysts till The International Day of
Planeteers och d& kommer vi att ha en gemensam dag for alla som var med pé lagret.
Deltagarna kommer att i sina egna lander visa upp fotografierna vi tog for Photovoice
utstallningen och beratta om vad de gétt i genom under utbytet.Utstallningen halls hogst
antagligen pa Fritidshuset i Grankulla. Fritidshuset "Grani Klubben" har héallit sommarstangt
men Oppnar igen ma 31.8 kl. 14. (Vastra skolstigen 1). Valkommen! Mer information om
hostens program finns pa www.grankulla.fi/ungdomstjanster JENS ALMARK

Leirin aikana kasittelim-
me paljon tarkeiti ongelmia,
esimerkiksi kuinka saada
ihmiset ymmartamaan kier-
ratyksen tirkeys ja miten
voimme pitdi huolta luon-
non resursseista, koska ne
eivit riitd loputtomiin. Ka-
vimme keskustelua myos
omien yhteiskuntiemme on-
gelmista ja lopuksi teimme
viela videon, missi otimme
ongelman esiin ja 16ysimme
sithen ratkaisun. Viikon ai-
kana kaytimme paljon aikaa
tutustuaksemme toisiin
leirilaisiin mm. leikkien ja
ryhmiaktiviteettien avulla.
Kahtena piivini kivimme
tutustumassa ldhimpain
suurkaupunkiin Cluj Napo-
caan, jossa esittelimme leirin
teemaa paikallisille.

Sunnuntaina 19.7. aikaisin
aamulla 1ihdimme takaisin
Budapestiin. Paluumatka
meni hieman nopeammin
(noin nelja tuntia), joten
meilli oli paljon aikaa kiy-
di 14pi kuluneen viikon ta-
pahtumia ja miettid miten
voimme jakaa Romaniassa
saamaamme tietoa muille
ihmisille.

Suurkiitokset ERASMUS+
-ohjelmalle ja Dreams For Life
-jarjestolle seki Kauniaisten
kaupungille, jotka mahdol-
listivat timain nuorisovaih-
don. Kiitokset myds kaikille,
jotka osallistuivat leirille.
Toivottavasti ndemme pian
ja saamme kokea yht4 upean
viikon uudelleen.

JOHANNA PENTTI

For tva ar sedan var vi Grankulla ungdomar samt ungdomsleda-
re virdar for ett internationellt utbyte mellan Rumaénien,
Spanien och Finland. Det hir aret blev det Rumaniens tur att
std som vird for utbytet. Lagret hette "The power of plane-
teers", da vart mal var att diskutera och komma pa l6sningar
for att "ridda var planet ".

en 11 juli startade vi
tidigt p4 morgonen
frdn Grankulla mot

Helsinki-Vantaa varifran vi
skulle flyga till Budapest,
Ungern. Val framme hop-
pade viin i en minibuss som
efter en lang, lang bilfard tog
oss till Maguri-Racatau (som
ligger i Transsylvanien, Ru-
manien) dir lagret hélls.
Vianlinde till ett litet pen-
sionat mitt inneiskogen, och
till en bérjan var jagialla fall
lite skeptisk. Trots allt visa-
de det sig att detta stille var
alldeles utmarkt for utbytet.
Dir fanns gott om plats for
att ha vira méten och dis-
kussioner, leka lekar, spela
fotboll och volleyboll, samt
bara ga omkring i skogen. Dar
fanns till och med en liten

flod, dar vi kunde "simma"
(fastin det alltfor ofta slutade
med ett stort vattenkrig och
inte i ndgon simtur).

Under ligret behandlade
vi viktiga problem. Hur f&
manniskor att inse hur vik-
tigt det 4r att dtervinna? Hur
ta tillvara pd naturresurserna
da de inte kommer att racka
till f6r evigt?

Vi diskuterade iven de
olika problem vi har i vira
egna samhallen, och slutade
med att gora videon dar vi
presenterade problemet samt
hittade pa en lsning.

En stor del av tiden pa lig-
ret gick at till att lira kdnna
de andra ligerdeltagarna,
bl.a. genom lekar och grupp-
aktiviteter. Tva dagar akte vi
aven in till ndrmaste storsta-

den Cluj Napoca, dir vi fram-
forde budskapet om ligrets
tema till lokalbefolkningen.

Tidigt pa morgonen den
19 juli startade vi igen emot
Budapest. Resan tillbaka gick
lite fortare (ca fyra timmar),
sa vi hade dnnu bra med tid
pa flygfiltet for att reflektera
over den gangna veckan, samt
hur vi ska sprida den infor-
mation vi fatt i Ruméanien at
allt fler manniskor.

Ett stort tack at ERAS-
MUS+ och Dreams for Life,
samt at Grankulla stad for att
ha méjliggjort det hir utbytet
for oss. Ett stort tack dven at
alla lagerdeltagare, hoppas vi
ses snart igen och far uppleva
en lika otrolig vecka pa nytt.

JOHANNA PENTTI

UIMAREILLA YHTEISTYOTA YLI KUNTARAJOJEN

E3 SIMMARNA SAMARBETAR OVER KOMMUNGRANSEN

f Vas. / t.v. Veronica,

Porissa jarjestettiin 26.-28.6. uinnin ikakausimestaruuskilpai- | Bjorneborg ordnades ett simméasterskap 26-28.6, dar oik. t.h. Wilma.
lut. Naapurikuntien ja naapuriseurojen Veronica Wahlstedt grannkommunerna och grannsimsallskapens Veronica
ja Wilma Andréasen menestyivat hienosti kumpikin omissa ~ Wahlstedt och Wilma Andréasen ronte framgangar i
lajeissaan 15-vuotiaitten sarjoissa. Kauniaislaisen Veronican serierna for 15-aringar.
seura on Espoon Cetus ja han Veronica ar hemma i Grankulla men simmar i esboforen-
ui hopeaa 100 metrin rintauinnissa. Espoolainen Wilma puo- ingen Cetrus. Hon simmade silver
lestaan edustaa Simmis Grania ja voitti hopeaa 800 metrin i 100 meter brost.
vapaauinnissa. Esbobon Wilma representerar grankullaféreningen Simmis
VIRVA WAHLSTEDT Grani och vann silver
i 800 meter fritt.

Ps. Grani Simmiksen Akseli Leppznen voitti pronssia oman ~ NINA WINQUIST, OVERSATTNING
ikaluokkansa 50 metrin selka-uinnissa Rollot-uintikilpailuissa Ps. Akseli Leppanen simmade brons i 50 meter ryggsim
Oulussa kesakuussa. sin egen aldersklass under Rollot-tavlingen i Uleaborg i juni.

Tule ja viihdy Suomen suurimmassa vaatteita

KIERRATYSKESKUS

Tavaratalo

Laajasta valikoimastamme
|6ydat vaikka mita. Tervetuloa!

kierratystavaratalossa/!

Padkaupunkiseudun
Kierratyskeskus

Nihtisillan tavaratalo
Kutojantie 3, Espoo
ark. 9-20, la 9-16, su 12-16

www.kierratyskeskus.fi

sahko-
laitteita

Iskikd siivousvimma? Otamme lahjoituksina vastaan kaytto-
kelpoisia, ehjia ja siisteja tavaroita. Lahjoituksesi edistada
uudelleenkayttda ja luo tydpaikkoja. Maksuton noutopalvelu.

kodinkoneita

kirjoja
A
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YRITTAJAT

I KAUNIAISTEN FYSIOSPORTTIS VALITTU UUDEN FYSIOS-KETJUN PILOTIKSI. Seitse-
man suomalaista fysioterapiayritysta perusti yhdessa padomasijoittaja Vaaka Partnersin kanssa
maaliskuussa Suomen suurimman fysioterapiaketjun.

Ensimmaisina mukaan valikoituivat FysioSporttis paakaupunkiseudulta, Kuntofysio Tampereelta,
Fysioteekki Oulusta, Ortopedinen Kuntotalo Apex Turusta, Eurofysio Vaasasta, Fysiokeskus
Joensuusta, seka OMT-klinikka Lahdesta.

Kauniaisen toimipiste toimii Fysios-ketjun pilottina ja siirtyy ensimmaisena toimipisteena Suomes-
sa taysin uuteen Fysios-lmeeseen 31.8. mennessa.

Nain kauppakeskuksen toisessa kerroksessa olevan FysioSporttiksen logot ja ilme vaihtuvat,
vaikka toiminta pysyy samana.

Fysioksen johdossa toimivat osakkaat Heikki Tiitinen ja Pasi Syrja. Tiitinen vastaa operatiivi-
sesta toiminnasta ja Syrja liketoiminnan kehittamisesta. Yrityksen padomistaja on kotimainen
paaomasijoittaja Vaaka Partners. Muita omistajia ovat mukaan lahtevat yrittajat.

— Valitsimme Kauniaisen pilotiksi, koska fysioterapeutit ovat osaavia, tuntevat hyvin alan ja halua-
vat olla mukana ajan hengessa ja uusiutua, kertoo Heikki Tiitinen.

Uuden Fysios-ketjun liikevaihto on noin 10 miljoonaa euroa.

Ensi vaiheessa yritykseen kuuluu 27 toimipistetta 14 paikkakunnalla, ja se tyollistaa 130 fysiote-
rapeuttia. (Nw)

Ed GRANKULLAS FYSIOSPORTTIS VALD TILL PILOT FOR DEN NYA FYSIOS-KEDJAN.
Sju finlandska fysioterapiforetag gick i mars samman och
ners landets storsta fysioterapikedja.

Med frén forsta borjan ar FysioSporttis fran Grankulla,
Kuntofysio fran Tammerfors, Fysioteekki fran Uleaborg,
Ortopedinen Kuntotalo Apex fran Abo, Eurofysio fran Vasa,
Fysiokeskus fran Joensuu och OMTklinikka fran Lahtis.
Grankullas Fysiosporttis har valts till pilot nar kedjan gar in for
att skapa ett nytt Fysios-koncept vad galler imagen. Ansikis-
lyftningen ska vara klar 31.8.

Darmed byts FysioSporttis-logon och inredning i kdpcen-
trets andra vaning. Verksamheten och personalen forblir
desamma.

Delagare i Fysios ar Heikki Tiitinen och Pasi Syrja. Tiitinen
ansvarar for den operativa ledningen och Syrja for affarsverk-
samheten. Huvudagare ar den inhemska investeraren Vaaka
Partners. Ovriga agare ar de foretag som ingdr i kedjan.

— Vi valde Grankulla till pilot eftersom fysioterapeuterna har
ar kunniga, kanner till branschen val och vill vara med i tidens
anda och fornyas, berattar Heikki Tiitinen.

Den nya Fysios-kedjan har en omséattning pa ca 10 miljoner
euro.

| ett forsta skede har kedjan 27 lokaler pa 14 orter och sysselsatter 130 fysioterapeuter. (Nw)

FYSIOS

Fysioksen osakas Heikki
Tiitinen sanoo, etta fysiotera-
piapalveluiden tarve kasvaa
voimakkaasti.

Delagaren i Fysios, Heikki
Tiitinen séger att behovet
av fysioterapitjanster vaxer
stort.

FORETAGARE

I NICE & GUYSILLA AVOIMET OVET! Torstaina 20.8. on kauppakeskuksen kakkoskerrok-
sessa sijaitsevalla Nice & Guys kuntosalilla avoimet ovet, jolloin kuntosalille paasee kokeilemaan
iimaiseksi.

— Samalla voi kysella henkilokohtaisen valmentajan eli personal trainerin vinkkeja oman kuntoilun
aloittamiseen tai tehostamiseen, kertoo yrittdja Joanna Byman, joka kesan aikana on itsekin
kouluttautunut personal traineriksi. (NW)

E3 GPPET HUS HOS NICE & GUYS! Torsdagen 20.8 har gymet Nice & Guys i kdpcentrets
andra vaning oppet hus. D& ar det fritt fram for alla att komma och testa gymet.

— Samtidigt kan man be om rad av PT:n hur man kommer igdng med traningen eller kan effekti-
vare sin nuvarande traning, berattar foretagare Joanna Byman. Hon har under sommaren ocksa
sjalv utbildat sig till PT. (Nw)

& LAITISEN VALOKUVASTUDIOON MURTO, TOIMINTA JATKUU NORMAALISTI. Valokuvaaja,
jonka kanssa Kaunis Grani eniten tyoskentelee ja joka on ottanut esimerkiksi kannessa ja aukea-
malla 6-7 olevat yrittajajuttujen valokuvat, joutui royhkean ryoston uhriksi viikko sitten.

Kauniaislaisen valokuvaajan Jyri Laitisen studiosta kerrostalossa lahella keskustaa vietiin sun-
nuntain ja keskiviikon valisena aikana kaikki lukittujen ovien takana ollut arvokas tekninen varustus.
— Varkaus ei vaikuta toimintaan ja studio on normaalisti kaytettavissa, Laitinen kertoo.

Han on tietenkin tehnyt rikosiimoituksen murrosta ja etsintakuuluttanut varkaat ja laitteet (joihin
on kaiverrettu henkilotiedot) seka omilla etté kaupungin Facebook-sivuilla ja muussa sosiaalisessa
mediassa.

Laitinen pyytaa levittdamaan viestiaan eteenpain ja kehottaa kaikkia lukitsemaan huolellisesti kotinsa
tai yrityksensa ovet. (Nw)

B3 INBROTT | LAITINENS FOTOSTUDIO, VERKSAMHETEN FORTSATTER NORMALT. Den
fotograf Kaunis Grani samarbetar mest med och som fotograferat exempelvis foretagargrejerna
pa parmen och uppslaget 6-7 har drabbats av ett frackt inbrott for en vecka sedan.

Grankullafotografen Jyri Laitinens studio i ett hoghus nara centrum lansades mellan séndag
och onsdag pa all den vardefulla tekniska utrustning som fanns bakom de lasta dorrarna.

— Inbrottet paverkar inte verksamheten och studion ar i normal ordning i anvandning, berattar
Laitinen.

Laitinen har sjalvfallet anmalt inbrottet och efterlyst férévarna och apparaturen (forsedd med
ingraverade personuppgifter) bade pa sina egna och stadens Facebooksidor och pa dvriga sociala
medier.

Laitinen ber att postningen sprids vidare och uppmanar alla att vara extra noga med att lasa
dorren till sina hus eller féretag noga under den narmaste tiden. (Nw)

Seuraava lehti postilaatikossasi 8.9.2015

Hoitotiedot Potilastiedon arkistoon

— tarkista omat tietosi netistd

Kauniaisten terveysasemalla aloitettiin kesakuun alussa potilaiden hoi-
totietojen tallentaminen Potilastiedon arkistoon. Kun tietojasi on tallen-
nettu Kanta-palveluihin kuuluvaan Potilastiedon arkistoon, voit itse kdyda

katsomassa omia tietojasi internetista. Tiedot ovat suostumuksellasi tervey-

denhuollon kaytettavissa muuallakin.

Potilasturvallisuus lisadntyy, kun hoitotiedot ovat ajan tasalla ja vattakunnallisesti ter-
veydenhuollon ammattihenkildiden yhteisessa kaytssa. Potilaan hoidon laatu para-
nee, kun tietoa on enemman ja sitd on mahdollista hyddyntdd potilaan jokaisessa
hoitopaikassa. Nyt voidaan helposti hyddyntda potilaan aikaisempia tutkimustuloksia
ja valttaa turhia hoitotoimenpiteitd. Uusi toimintatapa sddstaa siten myds kansalai-
sen kustannuksia.

Tietosi ovat turvassa

Potilastiedot arkistoidaan teknisesti yhtenevdssa muodossa, mikd mahdollistaa tie-
tojen siirrettavyyden jarjestelmasta toiseen ja parantaa tietojen saatavuutta potilaan
hoitoon osallistuvissa toimintayksikdissa. Kaikki tiedonsiirto terveydenhuollon ja Po-
tilastiedon arkiston Vvalilld tapahtuu salattuna.

Katso omia tietojasi
Voit milloin tahansa katsoa sahkdiset resepti-

si ja muut palvelun kdyttéonoton jalkeen kirjatut
keskeiset terveystiedot Omakanta-palvelusta (www.
omakanta.fi). Palveluun kirjaudut omilla pankkitunnuksil- i B i
lasi, mobiilivarmenteellasi tai sihkaiselld henkildkortillasi. e oS A

Voit kdydd kuittaamassa informaation luetuksi ja antamassa suostumuksen
terveystietojesi luovutukseen myds muille terveydenhuollon ammattilaisille
Omakanta-palvelussa.

Lisatietoja
Kauniaisten terveysasema
wwwi.kanta.fi

Kanta

KANSALLINEN TERVEYSARKISTO
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Valokuvaaja palveluksessasi
Valokuvaus studiolla on erinomainen tapa ikuistaa itsesi www.kauniainen.fi/

tai lahimmaisesi, olipa tarpeesi sitten laadukas kuva
someen, CVhen, merkkipaiva, lapsen ikuistaminen tai muu.

Myds miljédssa tapahtuvat kuvaukset seka

tapahtumakuvaukset, perhejuhlat, valmistujaiset ja
muut tilaisuudet.

Muotokuvaus studiolla 100 €,

Studio: Kauniaistentie 13 (F 77)
(sopimuksen mukaan paikalla)

miljoossa 150 €
Juyrilaibtinen fi
Valokuvaaja

info@jyrilaitinen.fi 040 539 5505

Kaunis Grani ilmestymisaikataulu, syksy 2015

Nro |llmestyy | Aineistopv | Teema

9 |18.8. 6.8. Asuminen & Yrittajyys, koulut alkavat 11.8.
10 8.9. 27.8. Pankit

11 29.9. 17.9. Asuminen, syysloma 15.-16.10.

12 120.10. |[8.10. Seniorit, isanpaiva 8.11.

13 (10.11. |29.10. Asuminen, kaavoituskatsaus 2015-2016
14*124.11. |12.11. Joulunavaus

15+ |8.12. 26.11. Joulu, joulu 24.12., uusivuosi 31.12.

limoitusten hinnat ja koot ldytyvat:
Annonspriser ochg -moduler hittar du pa:

www.kauniainen.fi/kaunisgrani

kaunisgrani

Now also via Skype for Business
Jack Barry | p. 044 578 0777 | englishwithjack fi

Kaunis Grani on Kauniaisten luetuin lehti.

Kaunis Grani ar den mesta lasta tidningen i Grankulla.

Kaunis Grani Utgivningstidtabell, hosten 2015

Nr |Utkommer Material | Tema

9 |18.8 6.8 Boende & Foretagare, skolorna borjar 11.8
10 8.9 27.8 Banker

11 [29.9 17.9 Boende, hostlov 15-16.10

12 |20.10 8.10 Seniorer, farsdag 8.11

13 |10.11 29.10 |Boende, planlaggningsoversikten 2015-2016
14* 124.11 12.11 | Juléppning

15+ [8.12 26.11 Julafton 24.12, nyarsafton 31.12

Det nationella Patientdataarkivet

tas i bruk i Grankulla
— kontrollera dina egna uppgifter pd webben

| Grankulla lagras fran och med juni uppgifter om patienternas vard och
behandling i Patientdataarkivet. Nar dina uppgifter har lagrats i Patient-
dataarkivet, som hor till Kanta-tjinsterna, kan du sjilv ga in pa webben och
titta pa dina egna uppgifter. Om du ger ditt samtycke kan uppgifterna

anvdndas inom hélso- och sjukvarden ocksa pa andra hall i landet.

Patientsdkerheten &kar ndr varduppgifterna dr uppdaterade och kan anvandas

gemensamt av yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden i hela landet.

Kvaliteten pa varden férbittras ndr det finns mer information att tillgd och nér det
ar mdjligt att utnyttja informationen vid alla vardenheter dar patienten far vard.
Pa sa satt kan man utnyttja tidigare undersdkningsresuttat och undvika onddiga
vardatgérder.

Kontrollera dina egna uppgifter

| e-tjansten Mina Kanta-sidor (wwwkanta.fi/sv/omakanta) kan du nar som helst
se dina elektroniska recept och andra centrala halso- och sjukvardsuppgifter som
registrerats efter att tjansten tagits i bruk. Du loggar in med dina ndtbankskoder,
ditt mobilcertifikat eller ditt elektroniska identitetskort.

=

Dina uppgifter ar i sikert
forvar

Patientuppgifterna lagras pa ett datasdkert satt. All
6verféring av data mellan hélso- och sjukvarden och Pa- fe i
tientdataarkivet sker i krypterad form. et 0 S

Kom ihdg att ga in pa Mina Kanta-sidorna och kvittera att du last informationen.
| tjdnsten kan du ocksa ge ditt samtycke till att dina halso- och sjukvardsuppgifter
far lamnas ut ocksa till andra yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden.

Ytterligare information
Grankullas Halsovardscentralen
www.kanta.fi/sv

Kanta

NATIONELLA HALSOARKIVET
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B GRANIN LAHIAPU M GRIFK ISHOCKEY W KAUNIAISTEN MARTAT

GRANI NARHJALP IFK GRANKULLA OPEN 90 V. Golf Tournament Syksyn toiminta starttaa jalleen! Tapaamme keskiviikkona 19.8. klo 18

Valitimme monipuolista apua kotitalouksille Kauniaisissa.
Vi formedlar méngsidig hjalp till hushallen i Grankulla.
Soita / Ring 040 518 9281, klo / kl. 9-13!

W GRANKULLA MARTHAFORENING

Vi inleder hosten med méanadsmotet 10.9 kl. 18.30 i Sebastos. Vi beséks
av stylisten Susanna Hogstrom som beréattar om aktuellt mode och
trender for sportiga 50 plussare. Valkomnal!

B GRANKULLA SVENSKA PENSIONARER

Programmet i borjan av september

Ti 01.09 Stadsdirektor Torsten Widén/Aktuellt i Grankulla’

Ti 15.09 Nina Westerback/Berika din mat’

L6 19.09 'Revy a la Ahlfors’, Lilla Teatern kl. 18.00. Buss kl. 17.00. Pris
45,00. Anmalning och betalning senast 7.9. Ref. 1339

Tisdagstraffarna i Villa Junghans, tisdagar kl. 13.00 (om ej annat anges)
Anmalningar till utfarder och teaterbesok osv. tas emot vid tisdagstraffar-

na eller av Margareta Sirvio tfn 09 505 0390 eller e-post me.sirvio@fonet.

fi. Du kan ocksa anmala dig via var webbsida www.grankulla.spfpension.fi

Kaunialan
koulutusta

MUISTISAIRAAN
HYVA ARKI - luento

Kaunialan Sairaalan liikuntasalissa
lauantaina 22.8.2015

klo 14.00 - 16.00.

Hinta 5€ / henkild.

Luennoitsijoina Kaunialan
ammattihenkil6t.

Lampimdsti

Kaunialan Sairaala Oy
Kylpylantie 19,02700 Kauniainen
www.kauniala fi

Paikka: Gumbadle Golf Gumbolentie 20

Aika: 3.9.2015 klo 15:00 alkaen (iimoita lahtoaika toive)

Sarjat pistebogey hcp ja paras scratch, myos jaostojen valinen joukku-
ekisa (3 joista 2 parasta).

Kilpailumaksu juniorit 30,- ja muut 35,-, kisalounas ennen kisaa 10,-
lImoittautumiset 30.8.2015 (lahtoluettelo suljetaan 31.8. klo 12)
grani.ishockey@grifk.inet.fi tai harri.nyberg@elisanet.fi 040 044 2229

Plats: Gumbdle Golf Gumbdlevagen 20
Tidpunkt: 3.9. fran kl. 15:00 (meddela dnskad utgangstid)

Klasser poangbogey hcp och basta scratch, aven lagtavling mellan sektio-

nerna (3 varav de 2 basta).

Tavlingsavgift juniorer 30,- och 6vriga 35,-, lunch fore tavling 10,-
Anmalningar per 30.8.2015 (utgangslistan stangs 31.8. kl. 12.00)
grani.ishockey@grifk.inet.fi eller harri.nyberg@elisanet.fi 040 044 2229

www.kauniainen.fi/kaunisgrani

TOIMIVAT KONEET
METSAN JA PUUTARHAN
HOITOON.

tiHusquarna e WM
STIGRA

SERVICE
Tuotteet luovutetaan toiminta-
kunnossa + Kayttoopastus.

MYYNTI - HUOLTO -VARAOSAT

PAIVELU/

ESPOO Fallaker 3,09 512 4125
LOHJA Levysepantie 4,019 312 500
Avoinna ark.8-17,1a 10-14
www.konepalvelu.com

Tervetuloa Kauniaisten
musiikkiopiston muskariin!

Kauniaisten musiikkiopisto tarjoaa monipuolisesti

VAUVA-, MUKSU-, MUSIIKKI-
LEIKKI- ja KANTELEMUSKARI-
RYHMIA 0-7-vuotiaille.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: hannele.virsu@kaumo.fi

Granin Ldhiapu ry

Grani Ndrhjdlp rf

terveyskeskuksen edessa. Ota mukaan picnic-evasta ja juotavaa. Paivite-
taan yhdessa kesakuulumisia ja suunnitellaan tulevaa syksya reippaillen ja
evaita nauttien. Kaikki uudet ja vanhat martat tervetuloa!

B KAUNIAISTEN SUOMALAISET SENIORIT

8.9. Clara Palmgren: Kauniaisten taidekokoelmat veistoksista grafiikkaan.
Tiistaitilaisuuksiin kokoonnumme Villa Junghansissa klo 12.30 kahville.
Esitelmat alkavat klo 13 ellei toisin ilmoiteta.

Teatteri- ja konserttikaynneista seka yhteisista retkista ja

matkoista kerromme jasenkirjeissamme ja kotisivuillamme.

Elakelaisena olet tervetullut jaseneksemme ja osallistumaan
toimintaamme. Yhdistyksen kotisivut I0ydat osoitteesta: www.kssry.fi

KATSASTUS

Uusi suomalainen
katsastusasema Ymmerstassa!
Tervetuloa!

Kuurinméaentie 12, 02750 ESPOO, p. 0207181870
www.rukakatsastus.fi

Lahiavun merkitys yhteiskunnalle — luentosarja osa 2
Narhjédlpens betydelse i samhillet — foreldasningsserie del 2

TERVETULOA RAAMATTUOPISTOLLE

1.9. klo 19 Sana soi -ilta
llkka Rytilahti, Tuula Portin, Anne
Pohtamo-Hietanen ja Kari Jutila.

5.9. klo 14 Diakin Kauniaisten

Entisille ja nykyisille opiskelijoille
ja opettaijille.

Torstaikammari joka
torstai klo 10.30-13.
Juttuseuraa, kahvittelua,
lukemista ja yhdessdoloa.

Jumalanpalvelus joka sunnuntai
klo 11. Pyhikoulu ja lounas.

kaffeservering.

verksamhet.

Lastenlddkari Leena Pasanen kertoo tydstaan Tansaniassa.
Leena Pasanen on toiminut vuodesta 1981 lastenlaakarina
Tansaniassa. Leena on adoptoinut nelja lasta: John, Maria,

Asha ja Noel, joiden elamasta ja tydstaan han on kirjoittanut

kaksi kirjaa, Daktarin lapset (2000) ja Noel: Daktarin tarinoita

Barnldkare Leena Pasanen berattar om sitt arbete i Tanzania.
Leena Pasanen har sedan 1981 verkat som barnldkare
i Tanzania. Leena har adopterat fyra barn: John, Maria,
Asha och Noel. Om barnens liv och sitt arbete har Leena
skrivit tva bocker: Daktarin lapset (2000) och
Noel: Daktarin tarinoita Tansaniasta (2012).

Ti 8.9. klo. 17.30. Villa Junghans

Liput 10€ ovelta, kahvitarjoilu.
Biljetterna 10€ vid doérren,

Lipputulot Granin Lahiavun toiminnan tukemiseksi.
Biljettintakterna till forman for Grani Narhjalps

Tansaniasta (2012).

6.9. klo 11 Juhla 80+ ystaville
Kutsutilaisuus korkeaan ikaan
ehtineille SRO:n ystaville.

Syyskuussa Raamattuopistolla
alkaa useita lukukauden tai
-vuoden mittaisia opintolinjoja.
Hakuaika linjoille on nyt.

Lisatiedot www.sro.fi/raamattuopisto. llmoittautumiset info@sro.fi, p. 09 5123 910.

Suomen Raamattuopisto, Helsingintie 10, Kauniainen.

Lampimasti tervetuloa kuunte-
lemaan Leenan ihmeellinen tarina!

Varmt valkommen att lyssna till
Lenas fascinerande
berattelse!

Lisatietoja
granin.lahiapu.ry@kolumbus.fi tai
www.graninlahiapury.fi
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Pitkit

lenjattanyt sinut ker-
ran aikaisemminkin.
Silloin luulin etti

olin saanut tarpeekseni ja
ettd jaghyviiset olivat lopul-
liset. Se tapahtui nuoruuden
ylimielisyydells ja sopivaan
aikaan. Tulevaisuus oli va-
loisa, kaikki oli kaikille mah-
dollista ja olin astunut Alma
Materini kynnyksen yli paa-
kaupungissa, rakastuneena
sekd kaupunkilaisuuteen
ettd nuoreen mieheen, ja oli
kaytinnollistd muuttaa yh-
teen ja alkaa kerati yhdessa
muistoja ja taloustavaroita.

Taakseni jitin koko suu-
ren Bensowin puiston, missa
asuimme yhdessi entisista
lastenkodeista. Puisto oli
sithen aikaan huomattavas-
ti suurempi, eika lastenkoti-
toimintaan liittynyt vakavia
epiilyja huonosta hoidosta.
Me pelasimme niityll neljaa
maalia ja uskoimme, etti ne
jotka olivat saaneet vastuun
hoidosta, olivat arvonsa
mukaisia ja moitteettomia.
Kuinka viirissi olimme-
kaan, mutta se ei kuulu ti-
hin.

Taakseni jai Grankulla
svenska folkskola ja muut
koulut, miki niiden nimi
sitten myéhemmin oli-
kaan, vuodet monien kau-
konikéisten ja joidenkin ei
yhta kaukonikéisten peda-
gogien kisissa (joista mai-
nitsen vain Svea S:n, koska
hin oli tirkein ja luultavasti
viisain heista kaikista), tun-
tikausien luistelut kentalla
sen vieressd, mista sitten
tuli kaupungintalo, kirjasto
pankkitalossa, mist4 laina-
sin aikuisten kirjoja vaikka
tuskin yletyin tiskille (ja
jossa kirjastovirkailijat vain
yhden kerran sanoivat, ettd
minun pitéisi kysya jonkun
aikuisen mielipidetti - silloin
lainaustiskill4 oli Henry Mil-
lerin Kravun kaintopiiri ja
minéi olin kahdentoista),
Varukan munkit, Fazerin
lihapiirakat, Paperin tidit,
kasityotunnit Klostretissa,

D

jaa

kerrokseen vaan sai asua
ylellisesti maan tasalla. Oli
puisto ja puistotiti (elikoon
Gunilla ja kaikki hinen kol-
legansa kaikkina aikoina) ja
neuvola ja terveysasema, ja
kaikki oli 1ahell4 ja kaikki
tunsivat toisensa, ja silloin
kun ei tuntunut ahdistaval-
ta ettd niin oli, niin tun-
tui turvalliselta ja hyvilta
kaiken sen hyvin takia, mita
pieni yhdyskunta voi tarjo-
ta. Neuvolakiynteja tarvit-
tiin monta ja lasten luku-
maari kasvoi muuton jal-
keen 100 %, ja kaikesta siitd
mit4 kaupunki heille tarjosi,
voi olla vain &llistynyt. Ja kii-
tollinen.

Yhtakkii erddni piivana
sitd sitten tulikin asettu-
neeksi ehdolle ja mahdolli-
sesti valituksi osallistumaan
ja johtamaan kaupungin
toimintaa. Se oli ehka pia-
hinpisto, mutta se onnistui
ja siita tulikin pitki ja opet-
tavainen tarina. Tarkeydest4
nihdi kokonaisuuksia (se vei
kauan). Vaikeudesta tasapai-
notella nopeasti toivomansa
muutoksen ja demokratialle
luonteenomaisen hitauden
valilla, mik4 on sen paras va-
kuutus ja sen suurin uhka.
Diplomatian tirkeydesta
myos silloin kun haluaisi
vain luovuttaa ja lahtei ko-
tiin (se oli myos vaikeinta,
ja mahdollisesti reputin sen
kurssin). Siitd miten monta
virkamiesti tekee t6ita va-
symatti ja kaupungin paras
mielessdin, ja kuinka har-
voin he saavat kunnollisen
kiitoksen tai ystavillisen
kannustuksen. Ryhmadyna-
miikasta ja sen puutteesta.
Aika paljosta yhdyskuntatek-
niikkaa (tieditte keiti olette,
kiitos kaikesta, eniten Mari-
annalle). Siitd miten kieli on
avain suurimpaan osaan asi-
oita, ja miten kielest4 joskus
tulee politiikkaa tavalla joka
ei ole hyviksi ajan mittaan
kenellekdan. Mutta etta kan-
salaisoikeudet ovat aina juuri
sitd mita ovat, vaikka onkin

hyvaiset

KAUPUNKI

Aiti, tunnet sa todella KAIKKI jotka asuvat taalla!

ja ne lukemattomat kerhot,
jotka aloitimme ja jotka
kuolivat itsestidin, koska
oli hauskempaa kirjoittaa
sdantoja kuin vetds toimin-
taa... Ja musiikki. Kaikki se
musiikki.

En usko etti kaipasin si-
nua, elimani toista kotikau-
punkia, kertaakaan vuosien
1985 ja 1992 vililla, kunnes
tuli aika palata. Paluu oli kui-
tenkin mukava. Oli helpotus
kun ei endi tarvinnut kantaa
kahta lasta ja vetds suurta
mustaa koiraa kolmanteen

niit4, jotka haluavat saada
ne niyttimiin kohtuutto-
milta etuoikeuksilta. Miksi,
sitd en ole koskaan ymmarti-
nyt, en tassd kylassa, mutten
missiddn muuallakaan tissi
maassa, ei sen puoleen.
Talo, joka rakennettiin
parin vuoden paistd, taytti
monta unelmaa, vietti monia
juhlia ja niki pienten kasva-
van jalahtevin pesisti. Yksi
heist4 sanoi erdani paivani:
"Nyt kyll4 haluan hakea kou-
luun jollakin toisella paikka-
kunnalla.” Vanhempien oli

vaikea nielaista. Mutta mo-
tivointi oli hyvi: ”Silld nyt
olen asunut melkein koko
elamaini aika pienessa kylas-
sé ja luulen, ettd maailmani
taytyy tulla suuremmaksi.”
Tama ei koske kaikkia eika
ole mikain totuus eika pak-
ko. Mutta se on tunne ja se
laajentaa maailmaa.
Jayhtend paivini siti sit-
ten heri ja tietai, etti nyt
on aika. Pian kaikki ovat
lentédneet pois, talo kaikuu
tyhjani ja tulen seisomaan
kynnyksell4 ja sulkemaan

STADEN

oven viimeista kertaa. Nyt
ta4lld tulee asumaan joku
toinen joka viett4i aivan toi-
senlaisia juhlia, joku toinen
joka kulkee sataviisikymmen-
t4 vuotta vanhojen lehtikuu-
silautojen pailla, jotka ovat
niin sileiti jalkapohjien alla,
joku muu seuraa vuodenaiko-
jen vaihtelua jirven rannalla.
Osakeyhti josta tuli kaupun-
ki ei enai ole minulle kaiken
keskus eiki kotini. Ja talla
kertaa jaihyviiset tapahtu-
vat kaiholla. Ei siksi, etten
olisi valmis tai haluaisi muut-

Kaikki ne kokoukset, ihmiset, yhteisollisyys ja kyla, joka on osoittanut olevansa sen arvoinen, N
etta se saa sailya ja seisoa omilla jaloillaan... Eika missaan muualla maailmassa lapseni tule kysymaan:

taa. Mutta siksi, ettd uusien
muistojen koti on toinen.
Siksi ettd ymmadrrin, etta
sita kaikkea miti olen saa-
nut, en olisi saanut missain
muualla. Kokouksia, ihmisis,
yhteisollisyytta ja kylaa, joka
on osoittanut olevansa sen
arvoinen, ettd se saa siilyi ja
seisoa omilla jaloillaan. Eika
missain muualla maailmassa
lapseni tule kysymaan: Aiti,
tunnet sa todella KAIKKI jot-
ka asuvat t4alla?

MARTINA HARMS-AALTO
SIRKKU VEPSALAINEN, KAANNOS

Martina Harms-Aalto on
asunut Kauniaisissa 1971-
1986 ja 1992-2015. Hiin
oli kaupunginvaltuutettu
2000-2012 ja toimi mm.
kaupunginhallituksen vara-
puheenjohtajana. Nyt muut-
tokuorma suuntaa takaisin
synnyinkaupunkiin Helsin-
kiin, mutta pakkaamiseen
liittyy myés kaihoa...

Kirjoitus julkaistiin ruot-
siksi kesdkuussa.
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Kuulutukset

VIREILLE TULLUT ASEMAKAAVAN MUUTOS

Kauniaisten kaupunginhallitus on 27.5.2015 § 132 paattanyt asemakaavan
muutoksen laatimisesta 4. kaupunginosan korttelin 52 tontille 2 (Manty-
méaentie 2).

Tavoitteena on mahdollistaa Mantyméaen koulun laajennustarpeet ja paivit-
taa asemakaava vastaamaan nykytarpeita.

Kaavoitustyota koskeva osallistumis- ja arviointisuunnitelma pidetaan
nahtavana maankayttoyksikossa kaupungintalossa seka kaupungin Internet-
sivuilla www.kauniainen.fi/kaavoitus.

Kauniainen 18.8.2015 Kaupunginhallitus

HYVAKSYTTY ASEMAKAAVAN MUUTOS SEKA TONTTIJAON MUUTOS
Kaupunginvaltuusto on 8.6.2015 hyvéaksynyt asemakaavan muutoksen
seka tonttijaon muutoksen, joka kasittda osan 7. kaupunginosan korttelista
1052 (Sailonkuja).

Asemakaava-aineisto on esilla kaupungin Internet-sivuilla www.kauniainen.
fi/kaavoitus.

Alueella on voimassa rakennuskielto MRL 53 §:n 3 momentin mukaan.

Kauniainen 22.6.2015 Kaupunginhallitus

VOIMAAN TULLUT ASEMAKAAVAN MUUTOS SEKA TONTTIJAON
MUUTOS

Kaupunginvaltuusto on 8.6.2015 § 47 hyvaksynyt asemakaavan muutoksen
seka tonttijaon muutoksen, joka kasittaa osan 7. kaupunginosan korttelista
1052 (Sailonkuja).

Paatoksesta ei ole valitettu Helsingin hallinto-oikeuteen.

Kauniainen 18.8.2015 Kaupunginhallitus

LIIKUNTALAUTAKUNNAN AVUSTUKSET

Toiminta-avustukset

Toiminta-avustusta voivat hakea ensisijaisesti likuntatoimintaa harjoittavat
seurat ja yhdistykset, joiden kotipaikka on Kauniainen. Toiminta-avustusta
voi hakea likuntayhdistyksen tai — yhteison saant6jen mukaisen perustoi-
minnan tukemiseen.

Kohdeavustusta

Kohdeavustusta voi hakea likuntatoimintaan liittyviin tavanomaisesta
toiminnasta poikkeaviin tarpeisiin mm. suurempien likuntatapahtumien
jarjestamiseen, merkittavien urheilukilpailujen jarjestelykustannuksiin tai
muihin hyvin perusteltuihin tarpeisiin.

Lisatietoja antaa kulttuuri- ja vapaa-aikapaallikkd, Anders Lindholm-Ahlefelt,
puh. 050 3664251, anders.lindholm-ahlefelt@kauniainen.fi

HUOM! Kulttuuri- ja vapaa-aikatoimen avustusten myontamisperusteet ovat
uudistuneet. Tutustu uusiin avustusperusteisiin ennen hakemuksen teke-
mista. Avustusperusteet ovat nahtavissa kulttuuri- ja vapaa-aikapalvelujen
seka kaupungin www-sivuilla. Avustuksia mydnnetaan toimintaan, joka on
Kauniaisten kaupungin arvojen mukaista, edistaa strategisten tavoitteiden
toteutumista seka taydentaa kaupungin omaa palvelutoimintaa.
Aavustukset haetaan kulttuuri- ja vapaa-aikatoimen yhteisella hakulomak-
keella. Hakemuslomakkeita saa kaupungintalon neuvonnasta, Kauniaisten-
tie 10 tai Kulttuuri- ja vapaa-aikatoimen toimistosta Lantinen koulupolku 2.
Lomakkeet ja avustusperusteet voi tulostaa myds kaupungin kotisivulta
www.kauniainen.fi/lomake.

Hakemukset liitteineen osoitetaan ao. toiminnalle ja toimitetaan osoittee-
seen Kauniaisten kaupunki, kirjaamo, Kauniaistentie 10, 02700 Kauniainen
viimeistaan 25.9.2015 klo 15.45.

Kauniainen 18.8.2015 Liikuntalautakunta

Villa Breda

Bredantie 16

ELAKELAISTEN ATERIAPALVELU MA-PE klo 11-13.30.
Kauniaisissa asuvat elékelaiset 6,00 €, muualla asuvat elakelaiset 6,80 €.
Elakeldisten muut vieraat 9,20 €.

Villa Bredan ruokalista

ke 19.08. Lohiseljanka, smetana, Hedelma-rahkapiirakka

to 20.08. Broileria sweet-chilikastikkeessa, Mansikkakiisseli
pe 21.08. Savustettu porsaan kassler, Vadelmakiisseli

ma 24.8. Jauhelihakastike, Paarynarahka

ti 25.8. Kaalikaaryleet, Mansikkakiisseli

ke 26.8. Savuporo-kasviskeitto, Omenavispipuuro

to 27.8. Savukala, makkara, Tiramisukakku, kahvi

pe 28.8. Uunikala, Marjasalaatti

ma 31.8. Lihapydrykat, Marjakiisseli

ti 1.9. Broileri-kookoskastike, Appelsiinikiisseli

ke 2.9. Liha-makaronilaatikko, Mansikka-hedelméasalaatti
to 3.9. Siskonmakkarakeitto, Tosca-omenapiirakka

pe 4.9, Kalaa sitruuna-persiljakastikkeella, Jaateld

ma 7.9. Makkarastroganoff, Mansikkarahka

ti 8.9. Silakkapihvit, Mustikkakiisseli

ke 9.9. Lempea broilerikeitto, Ohukaiset, hillo

to 10.9. Lindstrémin pihvit, Marjakiisseli

pe 11.9. Karjalan paisti, Mustaherukkakiisseli, kermavaahto

www.kauniainen.fi/bredalounaat tai Villa Bredan infon tiskilta palvelukeskuk-
sen aukioloaikoina klo 9-16.

Voit tiedustella kuljetusta lounaalle. Auto tuo taloon ne, jotka eivat omin avuin
paase kulkemaan. Edestakaisesta kuljetuksesta peritaan 4 euroa.

AJANKOHTAISTA

— TAPAAMME HUVIMAJASSA Villa Bredan alapihalla (tai sateisella tai viilealla
saalla askartelussa) viela 20.ja 27.8. Tilaisuuksissa tarjoilua. Tarkempi
ohjelma saatavana Villa Bredasta.

- Maanantaina 7.9. klo 12-13.30 KUULOPALVELUA Villa Bredan kirjastossa.
Espoon kuuloyhdistys ry neuvoo kuuloon ja kuulokojeeseen liittyvissa asiois-
sa. Samalla voit ostaa kuulokojeen paristoja. Tervetuloa!

18.8.-7.9.2015

KAUPUNKI TIEDOTTAA

- Maksuton TERHOKERHO maanantaista 31.8. alkaen (joka toinen viikko) klo
17.30-19 askartelussa Villa Bredan ylakerrassa. Terhokerho on tarkoitettu
ERITYISESTI SENIOREILLE JA N. 5-10-VUOTIAILLE LAPSILLE, mutta koko
perhe on tervetullut. Tama on osa Koko Suomi leikkii -hanketta, jota rahoittaa
Suomen kulttuurirahasto. SPR.n paikallisosastot ja MLL:n yhdistykset ovat
mukana. Lisatietoja vapaaehtoisvetdjilta: Elina Ali-Melkkila, ealimelkkila@
googlemail.com /040 700 4376 tai lida Frilander, iidankolo@hotmail.com
/040 763 0219. Lue lisaa: www.kokosuomileikkii.fi

- Villa Bredan alakerrassa on liikuntasali, joka on tarkoitettu niille kauniaislai-
sille elakelaisille, joilla on fysioterapeutin tekeméa kunto-ohjelma. SALI EI OLE
YLEINEN KUNTOSALI. Aikataulut ja maksut ilmoitetaan Villa Bredan ilmoitus-
tauluilla. Lisatietoja kaupungin fysioterapiasta 09 5056 381.

— Elakelaisille on tarjolla tietokonehuoneessa ilmaista TETOKONEEN JA
KANNYKANKAYTON OHJAUSTA n. joka toinen viikko. Ajanvaraus ja lisatietoja
Sailalta.

VIIKKO-OHJELMA

Maanantai: KASITOITA klo 10-14 askartelussa. Lisatietoja Sailalta. NYP-
LAYSRYHMA jatkaal4.9. LADIES BRIDGE -ryhma jatkaa 31.8.

Tiistai: KLUBI BREDA - miesten oma ryhméa 10.30-13.30 askartelussa. Pai-
vatoimintaa ja ruokailu, ilmoittautuminen Granin Lahiapu r.y.: puh. 040 5189
281 (ark. klo 9-13). Syyskauden ensimmainen kerta 18.8. SAMTALSCAFE
(pa svenska) Syyskauden ensimmainen kerta 25.8.

Keskiviikko: Noin joka toinen keskiviikko klo 10.30-12. LUPA UNELMIIN

-TAIDERYHMA askartelussa. Ohjaajana taidemaalari Irja Luostarinen. Lisatieto-

ja Sailalta. Ryhma jatkaa 5.8.

Torstai: KASITOITA klo 10-12 askartelussa. Lisatietoja Sailalta. BRIDGE-
KERHO klo 13.55-18.00.

Perjantai: KASITOITA klo 10-14 askartelussa. Lisatietoja Sailalta. NAISTEN
KERHO 10.30-13.30 alakerran kokoushuoneessa. Paivatoimintaa ja ruokailu.
[Imoittautuminen Granin Lahiapu r.y.: puh. 040 5189 281 (ark. 9-13). Syys-
kauden ensimmainen kerta 21.8.

Viimeiset tiedot ohjelmista Villa Bredan ilmoitustauluilta ja Saila Helokalliolta,
puh. 09 5056 452 tai 050 3082 452.

Terveyspalvelut

Yleinen hatdnumero 112
Yleinen terveysneuvonta 09 87 10023

Laadkarien ja hoitajien vastaanotto

- Arkisin klo 8-16, ajanvaraus klo 8-15 puh. 09 8789 1300 (takaisin-
soittojarjestelma)

- Kiireellinen ajanvaraus laakarin vastaanotolle klo 8-10

Paivystys

- Arkisin klo 8-16, omalla terveysasemalla ajanvarauksella

puh. 09 8789 1300

- Arkisin klo16-08, pyhapéivat ja viikonloput 24h Jorvin terveyskeskus-
paivystys, puh. 09 47183300, Turuntie 150

- Jorvin lasten péivystysklinikka (alle 16-vuotiaat) oma sisaankaynti
Turuntien puolelta

- Espoon Sosiaali- ja Kriisipaivystys 24h, puh. 09 816 42439

Voitte myds menna seuraaviin paivystyspisteisiin:

- Haartmanin ja Malmin terveyskeskuspaivystykset

- Peijaksen terveyskeskuspaivystys

- Lastenklinikan paivystys (alle 16-vuotiaat)

Terveydenhoito

— Aitiys- ja ehkaisyneuvola ma-pe klo 12-13 puh. 09 87891344

- Lastenneuvola ma-pe klo 12-13, puh. 09 87891343 ja

ma-to klo 12-13, puh. 09 87891341, ke puh. 09 87891342

- Perheohjaaja puh. 09 5056 468

Fysioterapia

- Fysioterapia ma-pe klo 12-13 puh. 09 5056381

- Hoitotarvikejakelu puh. 09 5056 229 ma-to klo 12-13

Laboratorio, palvelunumero 09 471 86800

- Naytteenotto ma-pe klo 7.30-14.30

Kotihoito

- Ma-pe klo 12-13 (kotisairaanhoito), puh. 09 5056462

- Arkisin klo 12-13 (kotihoidon ohjaaja) puh. 09 5056461
Terveyskeskuksen sairaala Tammikumpu, puh. 09 5056502

Villa Anemone, puh. 09 5056582

Erityispalvelut

- Psykologi ma, ke klo. 11.00-11.30 puh. 09 5056356

- Psykiatrian sairaanhoitaja puh. 050 4118644

- Puheterapeutti ma klo 10.30-11.30 ja to klo 12-13 puh. 09 5056355
Seniorineuvola

Ajanvaraus sairaanhoitaja Telma Nyholm, puhelinaika torstaisin klo 12-13,
09 5056462

Rokotukset

Rokotukset annetaan terveysasemalla perjantaisin klo 8-9 ilman ajanvarausta,
tietoja torstaisin klo 12-13, puh. 09 8789 1332.

Suun terveydenhoito

- Ajanvaraus (ensiapupotilaat mieluimmin klo 8.00-11.30) klo 8.00-15.00,
puh. 09 505 6379

- Paivystys Haartmanin sairaala ark. klo 14-21, la-su ja pyhapaivat klo 8-21
puh. 09 3104 9999

TIETOA JA TUKEA SYDANPOTILAALLE- ILTAPAIVA

Ensitieto-iltapaiva sepelvaltimotautiin sairastuneille. Tapiolan terveysasema
(Ahertajantie 2), Ahertajasalissa. Torstaisin klo 15.3-18.00 seuraavat keski-
viikot: 16.9, 21.10, 18.11. ja 16.12. (sisalto aina sama).

Tietoa sepelvaltimotaudista ja sen synnysta, riskitekijoista, ladkehoidosta,
omahoidosta, likunnasta, arkielaman tilanteista, laakekorvaus ja kuntoutus,
terveyskeskuksen jatkohoitopalveluista, Espoon sydanyhdistyksen toiminnas-
ta. Ensitieto kurssin ohjaa sairaanhoitaja ja vertaistukihenkild.
Osallistuminen: Ota yhteytta klo 13-15 puh. 09 87891300/ Sairaanhoitaja
Merja Hugg tai jata soittopyynto.

Koulujen ruokalista

ma 17.08. Jauhelihakeitto / Juuressosekeitto

i 18.08. Aasialainen kalavuoka / Tomaattinen kaalipata

ke 19.08. Broileri-pastavuoka / Kasvislasagne

to 20.08. Jauhemaksapihvit / Parsakaaligratiini

pe 21.08. Liha-perunasoselaatikko / Juuresvuoka

ma 24.08. Jauheliha-kasvismuhennos / Linssi-tomaattikastike
ti 25.08. Kalaleike / Juurespihvi

KaunisGrani

ke 26.08. Kalkkunakiusaus / Papu-kasviskeitto

to 27.08. Riisipuuro / Jauhelihakeitto

pe 28.08. Karjalan paisti / Kasviscurry

ma 31.08. Kalkkunakastike Milanese / Linssi-kesakurpitsakastike
ti 01.09. Lihamureke / Kasvispyorykka

ke 02.09. Hernekeitto / Kasvis-minestronekeitto

to 03.09. Lahnapihvi / Kukkakaalipaistos

pe 04.09. Perunamoussaka / Puutarhurin sieni-kasvisvuoka
ma 07.09. Makkarakastike / Ratatouille

ti 08.09. Jauhelihalasagnette / Kasvislasagnette

ke 09.09. Kirkas kalakeitto / Sitruunainen linssikeitto

to 10.09. Kaalikaaryleet / Kasvis-kaalikaaryleet

pe 11.09. Broileri-sweetchilikastike / Parsakaaligratiini
Kirjasto

Aukioloajat
ma-to 10-20, pe 10-17, la 10-15
Aula ja lehtilukusali avataan arkisin klo 8, lauantaisin klo 10.

Syksyn tablet-kurssit

Haluatko apua tablet-tietokoneen kaytossa? Tule mukaan kirjaston iPad- tai
Android-kurssille! Kurssilla kdymme lapi kayton alkeita ja saat esittaa sinua
askarruttavia kysymyksia. Kuusi ensimmaista iimoittautujaa paasee mukaan.
lImoittaudu soittamalla numeroon 09 5056397 tai paikan paalla kirjastossa.
lImoittaudu iPad- tai Android-kurssille riippuen siita mika laite sinulla on. Kirjas-
tolla on yksi lainattava iPad. Kurssien opetuskieli on suomi, men vi tar det ock-
sa pa svenska om det behovs! iPad-kurssi: Ke 2.9., 9.9. ja 16.9. klo 17-19.
Android-kurssi (esim. Samsung): Ke 7.10., 14.10. ja 21.10. klo 17-19.
Satutunti ti 1.9. klo 10

Tule lapsesi kanssa kirjastoon kuuntelemaan satuja! Luemme satuja suomeksi
1-5-vuotiaille lapsille aina kuukauden ensimmaisena tiistaina klo 10. Ei tarvitse
iimoittautua etukateen.

Seniorinetti

Vastaamme seniorien kysymyksiin tietokoneesta ja internetista. Osallistua voi
kerran tai vaikka joka kerta. Ei tarvitse ilmoittautua etukateen. To klo 13-15:
20.8.,3.9,,17.9, 1.10,, 15.10., 29.10., 12.11., 26.11., 10.12.
Kirjailijavieraana Johanna Holmstrom to 10.9. klo 18.30

Sipoossa 1981 syntynyt ja nykyisin Helsingissa asuva kirjailija Johanna
Holmstrom julkaisi esikoisnovellikokokoelmansa Inlast och andra noveller
vuonna 2003. Mydhemmin han on kirjoittanut kaksi novellikokoelmaa ja kolme
romaania. Viimeisin kirja, trilleri Hush baby, ilmestyi kevaalla 2015. Kirjan
tapahtumat sijoittuvat Porvoon ja Helsingin valilla olevalle huvila-alueelle.
Esitys on ruotsiksi.

Lastenteatteri: Marionettien vierailu la 12.9. klo 11

Marionetit heraavat nayttdamolla eloon ja esittavat kukin oman ohjelmanu-
meronsa; musiikkia, tanssia, laulua ja sirkustemppuja. Esityksen nuket ovat
vanhoja lankamarionettinukkeja. Marionetit on rakentanut nukkemestari Josef
Vitek, jota pidetdan nukenrakennuksen Stradivariuksena. Sopii yli 3-vuotiaille
kaikenkielisille katsojille. Kesto n. 35 min.

HelMet-kirjallisuuspalkinto

Paakaupunkiseudun kirjastot ovat perustaneet oman kirjallisuuspalkinnon.
Palkinto jaetaan tana vuonna ensimmaista kertaa. Palkinnon finalistit julkiste-
taan 18. elokuuta ja voittaja 15. syyskuuta. Kirjaston asiakkaat voivat valita
finalistien joukosta oman suosikkinsa. Seuraa uutisia kirjaston Facebookissa!
Nayttelyja:

Kristiina Lehmuskallio: Valokuvat (3.8.-22.8.)

Kestovaippayhdistys (26.9.-22.8.)

Barbro Gustafsson: Akvarelleja (24.8.-12.9.)

Arman ja Emrah Uykun: Kierratysrakennelmia (24.8.-12.9.)

Kansalaisopisto

Syksyn 2015 kurssiohjelma on opiston kotisivulla www.kauniainen.fi/kansalais-
opisto ja painettu opinto-ohjelma on jaettu kaikkiin kauniaislaisiin talouksiin.
Opinto-ohjelman voi myds noutaa kaupungintalolta, kirjastosta ja kansalais-
opistolta. limoittautumiset syksyn kursseille jatkuvat. Puhelimitse 09 5056
274 toimiston aukioloaikoina, ja netissa osoitteessa www.opistopalvelut.fi/
kauniainen voi ilmoittautua milloin vain. Kurssit alkavat paasaantdisesti 14.9.
alkavalla viikolla. Kurssit, jotka alkavat aiemmin:

- Kavelyntaito; ke 26.8.-9.9. klo17.30-19

- Introduction to Alignment-Based Yoga (830405S15) Sat 29 August

and Sun 30 August 1 p.m.~4 p.m.

- Kudonnan alkeet (110429S15), 24.8./26.8./27.8./31.8./2.9.

klo 17.30-20.45

- Flow Yoga, to 3.9.-3.12. klo 17-18.30

- Yin Yang Yoga, to 3.9.-3.12. klo 18.45-20.15

Monet liikuntakurssit alkavat jo viikolla 36. Tarkista esitteesta tai
nettisivultamme.

Uutuuksia ohjelmassamme mm.:

- Piensijoittajan peruskurssi; to 17.9.-19.11., klo 18.30-20

— Geokatkaily tutuksi; ma 28.9.-5.10., klo 17.30-20,

— Omat muistot tarinaksi; ti 22.9./13.10./3.11./24.11./8.12. klo 18.15-
19.45

- Vanhat vaatteet uusiksi — vaatetuunausta, to 17.9. klo 18-21, la 10.10.
klo 10-16.45, su 11.10. klo 10-16.45, pe 30.10. klo 18-21

— Hehkuvat syyskranssit; su 11.10. klo 10-16.30

- Kirjoneulelapaset; to 24.9.-29.10. klo 17.30-20.30

- Kapypitsi - Frivolité -alkeiskurssi; pe 6.11. klo 17.45-21.00, la 7.11.
klo 10-15

- Felted Hand Puppets; pe 30.10. klo 17-21 jala 31.10. klo 10-16.45

- Felted Frog Magnet; pe 27.11. klo 17.30-20.30

- Aikuisakrobatia & akrojooga -workshop; su 4.10. klo 10-13

- Alignment-Based Yoga for Men, Tue 15.9-1.12., at 19.00-20.30

Tutustu tarkemmin kursseihin painetusta opinto-ohjelmasta tai nettisivullamme.
www.opistopalvelut.fi/kauniainen/ Puh. 09 5056274, ma-to klo 9-15

VASTAAVA TOIMITTAJA
Markus Jahnsson

puh. 09 505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi
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Kungorelser

AKTUELL DETALJPLANEANDRING

Stadsstyrelsen i Grankulla beslutade 27.5.2015 § 132 att detaljplanen
andras for tomt 2 i kvarter 52 i 4:e stadsdelen (Tallbackavagen 2).
Malet ar att tillgodose tillbyggnadsbehoven vid Mantyméaen koulu och att
uppdatera detaljplanen sé att den motsvarar nuvarande behov.

Det program for deltagande och bedémning som géller planlaggningsarbe-

tet ar framlagt vid markanvandningsenheten i stadshuset samt pa stadens
Internetsidor www.grankulla.fi/planlaggning.

Grankulla 18.8.2015 Stadsstyrelsen

BESLUT OM ANDRING AV DETALJPLAN SAMT ANDRING AV
TOMTINDELNINGEN

Stadsfullmaktige godkande 8.6.2015 en andring av detaljplanen samt and-

ring av tomtindelningen som omfattar en del av kvarter 1052 i stadsdel 7
(Sailogranden).

Detaljplanematerial finns pa stadens webbplats www.grankulla.fi/planlagg-
ning.

| omréadet galler byggforbud enligt 53 § 3 mom. i MarkByggL.

Grankulla 22.6.2015 Stadsstyrelsen

RNDRINQ AV DETALJPLAN SAMT ANDRING AV TOMTINDELNINGEN
SOM TRATT | KRAFT

Stadsfullmaktige godkande 8.6.2015 § 47 en andring av detaljplanen
samt andring av tomtindelningen som omfattar en del av kvarter 1052 i
stadsdel 7 (Sailogranden).

Beslutet har inte 6verklagats hos Helsingfors forvaltningsdomstol.

Grankulla 18.8.2015 Stadsstyrelsen

UNDERSTOD FRAN IDROTTSNAMNDEN

Verksamhetsunderstod

Verksamhetsunderstdd kan i forsta hand sokas av idrottsforeningar och
klubbar som har Grankulla som hemort. Verksamhetsunderstod kan sokas
till stod for den stadgeenliga verksamhet som bedrivs av en idrottsforen-
ing eller -klubb.

Projektunderstod

Projektunderstdd kan sokas for syften som ligger utanfér den ordinarie
idrottsverksamheten, bl.a. for att arrangera storre evenemang eller bety-
dande tavlingar eller for nadgot annat valmotiverat andamal.

Narmare upplysningar ges av kultur- och fritidschefen, Anders Lindholm-
Ahlefelt, tfn 050 3664 251, anders.lindholm-ahlefelt@kauniainen.fi

OBS! De allmanna principerna for beviljande av understod inom kultur- och
fritidssektorn har fornyats. Las de nya principerna fore du fyller i din ansé-
kan. Principerna for beviljande av understdd finns till paseende pa kultur-
och fritidstjansternas kontor och kan ocksa lasas pa stadens webbplats.
Understod beviljas for sadan verksamhet som ar i linje med Grankulla stads
varderingar och som bidrar till att stadens strategiska malsattningar upp-
fylls, samt kompletterar stadens egen serviceverksamhet.

Understdd soks pa en blankett som &r gemensam for alla kultur- och
fritidssektorns understdd och stipendier. Blanketterna finns att fa i Stads-
husets info, Grankullavagen 10 och pa kultur- och fritidstjansternas kontor,
Vastra Skolstigen 2. Blanketterna finns ocksa i utskriftsversion pa stadens
webbplats: http://www.kauniainen.fi/sv/service_och_blanketter.
Blanketterna med bilagor adresseras till den namnd som beviljar under-
stddet och lamnas in till Grankulla stad, Registraturen, Grankullavagen 10,
02700 Grankulla senast 25.9.2015 kl. 15.45.

Grankulla 18.8.2015 Idrottsndmnden

Villa Breda

Bredavagen 16

MALTIDSSERVICE FOR PENSIONARER MA-FRE kl. 11-13.30!
Pensionarer boende i Grankulla 6,00 €, dvriga pensionarer 6,80 €.
ensionarernas gaster 9,20 €.

Villa Bredas matsedel

ons 19.08. Laxseljanka, smetana, Frukt-kvarkpirog

to 20.08. Broiler i sweet-chilisas, Jordgubbskram

fre 21.08. Rokt griskotts kassler, Hallonkram

ma 24.8. Kottfarssas, Paronkvark

ti 25.8. Kaldolmar, Jordgubbskram

ons 26.8. Rokt ren-gronsakssoppa, Vispad appelgrot
to 27.8. Rokt fisk, korv, Tiramisu kaka, kaffe

fre 28.8. Ugnsstekt fisk, Barsallad

ma 31.8. Kottbullar, Barkram

ti 1.9. Broiler-kokossas, Apelsinkram

ons 2.9. Kott-makaronilada, Jordgubbsfruktsallad

to 3.9. Siskonkorvsoppa, Tosca-appelpirog, vaniljsas
fre. 4.9, Fisk med citron-persilja sas, Glass

m 7.9. Korvstroganoff, Jordgubbskvark

ti 8.9. Strommingsbiffar, Blabarskram

ons 9.9. Mild broilersoppa, Plattar, sylt

to 10.9. Lindstroms biff, Barkram

fre 11.9. Karelsk gryta, Svartvinbarskram, vispad gradde

www.grankulla.fi /bredalunch eller pa Infos disk under servicecentrets
oppethallningstider kl. 9-16.

Du kan hora dig for om transport med husets bil till lunchen, om du har
svart att réra dig pa egen hand. En tur och retur resa kostar 4 €.

AKTUELLT 3

- Torsdagen 20. och 27.8. kl. 12.30 TRAFFAS VI | LUSTHUSET pa Villa
Bredas nedre gérd (vid regnigt eller kyligt vader ses vi i sysselséttningen).
Tillstaliningarna har servering. Noggrannare program kan ses i Villa Breda.
- Mandagen kl. 12-13.30 ges HORSELINFO av Espoon kuuloyhdistys ry i
Villa Bredas bibliotek. Du har dven méjlighet att fa individuell radgivning i
anvandandet av horapparat. Du kan ocksa kopa batterier till horapparaten.
Fritt intrade.

- Fr.o.m. méandagen 31.8. (varannan vecka) kl. 17.30-19 samlas den
avgiftsfria TERHOKERHON i sysselsattningen i Villa Bredas 6vre vaning.

18.8.-7.9.2015

STADEN INFORMERAR

Terhokerho ar avsedd SPECIELLT FOR SENIORER SAMT BARN | CA 5-10
ARS ALDER, men hela familjen r valkommen med. Det har &r en del av
Koko Suomi leikkii -projektet, som finansieras av Suomen kulttuurirahasto.
FRK:s lokalavdelningar och Mannerheims barnforskyddsférbunds lokalfor-
eningar ar med. Mera information fréan frivilligledarna: Elina Ali-Melkkila,
ealimelkkila@googlemail.com /040 700 4376 eller lida Frilander, iidankolo@
hotmail.com /040 763 0219. Las mera (pa finska): www.kokosuomileikkii.fi
- | Villa Bredas nedre vaning har vi en motionssal fér de Grankulla pensio-
narer, som har ett konditionsprogram gjort av en fysioterapeut. MOTIONS-
SALEN AR INTE ETT ALLMANT GYM. Veckoprogrammet och avgifterna
finns pa anslagstavlorna i Villa Breda. Mera information ger stadens
fysioterapi tfn. 09 5056 381. 3

- For pensionarer ges HANDLEDNING | ANVANDANDET AV DATOR EL-
LER MOBILTELEFON ungefar varannan vecka. Tidsreservering och mera
information av Saila.

VECKOPROGRAM

Mandag: HANDARBETE kl. 10-14 i sysselsattningen. Mera information av
Saila. KNYPPLINGSGRUPPEN fortsatter 14.9. LADIES BRIDGE fortsatter
31.8.

Tisdag: KLUBB BREDA — mannens egen grupp kl. 10.30-13.30 i syssel-
sattningen. Dagverksamhet och maltid. Anmalningar till Grani Narhjalp r.f.:
tfn 040 5189 281 (vardagar kl. 9-13). Hostsasongens forsta géng 18.8.
SAMTALSCAFE Hostsasongens forsta gang den 25.8.

Onsdag: Ungefér varannan onsdag kl. 10.30-12: LUPA UNELMIIN -
KONSTGRUPP i sysselsattningen. Som ledare konstmalare Irja Luostari-
nen. Mera information av Saila. Hostsasongens forsta gang 5.8.
Torsdag: HANDARBETE kl. 10-12 i sysselsattningen. Mera information av
Saila. BRIDGEKLUBBEN kl. 13.55-18.00.

Fredag: HANDARBETE kl.10-14 i sysselsattningen. Mera information av
Saila. KVINNORNAS KLUBB 10.30-13.30 i métesrummet i nedre véaningen.
Dagverksamhet och maltid. Anmalningar till Grani Narhjalp r.f.: tfn 040
5189 281 (vardagar kl. 9-13). Hostsasongens forsta gang 21.8.

De senaste nyheterna om programmen hittar Du pa anslagstavlorna i Villa
Breda och fas av Saila Helokallio tfn. 09 5056 452 eller 050 3082452.

Hailsovarden

Allmant nédnummer 112
Halsoradgivning 09 87 10023

Lakar- och vardarmottagning

- Vardagar kl. 8-15, tidsbestallning, tfn 09 8789 1300
(&teruppringningssystem)

- vid bradskande arenden, ring kl. 8-10

Jour

- Vardagar kl. 8-16 pa den egna halsostationen med tidsbestallning,
tfn 09 8789 1300

- Vardagar kl. 16-08, helgar och veckoslut 24h Jorvs halsocentraljour
tfn 09 471 83300

Abovagen 150 .

- Jorvs barnjour (under 16 ar) egen ingang fran Abovéagen

- Esbo Social och krisjouren 24h, tfn 09 816 42439

Ni kan dven ga till féljande jourpolikliniker:

- Halsocentraljourerna vid Haartmanska sjukhuset och Malms sjukhus
- Peijas halsocentraljour

- Barnklinikens jour (under 16 ar)

Halsovard

- Médra- och preventivradgivning mé-fre kl. 12-13, tfn 09 87891344,
- Barnradgivning ma-fre kl. 12-13, tfn. 09 87891343 och ma-to kl. 12-13,
tfn 09 87891341, onsdag 09 87891342.

- Familiehandledare tfn. 09 5056 468.

Fysioterapi och vardartiklar

- Ma-fre kl. 12-13, tfn 09 5056 381.

- Utdelning av vardartiklar, tfn 09 5056 229 méa-to kl. 12-13,
Laboratorium, tfn 09 471 86800

- Provtagning ma-fre kl.7.30 -14.30.

Hemvard

— Méafre kl. 12-13 (hemsjukvarden), tfn 09 5056 462

- Vardagar kl. 12-13 (hemvardsledaren), tfn 09 5056 461
Hélsocentralens sjukhus Ekkulla, tfn 09 5056 502

Villa Anemone, tfn 09 5056 582

Specialtjanster

- Psykolog, tfn 09 5056 356

- Psykiatrisk sjukskotare tfn 050 4118644

- Talterapeut, tfn 09 5056 355

Seniorradgivning

Tidsbestallning sjukskotare Telma Nyholm,

telefontid torsdagar kl. 12-13, 09 5056 462

Vaccineringar

ges pa halsostationen fredagar kl. 8-9 utan tidsbestallning,

information torsdagar kl. 12-13, tfn 09 8789 1332.

Munhdlsovard

- Tidsbestallning (jourpatienter helst kl. 8.00-11.30) kl. 8.00-15.00,
tfn 09 5056 379

- Jour Haartmans sjukhus vard kl. 14-21, 16-s6 och helgdagar kl. 8-21
tfn 09 310 49999

HJARTINFORMATION

Informationseftermiddagar pa halsostationen i Hagalund, Flitarvagen 2,
foljande onsdagar: 16.9, 21.10, 18.11 och 16.12 (samma innehall p&
alla forelasningar).

En engéangskurs for dig som nyligen fatt diagnosen kranskarlssjukdom dar
du far information och stéd om sjukdomen, rehabilitering och egenvard.
Eftermiddagen ar avgiftsfri, aven for narstaende.

Anmaélningar till Grankullas halsostation, tfn (09) 8789 1300/Merja Hugg

Skolornas matsedel

ma 17.08. Kottfarssoppa / Rotfruktpurésoppa

ti 18.08. Fiskform a la Asien / Kélform med tomater
ons. 19.08. Broiler-pastaform / Gronsakslasagne

to 20.08. Leverfarsbiff / Broccoligratin

fre. 21.08. Kott-potatismoslada / Rotfruktform

ma 24.08. Kottfars-gronsaksstuvning / Lins-tomatsas
ti 25.08. Fiskschnitzel / Rotfruktbiff

ons. 26.08. Kalkonfrestelse / Bon-gronsakssoppa

to 27.08. Risgrynsgrot / Kottfarssoppa

fre. 28.08. Karelsk gryta / Gronsakscurry
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ma 31.08. Kalkonsas Milanése / Lins-zucchinisas

ti 01.09. Kottféarslimpa / Gronsaksbullar

ons. 02.09. Artsoppa / Gronsaks-minestronesoppa

to 03.09. Lax biff / Blomkalform

fre. 04.09. Potatismoussaka /Tradgardsmastarens
svamp-gronsaksform

ma 07.09. Korvsas / Ratatouille

ti 08.09. Kottfarslasagnette / Gronsakslasagnette

ons. 09.09. Klar fisksoppa / Linssoppa med citron

to 10.09. Kaldolmar / Grénsaks-kaldolmar

fre. 11.09. Broiler-sweetchilisas / Broccoligratin

Biblioteket

Oppettider

man - tors 10 - 20

fre10-17

lor 10-15

Aulan och tidningslasesalen 6ppnas vardagar kl. 8, lérdagar kl. 10.

Hostens pekplattekurser

Behover du hjalp med att anvanda din pekplatta? Kom pa bibbans kurs

for iPad eller Android! Vi gér igenom grunderna i pekplattan och du far
stalla fragor. De sex forsta anmalda ryms med. Anmal dig pa telefon 09-
5056397 eller pa plats i biblioteket. Anmal dig till iPad- eller Androidkursen
beroende pa vilken platta du har. Biblioteket kan lana ut en iPad. Undervis-
ningsspraket ar finska, men vi tar det ocksa pa svenska om det behovs!
iPad-kurs: Ons 2.9., 9.9. och 16.9 kl. 17.00-19.00.

Android-kurs (t.ex. Samsung): Ons 7.10., 14.10 och 21.10.

kl. 17.00-19.00.

Sagostund ons 2.9 kl. 10

Kom med ditt barn till biblioteket och lyssna pa sagor! Vi laser sagor pa
svenska for barn i aldern 1-5 ar den forsta onsdagen varje manad kl. 10.
Ingen férhandsanmalan.

Seniorinetti

Vi svarar pa dina fragor om datorn och internet. Du kan delta en eller flera
ganger. Ingen forhandsanmalan. Pa finska. Tors kl. 13-15: 20.8, 3.9, 17.9,
1.10, 15.10, 29.10, 12.11, 26.11, 10.12.

Forfattarkvall med Johanna Holmstréom tors 10.9 kl. 18.30
Forfattaren Johanna Holmstrom ar fodd i Sibbo 1981. Numera ar hon
bosatt i Helsingfors. Efter debuten med novellsamlingen Inlast och andra
noveller &r 2003 har hon skrivit ytterligare tva novellsamlingar och tre ro-
maner. Senaste boken, thrillern Hush baby, kom i varas och utspelar sig i
ett villaomrade mellan Borga och Helsingfors. Johanna Holmstrém besdker
biblioteket och pratar om sitt skrivande och sin senaste roman.
Barnteater: Marionetternas besok I6r 12.9 kl. 11

Marionetterna vaknar till liv pa scenen och framfor sina programnummer:
musik, dans, sang och cirkuskonster. Forestallningens dockor ar gamla
tradmarionetter. Marionetterna har byggts av dockmastare Josef Vitek,
som anses vara dockbyggandets Stradivarius. Passar for askadare over 3
ar oavsett sprak. Forestallningen tar ca 35 min.

HelMets litteraturpris

Biblioteken i huvudstadsregionen har instiftat ett eget litteraturpris. Priset
delas ut for forsta gangen i ar. Finalisterna offentliggérs 18 augusti och
vinnaren 15 september. Bibliotekets kunder kan résta pa sin favorit bland
finalisterna. Folj bibban p& Facebook sa berattar vi mer!

Utstéllningar:

Kristiina Lehmuskallio: Foton (3.8-22.8)

Tygblojeforeningen (26.9-31.7)

Barbro Gustafsson: Akvarellfrsok (24.8-12.9)

Arman och Emrah Uykun: Atervunnet (24.8-12.9)

Medborgarinstitutet

Hostens 2015 kursprogram finns pa institutets hemsida www.grankulla.fi/
medborgarinstitutet och det tryckta programmet har delats ut till varje hus-
hall i Grankulla. Kursprogrammet kan hamtas fran stadshuset, biblioteket
och medborgarinstitutet.

Anmalningarna till hostens kurser fortsatter per telefon 09-5056 274 un-
der kansliets dppettider, och pa natet pa www.opistopalvelut.fi/kauniainen
kan man anmala sig nar som helst.

Kurserna borjar i huvudsak under veckan som bérjar 14.9.

Kurser som borjar tidigare:

— Introduction to Alignment-Based Yoga (830405S15) Sat 29 August and
Sun 30 August 1 p.m.-4 p.m.

- Véavningens grunder, (110429S14), 24.8 /26.8 /27.8 /31.8 /2.9, kl.
17.30-20.45

Manga kurser i motion och gymnastik borjar redan vecka 36.
Kontrollera i broschyren eller pa var hemsida.

Nyheter i vart program, bl.a.

— Fem element och kanslor; 16 3.10-10.10, kl. 10-12.30

— Meditation, ti 15.9-3.11, kl. 17.45-18.45

- Alignment-Based Yoga for Men, Tue 15.9-1.12., at 19.00-20.30

- Felted Frog Magnet; fr 27.11. kl. 17.30-20.30

Las mera om kurserna i kursbroschyren eller pa var hemsida.
www.opistopalvelut.fi/kauniainen/
Telefon: 09-5056 274, ma-to kl. 9-15

ANSVARIG REDAKTOR
Markus Jahnsson

tfn 09 505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi
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Korko-odotukset
matalalla,
kotiodotukset
korkealla.

Asunnonvaihtoon liittyy paitsi paljon haaveita
myds runsaasti pohdittavaa. Anna meidan
auttaa ja kutsu meidat maksuttomalle

Kotikaynnille:
www.kiinteistomaailma.fi /kotikaynti

ROHKEUTTA

Kiinteistdomaailma | Pecasa Oy LKV
Puh. (09) 2311 0300
Tunnelitie 4, Kauniainen
kauniainen@kiinteistomaailma.fi
www.kiinteistomaailma.fi

«.r-: Kiinteistomaailma

S- market Kaumamen Eteld/Grankulla S6dra
K e/G gen 7, puh./tfn 010 762 6730

Omistajan kayntikortti

n Asematie/Stationsvigen 1, puh./tfn 010 762 6440
Agarens visitkort

(0,0828 €/puh/samtal + 0,1199 €/min)

Hinnat voimassa 19.-22.8./ Priserna géller 19-22.8

UUTTA ASUMISMUKAVUUTTA
KESKUSTASSA |

As\Qy Kauniaisten Jalavapiha, Asematie 2

KOTI HUIPPUSIJAINNILLA aivan kaupungin keskustaan lahelle asemaa ja
kauppakeskusta. Arkkitehti Mari Matomaen suunnittelema funkkishen-
kinen pienkerrostalo palveluiden lahelld puutarhamaisessa ja vehredssa
ymparistossa. Asumisviihtyvyyden takaavat erinomaiset asuntopohjat ja
ensiluokkainen varustelu.

Terassimaiset parvekkeet Huoneistot

Suurille, pd3osin eteldan avautuville jopa 20m? Asuntoja on yhteensa 15
suuruisille parvekkeille avautuva ikkunaseind ulottuu  ja huoneistokoot

lattiaan asti ja iso liukuovi yhdistda olohuoneen vaihtelevat 38-97m? vililta.

parvekkeeseen.

Lattialdmmitys Alustavat hintaesimerkit:
Lattialammitys on miellyttava jalan alla ja 38m?2, 2h+kk, 3 krs. 247.000€
antaa vapauksia sisustamiseen. 68m2, 3h+kt, 3 krs. 350.000€

. e e . . 2 -
Tyylikkddit sisustusratkaisut 81,5m*, 1-2 krs. LOFT 465.000€

Lahtokohtana on ollut valoisuus, avaruus ja
moderni yleisilme. Huonekorkeus tavanomaista
korkeampi, LOFT- asunnoissa jopa 3,5m.
Vakiona mm. kiviaineiset keittion tasot ja koko-
lasinen saunan ja pesuhuoneen vilinen seina.

ENNAKKOMARKKINOINTI on alkanut ja asunnot ovat nyt varattavissa!
Kohteen arvioitu valmistuminen on syksy 2016.

Autohallipaikat
myydaan osakkeina.

Juhani Vaisanen
p.0400 850 980

Pekka Komulainen
p. 050 62016

Rakennuttaja:

Grani Asunnot Oy
www.graniasunnot.com
info@graniasunnot.com

e/Grankull ‘ T
S-market Kauniainen Pohjoinen/Grankulla Norra JMAR'(E

Enemmdn kuin edullinen

Nyt on rapujuhlien aika!
Nu dr det dags for kréaftskiva!

S-market Kauniainen Eteld/
S-market Grankulla S6dra

o Palvelutiskilta /
Frdn betjéningsdisken

Varmista onnistuneet rapujuhlat
tilaamalla ravut kaksi pdivad etukdteen
palvelutiskiltdmme!
_Forsdkra dig om en lyckad kraftskiva genom
4] att bestilla krdftorna tva dagar i forvdg.

929

Alfocan
Jokirapu/Kraftor,
pakaste/djupfryst,
16—22 kpl/st., 1 kg,
alkuperamaa Kiina/
ursprungsland Kina

19

Chipster
Jddmerensalaatti ja

Remoulade kastike/ Elava taplérapu) +10 cm

Ishavssallad och LeaEie 1,80 €
Remulade sas signalkrafta +11 cm
200 g (10,95/kg) kpl/st. 3,99 €
10 Cm
Keitetty taplarapu/ B
95 Kokad signalkrafta 2,20 €
kg kpl/st. +11 Ccm

4,50 €

+10 CM

89,95 €

n facebook.com/
varubodenosla

vARUBODEN § 0SLA

Suomalainen/Finsk
Uuden sadon
siikliperuna/
siklipotatis

Keitetty taplarapu/
Kokad signalkrafta
50 kpl/st.

Arkisin 7-21 Vardagar
Lauantaisin 8-18 Loérdagar
Sunnuntaisin 12-18 Sondagar
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APTEEKKI - APOTEK

Kauniaisten Apteekki — Grankulla Apotek

Laaja tuotevalikoima, ystavéllinen ja joustava palvelu.

Tervetuloa! Valkommen! Kirkkotie 15, 02700 Kauniainen.

Puh. 09 505 1331. Avoinna (1.6.-31.8.): ma—to 9-19, pe 9-18, la 9-14
www.kauniaistenapteekki.fi, kauniaisten.apteekki@apteekit.net

ALUSASUJEN ERIKOISLIIKE / SPECIALBUTIK FOR UNDERKLADER

Lara’s secret Oy- laadukkaat alusasut arkeen ja juhlaan
Imetys-, urheilu-, ja , proteesiliivit seka uima asuja kaiken kokoisille.
ma-pe 10-18 ja la 10-15. Tervetuloa! Valkommen!

Tunnelitie 5, puh. 050 357 9335

posti@larassecret.fi, www.larassecret.fi

FYSIOTERAPIA - FYSIOTERAPI

FysioSporttis Grani
Kauppakeskus Grani Képcentrum. Kauniaistentie 7, 2. krs/van,
Grankullavagen Kauniainen 02700 Grankulla, puh./tfn 540 43460

HIERONTA - MASSAGE

Khunchai Oy

Lamminkivihieronta, Aromahieronta, Thai¢ljyhieronta.
Ajanvaraus puh. 050 594 9149, Kirkkotie 15
Tervetuloa! www.khunchai.fi

Hieronta Hyva Voima Hilkka Matilainen (koulutettu hieroja)
Kotihieronta: kutsu hieroja kotiisi Kauniaisissa ja Espoossa,

alk. 45 min./47 €. Varaa aika: tekstaa tai soita 040 533 4488 tai
laheta viesti hilkka@hierontahyvavoima.fi.

Katso lisag www.hierontahyvavoima.fi.

JUHLAPALVELUT - FESTSERVICE

Premium Catering Oy

Juhla- ja pitopalvelua, yksityisille ja yrityksille.

Juhlatila Vallmogard. Vi betjanar Er garna ocksa pa svenska.
puh./tfn 029 001 7182, 040 555 0568, fax 467 178
juhla@premiumcatering.fi, www.premiumcatering.fi

KAMPAAMO- JA PARTURILIIKKEET - FRISORER OCH BARBERARE

Hiusatelje Tizian

Kaikki kampaamopalvelut: laserhoidot, hius/hiuspohjaongelmien
tutkimukset sekéa hoidot, kampaamotuotekauppa. Tunnelitie/
Tunnelvagen 6, puh./tfn 505 2002, www.tizian.fi, tutkimus@tizian.fi

Hiuskellari Carmen

Niina Pihlajamaki. Laaksotie/Dalvagen 11, 02700 Kauniainen
puh./tfn 505 2970, www.hiuskellaricarmen.fi Tervetuloa!
Kampaamo Damfrisering Harri Nyberg
Kampaamo-parturi/Damfrisér—barberare.
Laaksotie/Dalvéagen 11, puh./tfn 505 1601

Kauniaisten Parturiliike

Anne Knihtila, Laaksotie/Dalvéagen 11, puh./tfn 505 0993.
Tervetuloa ilman ajanvarausta!

KAHVILAT - CAFEER

Lahella Deli
Luomu- ja lahiruokaa. Kahvila, lounasdeli, luomupuoti, catering.
Ma-pe 8-18, la 9-15, www.lahelladeli.fi, puh. 0400 435 454

KAUNEUDENHOITO - SKONHETSVARD

Aila Airo Kauneuspalvelut

Kauneushoitola ja kosmetiikan erikoisliike.
Kavallintie/Kavallvagen 24, 02700 Kauniainen
puh./tfn 09 505 3380, info@ailaairo.fi, www.ailaairo.fi

RVB KAUNIAINEN

RVB hoitomenetelmat ja tuotteet. Laaksotie 11 C. Ajanvarus puh.
0452701702, info@rvbkauniainen.com, www.rvbkauniainen.com

KEITTIO- JA LAHJATAVARALIIKKEET
KOKS- OCH PRESENTAFFARER

Pannacotta Home & Kitchen
Kauppakeskus Grani Képcentrum. Ark./Vard 10-18, la/16 10-14
puh./tfn 09 2906 0829. www.pannacotta.fi. Valkommen! Tervetuloa!

KIINTEISTOHUOLTO - FASTIGHETSSKOTSEL

Kiinteistohoito Nerola Oy KHN
Kiinteisto- ja kotisiivoukset. Sari 040 589 0069, sari.nerola@welho.com

KIINTEISTONVALITYS - FASTIGHETSFORMEDLING

RE/MAX, Kiinteistonvilitys Exellence Oy LKV
Kiinteistonvalitykseen, vuokraukseen ja asuntosijoittamiseen
sitoutuneet yrittajat. Vi betjanar &ven pa svenska.
Kauppakeskus Grani, Promenadiaukio 1, puh. 045 800 6500
www.remax-exellence.fi, exellence@remax.fi
Kiinteistémaailma / Pecasa Oy LKV

Kiinteistonvalitys / Fastighetsformedling

Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen, puh./tfn 2311 0300
Kauniainen@kiinteistomaailma.fi, www.kiinteistomaailma.fi

KULTA- A KELLOLIIKKEET - GULD- OCH URAFFARER

Kauniaisten Kello ja Kulta / Grankulla Ur och Guld
Promenadiaukio/Promenadplatsen 1, puh./tfn 505 0090

KULTTUURITUOTANTOPALVELUT JA TEATTERITOIMINTA/
KULTURPRODUKTION TJANSTER OCH TEATERAKTIVITET

Valolintu Oy

Mm. hauskoja teatteri-improvisaatiokursseja, ja vuorovaikutus-tai-
toja kehittavia Statukset lentoon -kursseja. Puh./tfn 044 360 0444
valolintu@gmail.com, http://facebook.com/valolintuoy

LAAKARIPALVELUT - LAKARTJANSTER

EIRAN SAIRAALA Laakariasema Granimed/

EIRA SJUKHUS, Lakarstation Granimed

Yleis- ja erikoislagkaripalvelut, laboratorio/

Allman- och specialistlakaretjanster, laboratoriet
Puh./tfn 09 1620 670, Kauppakeskus Grani 3. krs /
Koépcentrum Grani 3. van.

www.granimed.fi, www.eiransairaala.fi, www.eirasjukhus.fi

MUSIIKKILIIKE

Kitarakellari

Tayden palvelun musiikkiliilkke Kauniaisten keskustassa.
Kitarat, Bassot, Vahvistimet, Rummut, Koulusoittimet ja Huolto.
Kirkkotie 15 K1. (Apteekin takana)

puh. 046 902 4261, www.kitarakellari.fi

PANKIT - BANKER

Nordea Pankki Suomi Oyj/Nordea Bank Finland Abp
Soila Sarkola, pankinjohtaja/bankdirektor
Promenadiaukio 1/Promenadplatsen 1, 00020 NORDEA
puh. 0200-3000/tfn 0200-5000

Aktia Pankki Oyj / Aktia Bank Abp

Max Bjorklund, apulaispankinjohtaja/bitradande bankdirektor
Tunnelitie 1 /Tunnelvagen 1, 02700 Kauniainen/

Grankulla, puh./tfn 010 247 6010, www.aktia.fi

Handelsbanken Kauniainen

Tyytyvaisten asiakkaiden pankki. Henkilokohtaista
sijoitusneuvontaa ja pankkipalveluja ajanvarauksella
Sinulle sopivana ajankohtana. Puh./tfn 010 444 3600,
handelsbanken@kauniainen.fi

VERHOOMO - MOBELTAPETSERING

Soffan verhoomo-mébeltapetsering

Teemme verhoilutoita yrityksille seka yksityishenkiléille.

Vi betjanar bade privatpersoner och foretag med traditionell och
modern moébeltapetsering.

Puh./Tfn. 050 339 0609 - Jenny/ www.soffan.fi/info@soffan.fi

TERVEYSLIIKUNTA - HALSOMOTION

Method Putkisto, Somaattinen venyttely, Pilates alkeet
Marjo Pursiainen marjo.pursiainen@elisanet.fi 050 324 0695
Ryhtiryhmat keskiviikkoisin klo 17.30 ja perjantaisin klo 10.

TILINTARKASTUS - REVISION

Uudenmaan Tilikartta Oy

Tilitoimistopalvelua lahellasi. Ota yhteytta!

Bokforingstjanster nara dig. Tag kontakt!

Jonna Stenman: jonna.tilikartta@gmail.com, 040 570 4023
Mathias Stenman: mathias.tilikartta@gmail.com, 0400 361 320

KAUNIAISTEN YRITTAJAT RY - GRANKULLA FORETAGARE RF

TOIMITKO YRITTAJANA KAUNIAISISSA?

Tiedathan, etta Sinulla ja yrityksellasi on paikallinen edunvalvoja:

Kauniaisten Yrittajat

Tule tutuksi paikallisyhdistyksen kanssa osallistumalla seuraavaan yrittaja-
aamiaistapahtumaan! Jata meille yhteystietosi. Saat mukaasi Kauniaisten
Yrittajat ry:n 20-vuotishistoriikin: Pienen kaupungin suuri yhdistys.

Tavataan Eiran Sairaalan tiloissa Kauppakeskuksen
3. kerroksessa 8.9. alkaen kello 8.30!

Yrittajien, Sinunkin edunvalvojasi numero 1.

Kauniaisten Yrittajat
toimisto@kauniaistenyrittajat fi
www.kauniaistenyrittajat.fi

YLPEA YRITTAJISTA — STOLT OVER FORETAGARNA

3.vaning.

Grankulla Féretagare

Y

yritt

KAUNIAINEN-GRANKULLA

AR DU FORETAGARE HAR | GRANKULLA?

Du vet val att Du och Ditt féretag har en lokal intresseorganisation:

Grankulla Foretagare

Kom och bekanta Dig med var lokala forening genom att delta i var nasta
gemensamma frukoststillstalining! LAmna Dina uppgifter at oss.
Du far med Dig Grankulla Féretagare rf:s 20-ars historik.

Vises 8.9 klockan 8.30 i Eira Sjukhus utrymmen i Grankulla Képcentrums

Foretagarnas och aven Din intresseorganisation nr. 1.

toimisto@kauniaistenyrittajat.fi
www.kauniaistenyrittajat.fi

YLPEA YRITTAJISTA - STOLT OVER FORETAGARNA

ajat )

HAUFFARESRUS ROPCOHTAUM

KAUNIAISTEN YRITTAJAT RY - GRANKULLA FORETAGARE RF | Asematie 2 B/Stationsvéagen 2 B | puh./tfn 050 505 0940 | www.kauniaistenyrittajat.fi
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HYMYN korJAus | | NYT VUOKRATTAVANA

NYT VUOKRATTAVANA HELSINGISSA huippuasunto huippuEuikullu
Sh+k 173 m? tydsuhdeasunnoksi. Vuokra 3980 €/kk, takuu 2 kk.

+ HYVAT N E UVOT WESTENDISSA hyvii erillistalo 7h-+k-+sauna 202 m2.

Vapautuu 1.9.2015. Vuokra 3600 €/kk. Takuu 2 kk.
Vuokrataan ensisijaisesti tydsuhdeasunnoksi.

NOYKKIOSSA siistikuntoinen erillistalo 270 m?,
f 6h-+k-+s+2kph-+ask.huone-+autotalli. Vuokra 2950 €/kk.
Vuokrataan ensisijaisesti tydsuhdeasunnoksi. Takuu 2 kk.

MATINKYLASSA nappiird pikkukoti
2h-+kk-+kph+sauna-+|asitettu tilava parveke, 40 m2.
Vuokra 815 €/kk. Takuu 2 kk.

KIRKKONUMMELLA remontoitu Kksiii 27 m?, 540 €/kk.
Vapautuu 1.9. Takuu 2 kk.

TARJOA MYYNTIIN! ILMAINEN ARVIO MYYNTIA VARTEN.
NYT KYSYNTAA PIENEHKOILLE, 1-2 h VUOKRA-ASUNNOILLE.
HOIDAMME MYOS KIRJALLISET ARVIOT.

Tiedustelut Sirkku Tanskanen p.09-5054217, 050 599 7168
Seppo Tanskanen, p. 050 562 2205

Yrityksellimme kiiytossi juristipalvelut, myds asiakkaille,
sekii vuosikymmenten kokemus viilitys- ja rahoitusasioissa.

Keinojuurihampailla eli implanteilla
voidaan korvata puuttuvia hampaita j

tai parantaa proteesien toimintaa. Me
autamme sinua saamaan hymysi ja

purentasi takaisin. Tervetuloa mukavan
palvelun hammashoitoon! A

Hammaslaakarit

Jaarte & Jungell

Kirkkotie 15, Kauniainen
09 5129110

plusterveys

JAARTEJUNGELL.FI

ST Asunio ja Raholtus Oy LKV

Vanha Turuntie 17, www.stasuntojarahoitus.fi, sickku@stasuntojarahoitus.fi

rd worad: MD g8 . . - .y == q q
Markkinoiden ~7/*“ "*# " Flinvoimainen siled nuorekas ja kuulas iho
edistyksellisin ihon- ~ Nora Boden OxyJet Happipainehoito timanttihionnalla
i = : kaikille ihotyypeille, erityisesti elottomalle, vasyneelle epa-
nogorpepeltelma puhtaalle iholle tehokkaasti ja hellavaraisesti kuoriva hoito
ydraracia ; ® happi parantaa solujen
Clean & Hydrate aineenvaihduntaa, edistdé
kasvohoito immuniteettia ja vilkastuttaa :€
i verenkiertoa e vaikutukset ()

nakyvat ja tuntuvat heti ()\ \[I ![‘[

hoidon jalkeen

Palvelemme putkiremontin
vuoksi elokuun sekd syyskuun puoleen véliin FysioSporttiksen
tiloissa. Kauniaistentie 7, Kauppakeskus Grani 2 krs
Ark. klo 8-20 ajanvarauksella. La sopimuksen mukaan.

LAKIASTAINTOIMISTO (( . oS s .
. Kotisiivous ei ole ikiné offut néiin
varatuomari Klaus Kavanne Ky
Kohtuulliseen hintaan mm. yksityishenkiltiden /) e / o a
perintbasiat, perunkirjoitukset, ja yritysten pp
sopimusasiat sekd oikeudenkédynnit. a
Puh. 041 5459601, my®s iltaisin Lakeuden Emdnndt siivoaa
R satojen vuosien kokemuksella.
JURIDISK BYRA Soita Alajarven emdanndlle M. Bucht
vicehiiradshovding Klaus Kavanne Kb p. 0710 281 2600, www.lakeudenpito.f
Till ett formanligt arvode bl.a. privatpersoners N
arvsdrenden, bouppteckningar och
foretags avtalsdrenden samt rittegangar.
Tfn 041 545 9601, dven om kvallen MM Siivouspalvelut Oy
« Kotisiivoukset :
A « Kerta- ja sopimussiivoukset i
V' KAUNIAISTEN KIRKKO * Ikkunanpesut Tilaa
‘ ‘ MESSU  Toimistosiivoukset ilmainen
- vaa siive 7 jo vi j -1 il
F— Y PYHAISIN KLO 10 Luotettavaa siivouspalvelua jo vuodesta 2004 arv,okaynt’_
i info@mmsiivouspalvelut.fi 045 63_85 774
o S www.mmsiivouspalvelut.fi Mirja
GRANKULLA KYRKA
HOGMASSA
HELGDAGAR KL. 12 .
Ett &rskontrakt gor
annonsen billigare | Kaunis Grani.
10
CAUPPAKESKUS CRAT] Hg 235 0019 Kaunis _Gra|_1|n VUOSH- soplmuksella
tabletista tai kinnykasti lImoitat halvemmin.
paperikuvat
vaikka mukaan! (@
KLUVAMESTARIT %

Tervetuloa

virkistymdd

ja rentoutum@an...
SR

Exuviance kasvohoito
Hoito sopii erinomaisesti ryppyihin ja juonteisiin, kuivalle
iholle, pigmenttimuutoksiin, akneen, epipuhtaalle iholle,
rosaceaan ja atooppisen ihottumaan-seki miehille etti naisille.
Sis. alkupuhdistuksen, hapotuksen, mek. puhdistuksen,
RTM-naamion, hieronnan, kultanaamion seki voiteet

90min (9 € (89€)

Phytomer syvdvaikutteinen

kosteuttava kasvohoito
Kasvohoito ravitsee ihoa sisiisesti ja palauttaa ihon toiminnan
tasapainon. Sis. kasvojen kuorinnan, hieronta, tehoseerumin,
syvivaikutteisen naamion seki kulmien muotoilun.

75min OO0 € (75 €)

Sokeroinnilla eroon hiiritsevisti ihokarvoista

BRASILIALAINEN SOKEROINTI.
65€ (150

Tarjoushinnat voimassa 7.9.2015 asti!

Lahjakortit &, tuotemyynti

Kauneushoitola
Kauniaistentie 7, Kauniainen,
Kauppakeskus Grani, puh. (09) 505 1371,
Ma—pe 9-17, 17-20 ajanvarauksella. La sopimuksen mukaan.
Tervetuloa! www.mandarina.fi

e

enix

KAUNEUSKESKUS

Ripset kauniiksi

YUMI LASHES™
-KESTOTAIVUTUKSELLA

YUMI Lashes
—kestotaivutus
+ ripsien kestovarjays

79€ norm.
( 89€) . 7 A

Voimassa
29.9.2015 asti.

Palvelemme Sinua arkisin 8-21 lauantaisin 8-14

AJANVARAUS p. 050 503 6106
WWW.VARAAHETI.FI/KAUNEUSKESKUSFENIX

INFO@KAUNEUSKESKUSFENIX.FI | WWW.KAUNEUSKESKUSFENIX.FI

Metodistkyrkan

Sondagar kl.11.00 GUDSTJéNST
Torsdagar kl.14.00 CASATRAFF

T i Casa Senioris gillestuga.

Grankull £
www.metodist.fi/grankulla, Kyrkovigen 18

. P
KYLATALKKARI
tekee tasokkaasti ja
edullisesti terassit, aidat,
pihaportaat, kattojen ja Ben Winqvist
rannien puhdistukset,
roskien kuljetukset 050 3231338
jateasemille. Rakentaa - Korjaa - Maalaa
WWW.KESAR.FI Bygger - Reparerar - Malar
PUH. 050 308 1815 www.bewix.net

[ o Hallitus/Styrelse Varalla/Suppleanter Eeva KortekangasKalmari ~ Henrik Huldén
KaunISGranl Stefan Stenberg (SFP) Catharina Brandt-Vahtola (SFP)  Kirsi Klaile Peik Stenberg
Jessica Jensen (SFP Thomas Romantschuk (SDP)  Terhi LambertKarjalainen  Sirkku Vepséldinen
Kaunis Grania julkaisee Ab Grankulla Lokaltidning — Kauniaisten Paikallislehti Oy -niminen yritys, jonka Kauniaisten kaupunki omistaa, ~ Nina Colliander-Nyman (SFP) LS I‘(urkela {KOI) Jukka Knuut st . .

Kauniaisten kaupunginhallitus nimeaa vuosittain hallituksen lehdelle. Hallitus toimii my6s toimitusneuvostona. Annukka Ala-Pappila (KOK) Avustajat/Medarbetare Clara Paimgren Junnurepparit/Juniorer

Virva Wahlstedt (KOK) Jessica Jensen Catharina BrandtVahtola  Tita Hukkinen

Kaunis Grani utges av Ab Grankulla Lokaltidning — Kauniaisten Paikallislehti Oy. Bolaget ags av Grankulla stad. Olavi Tupamaki (KOK) Annika Mannstrém Jan Andersson Hanna Teikari

Grankulla stadsstyrelse utnamner varje ar en styrelse for tidningen. Styrelsen fungerar dven som tidningens redaktionsrad. Julius Jansson (VIHREAT) Nina Colliander-Nyman Kirsi Lassooy Belén Weckstrém

Ritva Monkare Cindy Sukapaa



