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Sisältää kaupungin virallisia tiedotteita       Innehåller stadens officiella meddelanden

Kauniaisten paikallislehti

Tervetuloa! Välkommen!
Psst! 

Katso liikkeiden
   nettisivut!

NIGHT!

Bruna Byrån 2012

Torstaina 13.9.2012  kello 10-20

Shopping

Kauniaisten kaupat ja 
putiikit sekoavat täysin. Päättömiä 

hintoja, mielettömiä tarjouksia, 
               osta 3 maksa 2, maistele makuja, 

                   testaa tuotteita... 

Kakku & Leipä Keisari • FysioSporttis Grani • 
Sportti Thurman • Luomukauppa Inari Shop & Anna Doepel • 

Kauneushoitola Paulette • Pannacotta Home & Kitchen • Grani Hair 
• Tiimari • KuvaTapio • Kauniaisten Kello ja Kulta Oy - Grankulla 

Ur och Guld • Lankakauppa Kimmelvilla • Move Wellness Center  • 
Kauneuskeskus Fenix • Lanterna Lahja & Sisustus • Specsavers • 

Lähellä Deli • RVB Kauniainen • Lady Line • Teleshop • 
                       • Aila Airo Kauneuspalvelut • Ihana Kukkanen • 

                      • St1 • Remax kiinteistönvälitys

NiNa NilssoN

TorsTaina KauniaisTen omaT KauppiaaT elävöiTTäväT Taas Kylää.  
Katso (osa) tarjouksista sivulta 3.

GraNKuLLaföretaGarNa Gör GemeNSam SaK och LocKar KuNderNa tILL ceNtrum.  
Se (en del av) erbjudandena på sid. 3.

sm-tennis tarjoaa vauhtia ja viihdettä  
kotihallissa. Tulkaa katsomaan  
ensimmäistä kotipeliä 13.10.

lue lisää sivulta 7

topptennis på fm nivå kan vara nog  
så underhållande. I hemmahallen  
i Ymmersta 13.10.

läs mera på sid 7

n Suunnistajille mieluisa paikka on metsä, mutta  
laajan liikuntakyselyn mukaan koululaisten toiveena 
on suurempi ulkouima-allas ja skeittipuisto sekä lisää 
kiipeilytelineitä, penkkejä, puistoja ja kuntolaitteita.

lue lisää sivuilta 7 ja 9

n orienterarna trivs bra i skogen, men enligt en  
omfattande undersökning bland skoleleverna önskar 
de sig en större utomhusbassäng och skatepark, mer 
klätterställningar, bänkar, parker och motionsredskap.

läs mera på sid 7 och 9

Seuraavassa numerossa  
kuntavaaliehdokkaiden  

nimet ja numerot. 

I nästa nummer presenterar vi 
Grankullakandidaterna med 

namn och nummer.

Tänään  
keskustassa!
Berliiniläistaiteilija Dida Zende 
kiertelee vanhalla saksalaisella 
paloautolla designpääkaupunki-
vuoden kaupungeissa tarjoten  
avoimen luovan tilan  
asukkaiden käyttöön.

sivu 4

Idag i centrum
Dida Zende är en konstnär  
från Berlin som turnerar 
designhuvudstadsårets städer 
med en gammal tysk brandbil.  
I dag är han i Grankulla.

sid 4

eresepti  
tekee tuloaan
Kauniaisten terveysasema  
siirtyy lokakuun alussa  
sähköisten reseptien aika- 
kauteen – asiakkaan  
suostumuksella.

sivu 4

erecept tas i bruk 
Grankulla hälsocentral inför  
ett elektroniskt receptsystem  
i oktober – med kundens bifall.

sid 4

Kirjelaatikossa
autoilijan on väistettävä  
pyöräilijää. myös pyöräilijän  
on oltava varovainen.

sivu 14

I brevlådan
Bilisten har väjningsplikt,  
men också cyklisten måste  
vara försiktig. 

sid 14



Pä äkirjoitus   ledareN
11.9.–1.10.20122

Kustantaja/utgivare
ab Grankulla lokaltidning – 
kauniaisten Paikallislehti oy

painos/upplaga 15 000 kpl

päätoimittaja/chefredaktör
Nina Winquist
puh./tfn 050 555 1703
faksi/fax (09) 505 6535

toimitussihteeri/
redaktionsekreterare
Markus jahnsson
puh./tfn (09) 505 6248

toimituksellinen aineisto/
material
kaupungintalo/stadshuset

sähköposti/e-post
kaunisgrani@kauniainen.fi

internetsivut/internetsidorna
www.kaunianen.fi/kaunisgrani

ilmoitukset/
annonser
Nina Winquist
puh./tfn 050 555 1703
kaunisgrani@kauniainen.fi

ilmoitushinta/
annonspriser
0,90 €/pmm + alv 23 %

tilaushinta/
prenumeration
15 €/vuosi/år

ulkoasun suunnittelu/
Grafisk formgivning
Hagnäs design

taitto/ombrytning
adverbi

paino/tryckeri
suomen lehtiyhtymä

tämä lehti painettu/
detta nummer presslagt
10.9.2012

jakeluhäiriöt/
distributionsstörningar
puh./tfn (09) 505 6248

seuraava numero 
ilmestyy 2.10.2012
aineisto viimeistään 
20.9.2012

Nästa nummer
utkommer 2.10.2012
Materialet senast 
20.9.2012

lehti ei vastaa tilaamatta 
toimitetun aineiston 
säilyttämisestä eikä 
palauttamisesta. toimitus 
pidättää itselleen oikeuden 
muokata aineistoa.

tidningen svarar inte för 
uppbevaring och returnering 
av inlämnat material som 
inte beställts. redaktionen 
förbehåller sig rätten 
att redigera materialet.

Lehti on painettu ympäristöystävälliselle paperille 
Joutsenmerkityssä painotalossa (55 g ISO 80).

Tidningen trycks på ett miljövänligt papper 
i ett svanmärkt tryckeri (55 g ISO 80).

granitanten

operaatio Nälkäpäivä 13.–15.9.
suomen Punaisen ristin tärkein jokavuotinen keräys järjestetään tänä 
vuonna 13.–15. syyskuuta. kauniaisissa lipaskeräys ja suositun nälkä- 
päiväleivän myynti tapahtuu kuten aikaisempinakin vuosina keskustassa  
ja asematien s-marketissa to ja pe klo 10–18 sekä la klo 10–14.

kerääjät ovat onnistuneen keräyksen avaintekijöitä. kaikki kiinnos- 
tuneet ovat tervetulleita. Voit osallistua tunnin tai pari, yhtenä, kahtena  
tai vaikka kaikkina kolmena päivänä. 

Soita keräysjohtajalle Barbro Selroosille puh. 050 567 3439 tai  
ota yhteys sähköpostitse osoitteeseen gitta.wennerstrom@saunalahti.fi.  
Kiitos tuestasi!

suomeN puNaiNeN risti, kauNiaisteN osasto

operation hungerdagen 13.–15.9
Finlands röda kors största årliga insamling ordnas detta år den  
13.–15. september. i Grankulla finns vi som vanligt i centrum  
och i stationsvägens s-market med våra bössor och det 
populära hungerdagsbrödet to–fre kl. 10–18 och lö kl. 10–14.

insamlarna är nyckelpersoner för en lyckad insamling. alla  
intresserade är välkomna. du kan delta en eller flere timmar,  
en dag eller två eller alla tre. 

Kontakta i så fall insamlingsledaren Barbro Selroos,  
tfn 050 567 3439 eller per e-post gitta.wennerstrom@saunalahti.fi. 
Tack för ditt stöd! 

FiNlaNds röda Kors, GraNkulla-aVdelNiNGeN

suoMeN PuNaiNeN risti / kuVaPaNkki

ReMax 

Erinomaisia välittäjiä. 
Erinomaisia tuloksia.

Sportti Thurman  

Sigma Eloy Led 
pyörävalaisin 10 € 

(svh. 29 €).

  ja Kauniaisten yrittäjät tukevat tapahtumaa. 
  och Grankulla företagare stöder evenemanget.

Miksi ihmeessä mennä Kauniaista edemmäs kauppaan?
Vi har så mycket fint i vår egen by!

Nämä kaupat ovat syyshulluttelussa mukana • Dehär butikerna deltar i höstjippot:

Muista myös metsästää kauppojemme muita aletuotteita!

Kolla också alla de andra erbjudandena i butikerna!

Kuvatapio 

Passikuvat 
10 € 

(norm. 21,50 €)

NiiN KauaN 
KuiN taVaraa 

riittää 
• Så länge det 
fiNNS Varor!

tarjouKSEt 
VaiN 13.9!

• erbjudandena 
bara 13.9!

torstaina • 13.9. klo 10-20 • torsdagen 

Ihana Kukkanen  
Callunat – ota 3, maksa 2  

(10 €, norm. 15 €). 

aLoitaMME  
taaS KELLo 10!

• Vi börjar igen 
 KL. 10!

Lanterna Lahja & Sisustus

Kaikki huonekalut –40 %  
ja paljon paljon  

muita tarjouksia!

Kauniaisten Kello ja Kulta 
Grankulla Ur och Guld

Erä Efvan ”yllätyskoruja”  
graZY hintaan.  

Edustaja paikalla 
klo 17–20.

Inari Shop

Kaikki tuotteet  
ota 3 maksa 2! 

(ei koske pakasteita)

Annan intialainen 
päähieronta  

20 min / 10 €

Nouda 60 €  
arvoinen lahjakortti  

tai tee liikuntas- 
opimus ja säästä  
vähintään 350 €.

Lady Line Kauniainen

 

Aila Airo Kauneuspalvelut

artdeCO beauty  
Highlights meikkisetti 
OVH 32 € (arvo 64 €).

Kakku & Leipä Keisari

Croissantin ostajalle kahvi  
veloituksetta. Niin kauan 
 kuin croissantteja riittää!

Pannacotta  
Home & Kitchen 

MELKEiN KaiKKi VäH. –25 %

NäStaN aLLt MiNSt –25 %

Lankakauppa  
kimmelvilla

Kaikki sukkalangat ota 
kolme maksa kaksi!

Lähellä Deli

flunssakauden selättäjät:
Hommanäsin  

mustaherukkamehu 
5,40 €

Hommanäsin  
inkiväärijuoma  

4,70 €
 

RVB Beauty Clinic Kauniainen

raamit syyskuntoon! 
Kulmien värjäys 
 + siistiminen 5 €.  

Ajanvarauksella 10–20, 
045 270 1702.

granihair
tiiMari

tELESHoP
fENix

SPECSaVErS

St1

Kaksi Shinetecs 
 vahauskäsittelyä  

autollesi 50 €  
(norm. 70 €).

12 kk kuntosali 499 €! 
Norm. 550 €.

nYt 
HiNNat 

KuPLiMaaN! 
•

bubbliga 
PriSEr!

Kauneushoitola  
Paulette 

Peruskasvohoidon 1,5 h 75 € 
yhteydessä ripsien-ja kulmien 

kestovärjäys veloituksetta. 
Kaikki tuotteet –20 %. 

ilmaista hierontaa  
(20 min) sekä 5 krt  

hierontapaketti (á 40 min) 
shokkitarjous 199 euroa  

(norm. hinta 235 euroa).

yksi niistä merkittävistä kirjailijoista, 
jotka joka vuosi mainitaan mahdol-
liseksi Nobelin kirjallisuuspalkinnon 

saajaksi, somalialainen kirjailija nuruddin 
Farah, on ottanut rajusti kantaa synnyin-
maansa loputtomalta näyttävään kaaokseen 
ja hätään. Siihen, jonka seurauksena ensim-
mäiset somalipakolaiset 1990-luvun alussa 
saapuivat junalla tai lentäen moskovan kaut-
ta Suomeenkin. 

Kun Somalian ensimmäinen nälänhätä oli 
pahimmillaan vuosina 1991–92 sanoi farah, 
että olisi parasta jos muu maailma jättäisi 
somalialaiset oman kohtalonsa huomaan. 
Sillä tavalla luonto – mutta myös julmat so-
tapäälliköt – tekisi tehtävänsä. Somalialaiset, 
ketään erittelemättä, saivat syyttää kaikesta 
vain itseään.

farahin näkökulma oli siis, että ulkopuolis-
ten sekaantuminen, myös apu, oli pahasta ja 
vain pidensi somalialaisten hätää. eikä hän 
ollut ajatuksineen yksin. 

en kuitenkaan voinut olla hänen kans-
saan samaa mieltä, enkä ole vieläkään. en 
ainakaan siitä, mikä koskee akuuttia krii-
siapua. avusta sinänsä voi, ja pitää, aina 
keskustella.  

hätäavun antamatta jättäminen on mie-
lestäni rikos ihmisyyttä kohtaan. Se kävi mi-
nulle täysin selväksi kun työskentelin fara-
hin synnyinkaupungissa Baidoassa, jota BBc 
kutsui nälänhädän keskipisteeksi.

Joka aamu ensimmäisten viikkojen aikana 
minä ja kollegani olimme oksentaa siitä ha-
justa, joka levisi pääkadun varrelle kerätyistä 
ruumiista. Sieltä ne vietiin, epidemiavaaran 
takia, Punaisen puolikuun kuorma-autoilla 
pois. Ihmiset olivat kuolleet nälkään, useim-
mat heistä olivat täysin syyttömiä, puolus-
tuskyvyttömiä lapsia, naisia ja vanhuksia.

ei ollut vaihtoehtoa.
maailman suurimman verkoston, niin kan-
sainvälisten kuin kotimaisten kaikkien mah-
dollisten alojen asiantuntijoitten tarjoaman 
kokemuksen perusteella rakensimme soma-
lialaisten äitien kanssa wet feeding –keittiö-
järjestelmän koko maahan.

pidä huolta niistä  
jotka kärsivät

Niitä, joiden nälkiintymisaste oli yli 70 pro-
senttia, ei enää voitu auttaa. heitä oli paljon, 
aivan liian monta, ja suren heistä jokaista vielä 
tänäänkin. mutta suuren osan nälkiintyneistä 
pystyimme pelastamaan.

mikä tekee meistä inhimillisiä olentoja ellei 
empatia, kyky auttaa kärsiviä, silloin kun se 
on mahdollista?

me Punaisen ristin työntekijät yritimme 
kenttätyössä parhaamme ollaksemme neut-
raaleja, puolueettomia ja inhimillisiä. auttaa 
ilman kysymyksiä.

tämä sanottuna, kysymyksiä pitää tehdä. 
erityisesti niitä pitää esittää tahoille, joilla 
on taloudellista ja poliittista valtaa. Valtaa 
estää ja lieventää kriisejä, riippumatta siitä 
johtuvatko ne ihmisen toiminnasta vai luon-
non voimista. 

tilanne Baidoassa on taas lähellä katastrofia. 

Nälkäpäiväkeräyksellä 13.–15. syyskuuta ke-
rätään varoja Suomen Punaisen Ristin katastro-
firahastoon. Jokaisesta lahjoitetusta eurosta me-
nee vähintään 85 senttiä konkreettisen avun 
järjestämiseen. Keräyskulut saavat katastrofi-
rahaston sääntöjen mukaan olla korkeintaan 15 
prosenttia. Rahat käytetään avustustoimintaan 
niin ulkomailla kuin täällä Suomessa eikä niillä 
ole etukäteen päätettyä kohdetta. Näin varoja 
voidaan käyttää kohteeseen, jonka avun tarve 
kulloinkin on suurin. 

NiNa WiNquist
PäätoiMitta ja
kauNisGraNi@kauNiaiNeN.Fi

Det finns  
inget alternativ

En av de prominenta författare 
som varje år nämns som en möj-
lig Nobelpriskandidat, den soma-

liska författaren nuruddin Farah, har 
uttalat sig krasst om sitt hemlands till 
synes oändliga kaos och nöd. den som 
i början av 1990-talet föranledde att de 
första somaliska flyiktingarna med flyg 
eller tåg från moskva anlände också till 
finland.

När den förra svälten var som värst år 
1991–92 sade farah att det bästa vore om 
den övriga världen lämnade somalierna 
åt sitt öde. På så sätt skulle naturen – 
men också de brutala krigsherrarna – ha 
sin gilla gång och evolutionen göra sitt. 
Somalierna, ourskiljningslöst, hade bara 
sig själva att skylla.

farahs poäng var alltså att inblandning 
utifrån, även bistånd, är av ondo och bara 
förlänger somaliernas nöd. och han är 
inte ensam om sina åsikter.

Ändå kan jag inte hålla med honom då, 
lika litet som nu. Åtminstone inte vad 
gäller akut krishjälp. Bistånd på sikt kan, 
och bör, alltid diskuteras. 

att inte bistå akut ter sig för mig som 
ett brott mot mänskligheten. den saken 
blev helt klar för mig när jag jobbade i 
farahs hemstad Baidoa, av BBc döpt till 
the epicentre of the famine. 

Varje morgon de första veckorna höll 
mina kolleger och jag på att spy av stan-
ken av de döda kropparna som radades 
längsmed huvudgatan för röda halvmå-
nens lastbilar att plocka upp för att för-
hindra epidemier. Kropparna låg livlösa 
på grund av svält, de flesta av dem hade 
varit helt oskyldiga, värnlösa barn, kvin-
nor och åldringar. 

Det fanns inga alternativ. 
med den erfarenhet som bara världens 
största nätverk av både internationella 
och lokala hjälpexperter inom alla tänkba-
ra olika områden kan uppbåda, byggde vi 
upp ett system av wet feeding-kök runtom 
i landet med somaliska husmödrar. 

de som var mer än 70 procent undernär-
da stod inte mer att hjälpa. de var många, 
alltför många och jag sörjer varendaste en 
av dem än idag. men det stora flertalet drab-
bade räddade vi livet på.

för vad definierar oss som mänskliga var-
elser om inte empatin, förmågan att bistå 
de drabbade om vi bara förmår? 

Vi rödakorsarbetare ute på fältet strä-
vade efter att vara neutrala, opartiska och 
humana. att hjälpa utan att fråga frågor.

det sagt, frågor ska ställas. I synnerhet 
bör de riktas till dem som har ekonomisk 
och politisk makt. makt att förhindra och 
förmildra kriser, oberoende av om de är 
förorsakade av mänskans handling eller 
naturens framfart. 

Situationen i Baidoa är snudd på kata-
strof igen. 

Under Hungerdagsinsamlingen 13–15 sep-
tember samlas det in medel till Finlands Röda 
Kors katastroffond. Av varje euro som doneras 
till katastroffonden går minst 85 cent åt till att 
ordna konkret hjälp. Insamlingskostnaderna 
får enligt katastroffondens regler vara högst 
15 procent. Medlen används till att hjälpa både 
utomlands och här hemma och binds inte på 
förhand till något givet biståndsmål. På så sätt 
kan medlen användas till att snabbt hjälpa just 
där behovet av hjälp för ögonblicket är störst. 

NiNa WiNquist
cHeFredaktör
kauNisGraNi@kauNiaiNeN.Fi

akut krishjälp kan  
inte diskuteras.”Mikä tekee meistä  

inhimillisiä olentoja ellei 
kyky auttaa kärsiviä?”

Kaupungin kukat ovat iloksi meille kaikille!

Men Ulla, 
vad gör du där 
mitt i rondel-

len???

Stadens blommor är en fröjd för oss alla!

Njuter av 
mina 

blommor!



ReMax 

Erinomaisia välittäjiä. 
Erinomaisia tuloksia.

Sportti Thurman  

Sigma Eloy Led 
pyörävalaisin 10 € 

(svh. 29 €).

  ja Kauniaisten yrittäjät tukevat tapahtumaa. 
  och Grankulla företagare stöder evenemanget.

Miksi ihmeessä mennä Kauniaista edemmäs kauppaan?
Vi har så mycket fint i vår egen by!

Nämä kaupat ovat syyshulluttelussa mukana • Dehär butikerna deltar i höstjippot:

Muista myös metsästää kauppojemme muita aletuotteita!

Kolla också alla de andra erbjudandena i butikerna!

Kuvatapio 

Passikuvat 
10 € 

(norm. 21,50 €)

NiiN KauaN 
KuiN taVaraa 

riittää 
• Så länge det 
fiNNS Varor!

tarjouKSEt 
VaiN 13.9!

• erbjudandena 
bara 13.9!

torstaina • 13.9. klo 10-20 • torsdagen 

Ihana Kukkanen  
Callunat – ota 3, maksa 2  

(10 €, norm. 15 €). 

aLoitaMME  
taaS KELLo 10!

• Vi börjar igen 
 KL. 10!

Lanterna Lahja & Sisustus

Kaikki huonekalut –40 %  
ja paljon paljon  

muita tarjouksia!

Kauniaisten Kello ja Kulta 
Grankulla Ur och Guld

Erä Efvan ”yllätyskoruja”  
graZY hintaan.  

Edustaja paikalla 
klo 17–20.

Inari Shop

Kaikki tuotteet  
ota 3 maksa 2! 

(ei koske pakasteita)

Annan intialainen 
päähieronta  

20 min / 10 €

Nouda 60 €  
arvoinen lahjakortti  

tai tee liikuntas- 
opimus ja säästä  
vähintään 350 €.

Lady Line Kauniainen

 

Aila Airo Kauneuspalvelut

artdeCO beauty  
Highlights meikkisetti 
OVH 32 € (arvo 64 €).

Kakku & Leipä Keisari

Croissantin ostajalle kahvi  
veloituksetta. Niin kauan 
 kuin croissantteja riittää!

Pannacotta  
Home & Kitchen 

MELKEiN KaiKKi VäH. –25 %

NäStaN aLLt MiNSt –25 %

Lankakauppa  
kimmelvilla

Kaikki sukkalangat ota 
kolme maksa kaksi!

Lähellä Deli

flunssakauden selättäjät:
Hommanäsin  

mustaherukkamehu 
5,40 €

Hommanäsin  
inkiväärijuoma  

4,70 €
 

RVB Beauty Clinic Kauniainen

raamit syyskuntoon! 
Kulmien värjäys 
 + siistiminen 5 €.  

Ajanvarauksella 10–20, 
045 270 1702.

granihair
tiiMari

tELESHoP
fENix

SPECSaVErS

St1

Kaksi Shinetecs 
 vahauskäsittelyä  

autollesi 50 €  
(norm. 70 €).

12 kk kuntosali 499 €! 
Norm. 550 €.

nYt 
HiNNat 

KuPLiMaaN! 
•

bubbliga 
PriSEr!

Kauneushoitola  
Paulette 

Peruskasvohoidon 1,5 h 75 € 
yhteydessä ripsien-ja kulmien 

kestovärjäys veloituksetta. 
Kaikki tuotteet –20 %. 

ilmaista hierontaa  
(20 min) sekä 5 krt  

hierontapaketti (á 40 min) 
shokkitarjous 199 euroa  

(norm. hinta 235 euroa).



PäiVäkirja   daGBokeN
11.9.–1.10.20124

seuraa viimeisimpiä uutisia kauniaisista 
ja hanki lisää tietoa: www.kauniainen.fi

Följ med senaste nytt om Grankulla 
och skaffa mer info på www.grankulla.fi

agenda
Tapahtuu Kauniaisissa 
Det händer i Grankulla

Lähetä tieto tapahtumastasi kaunisgrani@kauniainen.fi
Skicka in information till kaunisgrani@kauniainen.fi

elämänkaari livsbågen

uutiset nyheter

KauniaisTen  
suomalainen seuraKunTa

Kastettu emilia tuuli ryhänen 
 minka matilda Jokinen

Kuollut Ilse Lisbeth margareta Sukapää 74 v.

GranKulla svensKa FörsamlinG

Döpta Walter hjalmar hjelt 
 Ivar eric Kettunen

Vigda Lars Victor Lindblom  
 och eeva Kerttuli Lahtinen

Döda Gretel Kristina Johnson 89 år 
 Kerstin Viktoria helsingius 72 år 
 Svea margareta mellberg 96 år 
 maja Kristina enkvist 102 år

ti 11.9. täNääN KoKo päiväN GraNissa, FireFit, the 
public mind map tour. Berliiniläistaiteilija dida Zende kierte-
lee vanhalla saksalaisella paloautolla designpääkaupunkivuoden 
kaupungeissa tarjoten avoimen luovan tilan asukkaiden käyttöön. 
ajatuksena on, että alueen asukkaat päättävät itse mitä FireFit-
paloautolla tapahtuu. kaikki ovat tervetulleita tuomaan oman 
luovuutensa yhteiseen käyttöön. Projektin tuottaa Goethe-Institut 
Finnland. Lue lisää www.kauniainen.fi/ajankohtaista.

ti 11.9 hela daGeN idaG i GraNi, FireFit, the public 
mind map tour. dida Zende är en konstnär från Berlin som 
turnerar designhuvudstadsårets städer med en gammal tysk 
brandbil. Zende skapar var han än rör sig, med hjälp av bilen,  
ett kreativt utrymme för invånarna som själva bestämmer  
hur de utnyttjar FireFit-brandbilen. alla är välkomna att  
släppa fram sina skapande krafter. det är Goethe-Institut  
Finnland som producerar evenemanget.  
Läs mer på www.kaunianen.fi/aktuellt.

n 13.9. torstai torsdaG
sveNsKa FörsamliNGeNs FaceBooK  
mottagning alla torsdagar kl. 19–21.

n 15.9. lauaNtai lördaG
sieNiretKi sipooseen yhteiskuljetuksella.  
ks. kauniaisten ympäristöyhdistys s. 14.
svampeXKursioN till sibbo med samskjuts.  
se sid. 14 / Grankulla miljöförening.

n 18.9. tiistai tisdaG
tapaamisilta. suomenkielisen koululautakunnan  
puheenjohtaja heikki Kurkela keskustelee  
kaupunkilaisten kanssa Mäntymäen koululla.

n 19.9. keskiViikko oNsdaG
hiljaisuudeN messu klo 20 sebastoksessa,  
kauniaistentie 11. taizé-lauluja, raamatun tekstejä,  
hiljaisuutta, rippi ja ehtoollinen. anna-Kaisa tuomi,  
teija palolahti ja tiro rohkimainen.

n 23.9. suNNuNtai söNdaG
iltapäiväKoNsertti klo 16 kauniaisten kirkossa.  
johanna ojapelto, huilu, maria suokas, piano. 
Vapaa pääsy, ohjelma 5 €.
eFtermiddaGsKoNsert i Grankulla kyrka kl. 16,  
johanna ojapelto, flöjt och maria suokas, piano.  
Fritt inträde, programblad 5 €.

n 25.9. tiistai tisdaG
sveNsKa FörsamliNGeNs tisdaGsträFF  
i övre salen kl. 13–15, äldreomsorgsexpert  
Gunvor Brettschneider, catherine Granlund.
 

GoetHe iNstitut

eresepti otetaaN KäyttööN KauNiaisissa loKaKuussa. 
kauniaisten terveysasema siirtyy lokakuun alusta eresepti-aikaan. 
Nykyisen paperireseptin sijaan lääkäri kirjoittaa asiakkaan suostu-
muksella sähköisen reseptin, joka tallentuu kelan Reseptikeskuk-
seen. lääkkeet on haettavissa ja myös uusittavissa missä tahansa 
apteekissa, jossa on käytössä tämä sähköinen palvelu.

sähköisen palvelun johdosta asiointi julkisessa terveydenhuol-
lossa ja apteekeissa helpottuu ja päällekkäisyydet vähenevät,  
kun asiakkaan reseptitiedot on koottu ja tarkasteltavissa eri  
lääkärikäyntien yhteydessä. Henkilön tiedot ovat tarkoin  
suojattuja ja niitä voi tarkastella myös itse.

reseptin voi uusia terveydenhuollossa tai apteekissa. 
lisätietoja sähköisestä reseptikäytännöstä: www.kanta.fi 

avoiN perhetoimiNta oN KäyNNistyNyt. Puistokujan 
päiväkodissa käynnistyi syyskuussa avoin perhetoiminta.  
kyseessä on lapsiperheiden kohtaamispaikka, jossa vanhemmilla 
tai isovanhemmilla on mahdollisuus viettää aikaa oman lapsensa 
tai lapsenlapsensa kanssa muiden samassa tilanteessa olevien 
aikuisten seurassa. lapset ja aikuiset voivat tavata toisiaan 
vapaan yhdessäolon tai ohjatun toiminnan merkeissä ja vaikuttaa 
toiminnan sisältöön. toiminta on asiakkaille ilmaista eikä ennak-
koilmoittautumista tarvita. Halutessaan asiakkailla on mahdollisuus 
tavata myös muita kaupungin lapsiperheiden kanssa työskentele-
viä henkilöitä. 

Avoimen perhetoiminnan sisäänkäynti on Junghansin kujalla, 
pihanpuoleisesta portista; Ti klo 9–14, ke klo 9–14 (klo 10–11 
suomenkielinen laulu- ja leikkihetki), to klo 9–13 (klo 10–11  
ruotsinkielinen laulu- ja leikkihetki ja klo 13.30–15 vauvaryhmä).

KaupuNGiN sivistystoimeeN KaavaillaaN raKeNNe-
muutoKsia. kauniaisten valtuusto saa ensi maanantaina 
käsiteltäväkseen esitykset sivistystoimen organisaatiorakenteen 
muutoksesta ensi vuoden alusta. kaupunginhallitus ehdottaa,  
että koululautakunnista tulee opetus- ja varhaiskasvatuslautakuntia 
ja että nuoriso-, sivistys- ja liikuntalautakunnat yhdistetään yhdeksi 
kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnaksi. lisäksi ehdotetaan, että 
toimialalle perustetaan uusi sivistystoimenjohtajan virka. esitys 
tarkoittaa myös sitä, että varhaiskasvatus siirtyy sosiaali- ja 
terveystoimesta sivistystoimen alaisuuteen. 

kuntien tehtävät hahmotetaan yleisesti kolmen perustoiminnon 
muodostamana kokonaisuutena, jonka muodostavat sosiaali- ja 
terveystoimi, sivistystoimi sekä yhdyskuntatoimi. Valtaosassa 
suomen kunnista sivistystoimi on selkeästi yhden toimialajohtajan 
johdettavana.

Esityslistat löytyvät kaupungin kotisivulta os. www.kauniainen.fi 
> päätöksenteko.

erecept tas i BruK i GraNKulla i oKtoBer.  
För kunden betyder det moderniserade receptsystemet att 
läkaren istället för ett normalt pappersrecept skriver ut ett 
elektroniskt recept med kundens bifall, vilket sparas i kelas 
receptcentral. Medicinerna kan sedan avhämtas valfritt från 
ett apotek som erbjuder servicen med elektroniska recept.

Förfarandet gör det enklare att sköta receptärenden i den 
offentliga hälsovården och apoteken; vissa överlappningar 
minskar nämligen då kundens receptinformation är samlad 
och kan granskas vid olika läkarbesök. Personuppgifterna  
är noggrant skyddade och kan granskas av kunden själv. 
Förnyandet av receptet skall bli enklare, det kan göras i 
hälsostationen eller via apoteket. 

Mer info om elektroniska receptet finns på www.kanta.fi/sv

start För öppeN FamiljeverKsamhet. den  
öppna familjeverksamheten har kört igång i nya utrymmen 
i Parkgrändens daghem. idén är att föräldrarna eller mor- 
och farföräldrarna tillsammans med barnen/barnbarnen har 
möjlighet att umgås med andra familjer i samma livssituation. 
Föräldrarna har möjlighet att påverka verksamhetens innehåll 
och delta i planeringen – fritt umgänge och ledd verksamhet 
finns båda att tillgå och är gratis. ingen förhandsanmälan 
behövs.

Ingång till öppna familjeverksamheten via Junghansgrän-
den, bakgårdens port; Ti kl. 9–14, ons kl. 9–14 (kl. 10–11 
finskspråkig sång- och lekstund), to kl. 9–13 (kl. 10–11 
svenskspråkig sång- och lekstund, 13.30–15 Grupp för 
bebisar).

sammaNslaGNiNGar iNom stadeNs BildNiNGsvä-
seNde.Fullmäktige får inkommande måndag ett förslag om 
organisationsförändringar inom bildningssektorn från början 
av nästa år. stadsstyrelsen föreslår att bildningsväsendets 
nämndindelning ändras så att skolnämnderna blir nämnder 
för undervisnings- och småbarnsfostran. därtill föreslås att 
ungdoms-, idrotts- och bildningsnämnderna sammanslås till 
en kultur- och fritidsnämnd. För hela sektorn föreslås att en 
ny tjänst som bildningsdirektör inrättas. Förslaget innebär 
också att småbarnsfostran flyttar till bildningssektorn från 
social- och hälsovården.

kommunernas uppgifter ses i allmänhet som en helhet med 
tre basfunktioner, social- och hälsovård, bildningssektor och 
samhällsteknik. i merparten av landets kommuner är bildnings-
väsendet organiserat inom en sektor som leds av en förman.

Föredragningarna finns på stadens webbplats,  
www.grankulla.fi > beslutsfattande

Kysy KuNNallisvaaleista 
hyvä granilainen, onko sinulla  
kysyttävää lokakuun lopun  
kunnallisvaaleista tai kunta- 
uudistuksesta? lähetä silloin  
rohkeasti sähköpostia niin  
otamme asiasta selvää:  
kaunisgrani@kauniainen.fi

det är roligare  
att gå tillsammans!

yhdessä  
on mukavampi kulkea!
tule ulkoiluystäväksi iäkkäälle!  
kauniaisten liikuntatoimi ja Granin  
lähiapu hakevat ulkoiluystäviä iäkkäille, 
joiden oma liikkuminen ulkona ei  
ilman toista henkilöä ole mahdollista.
syyskuussa järjestetään koulutus,  
jossa annetaan valmiudet ja vinkkejä  
ulkoiluystävätoimintaan. kokoontumis- 
päivät Villa Bredassa ovat to 27.9.  
klo 17–20 ja to 4.10.2012 klo. 17–20.

Kysy lisää tai ilmoittaudu suoraan: 
liikunnanohjaaja helena  
pirvola-Nykänen, puh. 050 555 6252 /  
helena.pirvola-nykanen@kauniainen.fi  
ja toiminnanjohtaja pirkko perttula  
puh. 040 518 9281 (ark. 9–13).

Vill du bli promenadvän åt en äldre  
person? Grankulla idrottstjänster  

och Grani Närhjälp söker frivilliga  
promenadvänner åt seniorer som  

inte kan röra sig ute utan hjälp  
av en annan person. i september  

ordnas en kurs i Villa Breda  
to 27.9 kl. 17–20 och to 4.10  
kl. 17–20 som ger färdigheter  

och tips åt promenadvänner 

Fråga mer eller anmäl dig direkt:
idrottsinstruktör helena  

pirvola-Nykänen, tfn 050 555 6252 / 
helena.pirvola-nykanen@grankulla.fi och 

verksamhetsledare pirkko perttula,  
tfn 040 518 9281 (vardagar 9–13).

FråGaN är Fri
Kära granibo, har du  
frågor om kommunalvalet 
i oktober eller kommunre-
formen? skicka då modigt 
e-post till redaktionen  
så får du svar på tal:  
kaunisgrani@kauniainen.fi



PäiVäkirja   daGBokeN

suosittelemme vi rekommenderar

Hienoja nuo syksyn valot
aamukasteen helmet maassa
silmiään siristävät talot
keskustassa uneliaassa

vinkkisarja tipsserie

KAUNIAISTEN SUOMALAINEN SEURAKUNTA
Säännöllistä toimintaa syksyllä

MESSU JA KIRKKOKAHVIT 
Joka su klo 10 kirkossa. 

VARTIN HARTAUS JA MAANANTAIKAHVILA 
Joka ma alk. 17.9. klo 12.45–13 hartaus ja klo 13–15 kahvila  
Sebastoksessa, os. Kauniaistentie 11.

HYVÄN TUULEN YSTÄVÄKERHO  
Joka toinen tiistai (parill. vko) alk. 4.9. klo 13 kirkon yläsalissa. 

KIRKKOKUORO 
Tiistaisin alk. 18.9. klo 18 kirkon yläsalissa.

MAMMAKÖÖRI 
Projektiluontoisesti kokoontuva lauluryhmä äideille.  
Vetäjänä Päivi Tuomi, tied. 050 373 6100.

ALFA-KURSSI 
Maanantaisin 17.9.–26.11. klo 18.30–20.45 Sebastoksessa.  
Kristinuskon perusteita käsittelevä kurssi. Sis. yhteisen  
aterian, musiikkihetken, alustuksen ja ryhmäkeskustelun  
sekä viikonloppujakson 27.–28.10. Ilm. kirkkoherranvirastoon  
(09) 512 3710. Tied. Anna-Kaisa Tuomi, 050 544 7535.

SURURYHMÄ 
Keskiviikkoisin 7.11. , 21.11., 5.12. ja 16.1. klo 18.30–20 kirkon 
alatakkahuoneessa. Sururyhmä on vertaistukiryhmä, jossa 
käsitellään läheisen menetyksen aiheuttamaa surua yhdessä 
keskustellen. Ilmoitt. Anna-Kaisa Tuomi, 050 544 7535.

RUKOUSPIIRI 
Ke 5.9. alk. klo 18.30 kirkon alatakkahuoneessa (parill. vkot).  
Tied. Ritva Kallio, 040 578 1331.

KESKUSTELEVAT NAISET KIRKOLLA 
Ryhmä kokoontuu to 27.9., 25.10. ja 29.11. klo 14  
kirkon alatakkahuoneessa.

MARTAT JA MARIAT  
Kansainvälisen työn ryhmä to 6.9., 27.9., 1.11., 29.11., 13.12.  
klo 12 kirkon yläsalissa.

PUNAINEN LANKA 
Ryhmä mielenterveyskuntoutujille alk. ke 5.9. klo 14  
Sebastoksessa. (parill. vkot)  

NEULEPIIRI NAISILLE   
Tule neulomaan, virkkaamaan tai jatkamaan keskenjäänyttä  
neuletyötäsi teekupposen äärelle tai neulo yhteisen projektin  
hyväksi kirkon ylätakkahuoneessa, (31.10. alkaen  
Sebastoksessa) alk. ke 5.9. klo 18.30 (parill. vkot).

OMAISHOITAJIEN ILTA  
Ke 19.9., 17.10., ja 21.11. klo 16–18 Sebastoksessa.

HILJAISUUDEN MESSU  
Ke 19.9. ja ke 31.10. klo 20 Sebastoksen kappelissa. Taizé-
lauluja, Raamatun tekstejä, hiljaisuutta, rippi ja ehtoollinen. 

PERHENEUVONTA 
Keskusteluapua parisuhteen, perheen tai yksin asuvan  
ongelmiin. Ajanvaraus perheneuvoja Maritta Kirilä,  
050 301 7018 (ark. klo 8–16).

Lapset ja perheet

PERHEKERHO 
Vanhemman ja lapsen yhteinen kerho. Lapsille pientä  
ohjelmaa ja aikuisille oma hetki kahvi/teekupin ääressä.  
Torstaisin alk. 13.9. klo 10.00–11.30 Sebastoksessa. 

LÖYTÖRETKI PERHEKERHO 
Itsetuntemusryhmä, joka kokoontuu syksyn aikana 11 kertaa  
klo 9.30–11.30 Sebastoksessa. Lastenhoito järjestetty.  
Ilm. ja tied. 050 372 2410 Sanni Hackman.

PÄIVÄKERHOT 
3–5 –vuotiaille lapsille leikin lumoa, kavereita ja kivaa  
toimintaa. Ryhmät 2 ja 3 kertaa viikossa. Tied. Lea Uusitalo.

INTERNATIONAL FAMILY CLUB 
If you feel you would like to broaden your social network,  
meet others in similar situations for discussion or advise or  
just have a friendly chat over a cup of coffee/tea and bun,  
join us on Sundays between 4.30 pm–6.30 pm at Sebastos, 
Kauniainen. Term begins on 16 th of September. e-mail:  
internationalfamilyclub@gmail.com

Tytöt ja pojat (7–13 v.)

KERHOT, LEIRIT JA RETKET 
Kitara-, kuoro-, kokki- ja sählykerhojen sekä leirien  
ym. tiedot ja ilm. ohjeet www.kauniaistenseurakunta.fi  
kohta Tytöt ja Pojat. 

Nuoret

NUORTEN ILTA, ISOSKOULUTUS,  
KÄÄPÄOSASTO JA NUORTEN MESSU 
Ym. tiedot toiminnasta www.kauniaistenseurakunta.fi

RIPPIKOULU 2013 
Seurakunnan rippikouluikäisille jäsenille postitetaan  
ilmoittautumisohjeet syys-lokakuun vaihteessa.

TERVETULOA MUKAAN!
www.kauniaistenseurakunta.fi 

11.9.–1.10.2012

KauniaisTen KirjasTolla on uusi näyTTelyseinä! 
haluaisitko laittaa omat tuotoksesi näytteille? Voit varata 
seinän kolmeksi viikoksi kerrallaan 30 euron hintaan. Jos 
olet kiinnostunut, ota yhteyttä kirjastoon!
 

GranKulla biblioTeK har en ny uTsTällninGs-
väGG! har du egna målningar, affischer eller dylikt som du 
gärna vill ställa ut? Väggen kan bokas för tre veckor i taget. 
Varje utställning kostar 30 €. ta kontakt med biblioteket 
om du är intresserad!

Granilainen näyttelijä Nina hukkinen nähdään näyttämöllä 
myös svenska teaternin Kesäyön unelmassa.

Grankullaskådespelaren Nina hukkinen är aktuell  
även i svenska teaterns En midsommarnatts dröm. 

merKiTse KalenTeriisi jo nyT 1.10. ja 19.11. Kun 
illat pimenevät, on taas aika kokoontua Vallmogårdiin kuun-
telemaan hyvää draamaa. nina hukkisen järjestämät suo-
situt lukudraamaillat tarjoavat tänä syksynä makupaloja 
suomenruotsalaisista näytelmistä näyttelijöiden lukemina 
(ruotsiksi).

ensimmäisenä on vuorossa bengt ahlforsin komedia 
Illusionisterna, joka esitetään 1.10. klo 19. marraskuun 
14. päivänä klo 19 on mahdollisuus tutustua tänä vuonna 
juhlitun Walentin Chorellin näytelmätuotantoon, josta 
esimerkkinä luetaan hänen näytelmänsä Systrarna. Se sai 
pohjoismaisen näytelmäkirjailijapalkinnon vuonna 1955. 

Hyvää viihdettä yksinkertaisessa muodossa – tule sellaisena 
kuin olet, poikkea iltakävelyllä ja nauti viihdyttävistä ja kosket-
tavista kertomuksista. Liput 7 euroa ovelta.

priCKa in 1.10 oCh 19.11 i KalenDern reDan nu. 
När kvällarna mörknar är det igen dags att samlas kring 
bra finlandssvensk dramatik på Vallmogård. de populära 
läsdramakvällarna organiserade av nina hukkinen bjuder 
denna höst på godbitar ur den finlandssvenska dramatiken 
upplästa av skådespelare. 

första läsningen är 1.10 kl. 19 då bengt ahlfors komedi 
Illusionisterna läses. 19.11 kl. 19 är det möjligt att bekanta 
sig med den i år uppmärksammade Walentin chorells pjäs-
författande, då läses hans pjäs Systrarna. År 1 955 fick verket 
nordiska dramatikerpriset. 

Det blir stor underhållning i ett enkelt format – Kom som du 
är, gör en avstickare under kvällspromenaden och njut av under-
hållande och gripande berättelser. Biljetter 7 euro vid dörren.

lukudraama läsdrama

en TiDsresa Från renässans Till nuTiD. alla kän-
ner vi blockflöjten, det gräddfärgade plaströret som nästan 
alla spelade i skolan.

fel, fel och åter fel! Blockflöjten är ett gammalt blåsin-
strument som var populärt speciellt under renässansen och 
barocken. vivaldi, händel och bach komponerade alla för 
blockflöjt. Konsertblockflöjtens material är heller inte plast 
utan lönn.

den som kommer till Grankulla musikfests tredje pre-
lud kommer att märka att det flera olika slags blockflöjter 
och att skickliga musiker kan locka fram ljuv musik på en 
blockflöjt.

Blockflöjtskvartetten Bravade, som är specialiserad på 
renässansblockflöjter, visar under konserten upp instru-
mentens variationsrikedom. På programmet står musik 
från medeltid till nutid. Bravades minsta blockflöjt är en 
sopran och den största en nästa två meter lång subbas.

aiKamaTKa renessanssisTa nyKypäivään. Kaikki-
han nyt nokkahuilun tuntevat, tuon kermanvärisen muovi-
pillin, jota lähes jokainen on soittanut koulussa. 

Väärin, ihan väärin. Nokkahuilu on vanha puhallinsoitin, 
joka oli suosittu erityisesti renessanssin ja barokin aikana. 
Nokkahuilulle ovat säveltäneet mm. vivaldi, händel ja bach. 
eikä konserttinokkahuilu ole muovia vaan tehty vaahterasta.

Kauniaisten musiikkijuhlien kolmannessa ennakkokon-
sertissa on mahdollisuus todeta, että nokkahuiluja on mo-
nenlaisia ja että taitavat muusikot saavat niillä aikaan upeaa 
musiikkia.  

Nokkahuilukvartetti Bravade , joka on perehtynyt erityi-
sesti renessanssinokkahuiluihin, tuo konsertissaan esiin 
soittimen monipuoliset ominaisuudet. ohjelmassa on 
musiikkia keskiajalta nykypäivään. Bravaden käyttämistä 
nokkahuiluista pienin on sopraano ja suurin lähes kaksi-
metrinen subbasso.

Bravade: sunniva Fagerlund,  
pauliina Fred,  
hanna haapamäki,  
hanna Kangasniemi

Ville Paul PaasiMaa

to 13.9. klo 19
Vallmogård. liput 25/10 euroa  
lippupalvelusta tai ovelta  
tuntia ennen konserttia.  
ennakkovaraukset:  
jessica.jensen@kauniainen.fi.

Biljetter 25/10 euro via  
lippupalvelu eller vid dörren  
en timme innan konserten 
börjar. reservationer:  
jessica.jensen@grankulla.fi

arkisto / arkiV



urHeilu   idrott
11.9.–1.10.20126

katja koski

dehär åkommorna åtgärdar sedan i 
våras en utbildad massör vid namn 
jari Bergström vid Wieruhierojat i 
FreedoM FuNd arenan. 

i förra numret skrev vi uttömmande 
om idrottsmöjligheterna i arenan, men 
lämnade bort Bergströms tjänster. 
Varsågoda, alltså:

jari har utbildat sig till idrottsmas-
sör vid Vierumäki idrottsinstitut och 

Freedom FuNd har även massör
Huvudvärk? Stel rygg? Domnade händer?

myös hierontapalveluja  
Freedom FuNd arenalla
Päänsärkyä? Jäykkä selkä? Puutuvat kädet? 

 kirsi lassooY

hallissa uusittiin jää-
pohja ja sen alainen 
putkisto, mikä mah-

dollistaa nyt jopa ympäri-
vuotisen käytön. 

– Kauniaisten taitoluis-
telijat ovat aiemmin joutu-
neet hankkimaan jääaikaa 
touko- ja kesäkuussa muista 
halleista. on meille iso etu, 

Kausi alkaa uusitussa jäähallissa
Keväällä aloitettu remontti Kauniaisten jäähallissa on nyt valmis. Sen ansiosta  
jäähalli tarjoaa entistä paremmat puitteet niin taitoluisteluun kuin jääkiekkoonkin.

että voimme jatkossa har-
joitella koko kauden omassa 
hallissamme, sanoo Tommi 
piiroinen, Kauniaisten tai-
toluisteluklubin, Katan, 
päävalmentaja tyytyväisenä.

Luistelijoiden määrä Ka-
tassa on kasvanut huomat-
tavasti parin viime vuoden 
aikana. 

– Kyllä meillä onkin jo aika 
ahdasta  jäällä. Lisäksi kun 
taso nousee,  kasvaa samalla 
myös vauhti, eikä luistelijoi-
ta voi enää olla niin montaa 
yhtä aikaa jäällä kuin pie-
nempien luistelijoiden ryh-
missä, toteaa Piiroinen.

– Jos nykyisen hallin 
kylkeen saataisiin toinen 

halli, se mahdollistaisi sel-
laiset harjoittelumäärät, että 
Suomen huippua pystyttäi-
siin tavoittelemaan jo ihan 
tosissaan, Piiroinen miettii.  

Seurassa halutaan panos-
taa oikean tekniikan oppi-
miseen alusta alkaen ja siksi 
luistelukouluakin vetävät 
ammattivalmentajat. myös 

Isgrunden och rörled-
ningarna under grunden 
förnyades och det ger nu 

möjlighet att använda hallen 
året runt.  

– Grankulla konståkare 
har tidigare varit tvungna 
att söka istid i andra hallar  
i maj och juni. det är en 

Skridskosäsongen öppnas i en förnyad ishall
reparationen av ishallen som påbörjades under våren har nu slutförts.  
Både konståkare och hockeyfantasterna är mer än nöjda.  

stor fördel att vi nu kan 
träna hela säsongen i vår 
egen ishall, säger Grankulla 
konståkningsklubb Kata:s 
ansvariga tränare Tommi 
piiroinen.

antalet konståkare i Kata 
har ökat betydligt under de 
två senaste åren. 

– det är nog ganska trångt 
på isen och då nivån stiger 
ökar också farten och vi kan 
inte ha lika många konstå-
kare samtidigt på isen som 
i gruppen med yngre åkare, 
säger Piiroinen.

– om vi fick en till ishall 
intill den nuvarande skulle 

det möjliggöra sådana trä-
ningsmängder att vi på allvar  
kunde försöka nå toppen 
inom finländs konståkning, 
tillägger han. 

föreningen lägger vikt 
vid rätt teknikinlärning 
från början och därför leds 
skridskoskolan av profes-

GriFK:n 00-juniorit pääsivät harjoittelemaan uusittuun halliin. 
 
GriFK 00-juniorerna fick träna i den renoverade hallen.

Katan taitoluistelijat liukuvat uusitussa hallissa.

Katas konståkare glider fint fram på den glatta, jämna isen i den fräscha hallen. 

sionella tränare. Även in-
tressegruppen får profes-
sionell träning. 

antalet heltidsanställ-
da tränare har ökat till 
tre, vilket har lett till att 
åkarnas nivå har stigit 
markant under de senaste 
åren; träningarna börjar ti-
digt i skridskoskolan med 
4-åringarna och fortsätter 
till landslagstävlare på ju-
nior nivå. 

Även ishockeyspelarna 
är förtjusta i den förnyade 
hallen. 

– Vi har fått nya s.k. säker-
hetskanter till rinken. Kan-
terna ger efter vid tacklingar 
och förhindrar därför bättre 
att spelarna skadas, berät-
tar samuli agarth, GrIfK:s 
träningschef.

övers. yvoNNe steNmaN

harrastajatasolla luistelevat 
saavat ammattivalmennusta. 

Luistelijoiden taso on 
noussut viime vuosina, ja 
luistelijoita löytyy luistelu-
koulun 4-vuotiaista nuorten 
maajoukkuetasolle. Päätoi-
misten valmentajienkin 
määrä on kasvanut jo kol-
meen.

myös jääkiekkoilijat iloit-
sevat uusitusta hallista. 

– Saimme kaukaloon re-
montin yhteydessä myös 

ns. turvalaidat, jotka jous-
tavat taklauksissa ja näin 
ollen vähentävät pelaajien 
loukkaantumisia, kertoo 
samuli agarth, GrIfK:n 
valmennuspäällikkö. 

Jääkiekon puolella löytyy 
kaikenikäisiä harrastajia 
pienistä kiekkokoululaisis-
ta aina senioreihin saakka.

ritva möNKäre

Näihin arkipäivän vaivoihin saa apua 
FreedoM FuNd arenalla. keväästä asti 
hallilla on toiminut Wieru-Hierojiin kuulu-
va koulutettu hieroja jari Bergström. 

jari on kouluttautunut urheiluhierojak-
si Vierumäen urheiluopistolla, josta hän 
valmistui viime syksynä. jari on saanut 
erittäin hyvää palautetta asiakkailta, 
joista useat ovatkin jo vakiokävijöitä. 

klassisten hierontojen lisäksi suosit-
tua on ollut rentouttava, kuumilla kivillä 
tehtävä Hot stone-hieronta. 

Jari hieroo maanantaista perjantaihin 
klo 12–18. Muina aikoina sopimuksen 
mukaan. Ajanvaraus netissä  
www.wieruhierojat.fi / toimipaikka 
Kauniainen. Kl

erbjuder förutom klassisk massage 
även en avslappnande, Hot stone-
behandling med heta stenar.

Jari masserar från måndag till fredag 
mellan 12 och 18. Övriga tider enligt 
överenskommelse. Tidsbeställning 
på nätet www.wieruhierojat.fi /  
toimipaikka Kauniainen. 
övers. NW

kauniaisten taitoluisteluklubin luistelu- ja GriFk:n kiekkokoulut  
alkoivat kuun vaihteessa. lisätietoja ja ilmoittautumiset:  
www.katary.seura.info / www.grifk.fi/jaakiekko 

Molemmat seurat toimivat kauniaisten jäähallissa. 
Mukaan voi tulla myös kesken kauden. 

tilläggsinfo och anmälningar:  
Grankulla konståkningsklubb: www.katary.seura.info 
GriFk ishockey: www.grifk.fi/jaakiekko  

Båda föreningarna hittar du alltså i Grankulla ishall.  
det är fullt möjligt att komma med även under säsongen. 
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www.ladyline.fi
Lady Line Kauniainen Grankulla
Kauppakeskus Grani, 2. krs | Puh. 040 566 9038 Tel.

Yhteistyössä / I samarbete med:

Oletko tavoitteellinen, tuloshakuinen ja hyvä kuuntelija?

Työhösi kuuluu promoamista, puhelintyötä ja

asiakastapaamisia.

Myy itsesi meille! Myyntikirje CV:n

kera 20.8. mennessä:

Sälj dig nu till oss! Försäljingsbrev

med CV senast den 20.8 till:

sari.ruottinen@ladyline.fi

Är du målmedveten och resultatorienterad

samt gillar att lyssna på dina kunder?

Ditt arbete består av promotering, telefon-

kontakter samt personlig försäljning.

Myyjiä
Försäljare

Nyt haemme / Nu anställer vi:

Lady Line Kauniainen on naisten oma hyvinvointikeskus.

Lady Line Grankulla är ett välmåendecenter för kvinnor.

Freedom FuNd har även massör
Huvudvärk? Stel rygg? Domnade händer?

syksyn viimeiset länsirastit  
liikuttaa kuntosuunnistajia 13.9.

Prova på den eminenta 
idrottsgrenen orientering vid 
årets sista Länsirastit, som 
arrangeras vid kasavuoren 
koulu to 13.9. ut i terrängen 
kommer man kl 16.30–
18.30. För deltagandet 
debiteras en deltagaravgift 
på 6 euro (under 19–åringar 
2 euro).

höstens sista länsirastit 13.9 i Kasabergsskogen
Grankullabaserade oriente-

ringsföreningen ok 77 arrange-
rar i huvudstadsregionens västra 
delar en motionsorienteringsked-
ja, länsirastit, på torsdagskväl-
lar. länsirastit genererar årligen 
cirka 3 000 motionsstarter, 
vilket grovt betyder cirka 200 
orienterare ute i skogen varje 
vecka över hela åldersskalan.  

NiNa NilssoN

uusi koriskoulu
Espoo Basket Team on suomen kolmanneksi suurin koripal-
loseura, jonka laadukas toiminta on palkittu useana vuotena 
Suomen Koripalloliiton laatupalkinnolla. kesällä perustettu EBT 
Kauniainen ry tarjoaa koripalloharrastusta kauniaisissa.  

ensimmäisenä toimintakautena kauniaisissa aloitetaan 
koriskoulut 5–6 -vuotiaille pojille ja tytöille. Nuoremmatkin ovat 
tervetulleita liikunnalliseen menoon mukaan. 

koriskoulun pääpaino on koripallossa, mutta tunneilla 
kehitetään monipuolisesti liikunnallisia perustaitoja leikkien ja 
pelaten. joukkueharrastuksessa opetellaan toimimaan ryhmäs-
sä. jokainen koriskoululainen saa oman koripallon ja eBt:n 
koriskoulupaidan. 

koriskoulut pidetään kasavuoren koululla lauantaisin seuraa-
van aikataulun mukaan: klo 10–11 pojat, klo 11–12 tytöt
Ilmoittautumiset: www.ebt.fi, vastuuvalmentaja Maria  
Koskiselle 040 745 1125 tai tuomas.rahkonen@ebt.fi. NW

Ny korgbollsskola
Finlands tredjestörsta korgbollsförening, Espoo Basket Team, 
har nu startat en korgbollsförening i Grankulla som heter EBT 
Kauniainen.  

eBt har under flera år premierats med det nationella korgbolls-
förbundets kvalitetspris.

under det första verksamhetsåret satsar eBt på 5–6-åriga flickor 
och pojkar. även yngre barn är välkomna med.

korgboll är huvudsaken i korgbollsskolan, men motorik och 
gruppdynamik får sin beskärda del i leken och spelen. Varje korg-
bollselev får en egen boll och en egen t-skjorta.

korgbollskolan hålls för pojkar kl. 10–11 och 11–12 flickor på 
lördagar i kasavuoren koulu. 
Anmäl dig via nätet på www.ebt.fi, till tränaren Maria Koskinen 
tfn 040 745 1125 eller tuomas.rahkonen@ebt.fi. NW

kauden viimeiset Länsirastit 
järjestetään kasavuoren 
koululla to 13.9. ja maastoon 
pääsee klo 16.30–18.30. 
osallistujilta peritään 6 euron 
maksu, alle 19–vuotiailta 2 
euroa.

kauniaislainen suunnistus-
seura ok 77 järjestää pääkau-
punkiseudulla Länsirastit-nimi-
siä kuntorasteja torstai-iltaisin. 
länsirasteilla käy vuosittain  
noin 3 000 kuntosuunnistajaa 
eli viikoittain noin 200 suunnis-
tajaa lähes vauvasta vaariin. 

Vaikka kuntorastikausi rajoit-
tuu kevääseen ja syksyyn, on 

även om motionsoriente-
ringssäsongen begränsas 
till våren och hösten, täcker 
ok 77:s verksamhet hela 
kalenderåret. Förutom mo-
tionssidan har klubben också 
verksamhet från nybörjar- och 
juniorgrupper till tränings-
ringar. en av säsongens 
höjdpunkter är jukolakavlen,  

tenniksen sM-liiga alkaa syyskuun puolivälissä. Grani tennis pelaa 
kauden aikana seitsemän ottelua, joista kolme on koti-ottelua. 

Gt:n joukkueessa pelaavat alexander lindholm, hannu 
piiroinen, pekka rinne, janne viitala ja daniel lassooy. 
Näiden lisäksi joukkue on kansainvälistynyt kahdella ulkomaalais-
pelaajalla. 

thomas dupre on 38–vuotias ranskalainen, joka on ammattilais-
urallaan ollut parhaimmillaan rankattuna 220 atP. Hän on ollut usein 
mukana Grand slam – kisojen karsinnoissa ja pääsi pääsarjaan 
Chenain ATP-turnauksessa intiassa. Päänahkoja hänellä on sellaisilta 
pelaajilta kuin mardy Fish, dimitri tursonov, julien Benetteau…

christian johansson on 28–vuotias kauppatieteiden opiske-
lija tukholmasta. Hän kuului ruotsin juniorimaajoukkueeseen ikä-

Kuvassa ylhäältä vas / övre raden fr.v.: hannu piiroinen,  
alexander lindholm ja janne viitala, alhaalta vas.  
pekka rinne ja daniel lassooy. Kuvasta puuttuvat /  
Från bilden saknas: thomas dupre (ranska, Franska)  
ja christian johansson (ruotsi, sverige).

huippupeliä – tulkaa katsomaan!

FM-ligan i tennis börjar i medlet av september. Grani tennis spelar 
under säsongen sju matcher, varav tre hemma.

i Gt-laget spelar alexander lindholm, hannu piiroinen, 
pekka rinne, janne viitala och daniel lassooy. dessutom har 
laget förstärkts med två utländska spelare. 

thomas dupre är en 38–årig fransman som under sin proffskar-
riär som bäst har atP-rankats som 220:e. Han har ofta varit med 
i Grand slam-tävlingens kval och lyckades ta sig till Chenai-turne-
ringens huvudserie i indien. Han har slagit namn som mardy Fish, 
dimitrij tursanov och julien Benettau…

christian johansson är en 28–årig ekonomiestuderande 
hemma i stockholm. Han hörde till sveriges juniorlandslag som 

vuosina 12–18. tuona aikana hän voitti euroopan mestaruuden 
nelinpelissä parinsa robin söderlingin kanssa (pojat 16) ja pari 
sai eM-hopeaa pari vuotta myöhemmin poikien alle 18–vuotiaiden 
sarjassa. Hän on myös kahdesti voittanut ruotsin mestaruuden, 
Elitserienin, edustaen tukholmalaisseuraa salk.  

kotiottelut pelataan FreedoM FuNd arenalla lauantaisin alkaen 
klo 17.30. ensimmäisessä kotiottelussa 13.10. vastaan tulee 
HLK Helsingistä, 27.10. Valko-Pallo Vantaalta ja 15.10. Jyväskylän 
Tennisseura. 

Lisätietoa lähipäivinä avattavilta liigan omilta kotisivuilta  
www.tennisliiga.fi ja seuran kotisivuilta www.granitennis.fi. 

Kirsi lassooy

tennis på toppivå!

 kirsi lassooY

i år i Håkansböle, Vanda,  
där klubben ställde upp  
med 7 herr- och 8 damlag. 

Mera information om  
orienteringsföreningen  
OK 77 och dess verksamhet 
hittar du på adressen  
www.ok77.fi och om  
Länsirastit på adressen  
www.ok77.fi/lansirastit.

ok 77:n toiminta ympäri-
vuotista. toimintaryhmiä on 
kuntosuunnistusten lisäksi 
alkeis- ja junioriryhmistä val-
mennusryhmiin. Yksi kauden 
kohokohdista on jukolan 
viesti, johon granilaiset osal-
listuivat tänä vuonna Vantaan 
Hakunilassa seitsemällä 
mies- ja kahdeksalla naisjouk-
kueella.

Lisätietoa suunnistusseura  
OK 77:n toiminnasta löydät 
osoitteesta www.ok77.fi ja  
Länsirasteista osoitteesta 
www.ok77.fi/lansirastit. 

länsirasteja järjestetään kauden aikana 15 kpl Kauniaisten ja 
espoon maastoissa huhtikuusta aina syyskuun puoleen väliin asti. 

årligen arrangeras 15 länsirastit-evenemang i Grankulla-  
och esboskogarna från april till mitten av september. 

12–18–åring. då vann han eM i dubbel med paret robin söderling 
(p–16). Några år senare fick paret eM-silver (i p–18). Han har också 
två gånger vunnit Elitserien som representant för stockholmsfören-
ingen salk.

Hemmamatcherna spelas i FreedoM FuNd-arenan på lördagar 
kl. 17.30. den första hemmamatchen är 13.10 och då möter Gt 
helsingforsföreningen Hlk. 27.10 är dags för Valko-Pallo från Vanda 
och 15.10 för Jyväskylän Tennisseura.

Tilläggsinfo fås från ligans egna hemsidor (öppnas i dagarna) 
www.tennisliga.fi samt föreningens hemsida www.granitennis.fi

övers. NiNa WiNquist



11.9.–1.10.20128

SPECSAVERS OPTIKKO KAUNIAINEN
Kauppakeskus Grani, Tunnelitie 4
Puh. 09 221 2177
Avoinna ma-pe 10-18, la 10-15

MuuttoMyynti
Specsavers Optikko Kauniaisissa!

Voimassa 22.9.2012 asti. 

-50%
KaiKKi KehyKSet 

  Kauppa käy Granissa!
Olemme tänä vuonna myyneet 

Kauniaisista 35 kotia.
Ota meihin yhteyttä, 

jos olet miettinyt asunnon vaihtoa.

Stor efterfrågan på 
Grankullabostäder!

Från början av året har vi sålt 35 
Grankullahem. 

Om ni överväger försäljning,
kontakta oss.

Palvelemme ma-to 9.-17.00, pe 9.-16.00.
Välityspalkkioesim.; Varma 1200€ + 

4,3% velattomasta kauppahinnasta + asiakirjakulut 190€ (sis.alv.)

          Kiinteistömaailma | Kauniainen
   Kauppakeskus Grani, Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen, p. (09) 2311 0300
               www.kiinteistomaailma.fi   kauniainen@kiinteistomaailma.fi

wwww.sfp.fi

  Ända sedan Grankulla grundades har SFP burit  
huvudansvaret för att utveckla Grankulla till  

en trivsam naturnära villastad där det är tryggt  
att bo och leva.

  En förnuftig skötsel av stadens ekonomi har skapat  resurser 
att utveckla stadsbilden och erbjuda bra utbildning samt 

goda hälsovårds- och vårdtjänster åt invånarna i Grankulla.

  SFP vill bevara Grankulla självständigt för att även i 
framtiden kunna harmoniskt utveckla stadens ekonomi  

och den service som erbjuds invånarna.

 RKP on aina kantanut päävastuun Kauniaisten  
kehittämisestä. Kauniainen onkin viihtyisä  
luonnonläheinen huvilakaupunki, jossa on   

turvallista asua ja elää.

  Kaupungin vastuullisesti hoidettu talous on antanut  
voimavaroja kehittää kaupunkikuvaa sekä järjestää  

hyviä koulutus- sekä terveys- ja hoivapalveluja 
Kauniaisten asukkaille. 

RKP haluaa säilyttää Kauniaisen itsenäisenä kaupunkina  
sekä jatkossakin kehittää Kauniaisten asukkaille tarjottavia 

palveluita kaupungin talouden sallimissa puitteissa.

Annonsen betald av SFP i Grankulla 
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lukuisissa vastauksissa 
toivottiin uimahallin pihalle 
suurta uima-allasta.

i flera svar önskade  
man en stor simbassäng  
på simhallens gård.

selvästi eniten kannatusta 
sai idea skeittipuiston  
laajentamisesta, myös 
miniramppia toivottiin 
kovasti.

idén om att bygga ut  
skejtparken fick det  
klart största understödet. 
en miniramp var en  
annan allmän önskan.

yleisimpiä toiveita olivat 
iso ulkouima-allas ui-
mahallin pihaan, lisää ja 

haastavampia kiipeilytelineitä, 
lisää kuntoilulaitteita puis-
toihin ja metsiin, sekä skeit-
tipuiston suurentaminen ja 
minirampin lisääminen sinne. 

kauniaisten koululaisten toiveena 

suurempi ulkouima-allas ja skeittipuisto,
lisää kiipeilytelineitä ja kuntolaitteita
940 Kauniaisissa ja espoossa asuvaa Kauniaisissa koulua käyvää ylä- ja ala-astelaista  
vastasi keväällä mielipidekyselyyn Kauniaisten ulkotiloista ja liikkumisesta.

Lisäksi toivottiin muun 
muassa enemmän penkkejä, 
lisää puistoja ja paikkoja, jois-
sa voi vain oleskella. 

Kysely vahvisti tiedon siitä, 
että Kauniaisten harrastus-
paikat ovat aktiivisessa käy-
tössä ja nuoret harrastavat 

paljon liikuntaa. mitään suu-
ria puutteita ei Kauniaisissa 
vastaajien mielestä ollut ja 
kaikki tuntuivat olevan melko 
tyytyväisiä. 

harrastukset olivat sa-
manlaisia kaiken ikäisillä. 
Suosituimpia liikuntamuo-

kuVat: aaPo rautio

toja kävelyn ja pyöräilyn li-
säksi olivat jalkapallo, sähly 
ja lenkkeily. 

Kyselyssä selvitettyjä toi-
veita ja ehdotuksia on alettu 
jo toteuttaa. Kuntoiluväli-
neiden lisäämistä Thurma-
nin puistoon on suunniteltu 

muun muassa Suomen Par-
kour ry:n kanssa. Vastaukset 
jaetaan kaikille hallintakun-
nille toiveiden ja ehdotusten 
eteenpäin viemiseksi. 

toisaalta myös kotiväki 
voi vaikuttaa nuorten liik-
kumiseen, sillä liikkumiseen 
ei välttämättä tarvita muuta 
kuin vaikkapa metsä. hyvin 
suuren osan nuorista ja lap-
sista lempiulkoilupaikka oli 
oma piha ja lempiajanviet-
totapa pihaleikit, eli lap-
set kyllä liikkuvat kunhan 
saavat tilaa liikkua, kaverit 
mukaansa ja ulos kauniin 
sään. 

Kauniaisten ylä- ja ala- 
asteikäisille järjestetty 
liikuntakysely pohjautui 
Demos Helsingin ja Nuoren 
Suomen yhteiseen tulevai-
suusprojektiin. 

Projektiin osallistui sa-
toja osaajia, niin liikunta-
puolen ammattilaisia kuin 
mm. Kauniaisten kaupun-
ginpuutarhuri, Kauniaisten 
kyselyn järjestäjä. 

Lue lisää www.kauniainen.fi/
ajankohtaista

aapo rautio
kauNiaisteN kauPuNki
kesätYöNtekijä 2012

De största önskemålen 
var en stor utomhus-
simbassäng på simhal-

lens gård, fler och mer krä-
vande klätterställningar, fler 
motionsredskap i parkerna 
och skogarna samt förstoring 

Grankullaelevers önskemål

Större utomhussimbassäng och skejtpark,
fler klätterställningar och motionsredskap
940 låg- och höstadielever i Grankullas skolor svarade i våras  
på en gallup om utomhusanläggningar och motion i Grankulla. 

av skejtparken och en ny mi-
niramp i parken. 

dessutom önskades bl.a. fler 
bänkar och parker och platser 
där man kan bara hålla till. 

enkäten bekräftade upp-
gifterna om att motionsplat-

serna i Grankulla används 
aktivt och att ungdomar-
na motionerar flitigt. det 
ansågs inte finnas stora 
brister i Grankulla och alla 
verkade vara rätt nöjda 
med staden. 

Barn och unga i alla åld-
rar hade likadana fritids-
sysselsättningar. de popu-
läraste motionsformerna 
utöver gång och cykling var 
fotboll, innebandy och jog-
ging. 

en del av önskemålen och 
förslagen i enkäten har re-
dan börjat genomföras. Pla-
neringen av fler motions-
redskap i Thurmansparken 
har inletts med bl.a. Suomen 
parkour ry. alla förvaltning-
ar informeras om önskemå-
len och förslagen. 

Å andra sidan kan också 
hemmet påverka de ungas 
motionsvanor. för att mo-
tionera behöver man nöd-
vändigtvis inte något annat 
än en skog. för en stor del 
av barnen och de unga var 
favoritlekplatsen den egna 

gården, dvs. barn rör sig 
bara de får en plats att röra 
sig på, kompisar med sig och 
vackert väder. 

den bland hög- och låg-
stadieeleverna i Grankulla 
genomförda motionsenkä-
ten baserade sig på demos 
helsinki-tankesmedjans 
och ung i Finlands gemen-
samma framtidsprojekt. 

GraNkulla stad
soMMararBetare 2012

 Finn Berg
•	 ett	självständigt	Grankulla		
	 itsenäinen		Kauniainen	

•	 ekonomiskt	förnuft	
	 taloudellista	osaamista	

•	 god	service		
	 hyvää	palvelua

wwww.sfp.fi	
																																			Annonsen	betald		

av	Finn	Berg
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facebook.com/
helsingintanssiopisto

Tykkää Fbssä ja 

voita treenit 

kaudelle 12/13

KAUNEUSHOITOLA & KOSMETIIKAN ERIKOISLIIKE
Kavallintie 24, Kauniainen, p. 5053380
Avoinna arkisin 9 - 18 ja sopimuksen mukaan
www.ailaairo.fi • Artdeco Suomi myös Facebookissa!

Odotetut Dita Von Teese -uutuudet
saapuneet, tule poimimaan omasi!

Katso vinkit/Kolla tipsen på: 
foodie.fm

Suomalainen/Finsk

Suomalainen/Finsk Suomalainen/Finsk

3 Kpl/St.

BONUS JOPA 5 %. MAKSA S-ETUKORTILLA, SAAT MAKSUTAPAETUA 0,5 % BONUS UPP TILL 5 %. BETALA MED S-FÖRMÅNSKORTET, DU FÅR BETALNINGSSÄTTSFÖRMÅN 0,5 %

Asiakasomistajaksi voit 
liittyä myös osoitteessa/
Du kan ansluta dig som 
ägarkund också på 
www.varuboden-osla.fi

S-market 
• Kauniainen Etelä/Grankulla Södra
 Kauniaistentie/Grankullavägen 7, puh./tfn 010 762 6730

• Kauniainen Pohjoinen/Grankulla Norra
 Asematie/Stationsvägen 1, puh./tfn 010 762 6440
 (0,0828 €/puh/samtal + 0,1199 €/min)

Arkisin 7–21  Vardagar
Lauantaisin 8–18 Lördagar
Sunnuntaisin 12–18 Söndagar

890/kg

275 199 199 039

150

 Rainbow
Norjalainen lohifilee/
Norsk laxfilé, pakattu/
förpackad, 800-1400 g

 Tapola
Savulenkki/
Rökt länkkorv
550 g (5,00/kg)

 HK
Amerikan pekoni/
Amerikansk bacon, 
Orginal, 170 g (11,70/kg)

079 1000 249Oululainen
Reissumies
235 g 
(3,36/kg)

 Dennis
 pizzat/
 pizzor, 
3 x 370 g (9,00/kg)

 Rainbow
 Kananmunat/ 
 Ägg
10 kpl/st., 580 g 
(3,43/kg)

 Arla Ingman
 God Morgon
appelsiinitäysme-
hu/apelsinjuice, 
1, 75 l (1,42/l)

 Arla Ingman
 Kalinka-
kerrosjogurtit/varvad 
yoghurt
150 g (2,60/kg)

 Ingman
 Isot tuutit/
 Stora strutar
 155-162 g 
(9,25-9,68/kg)

Hinnat voimassa syyskuun loppuun/Priserna gäller till slutet av september

Hinta voimassa/
Priset gäller 10.-16.9.2012

Hinta voimassa/
Priset gäller 10.-23.9.2012

Hinta voimassa/
Priset gäller 11.-17.9.2012

890
 Atria
Viljaporsaan ohut leike/
tunn filébiff av gris, 
naturel, 750 g (11,87/kg)

 Rainbow 
Broilerin fileesuikaleet/
Strimlade kycklingfiléer
300–350 g 
(9,97–8,54/kg)

 Kariniemen
Broilerin koipireisi/
Kyckling lårben
marin./marinerad. 
n./ca 1,2 kg

339
Atria
Kevyt jauheliha/
lätt malet kött 10 %
400 g (8,47/kg)

299 099/kg

wwww.sfp.fi

DUNDERFESTEN
Du inte får missa

“Brankkis” gård, lö 22.9. kl. 11–14    
Brandkårsvägen 9–11/ Palokunnantie 9–11   

Open Air Free Family Party

Sås & Kopp kl. 12. Hyötyruotsia kaikenikäisille 
Korv/pakkomakkaraa + vofflor till salu 

Låt testa din brandsläckare, att den säkert funkar! 
Slangdragning / haasta RKP ehdokkaasi kisaan! 

Brandsläckning med Grankulla FBK 
Korgklättertävling / kiipeäähän RKP korkeimmalle 

Ansiktsmålning / Face Painting/muutu leppäkertuksi! 
Provsitt en brandbil, tuut!  Rock´n roll, mm. mm.

Säkrare med SFP  –  RKP aina turvallisempi 
ÖPPET HUS,  VÄLKOMMEN! 

TERVETULOA!     WARMLY WELCOME!      ¡BIENVENIDO!

Annonsen betald av SFP i Grankulla
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ESPOON SEUDUN KULTTUURISÄÄTIÖ
ESBONEJDENS KULTURSTIFTELSE

APURAHAT 2012
HAETTAVINA SYYSKUUSSA 

Espoon Seudun Kulttuurisäätiön tarkoituksena 
on edistää Espoon, Kauniaisten ja Kirkkonummen 
seudulla erityisesti nuorten tieteellistä ja taiteel-
lista toimintaa sekä ammatillisia jatko-opintoja ja 
tutkimustyötä.

Säätiö julistaa haettaviksi:
1. apurahat nuorten taiteen ja muun kulttuuritoimin- 
 nan sekä tieteen ja ammatillisen jatko-opiskelun  
 tukemiseen sekä
2. tutkimusapurahat ikääntyvien ihmisten elämänolo- 
 suhteiden parantamista edistävään tutkimukseen 
3. apurahat nuorten yrittäjyyden jatko-opiskeluun 
 ja yrittäjyyden tutkimukseen 

Hakemukset
Tarkemmat tiedot apurahoista ja hakemuslomakkeen 
saa Internetosoitteessa www.espoonseudunkulttuuri-
saatio.fi/Apurahat. Hakemukset tulee toimittaa kirjeitse 
28.9.2012 mennessä säätiön asiamiehelle osoitteella: 
Espoon Seudun Kulttuurisäätiö / Jussi Kokkila, Isoisten-
tie 12C, 02200 Espoo. Kuoreen merkintä: ”Apurahat”.

Apurahojen jako
Säätiön hallitus ilmoittaa myönnetyistä apurahoista nii-
den saajille 31.10.2012 mennessä.

ESPOON SEUDUN KULTTUURISÄÄTIÖN HALLITUS

Grankullas grundare 
var idealister med en 
vision om invånarnas 

gemenskap och samhörighet.
– Invånarna har alltid 

trivts tillsammans, man 
har läst, gått på konserter 
och gjort saker tillsammans, 
säger stadens kultur- och fri-
tidschef susanna Tommila. 

Gemensamma intressen 
leder ofta till gemensamma 
handlingar. Grankulla mu-
sikfest är ett bra exempel på 
hur aktiva människor ställer 
upp och jobbar för något de 
upplever som viktigt. 

– Grankullaborna har 
ända sedan musikfesten 
grundades för tre år sedan 

Tehdään yhdessä – myös musiikkijuhlat!

Kauniaisen perusta-
neiden idealistien vi-
siona oli asukkaiden 

yhteenkuuluvuus ja yhdessä 
tekeminen. 

– asukkaat ovatkin alusta 
alkaen viihtyneet yhdessä: 
yhdessä on harrastettu, lu-
ettu ja kuunneltu konsertte-
ja, Kauniaisten kulttuuri ja 
vapaa-aikapäällikkö susan-
na Tommila toteaa.

Yksi esimerkki aktiivisuu-

desta on Kauniaisten musiik-
kijuhlien talkoohenki. 

– asukkaat ovat alusta al-
kaen halunneet osallistua 
musiikkijuhlien käytännön 
toteuttamiseen. 

irmeli viherluoto-lind-
ström on aktiivinen yhdistys-
ihminen, joka värvättiin mu-
siikkijuhlien talkoojoukkoon 
rotaryklubin kokouksessa.

ensimmäisenä vuotena 
hän toimi taiteilijoitten kul-

jettajana. Viime vuonna teh-
tävät laajenivat kuljetusten 
koordinointiin ja backstagen 
toimintaan: Irmeli huoleh-
ti siitä, että taiteilijoilla oli 
kaikki kunnossa. 

– tärkeintä on joustavuus 
ja ennakkoluulottomuus. 
on yritettävä ymmärtää 
ja asettua toisen asemaan, 
Irmeli sanoo.

Yhdistystoiminta toi myös 
leena harsusen vapaaeh-

toisten riviin. hän on toimi-
nut yhtenä musiikkijuhlien 
lipunmyyjistä. 

– meitä Kauniaisten so-
roptimisteja pyydettiin tal-
kooväkeen. moni lähtikin, 
minä heidän joukossaan.

– talkootyö on antanut 
minulle valtavasti hyviä ko-
kemuksia. 

Leena toivoo, että yhdis-
tykset ottaisivat musiikki-
juhlat omakseen, hankkisivat 

ställt upp för att förverkliga 
musikfesten. 

irmeli viherluoto-lind-
ström är en sådan aktiv för-
eningsmänniska. under mu-
sikfestens första år hjälpte 
hon till med att hämta och 
föra artisterna och förra året 
tog hon helhetsansvar för 
transportkoordinering och 
backstage, hon såg till att ar-
tisterna hade allt de behövde.

hon hjälpte artisterna 
med sitt shoppande och såg 
bland annat till att Brooke 
Street Bands cello fick en 
sittplats på hemresan. det 
mest utmanande uppdra-
get var en resa till mataffä-
ren med en japansk artists 

svärmor som enbart talade 
japanska.

– det viktigaste är att vara 
flexibel och fördomsfri. man 
måste förstå och kunna sät-
ta sig in i en annan männis-
kas situation, säger Irmeli.

leena harsunen har en-
gagerat sig i biljettförsälj-
ningen under musikfesten. 
hon är nöjd över byagemen-
skapen som visar sig under 
talkoarbetet, som går över 
språkgränserna.

– Jag har massor av goda 
erfarenheter och har fått 
vara med och bygga en fin 
musikfest och ett evene-
mang som har stärkt ge-
menskapen här i byn.

Glädje är att göra tillsammans
Leena hoppas att de olika 

föreningarna skulle anamma 
musikfesten och köpa biljetter.

också ilona Tikkanen som 
studerar journalistik vid haa-
ga-helia har ingått i musikfes-
tens resursbank. 

– första året jobbade jag på 
festivalbyrån, delade ut pro-
gram och skötte backstage. 
förra året fick jag redan jobba 
inom mitt eget område; upp-
datera musikfestens hemsidor 
och facebook.

Ilona tycker att musikfesten 
har stärkt kulturens ställning 
och tillfört nytt till gamla tra-
ditioner i byn.
sammaNFattNiNG  
jessica jeNseN

leeNa HarsuNeN

reiluN hauKKu veti väKeä. ravintolapäivänä 19.8. kauniasten  
keskustassa pidetty luomuhodariravintola Reilu Haukku haluaa kiittää 
kaikkia asiakkaitaan. kävijöitä oli jopa lähemmäs parisataa, ja etenkin 
lapsiperheet tulivat joukolla paikalle. Hodarit ja pikkuleivät olivat selvästi 
pikkuväen makuun! kokemus oli hieno, kiitos kaikille!

eKoKNacKKorvarNa smaKade Gott, GemeNsKapeN  
värmde. På restaurangdagen 19.8 då pop-up restauranger slogs upp 
runtom landet ordnade ett gäng aktiva en ekohotdog-restaurang. Reilu 
Haukku vill tacka de närmare 200 kunderna, i synnerhet barnfamiljerna,  
som dök up en masse. en värmande erfarenhet, tack åt alla!

lippuja ja toisivat vieraita. 
– Käyttäkää tapahtumaa 

hyväksenne. miksi mennä 
kauemmaksi, kun hienoa 
musiikkia ja kiinnostavia 
puheenvuoroja on tarjolla 
ihan kotiovella.

Journalismia opiskeleva 
ilona Tikkanenkin on ollut 
musiikkijuhlien taustajou-
koissa molempina vuosina.

– ensimmäisillä festareil-
la tein toimistotöitä, jaoin 

musiikkijuhlien ohjelmia 
ja huolehdin backstagesta. 
Viime vuonna pääsin teke-
mään jo oman alanikin töi-
tä: päivitin musiikkijuhlien 
nettisivuja ja facebookia. 

– musiikkijuhlat ovat 
vahvistaneet kulttuurin 
asemaa ja tuoneet myös 
uutta vanhojen perinteiden 
jatkoksi.

marKKu suNimeNto

jessica jeNseN

vasemmalta / Fr. v: ilona tikkanen, irmeli viherluoto-lindström, leena harsunen.
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mesenaatteja, onko heitä?

mecenattanken lever än.
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Kuulutukset
KauNiaisteN KaupuNGiNvaltuusto
kokoontuu kaupunginvaltuuston istuntosalissa, os. kauniaistentie 10, 
kauniainen, maanantaina syyskuun 17. päivänä 2012 klo 19.30.
kokouksen tarkastettu pöytäkirja on yleisön nähtävänä  
kaupungintalossa 1.10.2012 klo 8.00–15.45.
Kauniaisissa 11.9.2012 Kaupunginvaltuuston puheenjohtaja

Kauniaisissa 11.9.2012 Kaupunginvaltuuston puheenjohtaja
KuNNallisvaalieN ehdoKasasettelu  
KauNiaisteN KaupuNGissa
lokakuun 28. päivänä 2012 toimitettavissa kunnallisvaaleissa valitaan 
kauniaisten kaupunginvaltuustoon 35 valtuutettua.

Puoluerekisteriin merkittyjä puolueita edustavien yhdistysten sekä 
valitsijayhdistysten on jätettävä ehdokaslistojen julkaisemista tarkoitta-
vat hakemukset niihin liittyvine asiakirjoineen keskusvaalilautakunnalle 
viimeistään tiistaina 18. syyskuuta 2012 ennen klo 16.00.

Keskusvaalilautakunnalle osoitetut vaaleja koskevat  
asiakirjat vastaanotetaan seuraavasti:
– torstaina 13.9.2012 klo 13.00–15.00, 
– perjantaina 14.9.2012 klo 9.30–11.30 ja 13.00–15.00,
– maanantaina 17.9.2012 klo 9.30–11.30 sekä 
– tiistaina 18.9.2012 klo 9.30–11.30 ja 13.00–16.00. 

tarkemmasta jättöajasta sekä mahdollisesta muusta jättöajasta on 
sovittava erikseen vastaanottavan henkilön kanssa. 

asiakirjat vastaanottavat kaupungintalossa (kauniaistentie 10) keskus-
vaalilautakunnan sihteeri lena Filipsson-korento (puh. 09 505 6239), 
toimistosihteeri riitta rosenlew (puh. 09 505 6751) tai keskusarkiston-
hoitaja karola Nyman (puh. 09 505 6247).
Kauniainen 21.8.2012 Kauniaisten kaupungin keskusvaalilautakunta

vireille tullut asemaKaavaN muutos  
seKä valmisteluvaiheeN KuulemiNeN
kauniaisten kaupunginhallitus on 16.11.2011 § 253 päättänyt  
asemakaavan muutoksen laatimisesta 5. kaupunginosan korttelin 57 
tontille 33 (Bredantie 45). tavoitteena on kaavoittaa maankäytön yleis-
suunnitelman mukaisesti tontille kolme asuntoa rakennusoikeutta  
tai peittoalaa lisäämättä.

kaavoitustyötä koskeva osallistumis- ja arviointisuunnitelma sekä  
asemakaavan muutoksen valmisteluaineisto pidetään nähtävänä  
maankäyttöyksikössä kau-pungintalossa sekä kaupungin internet-sivuilla 
www.kauniainen.fi. Mahdolliset mielipiteet valmisteluaineistosta tulee 
toimittaa 26.9.2012 klo 15.45 mennessä maankäyttöyksikköön.

Valmistelija / lisätiedot: Marko lassila puh. 505 6204,  
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi, kauniaisten kaupunki,  
maankäyttöyksikkö, Pl 52 02701 kauniainen
Kauniainen 11.9.2012 Kaupunginhallitus

vireille tullut asemaKaavaN muutos
kauniaisten kaupunginhallitus on 30.5.2012 § 142 päättänyt asema-
kaavan muutoksen laatimisesta 1. kaupunginosan liikennealueelle  
(kauniaistentie) ja 29.8.2012 § 212 asemakaavan muutoksen  
laatimisesta 1. kaupunginosan kortteliin 200 sekä puistoalueelle. 
asemakaavan muutokset laaditaan yhdessä. tavoitteena on muuttaa 
korttelin 200 itäosa (Bensowinkuja 6) asuinpientalojen korttelialueeksi 
kokonaisrakennusoikeutta lisäämättä, tarkastella korttelin 200  
(Gresantie 1–5) suojelumääräyksiä sekä muuttaa kauniaistentien  
liikennealue katualueeksi välillä laaksotie-Bensowinkuja.

kaavoitustyötä koskeva osallistumis- ja arviointisuunnitelma pidetään 
nähtävänä maankäyttöyksikössä kaupungintalossa sekä kaupungin 
internet-sivuilla www.kauniainen.fi.
Kauniainen 11.9.2012 Kaupunginhallitus

Villa Breda
Bredantie 16

eläKeläisteN ateriapalvelu ma–pe 11.00–13.30. 
ruokalippuja myydään infossa arkisin klo 11–12.30. kauniaisissa  
asuvat eläkeläiset 5,80 €, muualla asuvat eläkeläiset 6,80 €. 
eläkeläisten muut vieraat 8,49 €.

villa Bredan ruokalista
ma 17.09. appelsiini-karpalopossua, keltainen kerroskiisseli
ti 18.09. kalaleike, Mansikka-kermahyytelö
ke 19.09. siskonmakkaraseljanka, Vatkattu tyrnipuuro
to 20.09. liha-makaronilaatikko, Mustaherukka-banaanikiisseli
pe 21.09. riistakäristys, jäätelö, marjasose
ma 24.09. lihapyörykät, aprikoosikiisseli
ti 25.09. kalkkunakastike, Mustaherukka-hunaja-smoothie
ke 26.09. Gulassikeitto, Vatkattu luumupuuro
to 27.09. kirjolohikiusaus, omena-rusinakeitto
pe 28.09. Broileria Bonne Femme, suklaavaahto
ma 01.10. Villa Bredan villi lihapata, Mustikkakeitto
ti 02.10. silakkapihvit, raparperikompotti, vaniljakastike
ke 03.10. Perunamoussaka, aprikoosikiisseli, inkiväärivaahto 
to 04.10. siskonmakkarakeitto, Pannukakku, marjahillo
pe 05.10. Broileripaistileike, Mausteinen mansikka-hedelmäsalaatti
www.kauniainen.fi/bredalounaat 

ajaNKohtaista
Perjantaina 14.9. klo 11.30 alkaen palvelukeskuksen ruokasalissa: 
”simon ja Mikon tunnelmallinen lounasmatinea”. simo Bäckman, laulu,  
ja Mikko Helenius, säestys, esiintyvät. kauniaisten kulttuuritoimi ja 
vapaa-aikatoimi järjestää konsertin. tervetuloa!

Perjantaina 28.9. klo 11.30 alkaen palvelukeskuksen ruokasalissa:  
duo susanna ja kalle esiintyy teemana ”cheek to cheek in cabaret  
– musikaalien helmiä”. tervetuloa!

uusi ikäihmisten palveluopas kauniainen on ilmestynyt!  
tule ja hae esim. Villa Bredasta.

Viimeiset tiedot ohjelmasta Villa Bredan ilmoitustauluilta ja  
saila Helokalliolta. 

Villa Bredan alakerrassa on liikuntasali, joka on tarkoitettu kauniaislaisille 
eläkeläisille. sali ei ole YleiNeN kuNtosali HYVäkuNtoisille. 
syksyn aikataulut ilmoitetaan Villa Bredan ilmoitustauluilla.  
lisätietoja fysioterapiasta 09 505 6381.

eläkeläisille on tarjolla tietokonehuoneessa ilmaista tietokoneen  
ja kännykänkäytön ohjausta, joka jatkuu syksyllä. ajanvaraus ja  
lisätietoja sailalta.

viiKKo-ohjelma
maanantai: käsitöitä ja askartelua klo 10–14 askartelussa. käytössäsi 
on ompelukoneita, saumuri ja kangaspuut, mallilehtiä ja -kirjoja. ohjaaja 
kotiteollisuusopettaja saila Helokallio. Nypläysryhmä klo 12–15, 
alkaa 10.9. askartelussa. tervetuloa niin taitajat kuin vasta-alkajatkin,  
välineitä voi aluksi lainata. ohjaaja anneli Hongisto.  
ladies bridge -ryhmä klo 13.55–18.00 ruokasalissa. 
tiistai: klubi Breda  -miesten oma ryhmä klo 10.30–13.30  
askartelussa. Päivätoimintaa ja ruokailu, ilmoittautuminen Granin  
lähiapu r.y.: puh. 040 518 9281 (ark. klo 9–13). samtalscafé  
(på svenska) klo 10.30–12.00 alakerran kokoushuoneessa  
parittomilla viikoilla. ryhmä alkaa 11.9.
Keskiviikko: Noin joka toinen keskiviikko klo 10.30–12  
(parilliset viikot): lupa unelmiin –taideprojekti askartelussa.  
ohjaajana kuvataiteilija anna-leena Vilhunen. lisätietoja sailalta.
torstai: käsityökahvila klo 10–12 askartelussa.  
Bridgekerho klo 13.55–18.00.
perjantai: käsitöitä sekä askartelua 10-14 askartelussa. Naiskerho 
10.30–13.30 alakerran kokoushuoneessa. Päivätoimintaa ja ruokailu. 
ilmoittautuminen Granin lähiapu r.y.: puh. 040 518 9281 (ark. 9–13).

lisätietoa viikko-ohjelmasta saat saila Helokalliolta  
puh. 09 505 6452 tai 050 308 2452. 

kauniaislainen eläkeläinen, tule aterioimaan, seurustelemaan,  
ahkeroimaan tai huvittelemaan. sinun käytössäsi on alakerrassa  
biljardipöytä ja kuntopyörä, askartelussa mm. ompelukoneita ja  
kangaspuut. lisäksi käytössäsi on tietokone. talossa on myös  
pieni kirjasto. Voit myös tiedustella kuljetusta, joka tuo taloon ne,  
jotka eivät omin avuin pääse kulkemaan. edestakaisesta  
kuljetuksesta peritään 2 euroa.

sosiaalialaN KysymyKset
Palvelukeskuksen johtaja Marianne ekholm puh. 09 505 457
talon toiminta: toiminnanohjaaja saila Helokallio puh. 09 505 6452
info (auki 9–13.00): toimistosihteeri karin Heinrichs  
puh. 09 505 6455 
Kuljetus: Guy allenius puh. 050 500 4132
Kampaamo: Marjut kiviniemi puh. 09 505 5076
jalkahoito: kristiina Vestman puh. 09 505 3438

terveysasema 
sepelvaltimotautiin sairastuneille
sydämen asialla-ensitietoiltapäivät tapiolan terveysasemalla  
(ahertajantie 2), ahertajasalissa, (5krs) torstaisin klo 15.30–18.00 
seuraavat torstait: 20.9, 25.10, 22.11 ja 20.12

ensitietoiltapäivä antaa sinulle tietoa ja tukea sairaudesta toipumiseen ja 
omahoitoon. saat perustietoa mm. sepelvaltimotaudista, riskitekijöistä, 
lääkehoidosta, sopivasta rasituksesta, lääkekorvauksista ja jatkohoito-
palveluista. asiantuntijoina toimivat sairaanhoitaja tai terveydenhoitaja 
sekä vertaistukihenkilö. iltapäivä on maksuton. Perheenjäsenet tai 
läheiset ovat tervetulleita mukaan. ilmoittautuminen: kauniaisten  
terveysasema puh. 09 8789 1300.
 
hoitotarvikkeet
ikäihmisten uudessa palveluoppaassa on virheellinen tieto koskien  
hoitotarvikkeita ja niiden tilaamista. Hoitotarvikkeita voi tilata arkisin 
puhelimitse klo 12–13 välisenä aikana. toimitusaika on noin viikko ja 
tarvikkeet voi noutaa arkisin hoitotarvikejakelukaapista, asematie 19. 
lisätietoja puh. 09 505 6462. terveysasema jakaa kuntalaisille  
pitkäaikaisten sairauksien omahoidossa tarvittavia hoitotarvikkeita  
ja -välineitä.

Fysioterapian ohjatut ryhmät syksyllä 2012
1. Niska-olkapää-ryhmä maanantaisin klo 9–10, henkilöille,  
 joilla on niska- olkapäävaivoja
2. lantionpohjan ja vartalon syvien lihasten harjoitusryhmä  
 tiistaisin klo 8.30–9.30, henkilöille, joilla on lantionpohjan  
 toimintahäiriöitä esim. virtsankarkailua tai kroonista selkävaivaa
3. alaraajaryhmä tiistaisin klo 10–11, henkilöille, joilla on esim.  
 polvi- tai lonkkavaivoja
4. selkäryhmä torstaisin klo 9–10, henkilöille, joilla on selkävaivoja

ryhmät alkavat viikolla 39 ja ovat maksuttomia
tiedustelut arkisin klo 12–13 puh. 09 505 6381/ 
fysioterapian ajanvaraus

Koulujen ruokalista  
ma 17.09. Bolognesekastike / juustoinen kasviskastike
ti  18.09. lempeä broilerikeitto / sienikeitto
ke 19.09. kalamurekepihvi / soija-kasviskiusaus
to  20.09. uunimakkara / kasvispihvi
pe 21.09. ohrasuurimopuuro / Fenkoli-purjo-perunasosekeitto
ma 24.09. sweet chili broilerikastike / soija-kasviskastike
ti 25.09. lihapyörykät / kasvispyörykät
ke 26.09. siikapihvi / kukkakaalimureke
to 27.09. Hernekeitto / kesäkeitto
pe 28.09. Perunamoussaka / Puutarhurin kasvisvuoka
ma 01.10. tomaattinen makkarakeitto / ratatouille
ti 02.10. liha-makaronilaatikko / soija-pastavuoka
ke 03.10. Perinteinen kalakeitto / sitruunainen linssikeitto
to 04.10. Pyttipannu / kasvispyttipannu
pe 05.10. uunibroileri / kasviskaalikääryle  
www.kauniainen.fi/koululounas

Kirjasto
auKioloajat ma–to 10–20, pe–la, pyhieN aatot 10–15 
aula ja lehtilukusali avataan arkisin klo 8, lauantaisin klo 10.

Novellikahvila 18.9. klo 18.30
tämä tapahtuma sopii käsitöiden ja kirjallisuuden ystäville. tarjolla on 
kahvia, teetä ja ääneen lukemista. kirjaston työntekijä lukee valitsemiaan 
novelleja ja samalla kuulijat voivat neuloa, virkata tai kirjoa. Hauskojen, 
viisaiden ja oivaltavien novellien määrä on lukematon. tervetuloa tiistai 
18.9. klo 18.30!

vaalikeskustelu 11.10. klo 18
kunnallisvaalien paneelikeskustelu pidetään kirjastossa torstaina  
11.10. klo 18–20. juontaja: Henrik Huldén. onko sinulla kysymyksiä 
ehdokkaille? kirjastossa on laatikko johon voi laittaa kysymykset  
syyskuun aikana. Voit myös lähettää ne sähköpostitse osoitteeseen 
kirjasto@kauniainen.fi.

seniorinetti 20.9. ja 4.10.
Matti kivinen opastaa ja vastaa seniorien kysymyksiin tietokoneesta 
ja internetistä kirjastossa joka toinen torstai klo 13–15. osallistua voi 
kerran tai vaikka joka kerta. tilaisuudet ovat ilmaisia. tervetuloa!

Kirjaston lukupiiri
suomenkielinen lukupiiri kokoontuu tiistaisin kerran kuussa klo 18.30. 
luemme sekä uutuuskirjoja että vanhoja kirjallisuuden helmiä ja keskuste-
lemme niistä. ilmoittautumiset puh. 09 505 6400 tai kirjasto@kauniainen.fi

digitointipiste
Voit tehdä vanhoista vhs-kaseteista dvd-levyjä.

taidenäyttelyt
suomen rauhanpuolustajat: rasisminvastainen julistenäyttely  
(2.9.–29.9.) esko lehtoranta: Naivistisia maalauksia (1.10.–20.10.)

vitriininäyttelyt
kaija kesti: koruja kierrätysmateriaalista (3.9.–22.9.)
Minna kokko: syksyisiä kuivakukkatöitä (24.9.–13.10.)

Kansalaisopisto
syksyn kurssiohjelmaan voi tutustua opiston kotisivulla www.kauniainen.fi/
kansalaisopisto kohdassa opinto-ohjelma syksy 2012.

Painettu opinto-ohjelma on jaettu kaikkiin kauniaislaisiin talouksiin. 
opinto-ohjelman voi noutaa myös kaupungintalolta, kirjastosta ja  
kansalaisopistolta. huom! Painetusta ohjelmasta oli jäänyt pois  
seuraava kurssi: iltakutojat, ma klo 18.00–20.30, 10.9.–19.11. 

seuraavilla kursseilla on vielä tilaa:
tanssiin kutsu – tehdään tanssi yhdessä
Värjäyspaja; värjäämme kankaita eri tarkoituksiin
rustiikkinen penkki
tilkkutyö, torstaisin klo 10–12.30
unet luovuuden ja muutoksen tiennäyttäjänä
aikuisten ja lasten musiikkiliikunta (alle 2 v.)
Hedelmäisen herkulliset kakunkoristeet, 
seniorimiehet keittiössä, alkeet; vielä pari paikkaa vapaana
aamujumppa
kids’ belly-dancing workout
digikuvat ja kuvankäsittely
koruja metallilangasta ja helmistä
 
lue lisää kursseista opinto-ohjelmasta tai nettisivuiltamme.

ilmoittautumiset jatkuvat netissä https://www.opistopalvelut.fi/ 
kauniainen ja puhelimitse 09 505 6274. ilmoittautua voi puhelimitse 
toimistoaikaan ja netissä jatkuvasti.

www.opistopalvelut.fi/kauniainen
Puh. 09 505 6274, ma–to klo 9–15

vastaava toimittaja
Markus jahnsson
puh. 09 505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi



stadeN iNFormerar
1 311.9.–1.10.2012

Kungörelser
GraNKulla stadsFullmäKtiGe
sammanträder i stadsfullmäktiges sessionssal, adr. Grankullavägen 10, 
Grankulla, måndagen den 17 september 2012 kl. 19.30. det justerade 
protokollet från sammanträdet är framlagt till påseende i stadshuset 
2.10.2012 kl. 8.00–15.45.
Grankulla 11.9.2012 Stadsfullmäktiges ordförande

KaNdidatuppställNiNG i KommuNalvalet  
i GraNKulla stad 
Vid kommunalvalet som förrättas den 28 oktober 2012 väljs  
35 fullmäktige till Grankulla stadsfullmäktige.

Föreningar som företräder de partier som upptas i partiregistret  
samt valmansföreningar skall lämna in ansökningar jämte bilagor  
om offentliggörande av kandidatlistorna till centralvalnämnden  
senast tisdagen den 18 september 2012 före kl. 16.00.

valhandlingar till centralvalnämnden mottas enligt följande:
– torsdagen 13.9.2012 kl. 13.00–15.00,
– fredagen 14.9.2012 kl. 9.30–11.30 och 13.00–15.00,
– måndagen 17.9.2012 kl. 9.30–11.30 samt
– tisdagen 18.9.2012 kl. 9.30–11.30 och 13.00–16.00.

exakt inlämningstid samt eventuell annan inlämningstid ska skilt  
överenskommas om med den som tar emot handlingarna.

Handlingarna mottas i stadshuset (Grankullavägen 10) av  
centralvalnämndens sekreterare lena Filipsson-korento  
(tfn 09 505 6239), byråsekreterare riitta rosenlew (tfn 09 505 6751) 
eller centralarkivarie karola Nyman (tfn 0) 5056 247).
Grankulla 21.8.2012 Centralvalnämnden i Grankulla stad

aKtuell detaljplaNeäNdriNG samt  
höraNde i BeredNiNGsFaseN
stadsstyrelsen i Grankulla beslutade 16.11.2011 § 253 att detaljplanen 
ändras för tomt 33 i kvarter 57 i 5:e stadsdelen (Bredavägen 45).  
Målet är att planlägga tre bostäder på tomten enligt markdispositions-
planen utan att öka byggrätten eller bottenytan.

det program för deltagande och bedömning som gäller planläggnings-
arbetet och beredningsmaterialet för detaljplaneändringen är framlagda 
vid markanvändningsenheten i stadshuset samt på stadens internetsidor 
www.grankulla.fi. eventuella åsikter om beredningsmaterialet ska lämnas 
till markanvändningsenheten senast 26.9.2012 kl. 15.45.

Beredare/närmare upplysningar: Marko lassila tfn 505 6204,  
fornamn.efternamn@grankulla.fi. Grankulla stad,  
markanvändningsenheten, PB 52, 02701 Grankulla
Grankulla 11.9.2012 Stadsstyrelsen

aKtuell detaljplaNeäNdriNG
stadsstyrelsen i Grankulla beslutade 30.5.2012 § 142 att detaljpla-
nen ändras för ett trafikområde (Grankullavägen) i 1:a stadsdelen 
och 29.8.2012 § 212 att detaljplanen ändras för kvarter 200 och 
parkområde i 1:a stadsdelen. detaljplaneändringarna görs tillsam-
mans. Målet är att ändra östra delen av kvarter 200 (Bensowsgränden 
6) till kvartersområde för småhus utan att öka den totala byggrätten, 
granska skyddsbestämmelserna för kvarter 200 (Gräsavägen 1–5) 
och ändra Grankullavägens trafikområde till gatuområde på avsnittet 
dalvägen–Bensowsgränden.

det program för deltagande och bedömning som gäller planläggnings-
arbetet är framlagt vid markanvändningsenheten i stadshuset samt på 
stadens internetsidor www.grankulla.fi.
Grankulla 11.9.2012 Stadsstyrelsen

Villa Breda
Bredavägen 16

måltidsservice För peNsioNärer må–Fre 11.00–13.30
lunchbiljetter säljs i infon vardagar kl. 11.00–12.30.  
Pensionärer boende i Grankulla 5,80 €, övriga pensionärer 6,80 €. 
Pensionärernas gäster 8,49 €.

villa Bredas matsedel
må 17.09 Griskött med apelsin och tranbär, Vit-gul kräm
ti 18.09 Fiskschnitzel, jordgubb-grädd -gelé
ons 19.09 siskonkorvseljanka, Vispgröt av tranbär
to 20.09 kött-makaronilåda, svartvinbär-banankräm
fre. 21.09 Frestelse av viltkött, Glass, bärpuré
må 24.09 köttbullar, aprikoskräm
ti 25.09 kalkonsås, Mousse av svartvinbär och honung
ons 26.09 Gulaschsoppa, Vispgröt av plommon
to 27.09 Frestelse av regnbågslax, äppel-russinsoppa
fre 28.09 Broiler á la Bonne Femme, chokladmousse
må 01.10 Viltköttsgryta á la Villa Breda, Blåbärssoppa
ti 02.10 strömmingsbiffar, rabarberkompott, vaniljsås
ons 03.10 Potatismoussaka, aprikoskräm, mousse med ingefära
to 04.10 siskonkorvsoppa, Pannkaka, bärsylt
fre 05.10 schnitzel av broilerstekt, kryddad jordgubbs-fruktsallad
www.grankulla.fi /bredalunch

aKtuellt
Fredagen den 14.9 fr.o.m. kl. 11.30 ”stämningsfull lunch Matiné med 
simo och Mikko” i servicecentrets matsal. simo Bäckman, sång, och 
Mikko Helenius, ackompanjemang uppträder. Grankulla kultur- och fritid 
arrangerar konserten. Välkommen!

Fredagen den 28.9 fr.o.m. kl. 11.30 uppträder duo susanna och  
kalle i servicecentrets matsal. som tema: ”cheek to cheek in cabaret  
– musikalernas pärlor”. Välkommen!

Ny serviceguide för seniorer i Grankulla har utkommit!  
kan avhämtas t.ex. från Villa Breda. 

de senaste nyheterna om programmet hittar du på anslagstavlorna  
i Villa Breda eller får du av saila Helokallio 

i Villa Bredas nedre våning har vi en motionssal för Grankulla  
pensionärer. salen är inte ett allmänt gym för dem med god kondition. 
Höstens veckoprogram anmäls på anslagstavlorna i Villa Breda.  
Mera information av fysioterapin 09 505 6381.

Handledning i användandet av dator eller mobiltelefon fortsätter på 
hösten i it-rummet. tidsreservering och tilläggsinformation av saila.

vecKoproGram 
måndag: Handarbete och pyssel kl. 10–14 i sysselsättningen.  
symaskiner, överlocksmaskin och vävstol, modelltidningar och  
– böcker står till ditt förfogande. Handledning ges av hemslöjdslärare 
saila Helokallio. knypplingsgruppen kl. 12–15 i sysselsättningen,  
börjar den 10.9. Välkomna alla, såväl nybörjare som vana knypplare.  
du får låna redskap i början. ledare anneli Hongisto.  
ladies bridge kl. 13.55.–18.00 i matsalen.
tisdag: klubb Breda – männens egen grupp kl. 10.30–13.30  
i sysselsättningen. dagverksamhet och måltid. anmälningar till  
Grani Närhjälp r.f.: tfn 040 518 9281 (vardagar kl. 9–13).  
samtalscafé kl. 10.30–12.00 på svenska udda veckor i  
konferensrummet i nedre våningen, börjar den 11.9.
onsdag: Varannan onsdag (jämna veckor) kl. 10.30–12:  
lupa unelmiin -konstprojekt i sysselsättningen. ledare är  
bildkonstnär anna-leena Vilhunen. Mera information av saila.
torsdag: Handarbetscafé kl. 10–12 i sysselsättningen.  
Bridgeklubben kl. 13.55–18.00 i matsalen.
Fredag: Handarbete och pyssel kl.10-14 i sysselsättningen.  
kvinnornas klubb 10.30–13.30 i konferensrummet i nedre våningen. 
dagverksamhet och måltid. anmälningar till Grani Närhjälp r.f.:  
tfn 040 518 9281 (vardagar kl. 9–13)

tilläggsinformation om veckoprogrammet ges av saila Helokallio  
tfn 09 505 6452 eller 050 308 2452. 

du Grankullapensionär, kom och ät, eller för att umgås, vara flitig  
eller roa dig. till ditt förfogande finns i nedre våningen ett biljardbord 
och en konditionscykel, i sysselsättningen bl. a. symaskiner och  
vävstolar. Vi har även en dator som du kan använda. i huset finns  
det även ett litet bibliotek. du kan också höra dig för om transport  
med husets bil, om du har svårt att röra dig på egen hand. en tur  
och retur resa kostar 2 €.

sociala äreNdeN
servicecentrets chef Marianne ekholm tfn 09 505 6457
husets aktiviteter: Verksamhetsledare saila Helokallio  
tfn 09 505 6452
info (öppet 9–13.00): Byråsekreterare karin Heinrichs  
tfn 09 505 6455
transport: Guy allenius tfn 050 500 4132
Frisör: Marjut kiviniemi tfn 09 505 5076
Fotvård: kristiina Vestman tfn 09 5053438

hälsostationen 
info-eftermiddagar för kranskärlssjuka
informationseftermiddagar på hälsostationen i Hagalund,  
Flitarvägen 2, torsdagar kl. 15.30-18.00, följande torsdagar:  
20.9, 25.10, 22.11 och 20.12. en engångskurs för dig som nyligen 
fått diagnosen kranskärlssjukdom där du får information och stöd om 
sjukdomen, rehabilitering och egenvård. eftermiddagen är avgiftsfri, 
även för närstående.anmälningar till Grankullas hälsostation,  
tfn 09 8789 1300.

vårdartiklar
i den färska serviceguiden för seniorer har informationen om  
vårdartikar blivit felaktig. Vårdartiklar kan beställas vardagar per  
telefon mellan kl. 12–13 tfn. 09 505 6462. leveranstiden är ca en 
vicka och artiklarna kan avhämtas på vardagar från vårdartikelskåpet  
på hälsostationen, stationsvägen 19. Hälsostationen delar ut till  
kommuninvånarna vårdartiklar och utrustning som behövs vid  
egenvården av långvariga sjukdomar.

handledda grupper på fysioterapin hösten 2012
1. Nack- och axelgrupp, måndagar kl. 9–10 för personer  
 som har besvär med nacke och axlar.
2. Bäckenbotten- och mellangärdesgrupp, tisdagar  
 kl. 8.30–9.30 för personer som har besvär med t.ex.  
 inkontinens eller kroniska ryggbesvär
3. Knä- och höftledsgrupp, tisdagar kl. 10–11 för personer  
 med t.ex. knä- och höftledsbesvär.
4. rygg grupp, torsdagar kl. 9–10. för personer med ryggbesvär.

Grupperna startar vecka 39 och är avgiftsfria. upplysningar vardagar  
kl. 12–13 tfn 09 505 6381/fysioterapins tidsbeställning.

Skolornas matsedel
må 17.09 Bolognesesås / Grönsakssås med ost
ti 18.09 Mild broilersoppa / svampsoppa
ons 19.09 Fiskfärsbiff / soja-grönsaksfrestelse
to 20.09 ugnsstekt korv / Grönsaksbiff
fre 21.09 korngrynsgröt / Fäkål-purjolök-potatispurésoppa 
må 24.09 sweet chili broilersås / soja-grönsakssås
ti 25.09 köttbullar / Grönsaksbullar
ons 26.09 sikbiff / Blomkålfärs
to 27.09 ärtsoppa / snålsoppa
fre 28.09 Potatismoussaka / trädgårdsmästarens grönsaksform
må 01.10 korvsoppa med tomater / ratatouille
ti 02.10 kött-makaronilåda / soja-pastaform
ons 03.10 traditionell fisksoppa / linssoppa med citron
to 04.10 Pyttipanna / Pyttipanna av grönsaker
fre 05.10 ugnsstekt broiler / kåldolmar av grönsaker 
www.grankulla.fi/skolmat

Biblioteket
öppettider må–to 10–20, Fre–lö, daG Före helG 10–15 
aulan och tidningsläsesalen öppnas vardagar kl. 8, lördagar kl. 10.

Novellcafé 26.9 kl. 18.30
detta evenemang passar handarbets- och litteraturvänner. Vi bjuder  
på kaffe, te och högläsning. Bibliotekarierna läser noveller de själv  
valt och deltagarna kan sticka, virka eller brodera medan de lyssnar. 
Mängden roliga, smarta och fyndiga noveller är oändlig.  
Välkommen onsdag 26.9 kl. 18.30!

valdebatt 11.10 kl. 18
Paneldebatt inför kommunalvalet torsdag 11.10 kl. 18–20. Moderator: 
Henrik Huldén. Har du frågor du vill ställa kandidaterna? Vi har en låda 
framme i biblioteket under september dit du kan lägga frågorna.  
det går också bra att mejla dem till kirjasto@kauniainen.fi.

seniornet 20.9 och 4.10
Matti kivinen handleder och svarar på dina frågor om datorn och  
internet i biblioteket varannan torsdag kl. 13–15. Man kan delta en  
gång eller flera gånger. sammankomsterna är gratis. Välkommen!

Bibliotekets bokcirkel
Vi träffas i biblioteket en tisdag per månad kl. 18.30, fr.o.m. september. 
Vi läser både nya böcker och gamla pärlor ur litteraturen och diskute-
rar dem. Hör av dig för närmare information tfn 09 505 400 eller till 
kirjasto@kauniainen.fi . 

digitaliseringsapparat 
Gör om dina vhs-kassetter till dvd-skivor.

Konstutställningar
Fredskämparna i Finland: Posterutställning mot rasism (2.9–29.9)
esko lehtoranta: Naivistiska målningar (1.10–20.10)

utställningar i glasvitrinen
kaija kesti: smycken av återvinningsmaterial (3.9–22.9)
Minna kokko: Höstliga verk av torkade blommor (24.9–13.10)

medborgarinstitutet
Höstens kursprogram finns på institutets hemsida www.grankulla.fi/
medborgarinstitutet under studieprogram Hösten 2012.

Broschyren har delats ut till alla hushåll i Grankulla. Broschyren kan 
också hämtas från stadshuset, biblioteket och medborgarinstitutet.

oBs! Från den tryckta broschyren hade följande kurs fallit bort:
Kvällsvävarna, må kl. 18.00–20.30, 10.9–19.11

plats finns på följande kurser:
lapparbeten, torsdagar kl. 10–12.30
Färgningsverkstad, vi färgar tyg för lapparbeten
kids’ belly-dancing workout

anmälningarna fortsätter på internet https://www.opistopalvelut.fi/ 
kauniainen och per telefon 09 505 6274. Man kan anmäla sig per  
telefon under öppethållningstiderna och på internet när som helst.

www.opistopalvelut.fi/kauniainen
tfn 09 505 6274, må–to kl. 9–15

aNsvariG redaKtör
Markus jahnsson
tfn 09 505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi



Koriskoulu on tarkoitettu 2006–2007 -syntyneille tytöille  
ja pojille. Koriskoulun pääpaino on koripallossa ja tunneilla 
kehitetään monipuolisesti liikunnallisia taitoja ja opetellaan 
toimimaan joukkueessa. Jokainen koriskoululainen saa 
oman pallon sekä EBT:n koriskoulupaidan. 

EBT Kauniainen koriskoulu 1.9. alkaen  
Kasavuoren koulun liikuntasali
Koriskoulu pojat (5–6v.)  la klo 10.00–11.00 
Koriskoulu tytöt (5–6v.)  la klo 11.00–12.00

LISÄTIETOA  JA ILMOITTAUTUMINEN 
www.ebt.fi 

Tule ohjaajaksi tai valmentajaksi seuraan
Lisätietoja valmennuspäällikkö  
Anu Hausenilta 050 346 5300  

Tervetuloa mukaan hyvään porukkaan harrastamaan!

Tule mukaan harrastamaan  
koripalloa hyvässä  
seurassa Kauniaisissa! 

n GraNKulla marthaFöreNiNG
Vi startar säsongen med månadsmöte  
to 13.9 kl. 18.30 i stora salen i kyrkan.  
marina motaleff gästar oss och kommer  
och berättar om vårt kroppsspråk. Välkomna.

n GraNKulla miljöFöreNiNG
KauNiaisteN ymparistöyhdistys 

–  ordnar svampexkursion med svamprådgivning  
 till sibbo i samarbete med sibbomarthor 15.9  
 kl. 10.30, samskjuts från Grankulla.

– järjestää sieniretken sipooseen sienineuvojan  
 opastuksella 15.9. klo 10.30, yhteiskyyti  
 kauniaisista. –> anmäl till / ilmoituksia ottaa  
 vastaan: camilla sederholm, tfn 040 845 2975.

– 1.10 föreningens ängsröjningstalko på den  
 östra sidan om Bibelinstitutet med information  
 om ängens växtarter med början kl. 17. 

–  1.10. yhdistyksen niittytalkoot j a tietoa niityn  
 kasvilajeista raamattuopiston itäpuolella klo 17  
 alkaen. 

n GraNKulla sveNsKa peNsioNärer
Programmet hösten 2012: September – oktober
ti  18.9 carl-Fredrik Geust: Hangö under andra världskriget.
lö 29.9 kl. 14 Morbror Vanja – louhisalen, Hagalund.  
Betalning senast 4.9, 27 €, ej buss.
ti  2.10 Merete Mazzarella, författare, professor.
anmälningar till utfärder och teaterbesök osv. tas emot  
vid tisdagsträffarna eller av margareta sirviö tfn 09 505 0390  
eller e-post me.sirvio@fonet.fi. du kan också anmäla dig via  
vår webbsida www.grankulla.spfpension.fi

n KauNiaisteN suomalaiset seNiorit  
25.9. clara palmgren: kauniaisten suomenkielisiä taiteilijoita.
9.10. saksan suurlähetystön viestintäpäällikkö  
joachim Bussian: saksa ja eurooppa
23.10. emma tallila: inkerinmaan ja inkeriläisten  
lähihistoriaa inkerissä syntyneen kuvaamana
6.11. di olli salmensaari: Musiikkitalon akustiikka
kokoonnumme tiistaitilaisuuksiin Villa junghansissa klo 12.30  
kahville. esitelmät alkavat klo 13 ellei toisin ilmoiteta. teatteri-  
ja konserttikäynneistä sekä yhteisistä retkistä ja matkoista  
kerromme jäsenkirjeissämme ja kotisivuillamme. eläkeläisenä  
olet tervetullut jäseneksemme ja osallistumaan toimintaamme.  
Yhdistyksen kotisivut löydät osoitteesta:www.kssry.fi

YHdistYkset  FöreNiNGar

kirjela atikko BreVlÅdaN

huomio, selkäreput liikkeellä!
Koulujen alettua autoilijoita muistutetaan huomioimaan 
liikenteessä olevat koululaiset. If ja Mannerheimin Lastensuo-
jeluliiton Uudenmaan piiri paikallisyhdistyksineen järjestivät 
suojatiepäivystystä koulujen läheisyydessä uudellamaalla 
viikkojen 33 ja 34 aikana. 

Kauniaisten kouluyhdistys oli jälleen mukana sekä osal-
listumassa että organisoimassa suojatiepäivystystä täällä 
Kauniaisissa. heijastinliiveihin pukeutuneet vapaaehtoiset 
olivat turvaamassa pienten lasten tien ylityksen koulujen 
läheisyydessä auttamalla tarpeen mukaan ja kiinnittämällä 
autoilijoiden huomion pieniin tiellä liikkujiin. Kampanjointia 
tarvitaan, sillä noin kaksi kolmesta autoilijasta kokee lapset 

liikenteessä huonoimmin erottuvaksi ryhmäksi. aikuisten 
liikennekurissa on myös parantamisen varaa. 

Suojatiepäivystyksen tarkoitus on kiinnittää autoilijoi-
den huomio pieniin liikkujiin ja tarjota koululaisille tukea 
ensimmäisten koulupäivien aikana. Päivystäjien tehtävä 
ei ole ohjata liikennettä vaan toimia huomion ja ajatusten 
herättäjinä, kouluyhdistyksen puheenjohtaja jussi man-
ninen kertoo. 

Kauniaisten kouluyhdistys kiittää kaikkia mukana olleita 
vapaaehtoisia! 
saija myllyKosKi
kauNiaisteN kouluYHdistYs

uusi läpiajotie turvallisemmaksi!
uutta läpiajotietä rakennetaan parhaillaan Ristihaantien-
Ersintien-Yhtiöntien-Kirkkotien kautta espoosta Kauniaisiin. 
tämä johtaa autoliikenteen olennaiseen kasvuun näillä 
kaduilla. Suuren kansalaisaktiivisuuden seurauksena er-
sintielle tulee lopulta tarpeellinen ajoradan korotettu hi-
daste. Vaikka hidaste laskee ajonopeuksia, se ei oikeasti 
juurikaan vähennä liikenteen määrää, kuten Kauppalantiellä 
ja Bredantiellä nähdään. Niinpä liikenne ersintiellä kasvaa 
10-kertaiseksi ja Kirkkotiellä 2-kertaiseksi.

Kun samalla myös jalankulkijoiden, pyöräilijöiden ja muun 
kevyen liikenteen määrät kasvavat olennaisesti, kasvaa riski 
jäädä auton alle monikymmenkertaiseksi. erityisesti nämä 
riskit koskevat radan eteläpuolelta pohjoispuolen kouluihin 

rientäviä nuoria, mutta myös lastenrattaita työntäviä, rol-
laattorilla liikkuvia ja koiranulkoiluttajia.

Läpiajotien turvallisuuden parantamiseksi olen tehnyt 
kuntalaisaloitteen, joka löytyy osoitteesta www.prograni.fi. 
olennaista aloitteessani on parantaa jalankulkijoiden, pyöräi-
lijöiden ja muun kevyen liikenteen turvallisuutta. ersintiellä 
suojatietä pitää parantaa niin, että myös polkupyörällä Yh-
tiöntietä alas laskevat pikku koululaiset pääsevät turvallisesti 
kadun yli. Ja Kirkkotielle pitää tehdä uusi suojatie Thurmanin 
puistosta tulevan jalankulku- ja pyörätien jatkeeksi. Kumpi-
kaan ei maksa paljon, mutta turvallisuus paranee olennaisesti.

olavi tupamäKi

KIITÄMME – VI TACKAR

Hjälp Lions att hjälpa! Auta Lionseja auttamaan!
LC Grankulla - Kauniainen

Stort tack till alla donatorer,  
konsumenter och våra annonsörer. 

Kohdistamme kiitoksemme niin kirpputorikävijöille, tavaran  
lahjoittajille että niille jotka ilmoittivat julkaisussamme.

Kirpputorimme huhtikuussa oli menestys. Sen seurauksena me  
pystyimme mm. entistä paremmin tukemaan nuorisotoimintaa  

ja jakamaan ennätyksellisesti koulustipendejä. 

Vi fick tack vare en framgångsrik aktivitet ekonomiska  
möjligheter att bättre än tidigare bl.a. stöda ungdomsverksamheten  

och bevilja stipendier till skolorna på orten.

Nästa loppmarknad är i april 2013 och vi har redan börjat  
samla försäljningsbart material. Kontakta oss. 

Seuraava kirpputori on huhtikuussa 2013.  
Noudamme jo nyt myyntikelpoisen materiaalin kotoanne.

Yhteystiedot / Kontaktuppgifter 
Clas Bergring 0500 461 438, Kari Virkkula 050 386 3356

Nihtirinne 6  
836 m2– 450 t€. Puistot pohj. ja lännessä. 

597 m2–250 t€. Molemmat päättyvän tien päässä  
tasaisella tontilla. Ro e=0,20 + 30 m2 autot...

Kysy lisää puh. 040 533 6284

2 UPEAAtonttia Nihtisillassa

Ny fastighetsförmedlare

den internationella kedjan remax har öppnat ett  
kontor i petpoints gamla affärslokal på promenaden.

Mika Koskipalo, finns det plats för ännu  
en fastighetsförmedlare på ett litet område?
det finns alltid efterfrågan för en kvalitativ förmedling och i  
Grankulla kommer bostadsförmedlingen att öka i fortsättningen, 
då nybyggena ökar utbudet. Vi vet att kunderna värderar ett 
brett kunnande. Vi är specialiserade på investeringsbostäder.

Varför borde man göra affärer med er?
Vi avviker från andra fastighetsförmedlare 

genom att alla våra förmedlare är driftiga 
företagare med resultatansvar, något som 
gynnar kunden mest. Genom oss kan man 
också köpa eller sälja sin bostad eller  
sitt semesterhus oberoende av var det 
finns i Finland eller i den övriga världen 

(www.remax.com). Vi har förmedlare som 
är födda i Grankulla och har bott här hela 

sitt liv. därmed har vi en stark lokal expertis. 
Vi betjänar på båda språken.

re/maX exellence oy lKv
kauppakeskus Grani
045 800 6500

remax avasi 
toimipisteen Granissa
Kansainvälinen kiinteistönvälitysketju remax on avannut 
toimiston petpointin vanhaan liiketilaan promenadille.  
 
Yrittäjä Mika Koskipalo, onko vielä yhdelle  
kiinteistönvälittäjälle tilaa pienellä alueella?
laadukkaalle välitysliikkeelle on aina kysyntää. kauniaisissa  
asuntokauppaa tehdään jatkossa enemmän, osaltaan  
uudisrakentaminen lisää tarjontaa. tiedämme asiakkaiden  
arvostavan kokonaisvaltaista osaamista ja  
yrittäjyyden tuomaa lisäarvoa. olemme  
erikoistuneita sijoitusasuntoihin.  

Miksi asiakkaan tulisi tulla ReMaxiin?
Poikkeamme muista alan välitystoimis-
toista siten, että kaikki välittäjämme ovat 
tavoitteellisia yrittäjiä. tästä hyötyvät en-
nen kaikkea asiakkaamme. Meidän kaut-
ta voi myös ostaa tai myydä asunnon tai 
esim. loma-asunnon mistä päin suomea 
tai maailmaa tahansa. Meillä on 
Granissa syntyneitä ja ikänsä täällä 
asuneita välittäjiä, näin pystymme 
myös tarjoamaan vahvaa paikal-
lista. Palvelemme asiakkaitamme 
molemmilla kotimaisilla kielillä.
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kaunis Grania julkaisee ab Grankulla lokaltidning – kauniaisten 
Paikallislehti oy -niminen yritys, jonka kauniaisten kaupunki omistaa. 

kauniaisten kaupunginhallitus nimeää vuosittain hallituksen lehdelle. 
Hallitus toimii myös toimitusneuvostona.

kaunis Grani utges av ab Grankulla lokaltidning – kauniaisten 
Paikallislehti oy. Bolaget ägs av Grankulla stad. 

Grankulla stadsstyrelse utnämner varje år en styrelse för tidningen. 
styrelsen fungerar även som tidningens redaktionsråd.

hallitus/styrelse  
2011–2012
irmeli Viherluoto-lindström (kok) 
puheenjohtaja/ordförande
stefan stenberg (rkP)
varapuheenjohtaja/viceordförande
catharina Brandt-Vahtola (rkP)
jessica jensen (sit)
Pekka Herkama (kok)
Pertti eklund (kok)
Peter kanerva (sit)

avustajat/medarbetare
jessica jensen

annika Mannström
Nina colliander-Nyman
kirsi klaile
terhi lambert-karjalainen
jukka knuuti
clara Palmgren
jan andersson
richard Brander
ritva Mönkäre
Henrik Huldén
Peik stenberg
kim Weckström
sirkku Vepsäläinen

Kauniaisten yrittäjät palveluksessanne Grankulla företagare till Er tjänst

KAMPAAMO- JA PARTURILIIKKEET 
– FRISÖR- OCH BARBERARAFFÄRER

Hiusatelje Tizian
Kaikki kampaamopalvelut 
– laserhoidot 
– hius/hiuspohjaongelmien  
tutkimukset sekä hoidot 
– kampaamotuotekauppa 
Tunnelitie/Tunnelvägen 6,  
Puh./tfn 505 2002 
www.tizian.fi 
tutkimus@tizian.fi

Hiuskellari Carmen
Niina Pihlajamäki 
Laaksotie/Dalvägen 11 
02700 Kauniainen 
Puh./tfn 505 2970 
Tervetuloa!

Grani Hair
Kaikki kampaamo- ja 
parturipalvelut 
Laaja tuotevalikoima 
Ammattinsa osaava henkilökunta 
Kanta-asiakasetuja 
Kauppakeskus 2. krs 
Ark. 9–20 La 9–15 24h ajanvaraus 
Puh. 420 8281 
www.hsgrani.fi 
Tervetuloa! Välkommen!

Kampaamo Damfrisering 
Harri Nyberg
Kampaamo-parturi 
Damfrisör-barberare 
Laaksotie/Dalvägen 11  
Puh./tfn 505 1601

Kauniaisten  
Parturiliike
Anne Knihtilä 
Laaksotie/Dalvägen 11 
Puh./tfn 505 0993 
Tervetuloa ilman ajanvarausta!

KAUNEUDENHOITOA 
– SKÖNHETSVÅRD

Aila Airo 
Kauneuspalvelut
Kauneushoitola ja kosmetiikan 
erikoisliike 
Kavallintie/Kavallvägen 24 
02700 Kauniainen 
Puh./tfn 09 505 3380 
info@ailaairo.fi 
www.ailaairo.fi

RVB Beauty Clinic 
Kauniainen
RVB hoitomenetelmät ja tuotteet 
Laaksotie 11 C 
Ajanvarus puh. 045 270 1702 
info@rvbkauniainen.com 
www.rvbkauniainen.com

KAUNEUS- JA  
TERVEYDENHUOLTO

Marjo Pursiainen 
Method Putkisto
KEHONHALLINTAA 
marjo.pursiainen@elisanet.fi 
Puh. 050 324 0695 
www.methodputkisto.com

KIINTEISTÖHUOLTO 
– FASTIGHETSSKÖTSEL

Kiinteistöhoito Nerola Oy
Kiinteistösiivoukset, 
Puh./tfn 0400 412 300

Kiinteistöhuolto  
Jaakola Oy
Tekninen huolto, ulkoalueiden hoito 
ja porrassiivoukset taloyhtiöönne yli 
30 v kokemuksella, päivystys 24 h 
Tinurinkuja 4, 02650 Espoo 
Puh. 0207 558540 Fax. 0207 558541 
toimisto@kiinteistohuoltojaakola.fi 
www.kiinteistohuoltojaakola.fi

KIINTEISTÖNVÄLITYS 
– FASTIGHETSFÖRMEDLING

Grani-Kiinteistövälitys  
(A) LKV
Tunnelitie 4 
Puh. 505 5045 
granilkv@kolumbus.fi 
www.granilkv.fi 
Kiinteistönvälityksen asiantuntija 
Kauniaisissa yli 20 vuotta.

Kiinteistömaailma /  
Pecasa Oy LKV
Kiinteistönvälitys, arviot, vuokraus 
Fastighetsförmedling, värdering, 
uthyrning 
Kauppakeskus Grani 
Tunnelitie 4 
02700 Kauniainen 
Puh./tfn 2311 0300,  
046 850 58 50, 046 850 58 51 
fax 2311 0319 
Kauniainen@kiinteistomaailma.fi 
www.kiinteistomaailma.fi

KODIN PIENTYÖT 
– SMÅREPARATIONER I HEMMET

Kodin ApuMies/Grani
Pienet remontit ja asennukset,
myös tv ja digiboksit. Nopeasti  
ja edullisesti.  
Jag betjänar också på svenska.
Puh./tfn 040 482 4343
sune.soderlund@saunalahti.fi
www.kodinapumiesgrani.fi

KULJETUSPALVELUT 
– TRANSPORTSERVICE

Transport Jan Rönnberg
Mätäskuja 2 C 16 
02700 Kauniainen 
Puh. 040 577 5228, 044 533 5150 
luotettavia kuljetuspalveluja 
kaappikuorma-autolla (35 m3) + pl. 
myös viikonloppuisin

KULTA- JA KELLO-LIIKKEET 
– GULD- OCH URAFFÄRER

Kauniaisten Kello ja Kulta 
Grankulla Ur och Guld
Promenadi/Promenaden 1  
Puh./tfn 505 0090

KUNTOKOULUT 
– KONDITIONSSKOLOR

Kuntokoulu Grani,  
TYKY – Fysioterapia
Ohjattu kuntokoulutoiminta 
Handledda träningstimmar 
Kauniaisten uimahalli 
Asematie 26 
Marika Roselius 
Puh./tfn 040 413 1818 
marika@kuntokoulugrani.fi 
www.kuntokoulugrani.fi

LAKIASIAT 
– JURIDISKA ÄRENDEN

Lakiasiaintoimisto 
Juha Suominen
Kutojantie 7, 02630 Espoo 
Puh. 040 840 9135 
juha.suominen@jslaki.fi

LÄÄKÄRIPALVELUT 
– LÄKARTJÄNSTER

Lääkärikeskus GraniMed 
Läkarcentral GraniMed
Yleis- ja erikoislääkäripalvelut 
Allmän- och specialisttjänster 
Laboratorio, UÄ/Ultraljud 
Puh./tfn 09 4131 7400,  
044 031 7400 
Kauniaisten kauppakeskus lll-krs 
Köpcentrum Granimed lll-vån 
www.granimed.fi

PANKIT 
– BANKER

Nordea Pankki Suomi Oyj 
Nordea Bank Finland Abp
Minna Bonnici 
Promenadi/Promenaden 1 
00020 Nordea 
GSM 040 826 2090 
fax 1634 1851 
minna.bonnici@nordea.fi 
 
Aktia Pankki Oyj 
Aktia Bank Abp
Helena Ståhlberg 
Kauppakeskus Grani Köpcentrum, 
Promenadiaukio/Promenadplatsen 1 
02700 Kauniainen/Grankulla 
Puh./tfn 010 247 6010 
www.aktia.fi

Sampo Pankki Oyj
Ulla Ruokokoski, johtaja
Kauniaisten konttori
Kauppakeskus Grani, Tunnelitie 4 
PL 142, 00075 Sampo Pankki 
Puh./tfn 0200 2580
fax 010 546 0401 
kauniainen.konttori@sampopankki.fi 
www.sampopankki.fi

Helsingin OP Pankki Oyj
Kauniaisten konttori 
Jaana Lavanti 
Kauniaistentie 7, 02700 Kauniainen 
Puh./tfn 010 255 6400 
www.op.fi

TILINTARKASTUS 
– REVISION

Revico Grant 
Thornton Oy
PL/PB 18 
Paciuksenkatu/Paciusgatan 27 
00271 Helsinki/Helsingfors 
Puh./tfn 5123 330, fax 458 0250

Suomen Tilin- 
tarkastajaverkko Oy
HTM-yhteisö 
Kari W. Saari, KHT 
Jondalintie 14 
02700 Kauniainen 
Puh./tfn 09 505 1328 
fax 505 1173 
Member of Polaris International

TILITOIMISTOT 
– BOKFÖRINGSBYRÅER

LS-Toimistopalvelu Oy
Saarinen Harri 
Auktorisoitu tilitoimisto 
Auktoriserad bokföringsbyrå 
Tilitoimistopalvelut,  
sähköinen raportointi 
HTM-tilintarkastukset GRM-revision 
Kutojantie 11, 02630 Espoo 
Puh./tfn 010 286 1900 
fax 505 4168 
www.accountdata.fi

Accenda Oy
Päivi Niemistö  
Kirjanpito – laskutus – tilinpäätökset
PL 32
02701 Kauniainen
Puh./tfn 0400 704 800
paivi.niemisto@accenda.fi

URHEILULIIKKEET 
– SPORTAFFÄRER

Sportti Thurman
Laaksotie/Dalvägen 11 
Puh./tfn 020 779 0130 
Ark./Vard. 10–18. La/Lö 10–15

KAUNIAISTEN YRITTÄJÄT RY – GRANKULLA FÖRETAGARE RF
Kauniaistentie / Grankullavägen 7, puhelin / telefon 010 420 6900
www.kauniaistenyrittajat.fi

ATK-LAITTEITA JA HUOLTOA  
– DATORER OCH DATASERVICE

Data-Systems Oy
Tietokoneet ja oheislaitteet.
Tilaa verkosta – nouda myymälästä.
Yli 50 000 tuotetta. Nopea ja
asiantunteva huoltopalvelu.
Ark. 10–18, la 10–14
Kauniaistentie 7, 2. krs/vån
Kauniainen 02700 Grankulla
Puh. (09) 756 2070
Fax (09) 756 20777
myynti@data-systems.fi
www.data-systems.fi

AUTOKOULUT 
– BILSKOLOR

Autokoulu- 
Bilskola City Oy Ab
Kaksikielinen opetus – 
Tvåspråkig undervisning 
Tunnelitie / Tunnelvägen 6 
Puh./tfn 0500 441 479 
city@autokoulucity.fi

BENSIINI- JA HUOLTOASEMAT – 
BENSIN- OCH SERVICESTATIONER

Teboil 
Kauniaisten Bensiini Ky
Volvo-Renault huoltokorjaamo, 
harjaton- & harjallinen pesu,  
grillikahvio, elintarvikemyynti, 
pakettiauto-, vene- & autotraileri- 
vuokraus, veikkaus 
Puh./tfn 5915 600 
www.teboilkauniainen.fi

FYSIOTERAPIAA 
– FYSIOTERAPI

FysioSporttis Grani
Kauppakeskus Grani Köpcentrum 
Kauniaistentie 7, 2. krs/vån  
Grankullavägen 
Kauniainen 02700 Grankulla 
Puh./tfn 540 43460

JUHLAPALVELUT 
– FESTSERVICE

Premium Catering Oy
Juhla- ja pitopalvelua, 
yksityisille ja yrityksille 
Juhlatila Vallmogård 
Vi betjänar Er gärna också på 
svenska 
Puh./tfn 029 0017182, 040 555 0568 
Fax 467 178 
juhla@premiumcatering.fi 
www.premiumcatering.fi

seuraava lehti 
postilaatikossasi 

2.10. 

Nästa gång får 
du tidningen 

2.10

vuoKralle 
tarjotaaN
41 m2 yksiö 26.10. 

valmistuvasta Basileuksesta. 
lasitettu parveke 8 m2.  

autopaikka hallissa.
pentti heikkilä

050 521 6422 iltaisin.

KAUNIAISISSA TARJOLLA UNELMAKODIT

M Ä N T Y M Ä E N T I E  2 5
1-tasoinen täydellisen uudistuksen 2012 

saanut 167m2 OKT + lämmin at. 
Rinneratkaisu. Granin halutuinta aluetta.

695.000 €

Y M M E R S T A N M Ä K I  2 0
Kodikas 157m2 puutalo luonnonkauniilla 
tasamaatontilla, aivan Kauniaisten rajalla. 

Kartanomainen tunnelma. 
Tontti 842m2.

498.000 €

N U O H O O J A N K U J A  7  B
Upea 300m2:n Herrala-talo mahtavin 

maisemin. Varainsiirtovero 1,6%.
898.000 €

N U O H O O J A N K U J A  7  A
Loistavalla paikalla lähes uusi 194m2 OKT + varastot. 

Varainsiirtovero 1,6%.
840.000 €

M Ä N T Y M Ä E N T I E  2 4
Tontti 1731m2. Rakennusoikeutta yht. 692m2 2:lle talolle 
+ kellaritilaa. Tontilla sijaitsee asuttava mutta purkukun-
toisena myytävä 1-tasoinen n. 170m2 OKT. Talossa voi 

asua ensimmäisen talon rakennusprojektin aikana.
795.000 €

Näissä kodeissa emme pidä yleisesittelyitä. Ota yhteyttä 
ja varaa oma, henkilökohtainen esittelyaikasi.
 Palvelemme myös iltaisin ja viikonloppuisin. 

Vi betjänar gärna även på svenska.

USEITA MUITA KOHTEITA HILJAISESSA MYYNNISSÄ, 
KYSY LISÄÄ!

LKV Ronnie Björkman 0400 686 098
ronnie@capitalhaus.fi   www.capitalhaus.fi
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Ammattitaitoisia kampaamo- ja kosmetologipalveluita Kauniaisten  
keskustassa. Katso ajankohtaiset kampanjat www.ameliet.fi.

Puh. 09 512 0201 / 040 196 9007 Kirkkotie 15, tornitalo

Kaunis Granin vuosisopimuksella ilmoitat halvemmin.

Kauniaisten Fysikaalinen Hoitolaitos
Grankulla Fysikaliska Institut

Johanna Mannström Lisa Mannström
Tunnelitie 6 Tunnelvägen 6

505 2641
Varaa aika
Beställ tid

kaunis Grani löytyy nyt myös netistä. läs kaunis Grani även på nätet. www.kauniainen.fi/kaunisgrani

Vaihtuvia kirjoituksia
Kauniaisten asioista.

Lue blogi! Ota kantaa!
www.kauniainen.sdp.fi

ett årskontrakt gör annonsen billigare i Kaunis Grani.

Betlehemskyrkan

Grankulla svenska metodistförsamling
www.metodist.fi/grankulla, Kyrkovägen 18

Gudstjänst söndagar kl. 11.   Tonårsgrupp onsdagar kl. 17.30.  
Casaträff i Casa Seniori torsdagar kl. 14.   Bön- och samtals-
grupp varannan onsdag (ojämna veckor) kl. 18.30.   
Knatte- och babyrytmik torsdagar kl. 9.30 och 10.45,  
fredagar kl. 9.30.

Puh./Tel. 512 9110
Kirkkotie 15, 02700 Kauniainen 

Kyrkovägen 15, 02700 Grankulla
www.jaartejungell.fi

Syytä hymyyn 

Hammaslääkärit - Tandläkare
Jaarte & Jungell

Puuttuva hammas?                      
Implanttihoidot myös meiltä! 

Saknar du en tand?                              
Implantatbehandlingar får 
du även hos oss!  

Ett leende betyder så mycket 

NYT MYYNNISSÄ
KAUNIAISISSA OK-talo yht. 234 m2 sekä rakennusoikeus toiselle talolle.  

Tontti 2 000 m2. Hp. 770 000 €.
 LEPPÄVAARASSA vuokrattu 3 h, k, kph, lasitettu parveke 61 m2.  

Hp 177 000 € + velka n. 1 700 €. 
 HELSINGISSÄ Etelä-Haagassa kiva yksiö 20 m2. Putkiremontti juuri alkamassa,  

jolloin laattavalintoihin voi vielä vaikuttaa. Vhp. 129 431 €.

TARJOTAAN VUOKRALLE 
ESPOOSSA Nöykkiössä hulppea, vapaa OKT 270 m2 + at 20 m2.  

Vuokra 3 150€ €/kk, takuu 2 kk, Ensisijaisesti työsuhdeasunnoksi.
 KIRKKONUMMELLA Porkkalanniemessä luxushuvila yht. n. 150 m2 myös  

ympärivuotiseen käyttöön. Vuokra 1 760 €/kk, takuu 1,5 kk.
NIITTYKUMMUSSA 2 h, k, kph parveke 53,5 m2. Vuokra 850 €/kk, takuu 2 kk. 

NAANTALIN kylpylässä luxuskaksio 45 m2 päiväksi, viikonlopuksi tai viikoksi. 
Viikko 37, alkaen 7.9.2012.

NYT KYSYNTÄÄ RIVI- JA PARITALOILLE SEKÄ 3–4 HUONEEN 
HISSITALOSSA OLEVILLE KERROSTALOASUNNOILLE.

JOS OLET AIKEISSA MYYDÄ, SOITA JA KYSY ARVIOTA. 
ILMAINEN ARVIO MYYNTIÄ VARTEN.

HOIDAMME MYÖS VUOKRAUKSET JA KIRJALLISET ARVIOT.

Tiedustelut Sirkku Tanskanen puh. 505 4217, 050 599 7168
Seppo Tanskanen, puh. 050 562 2205. Yrityksellämme käytössä juristipalvelut,  

myös asiakkaille, sekä vuosikymmenten kokemus välitys- ja rahoitusasioissa.

Vanha Turuntie 17, www.stasuntojarahoitus.fi, sirkku@stasuntojarahoitus.fi

Tule maTkalle halki RaamaTun 21.–23.9

Koko Raamattu läpi perjantaista sunnuntaihin  
– pähkähullu idea vai uusien oivallusten pysäkki? 
Tämä viikonloppu on sinulle, joka haluat 
ymmärtää paremmin itseäsi ja elämää. Matka
oppaina toiminnanjohtaja, TT Timo Junkkaala, 
TT Eero Junkkaala ja opistopastori Erkki Jokinen. 
Raamattuopistolla on mahdollisuus majoittua ja 
ruokailla. Lisätiedot www.matkahalkiraamatun.fi.

ilmoittautumiset 14.9. mennessä  
p. 09 5123 910 tai info@sro.fi. 

Suomen Raamattuopisto,  
Helsingintie 10, 02700 Kauniainen

Timo Junkkaala

eero Junkkaala erkki Jokinen

-Båtreparationer!
-Renoveringar

Nu har vi kommit till Grankulla!
Snickar  Service 

-Specalarbeten!!
-Små reparationer 

-Snickeriarbeten!
-Byggnationer! 

Like us on!
Facebook!

St1-Kauniainen, Bensowinkuja 2, 02700 Kauniainen 
puh. (09) 439 1830, www.st1kauniainen.fi

35 €  

KAUNEUSHOITOLA

Kauniaistentie 7, Kauniainen  
Kaup pa kes kus Gra ni, puh. (09) 505 1371

Ma–pe 9–17, 17–20 ajan varauksella.
La sopimuksen mukaan. Tervetuloa! www.mandarina.fi

Kirkkautta  
ja hehkua  
ihollesi... 

Lämpimästi Tervetuloa!

Ihoa hellävaraisesti kuoriva  
ja kirkastava Timanttihionta

Avaa tukkeutuneen ihon, tasoittaa ihon pintaa ja mahdollistaa 
hoitoaineiden paremman tehon. Sis. hionnan, mekaanisen  

puhdistuksen ja ihotyypin mukaisen naamion.

1 h 55 € (60 €)

Mieltä ja kehoa hemmotteleva
koko kehon suklaahieronta

Hieronnassa hoidetaan koko keho hitain ja rauhallisin  
liikkein tuoksuvalla kehonlämpöisellä suklaaöljyllä.

Hoito elvyttää, pehmentää ja kosteuttaa ihoa.

70 min. 69 € (75 €)

Säilytä ihosi kimmoisuus ja nuorekkuus  
Exuviance hoitojen ja tuotteiden avulla

Hoito sopii erinomaisesti ryppyihin ja juonteisiin, kuivalle
iholle, pigmenttimuutoksiin, akneen, epäpuhtalle iholle,

rosaceaan ja atooppiseen ihottumaan -sekä miehille että naisille!
Sis. alkupuhdistuksen, hapotuksen, mekaanisenpuhdistuksen,

RTM-naamion, hieronnan, kultanaamion sekä voiteet.

1,5 h 75 € (85 €)

Kaikki kauneuteesi 
aikaisesta aamusta 
myöhäiseen iltaan

Palvelemme Sinua
arkisin 8-21
lauantaisin 8-14

AJANVARAUS p. 010 231 3120
info@kauneuskeskusfenix.fi   I  www.kauneuskeskusfenix.fi


