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LAS MERA PA SID 7

B Design-piikaupungin ideointia
Granipiivina ja seuraavana lauantaina.
Kaikkia kannustetaan mukaan tulevan
design-paikaupungin tapahtumien
suunnitteluun.

SIVU 4

B Idéer f6r designhuvudstadsprojektet
samlas in pa Granidagen och l6rdagen
darpa. Alla uppmuntras att delta i plane-
ringen av det kommande design-huvuds-
tadsaret 2012.

SID 4

Tunnelitieta

parannetaan

B Kesilld kiynnistyvin
Tunnelitien perusparannuk-
sen ja Kauniaisten keskustan
suunnitelma esitelladn yleisé-
tilaisuudessa kaupungintalon
valtuustosalissa Granipiivini
20.5.klo 17.30.

SIVU 4

Tunnelvigen
forbattras

B Planerna f6r den grundliga
forbittringen av Tunnelvigen
samt visioner f6r Grankulla
centrum presenteras pa ett
invanarméte pd Grankulla-
dagen i stadshusets fullmik-
tigesal k1. 17.30.

SID 4

Valtuuston
puheenjohtajaa
tapaamaan

B Tule keskustelemaan kau-
punginvaltuuston puheenjoh-
taja Finn Bergin kanssa kirjas-
toon 27.5.ja 15.6. klo 17.30-
19.30. Tilaisuuksiin ei tarvitse
ilmoittautua ennakkoon.

SIVU 4

Tva moten
med Finn Berg

B Fullmiktigeordférande
Finn Berg diskuterar aktuella
angeligenheter med grankul-
laborna dnnu tva ganger

denna var och sommar i
biblioteket: 27.5 och 15.6.

SID 4

Lasten ja
nuorten
Kauniainen

B Kauniaisten kaupunki
lahett4a toukokuun lopulla
harvinaisen tirkein sihko-
postikyselyn 1 000 nuorelle,
heidan vanhemmilleen,
opettajille, virkamiehille ja
luottamushenkilsille.

SIVU 2 ja 9

Barnens och de
ungas Grankulla

B Grankulla stad skickar i
slutet av maj ut ett ovanligt
viktigt e-postbrev till 1 000
unga, deras foraldrar och
larare, tjanstemin och
fértroendevalda.

SID 2 och 9
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Minkilainen on lasten
ja nuorten Kauniainen?

auniaisten kaupunki lihetti4 tou-
K kokuun lopulla harvinaisen tirkein

sahkoépostikyselyn 1000 nuorelle,
heididn vanhemmilleen, opettajille, virka-
miehille ja luottamushenkiléille. Selvityk-
sessd peritain etenkin lasten- ja nuorten
omia ajatuksia Kauniaisista juuri heidin
kaupunkinaan.

Kysely on osa Kauniaisten lapsi- ja nuori-
sopoliittisen ohjelman valmistelua. Ohjel-
man tarkoituksena on lasten ja nuorten
elinolojen parantamiseen tihtiivien toi-
mien yhteensovittaminen, ja sen laatimi-
sesta paitti valtuusto noin puolitoista vuot-
ta sitten.

Ohjelmalla on yksi tarkoitus ylitse mui-
den: lasten ja nuorten pitaisi paista osalli-
seksi paitoksenteosta. Mieluiten jokaisella
tasolla.

))

Nyt olisi tarkeaa,
etta nuoret vastaisivat
kyselyyn.

— Olisi tarke3s, ettid nidemme lasten ja
nuorten osallisuuden arvokkaina juuri tis-
sa hetkessi. Lapset ovat jo tdiméan piivian
kuntalaisia ja kansalaisia, ei vain tulevai-
suuden kansalaisia. Asioille luodaan merki-
tyksii jo lapsuudessa. Niin lapset ja nuoret
kiinnittyvat omaan elimiénsi ja siti kaut-
ta yhteiskuntaan. Heist4 ei kasva irrallisia,
vaan ainutkertaisen eliminsi piahenkilsi-
td, oman elimainsa osallisia, toteaa koulu-
tuspaallikké Sinikka Mantysalo-Lamppu
Suomen Lasten Parlamentin sdctiostd, joka
vastaa kyselysta.

- Vanhojen rakenteiden muuttaminen,

vallan jakaminen ja nuorten mukaan otta-
minen paitoksentekoon vaatii luovuutta ja
uskallusta. Meille aikuisille ja "vanhoille"
muutos on varmasti vaikeampaa, toteaa
puolestaan koordinaatioryhmin puheen-
johtaja Anna Lena Karlsson-Finne.

— Meidin tiytyisi oikeastaan uskaltaa
ajatella ja toimia aivan uudella tavalla.

Keskeiseni tavoitteena onkin saada ai-
kaiseksi lasten ja nuorten osallistumista ja
vaikutusmahdollisuuksia tukevat pysyvit
rakenteet.

- Kaytannossi aikuisten suhtautumista-
vat ovat aina avainasemassa, kun pohditaan
lasten ja nuorten osallisuuden toteutumis-
ta niin kodin, koulun kuin kunnankin ta-
soilla, miettii Mantysalo-Lamppu.

Osallisuushan on viime kidessi lapsia ja
nuoria kunnioittava asenne, joka voi muut-
tua kiytannoksi monin eri tavoin. Manty-
salo-Lamppu:

- On kysymys osallisuuden arkipaiviis-
tidmisesti. Lapset ja nuoret ovat kokopaiva-
kuntalaisia. Voidaan sanoa kaikkien kun-
nassa tehtyjen paitosten olevan lapsi- ja
nuorisovaikutteisia, olivat ne sitten kaavoi-
tus- ja maankayton, terveys- ja sosiaalipal-
velujen tai kulttuuripalveluiden hallinnon-
aloilta.

Tihin mennessi kauniaislaiset lapset ja
nuoret paivikoti-ikiisista lukiolaisiin ovat
valokuvanneet, piirtineet ja kertoneet heil-
le tirkeisti asioista. Vanhemmat oppilas-
kuntien edustajat ovat osallistuneet suun-
nittelukokouksiin.

— Nyt on tirkeds, ettd mahdollisimman
moni vastaa kyselyyn, jotta meill4 on tietoa,
eikd vain uskomuksia kiytossd ohjelmaa
laadittaessa, painottaa Karlsson-Finne.

Kyselyn on miara valmistua syyskuussa,
itse ohjelman myshemmin syksylla.

NINA WINQUIST
paatoimittaja
kaunisgrani@kauniainen.fi

LEDAREN

Hurudant ar barnens
och de ungas Grankulla?

rankulla stad skickar i slutet av maj
G ut ett ovanligt viktigt e-postbrev till

1000 unga, deras férildrar och lira-
re, tjanstemin och fértroendevalda. I brevet
kallar staden de utvalda att svara pa en
nitenkit med frigor om hur barnens och
ungdomens Grankulla kunde se ut.

Eorfragan ar ett led i beredningen av
Grankullas barn- och ungdomspolitiska
program som har som mal att drenden som
berér de unga kommuninvinarna inférlivas
i allt beslutsfattande.

Och egentligen mer 4n si: Programmets
overgripande dr mal att barnen och ungdo-
marna i en snar framtid sjilva ska fa ta del
av beslutsfattande i betydligt hgre grad an
nu.

Det som hittills har hint 4r att allt frdn
dagisbarn till gymnasieelever har fotogra-
ferat, tecknat och berittat om saker som ar
viktiga fér dem. Aldre elevradsmedlemmar
har 4ven deltagit i regelritta planeringsmo-
ten.

Det var fullmiktige som fér ett och ett
halvt &r sedan beslét om att programmet
skall utarbetas.

— Det 4r viktigt att vi ser virdet i att bar-
nen och ungdomen fir vara delaktiga och
att de blir socialt starkare just nu istillet for
att vi talar med "sedan nagon gang i framti-
den"-termer, konstaterar utbildningschef
Sinikka Mintysalo-Lamppu vid Barnens
Parlament i Finland. Det 4r hon som ansva-
rar f6r grankullaenkiten.

- Vimaste vaga tanka och fungera pa ett
helt nytt satt! Det kraver kreativitet och
mod att fordndra gamla strukturer och att
ge makt och méjligheter for de yngre att
komma med ibeslutsfattandet. Jag tror det
ar vi vuxna och "gamla" som kommer att f4
det jobbigast, kommenterar i sin tur full-
miktigeledamot Anna Lena Karlsson-Fin-
ne som ir ordféorande for koordina-
tionsgruppen i drendet.

Ett av de centrala mélen &rjust att barnen
och ungdomarnas mojlighet till delaktighet

)

Det kraver mod att
ge makt at de yngre.

ska inbakas i de bestdende strukturerna
istallet for att bli ytterligare ett beslut som
samlar damm i ndgon pappershog.

— Ipraktiken ar det alltid de vuxnas f6r-
héllningssitt som 4r avgdrande nir man
funderar p4 hur barns och ungdomars del-
aktighet i savil hemmet, skolan som kom-
munen kunde genomféras, funderar Min-
tysalo-Lamppu.

Sist och slutligen ror det sig ju om en at-
tityd av respekt fér barnen och ungdomar-
na som kan omarbetas pa olika satt i prak-
tiska handlingar. Mintysalo-Lamppu:

- Barnen och ungdomarna ir kommu-
ninvanare pa heltid. Hur inférliva deras del-
aktighet i kommunens vardag? Det ar det
allt handlar om.

- Man kan siga att alla beslut som fattas
i en kommun har med dem att géra. Obero-
ende av om det ror sig om till synes sa pass
olika férvaltningsomraden som plan- eller
markanvindning, hilso- eller socialservice
eller kulturtjinster.

Resultaten for enkiten presenteras for
grankullaborna i september. Sjilva pro-
grammet torde vara nedtecknat fére ut-
gangen av aret.

— I det hir skedet ar det viktigt att si
manga som mgjligt svarar sa vi vet och inte
tror oss veta vad som &r viktigt da pro-
grammet gors upp, poangterar Karlsson-
Finne.

NINA WINQUIST
chefredaktor
kaunisgrani@kauniainen.fi

Kauniaisista muissa medioissa?

Kasavuoren piivikodin suunnitellun rakennusprojektin
kustannukset tulevat kasvamaan 2,5 miljoonasta 4,5 mil-
joonaan (YLE ja HS 10.5.). Niin tapahtuu, jos esitys 107 lap-
sen paivikodista, jossa olisi 6 ryhmai ja neliitd 1500, me-
nee lapi valtuuston kokouksessa 17.5. Paivikotipaikkojen
tarve on suuri Kauniaisissa, jossa epatavallisen monen per-
heen lapset ovat kunnallisessa paivihoidossa. Sosiaali- ja
terveyslautakunnan puheenjohtaja Anna Lena Karlsson-
Finne (RKP) kertoo, etti lautakunta ehdotti viime talvena
tyohon ainakin miljoonaa euroa, jottei tiloja koko ajan tar-
vitsisi korjata ja remontoida.

Kirkkonummi sai uuden kirkkoherran Kauniaisista, uu-
tisoi Vastra Nyland 9.5. Vaaleissa d4nesti joka kymmenes
ruotsinkielisen seurakunnan jisen. 448 dinesti 222 sai
Kauniaisten ruotsinkielisen seurakunnan nykyinen kirk-
koherra Lars-Henrik Hoglund. Kirkkonummen ruotsalai-
nen seurakunta on osa Porvoon hiippakuntaa, ja silld noin
6 000 jasenti. Hoglund aloittaa toimessa heindkuussa. Han
asuu aluksi seurakunnan vuokra-asunnossa, kunnes pap-
pilan remontti pikku hiljaa valmistuu.

Sagt om Grani i andra medier

Kyrkslitt fick sin nya kyrkoherde fran Grankulla, skriver
Vistra Nyland 9.5. Var tionde férsamlingsmedlem rostade
och av 448 réster gick 222 till nuvarande Grankullaherden
Lars-Henrik Hoglund. Kyrkslitt svenska férsamling 4r en
del av Borga stift. Férsamlingen har 6 000 medlemmar. Hog-
lund rdknar med att han ska tilltrdda i medlet av juli. San-
nolikt kommer han till en bérjan att bo en av férsamlingens
hyresbostider, tills den forestaende renoveringen av prast-
garden sa smaningom kommer i gang och ocksa slutfors.

Kostnaderna fér det planerade byggprojektet vid Kasa-
bergets daghem kommer att stiga frdn 2,5 miljoner euro till
4,5 miljoner, om forslaget pa ett 107-barns jittedagis med
sex grupper pa 1500 kvadratmeter godkinns av fullmikti-
gemotet 17.5, rapporterar YLE och HS 10.5. Behovet av da-
gisplatser ir enormt i en stad dér ovanligt manga familjer har
barnen i kommunal dagvard. Social- och hilsovardsniamn-
den foreslog i vintras att man skulle satsa ytterligare en mil-
jon fér att man inte hela tiden maste hélla pa och reparera,
siger stadsfullmiktigeledamoten Anna Lena Karlsson-Fin-
ne (SFP) som sitter i social-och hilsovardsnimnden.

Granitanten upprors av alla vakumfsrpackade, dngkokta bebisar!
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Tiesitko, ettd Granipiivid on vietetty jo vuodesta
1976?
Visste du att Granidagen har ordnats sedan 1976?

Vastaus Svar

Idean iiti oli silloinen tiedotussihteeri Virve Forssell.
Kaupungintalon kanslia sijaitsi tuohon aikaan Vallmo-
gardissa, josta se muutti uuteen kaupungintaloon
1978.

Sithen aikaan paivilla oli hyvin suosittu lapsiparaati.
Idean keksi (silloin) pieni Kitty Enqvist, joka oli ndhnyt
samanlaista toimintaa Kanariansaarilla.

Piivikotien lapset kokoontuivat keskustaan ja mars-
sivat Saharan kentalle. Lapset rakastivat paraatia. Jos-
kus marssia séestettiin torvilla, joskus mukana oli po-
liiseja ja hevosia. Saharan kentlli oli ohjelmaa lapsille.

Kauniaislaiset yhdistykset esittelivit toimintaansa
nuorisotalolla. Sittemmin toiminta on siirtynyt kau-
pungintalolle, joka nykyain on Granipaivien keskus.

Den som "klickte" idén var stadens davarande infor-
mationssekreterare Virve Forssell. P4 den tiden fanns
stadshusets kansli i Vallmogérd och i annexet bredvid.
Kansliet flyttade ner till det nya stadshuset 1978.

Ett mycket populirt inslag i Granidagen i manga ar
var barnparaden. Idén till den kom fran lilla (d3) Kitty
Enqvist som upplevt liknande pa Kanariegarna.

Alla daghem samlades i centrum och gick i ett langt
tagupp till fotbollsplanen Sahara. Barn 4lskar att ga i pa-
rader. Ibland leddes de av hornmusik, ibland av poliser
och histar. P4 Sahara ordnades program for barnen.

Grankullaféreningarna visade upp sig inomhus - i
ungdomsgarden — under nagra ar. Darifran flyttade de
till centrum dir stadshuset nu varit den samlande
punkten.

CLARA PALMGREN
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HAMMASLAAKARI - TANDLAKARE

ELINA BACKMAN

ESPOON KESKUKSEN HAMMASLAAKARIT
Espaonkatu 11 A 2 Esbogatan, 02770 Espoo/Esho

Puh./tel. 805 6422
S_ 4
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Nauti ja opi luonnosta

yt kannattaa poru-

kalla lahtea luonto-

retkelle. Patikoides-
sa voi miettii vaikkapa pik-
kupuihin luettavan tuohi-
tuomen, toukokuun nimik-
kokasvin kukintaa.

Paidkaupunkiseudun

luontoretkikalenteriin 2010
on koottu tiedot kaikista
Espoon, Helsingin, Kau-
niaisten ja Vantaan kaupun-
kien jarjestimisti opaste-
tuista luontoretkisti. Ka-
lenterin erityisteemana ti-
ni vuonna on paikaupunki-
seudun monimuotoinen
luonto.

Luontoretket ovat kaikille
vapaita, maksuttomia tilai-
suuksia, joihin ei tarvitse il-
moittautua  ennakkoon
(poikkeuksena vesitutki-
musretki). Retkille osallis-
tuminen ei vaadi huippu-
kuntoa, niilla liikutaan rau-
hallisesti luontoon samalla
tutustuen. Retkelle kannat-
taa varustautua saan mu-
kaan, halutessaan voi mu-
kaan ottaa omat evait ja kii-
karit.

Kauniaisten retket
on lueteltu sivulla 12.

Harvalla puulla
on yhta kaunis
runko kuin tuo-
hituomella (Pru-
nus maackii).
Sen tuohimai-
nen, ruskeankel-
tainen runko
kiiltaa kullan ta-
voin.

Det finns fa trad
som har en sa
vacker stam
som kopparhag-
gen (Prunus
Maackii). Dess
naveraktiga, gyl-
lenbruna stam
glénder likt guld
nu i maj.

Staden bjuder pa naturutflykter

utflyktskalender 2010

finns uppgifter om alla
guidade naturutflykter som
stdderna Esbo, Helsingfors,
Grankulla och Vanda arran-
gerar.

Kalenderns specialtema i
ar ar naturens mangfald i
huvudstadsregionens
stider.

Eor utflykterna behovs
ingen toppkondition, utan

]: huvudstadsregionens

man ror sig i lugn takt och
bekantar oss med naturen.
Klider efter vader, och om
du vill kan du ta med dig
egen matsick och kikare.

Utflykterna ir avgiftsfria
och ingen férhandsanmi-
lan behovs (med undantag
for vattenunderséknings
utflykten).

Utflykterna i finns
idetalj pd sid. 13.

Pricka in foljande utflykter

i Grankulla i kalendern:

® S6 23.5 kl. 13-15 Var-
vindar, dvs. varbetraktelser
for barn och familjer; start
pé skolgarden vid Kasavuo-
ren koulukeskus. Ta med ki-
kare, flora, insektbok mm.
Finsksprakig utflykt.

® To 27.5 kl. 21.30-24
Fladdermusutflykt; start i
medborgarinstitutets audi-
torium i Petra. Tvasprakig

PUUTARHALIITTO

utflykt.

® So6 20.6 kl. 18-19.30
Till &ra av det samnordiska
Naturblommornas dag -
evenemanget ordnar sta-
den tillsammans med Gran-
kulla miljoférening en na-
turblomspromenad i om-
givningen av Galltrisk.
Start vid korsningen av
Norra  Heikelsvigen/Ri-
chardsgranden. Tvasprakig
utflykt.

Betlehemskyrkan

Gudstjanst & sondagsskola alla sondagar kl 11

23.5 Besok vart bord pa Granidagen
Lotteri, bakverk, mm.

Valkommen!
Grankulla distfor li
WWW. metodlstkyrkan fi/grankulla, Kyrkovigen 18
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KAUNIAISTEM SEURAKUNTAYHT YMA
GRANKULLA KYRKLIGA SAMFALLIGHET

KAUNIAISTEN KIRKKO
MESSU
PYHAISIN KLO 10

GRANKULLA KYRKA
HOGMASSA
HELGDAGAR KL. 12

HAUTAUSPALVELU

KIELONKUKKA

Espoonlahden toimisto
Ylakaupinkuja 2

(Soukka)

Avoinna ma-pe 9.00-16.30
Leppévaaran toimisto
Konstaapelinkatu 3
(Gallerian lahelld)

ma-pe 9.00-16.30
lauantait suljettu

Muina aikoina sopimuksesta
Maksuton ohjevihko ja
kustannusarvio

Arkuista ja uurnista
Veteraanit - 15%

Suomen yrittdjat - 10%
Internetin kautta tilaajille
(séhkoposti) - 10%
Puhelinvaihde

(09) 2709 3500
Paivystys 0500-512 942
kielonkukka@kolumbus.fi
www.kielonkukka.fi
BEGRAVNINGSTJANST

KONVALJEN

MYYMME MYOS HAUTAKIVIA

SEURAAVA KAUNIS
GRANI ILMESTYY
8.6.2010

FOLJANDE KAUNIS
GRANI UTKOMMER
8.6.2010

l‘ﬂvom

www.ailaairo.fi

KESAKAHVIT KIRKON PIHALLA

Keskiviikkona klo 13.00:
9.6., 16.6., 23.6., 7.7.,

21.7.,4.8.,11.8.

Saan salliessa ulkona tai
sateella kirkon takkahuoneessa.

— Tavataan vanhoja ja uusia tuttuja
— Lauletaan yhdessa
— Keskustellaan paivan aiheesta

Lisatiedot www.kauniaistenseurakunta.fi tai Esse —lehdesta

-
-

Granipaiva to 20.
klo 9-21

Tule ystavasi ja perheesi kanssa

A & KOSMETIIKAN ERIKOISLIIKE
Iniainen, p. 5053380
|n 9 - 18 ja sopimuksen mukaan.

@TDECO dermaviduals®

PHY RIS

Eckstein’
Kasmeh'l_(.'

WWWw. kauppakeskusgram fi

{ahe Il sinua ® Nara g/,
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PAIVAKIRJA DAGBOKEN

agenda

Tapahtuu Kauniaisissa
Det hiander i Grankulla

20.5 Torstai Torsdag

GRANIPAIVAA vietetaan klo 17 lahtien Kauniaisten kes-
kustassa. Juoksukilpailu Kurrenkierroksen lahto- ja maa-
liintulopaikkaa on keskusurheilukenttd,
www.ok77.fi/kurre. Lisaa tapahtumasta sivuilla 10 ja 11.
GRANIDAGEN firas med borjan kl 17 i Grankulla
centrum. Loptévlingen Kurrerundans start- och malplats
ar pa centralidrottsplanen (se www.ok77.fi/kurre).
Akademiska Damkéren Lyran och Akademiska Sangfor-
eningen bjuder pa en sista hyllning till varen och ett glas
bubbel i Nya Paviljongen kl. 19.00. Biljetter: 18e/10e
och fas vid dorren, av korister, vid Luckan i Helsingfors
och vid alla R-kiosker under evenemangsnumret 22846.
En liten debiteringsavgift tillkommer vid de tva sistnamn-
da. Lads mer om dagens program pa sidorna 10-11.

23.5 Sunnuntai Séndag

HOGMASSA kl. 12 i Grankulla kyrka. Kyrkoherde Lars-
Henrik Hoglunds avskedspredikan, kantorerna Barbro
Smeds och Reidar Tollander. Kyrkoherden avtackas i
samband med kyrkkaffet.

24.5 Maanantai Mandag

KOMPOSTOINTIKURSSI Villa Junghansissa klo 18-20.
Ymparistotoimi jarjestaa yhdessa HSY:n kanssa maksut-
toman kompostointikurssin, jossa perehdytdan kompos-
toinnin perusteisiin ja annetaan neuvoja myds konkareil-
le. Vetdjana toimii Viveka Béackstrom. Lisatietoja antaa
ymparistépaallikkd Anna-Lena Granlund-Blomfelt, puh.
5050 6269, agb@kauniainen.fi.
KOMPOSTERINGSKURS i Villa Junghans kl. 18-20. Pa
den avgiftsfria kursen lar sig deltagarna grunderna i
kompostering och aven erfarna ges rad. Kursen halls pa
finska, men kursledaren svarar gérna pa fragor pa
svenska samt svensksprakigt material finns tillgangligt.
Kursledare ar Viveka Backstrom fran Huvudstadsregio-
nens Atervinningscentral. Arr. HRM och stadens miljo-
enhet. Tillaggsuppgifter fas av miljochef Anna-Lena
Granlund-Blomfelt, tfn 505 6269, agb@kauniainen.fi

NINA WINQUIST

NAYTTELY. Biologi Marja-Liisa Lindellin akvarellitsita on
esilla kaupungintalolla 28.5. asti.

UTSTALLNING. Biolog Marja-Liisa Lindells akvareller
finns till paseende och forsaljning i stadshuset fram till
28.5.

Liiheti tieto tapahtumastasi kaunisgrani@kauniainen. fi
Skicka in evenemangstips till kaunisgrani@kauniainen.fi

elaméankaari livsbagen

KAUNIAISTEN
SUOMALAINEN SEURAKUNTA

Kuollut Martti Sakari Siivonen 86 v.

GRANKULLA SVENSKA FORSAMLING

Déda Regina Linnea Ruuskanen 98 4r

uutiset nyheter

® Tunnelitien ja keskus-

CEDERQVIST & JANTTI ARKKITEHDIT OY

@ Planerna for Tunnelvégen

tan suunnitelmia esitelldan
yleisotilaisuudessa Grani-
paivalla. Kesalla kaynnisty-
va Tunnelitien perusparan-
nuksen suunnitelmia seka
Kauniaisten keskustan
suunnitelmia ja visioita esi-
tellaan Granipaivalla 20.5.
yleisétilaisuudessa kaupun-
gintalon valtuustosalissa klo
17.30. lllan aikana voi myds
keskustella tilaisuuden esit-
telijdiden kanssa naista
suunnitelmista. Tunnelitien
perusparannus alkaa kesa-
kuussa eteldosan toilla. Laa-
ja perusparannus hankaloit-
taa liikennettd Kauniaisten
keskustassa mydhéissyk-
syyn asti. Liikenne ohjataan
tydn edetessa kiertotieta
Lehmustieta, Laaksotieta ja
Gresantieta pitkin.

® Design-padkaupungin
ideointia Granipaivalla ja
seuraavana lauantaina.
Kaupunkilaisia, yrityksia ja
yhteisoja kannustetaan mu-
kaan tulevan design-paékau-
pungin tapahtumien suun-
nitteluun. Designkaupun-
geissa jarjestetaan joukko
ideointitilaisuuksia, joihin

2 och centrum presenteras pa
invanarmote pa Granidagen.
Planerna for den grundliga
forbattringen av Tunnelvagen
samt allménna planer och
visioner for Grankulla
centrum presenteras pa ett
invanarmote pa Grankulla-
dagen i stadshusets fullmakti-
gesal kl. 17.30. Under kval-
lens lopp har man tillfélle att
stélla fragor och diskutera
planerna med stadens sak-
kunniga.

Tunnelvagens forbattring
startar i juni pa strackan so-
der om jarnvégstunneln. Den
omfattande grundreparatio-
nen kommer att stora trafi-
ken i Grankulla centrum anda
fram till senhosten. Trafiken
omdirigeras via Lindvagen,
Dalvagen och Gresavagen
beroende pa i vilken fas
arbetena &r.

@® Idéer for designhuvud-
stadsprojektet samlas in
pa Granidagen och lorda-
gen darpa. Kommuninvana-
re, féretag och grupper
uppmuntras till att delta i
planeringen av det kom-
mande design-huvudstads-

kaikki halukkaat voivat osal-
listua. Ideointioppaita Kau-
niaisissa 20.5 ja 22.5: Kauniaisissa on mahdollista esittéa
ideoita kahteen otteeseen Granipaivalla torstaina 20.5 klo
17-19 ja lauantaina 22.5 iltapaivalla jolloin oppaat kiertavat
keskustassa ihmisten joukossa. Heidan kanssa voi keskustel-
la designhankkeesta ja saada tietoja seka tuoda ideoita mu-
kaan hankkeen kehittémisprosessiin.. Voi myds jarjestaa
omia ideointitapaamisia, joihin voi kutsua valittuja toimijoita.
Osallistua voi myds verkossa tapahtuman sivujen kautta:
www.wdchelsinki2012.1i

@ Kauniaisten yrittdjien toimitusjohtaja Mika Kolbe: mitka
ovat vuoden 2010 Granipéivien suurimmat houkutukset?
Granipaivia on vietetty jo yli 35 kertaa. Kylla suurin houkutus
on kesan alkajaisjuhla, tuttavien tapaaminen, monet musiik-
kiesitykset, tunnelma yleensa ja pienet markkinaostokset.
Ehkapa taman vuoden juttu on Zumba-esitykset, joita Move
ja Teresa joukkoineen johtavat. Niin, ja onhan meilla
Christer's Sirkus, koiravaljakko perheen pienimmille, Jack
the Clown jakaa karamelleja, Oravanmarjoilla on nostolava.
Grani Big Band tahdittaa ja Granhultsskolanin lapsikuoro laulaa!
Paikalla on my6s NCC, joka vastaa uudisrakentamisesta. Hei-
dan kanssaan kannattaa keskustella asuntoasioista. Samoin
kaupunki on luvannut tiedottaa Tunnelitien parannushank-
keesta, joka kylla koskee koko kaupunkia. Myos Grani
Shopper -kortti lanseerataan uudelleen (katso lisaé:
www.granishopper.fi).

Onko Granipadivalla suurta merkitystd Kauniaisten
yhdistyksille ja yrittajille?

Paiva on yhdistysten varainhankintapaiva, seka pienyritysten
myyntipaiva. Erityisesti yhdistyksillé ei ole aina mahdollisuut-
ta myyda tuotteitaan tai palveluitaan seka tavata ihmisia.
Heille tdma on oikeinkin tarkeaa. Yrittajille paiva on varmaan
mukava poikkeus arkeen ja mahdollisuus saada uusia
asiakkaita.

Miten monta toimijaa on mukana?

Viikkoa ennen tapahtumaa ilmoittautuneita oli Idhes

50 yhdistysta ja yrittéjaa, ja tiedan etta niita tulee ihan
loppuun asti. Muita tahoja on mukana toistakymmenta.

@® Tule keskustelemaan kaupunginvaltuuston puheenjohta-
jan Finn Bergin kanssa siitd, mik& on hyvaa ja mité tulisi pa-
rantaa Kauniaisissa. Ennen kesélomia kirjastossa jarjestetaan
vield kaksi asukastapaamista: torstaina 27.5. ja tiistaina
15.6. klo 17.30-19.30. Tilaisuuksiin ei tarvitse ilmoittautua
ennakkoon.

arets evenemang. | de fem
deltagande staderna halls
idédagar dér alla som vill bidra med idéer kan delta:
Idéguiderna rér sig i Grankulla 20.5. och 22.5. och da ar det
mojligt att lamna in idéer pa Granidagen kl. 17-19 och l6rda-
gen 22.5 pa eftermiddagen da idéguider kommer att rora sig
i centrum. Guiderna kommer till Grankulla fér att informera
och fa idéer for designprojektet som lever hela tiden fram till
ar 2010. Det gar ocksa bra att 6ver natet pa projektets we-
bbplats komma med bidrag: www.wdchelsinki2012.fi.

Man kan dven ordna egna idéméten och kalla olika aktorer
till dem.

® Mika Kolbe, ordforande for Grankulla foretagare: vilka &r
de storsta attraktionerna pa arets Granidag?

Granidagen har firats 6ver 35 ganger och utgor varje gang
nagot av sommarens startskott, dar man kan traffa bekanta,
njuta av musikuppvisningar, stamningen i allmanhet och
gbra sma uppkop.

| ar tror jag att manga intresserar sig for Moves Zumba-show,
Christer's cirkus och hundspannet, Jack the Clown delar ut
karameller, de finska scouterna har en lyftkran, Grani Big
Band spelar och Granhultsskolans kér sjunger.

For den som &r intresserad av nybyggnation finns NCC pa
plats. Och hela staden ber6rs ju inom kort av det forestaende
arbetet med Tunnelvagen som stadens representanter garna
diskuterar. Stadens foretagare lanserar Grani Shopper -kortet
pa nytt och hoppas pa stort intresse (se dven
www.granishopper.fi).

Vilken ar Granidagens betydelse for stadens foreningar

och foretagare?

For féreningar ger dagen en mojlighet till medelanskaffning
och for foretagen till forsaljning. Sarskilt foreningarna har
inte alltid mojlighet att visa upp sig, traffa folk och erbjuda
sina produkter eller tjanster. For dem ar dagen utomordent-
ligt viktig. For féretagarna innebar jippoet en valkommen om-
véxling i vardagen och en mgjlighet att sélja varor.

Hur manga ar de medverkande aktorerna?

En vecka fore evenemanget hade narmare 50 féreningar och
foretagare anmalt sig, och jag vet att det blir fler. De 6vriga
medverkande uppgar till narmare 20.

® Grankullafullméktiges ordforande Finn Berg diskuterar
aktuella angelagenheter med grankullaborna &nnu tva ganger
denna var och sommar. Invanartraffarna halls i biblioteket kl.
17.30-19.30 torsdag 27.5 och tisdag 15.6. Ingen forhands-
anmalan behdvs.

Seuraa viimeisimpia uutisia Kauniaisista ja
hanki lisaa tietoa: www.kauniainen.fi

FOlj med senaste nytt om Grankulla och
skaffa mer info pa www.grankulla.fi
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PAIVAKIRJA DAGBOKEN

LIVISTAN

Flicka med ballong,
lastbilsflak med sdng,
valkampanj och syltbehingda plittar.

Foretag med kraft,
politik och saft,
sd mycket gott en Granidag berdttar.

vinkkisarja tipsserie

Ympiristétoimen vinkkisarja jatkuu: tutustu paikau-
punkiseutuun ympéristoystavillisemmin. HSL:n suosit-
tu Reittiopas auttaa my6s pyorills ja jalan liikkuvaa loyta-
main helposti ja nopeasti oikeaan osoitteeseen. Kevyen lii-
kenteen reittiopas 16ytyy samasta nettiosoitteesta kuin
joukkoliikenteen reittiopas. Kdyttaja voi valita reititystavan
viylidn ominaisuuksien mukaan (sora, asfaltti, kevyen lii-
kenteen vayli, suorin tie jne.). Oppaan kiyttijat ovat pits-
neet reitin korkeusprofiilista, josta voi havainnollisesti kat-
soa matkan varrelle osuvat nousu- ja laskuosuudet.

Lue liséid www.reittiopas.fi

Miljéenhetens tipsserie fortsitter: Bekanta dig med hu-
vudstadsregionen pa ett mer milj6évanligt satt! HRM:s po-
pulira Reseplanerare hjilper ocksa cyklister och fotgiangare
att enkelt och snabbt hitta till ritt adress. Reseplaneraren
for lattrafiklederna hittas p4 samma nitadress som kollek-
tivtrafikens reseplanerare. Anvindaren kan vilja rutt utga-
ende fran ledernas egenskaper (grus, asfalt, ltt trafikled,
rakaste vig mm.) och speciellt ruttens hojdprofilering har
vackt fortjusning. Med hjilp av den kan man askadliggora
den valda ruttens upp- och nedférsbackar.

Lds mera pd www.reittiopas.fi/sv/

suosittelemme vi rekommenderar

ohanna livanainen
Jon tunnettu paitsi
soolourastaan, myos
yhteistydstiin monien kiin-
nostavien ja merkittavien
artistien kanssa.
Ensimmiisen soolo-albu-
minsa hin julkaisi 2004. Al-
bumi oli Jazz Emma -ehdo-
kas kyseisend vuonna.
Uusimpana saavutuksenaan
livanainen julkaisi vuonna
2008 kokoelmalevyn Loisto
— The Collection juhlista-
maan jo vuosikymmenen
jatkunutta uraansa.
livanainen on laulanut
my6s lukuisilla mittavilla

kiertueilla. Lista on pitka:
1997 Khamos-ryhman kans-

sa, Unit 6 (1997), Otto Don-
ner Free For All (1999), Pet-
ri  Puolitaival Quartet
(2001), JimJamMurMur
(2002) ja Johanna livanainen
Band (2003). Naiden lisaksi
hin on esiintynyt muun
muassa Free Control -yhty-
een, Perko-Pyysalo Poppoon,
UMO:n, Antti Sarpila Swing
Bandin ja oman yhtyeensi
keikoilla seki duona Mikko
livanaisen kanssa.
Johanna livanainen on
palkittu 2002 Louis Armst-
rong -palkinnolla ja Sony
Jazz -palkinnolla 2003. Han
on opiskellut ja opettanut
Helsingin Pop & Jazz Konser-
vatoriossa ja Stadiassa.

ARKISTO/ARKIV

AN

Monipuolisen ja vaikuttavan uransa aikana Johanna livanainen
on ollut mukana yli 40 levylla.

Under sin mangsidiga och imponerande karriar har Johanna
livanainen redan medverkat med sang pa over 40 skivor.

Johanna livanainen laulaa virsia ja jazzia seurakuntien Grani-
paivan konsertissa 20.5. klo 19.30 Kauniaisten kirkossa.
Konserttiin on vapaa paasy. Yhtyeessa soittavat bassoa
Hannu Rantanen (Varttina), lydmaésoittimia ja vibrafonia
Sami Koskela (Avanti, Tapiolan Sinfonietta), kitaraa

J-P Linna, lydmasoittimia ja marimbaa Pekka Nyman
(Jakaranda, kapellimestari) ja rumpuja Rami Eskelinen
(Trio Toykeat). Lisatietoa: www.musicofps.com/johanna

Johanna livanainen sjunger psalmer och jazz pa férsam-
lingarnas Granidagskonsert 20.5 kl. 19.30 i Grankulla kyrka.
| bandet medverkar: Hannu Rantanen med bas (Vartting),
Sami Koskela med slaginstrument och vibrafon (Avanti och
Tapiola Sinfonietta), J-P Linna med gitarr, Pekka Nyman
med slaginstrument och marimba (Jakaranda, kapell-
mastare) och Rami Eskelinen (Trio Toykeat).

Se dven: www.musicofps.com/johanna

ohanna livanainen ir
Jfé‘)rutom sin fina solo-

karriar dven kiand for
ett omfattande samarbete
med manga intressanta och
betydande artister.

Sin férsta soloskiva gav
hon ut & 2004 - albumet
nominerades for Jazz Emma
samma ar. For tva ar sedan
firade hon sin tioariga ar-
tistkarridr genom att sldppa
ett samlingsalbum vid namn
Loisto — The Collection.

livanainen har bel6nats
med ett flertal priser, bland
dem Louis Armstrong -priset
ar 2002 och Sony Jazz -pri-
set frdn r 2003.

Sangerskan har savil stu-
derat som lirt vid Helsing-
fors Pop & Jazz konservato-
rium och Stadia.

Hon har deltagit i turnéer
med grupper sdsom Khamos
och Unit 6 ar 1997, Otto
Donners Free for All &r
1999, Petri Puolitaivals
Quartet ar 2001, JimJam-
MurMur &r 2002 och Johan-
na Iivanainen Band ar 2003.
Dessutom har hon upptritt
med  exempelvis  Free
Control, Perko-Pyysalo Pop-
poo, UMO:s Antti Sarpila
Swing Band, med sitt eget
band och som duo med
Mikko livanainen.

asiakasilta kundkvall

NINA WINQUIST

Yritykset ovat jirjestineet tini kevaini ahkerasti asiakas-
iltoja. Esimerkiksi Sampopankin tapahtumassa puhuttiin
hiihdosta ja RVB:n illassa kauneudenhoidosta. Kuvassa
RVB:n omistaja Terhi Sundelin ehostaa Sabina Ohmania
keviian uusilla pinkeilld muotivireilli muiden asiakkaiden
seuratessa vieressi.

I var har vissa féretag bjudit in sina kunder till gemensamma
kvillar, dar man fatt ta del av tips gillande skidning (Sampo-
banken) och skonhetsvard (RVB). Har ligger RVB:s dgare Ter-
hi Sundelin varens trendfirg pink pa Sabina Ohmans 6gon-
lock medan de 6vriga inbjudna noggrant foljer med.

vinkkaa lehdelle

Laheta paras kuvasi tai vihjeesta siita, mité haluaisit paikallislehdestasi
lukea. Tiesitko, etta jutut futistytoista ja 6 riittaa -kirjasta tehtiin lukija-
vihjeiden perusteella?

s
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Kauniaisista,
kuusesta ja nutipaasta

kas ja hauska ruotsinkielinen kolumni Kauniaisten
ruotsinkielisistd kadunnimisti ("Sammelsuriet vig-
namn").

Palstan lopussa luvattiin tilaa jatkossa vastaavalle suo-
menkieliselle kolumnille. Kas téssa:

Nimi on enne, sanotaan. Usea suomea puhuva Kauniaisiin
muuttava pitd4 nimesti Kauniainen. Kuvaahan se jotakin
kaunista. Se on siti paitsi kaunis sanan diminutiivimuoto. Se
on mieleen ja4v, jopa runollinen ilmaisu. Kuka lienee sen
keksinytkian? Voisiko se olla than itsensa Aleksis Kiven kiel-
t4? Uudisasukas on muuttanut todella ihanaan paikkaan.

Ulkomaalaiselle eurooppalaiselle ystiville, joka haluaa tie-
t44, mitd pitkd kumma sana tarkoittaa, on hauska yrittaa
kaantas sen sisdltod. Niinpa esimerkiksi saksaksi kaunis on
schén ja diminutiivi muoto muodostetaan -ig tai -ich pait-
teella. Siispa Kauniainen voisi olla mahdollisesti schinlich.
"Ich wohne in Schénlich", voisi olla ihan mieltiylentivas ker-
toa. Riikinruotsalaisille Kauniaista, Grankulla, tuskin kain-
netéin. Siit4 voi tulla heille tosin hieman toinen mielikuva
kuin meille, kuten tissi alempana ounastelen.

Aikansa Kauniaisissa tyytyviiseni asuttuaan uudisasukas
kaivaa esiin ruotsi-suomi -sanakirjan ja alkaa tutkia, miti
Grankulla tarkoittaa. Yllitys on melkoinen. Jotenkin jo kou-
luruotsin pohjalta sanan ensimméinen osa gran tuntuu jo-
tenkin vairilts. Eiko sen pitdisi olla grann. Sana tarkoittaa
kaunista. Taytyy tutkia, mit4 gran on. Gran - sehn on kuu-
sil Asummekin siis jollakin tavalla kuusikossa. Vield kum-
mallisemmaksi kiy ajatus, kun sanakirjasta etsii vastinetta
Grankullan loppuosalle -kulla. Sanakirja kertoo uuden ylla-
tyksen. Sen mukaan kulla on joko nutip4i tai taalalaistytto!

Kun sitten tutkija-alkuasukas ryhtyy yhdistaimaan kuusi-
sanaa nutipaahan tai taalalaistytté6n, tuntuu paikkakunta
ehki kuusikolta, jossa taalalaistytto kaitsee nutipaita!

Sanakirja kertoo my®és, etti kulle olisi kumpu, kukkula tai
kupu. Mutta kun Kauniaisen ruotsinkielinen vastine ei ole
Grankulle. Jos nin olisi, niin silloin asuttaisiin mahdollises-
ti Kuusikukkulalla. Ajatteleeko ruukinruotsalainen jotain ti-
mansuuntaista?

Leikitelldanpa hetki Kuusikukkula-ajatuksella. Sité en toi-
voisi ystavimme eurooppalaisen lausuvan. Kahden u-kirjai-
men d4ntiminen tuottaa ylivoimaisia vaikeuksia. Muistan
sen jo 1950-luvulta siit4, kun ystivimme sveitsildiset yritti-
vitlausua Terijoen hallituksen paiministeri Otto Ville Kuu-
sisen nimed. En silloin jostakin syysti ryhtynyt siti korjaa-
maan Niin ollen, jos me kidnnimme Grankullen Kuusikuk-
kulaksi ja alamme kiyttas kdannoksend sitd ulkomaalaisille,
huomaamme ehki varsin pian, etti silli kukkulalla emme
varmastikaan haluaisi asua. Hylkdamme siis kuusi-sanan
kiytoén. Taméan havaittuamme asumme me suomenkieliset
mielellimme vain Kauniaisissa.

Kauniainen sanassa on vield erds hauska ominaispiirre.
Kauniainen on yksikéssi kasite (kaupunki), mutta kertoes-
samme asuvamme Kauniaisissa, sana tuntuu muuttuvan
monikoksi. (monikon - i). Asummekin siis monessa kau-
niissa paikassa. Miki on aivan totta.

Olen huomannut, ettid Grankulla sana ilmenee jo Kau-
niaisten perustamisasiakirjoissa vuonna 1906. Mahtaisiko
16ytya viela joku tiet4jd, joka osaisi kertoa, miten kauniista
kuusesta ja nutipdisti tai taalalaistytosti tuli kauniainen
(pikkukaunis)?

K aunis Granissa no 15 (2009) oli von Pesténin ansio-

TAIMO-VAARI

Kolumnit kirjoitetaan vuoronperddin suomeksi ja ruotsiksi.
Ensi lehdessd palstatila on ruotsinkieliselld sanataiturilla.

Kolumnerna skrivs turvis pd finska och svenska.
I nésta nummer kdserar en svensksprdkig skribent.
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Irja-Leenaja

Voiko kuntoa kohottaa ja yllapitai niinkin helposti? Kylla vaan,

HYVINVOINTI

NINA WINQUIST

3

lyhyet lihasharjoitukset useammin tehtyina ovat tehokkaita.

Usko pois.
I rja-Leena: Kirja sai al-

kunsa siiti, ettd monet,

joille olin antanut tik-
ku-ukko piirustuksia erinii-
silla paperilapuilla litkunta-
ohjeiksi, ehdottivat teke-
méin kunnon kirjan.

Paula (nauraen): Joo, tik-
ku-ukot tiedetddn. Minakin
40 vuotta alalla toiminut fy-
sioterapeutti olen tikku-uk-
koihminen.

Irja-Leena: Kun olin kus-
tantajan kanssa sopinut kir-
jan tekemisesti, paatimme
yhteisella metsiretkells kak-
si vuotta sitten,etti Paula
avustaa omalla asiantunte-
muksellaan.

Paula: Ettei end4 tarvitsisi
turvautua tikku-ukkoihin!

Irja-Leena: Aluksi olin
kylla kovin haluton. Olin

laiska. En oikein saanut mi-
t4an aikaisiksi ja rapelsin yk-
sin puolitoista vuotta.

Paula: Niin, vaikka sinulla
oli jo yhteys kirjakustanta-
moonkin.

Irja-Leena: Vasta kustan-
nustoimittajan ehdotettua,
ettd kuvittaja Katja Lauta-
matti, Paula ja mini muo-
dostaisimme tekijatiimin, en
voinut en4i livets. Piti ruve-
ta tekemiinkin. Katja on
kaiken kukkuraksi sisaren-
tyttéreni.

Paula: Rehellisyyden ni-
messd taytyy kylld sanoa, et-
t4 Irja-Leena on tdman kir-
jan synnyttaja ja vetaja. Ha-
nelld on ollut vastuu. Mina
olen ikdan kuin aputytto.

Irja-Leena: Kirjalla on pe-
dagoginen lihtokohta. Kun

kirjan julkaisee pitdid myos
ottaa vastuu siit, ettd kiyt-
t4ja pystyy sen antamien oh-
jeiden avulla toimimaan oi-
kein.

Paula: Minulle kirjan te-
keminen oli taysin uusi ko-
kemus. Oli hurjaa huomata,
miten tyolasti on yksinker-
taistaa ohjeet, hioa liikkeist4
pois kaikki epiolennainen.

Irja-Leena: Tyostin sitd
usein yolla. Yopoyti oli tayn-
nilippusiajalappusia. Valil-
14 sadattelin, ettid kuinka
olin voinut unohtaa, miten
tiukka prosessi kirjan vain-
taminen on. Olihan jo kulu-
nut 30 vuotta siitd, kun kir-
joitin edellisen kirjan Lii-
kunta ja luovuus, jota kiy-
tettiin Jyvaskylan yliopis-
ton litkunnanopettajien

VALMAENDE

Nauravaiset lilkkunnan am-
mattilaiset, lilkkunnanopettaja
Irja-Leena Freund ja fysiote-
rapeutti Paula Laasonen.

Gymnastiklararen Irja-Leena
Freund och fysioterapeuten
Paula Laasonen.

koulutuksessa.

Paula: Niin. Vaikka pyrki-
myksena oli, etti vihin on
enemmin tiiviissi paketis-
sa.

Irja-Leena: Tarkastin kir-
jaston hyllyilta liikuntakir-
jojen tarjontaa. Huomasin,
ett kaikenlaisia oppaita on
nykydin aivan hirveisti.
Kannoin kotiin niist4 viisi ja
totesin, ettd ne olivat liian
laajoja ja selostukset liik-
keistd kovin epatarkkoja.

Paula: Harva siti paitsi
jaksaa huolella paneutua
paksuun kirjaan, jossa on sa-
toja ohjeita. Pitiisi olla to-
della jirjestelmallinen, etta
saa sen luettua ja sitten vie-
14 pystyisi toimimaan oh-
jeitten mukaan.

Irja-Leena: Olin alusta as-
ti sitd mielts, ettd keep it
simple. Haetaan asian ydin.

Paula: Unohdetaan liilat
jumppa-asut, turkoosit pal-
lot, nauhat, puntit, salit — oi-
keasti, ainoa miti tarvitsee
on halu toimia.

Irja-Leena: Jorma Ollila-
kin on sanonut, ettei edes
kay hotelleissa kuntosaleilla.
Han on kehittanyt oman aa-
murutiininsa, johon ei kuu-
lu vilineiti ja johon riittaa
oma huone.

Paula: Monet sanovat tu-
tustuttuaan kirjaamme, etta
'huh, miten vapauttavaa.
Nainko yksinkertaista timéa
voikin olla.

Paula tekivat kuuden helpon liikesarjan kirjan

Kuusi riittda tarjoaa uuden lahestymistavan lihaskunnon
parantamiseen ja yllapitamiseen. Oppaan harjoittelu-
malli perustuu uusimpaan kasitykseen, jonka mukaan
lyhyetkin lihaskuntoharjoitukset useammin suoritettu-

na kohottavat kuntoa.

Opas esittelee kuuden yksinkertaisen liikkeen sarjat,
jotka sopivat kuntoon, ikéan ja sukupuoleen katsomat-

ta omatoimisille liikkuijille.

Kirjan nikseja voivat hyddyntaa myos liikunnanohjaajat

ja erityisryhmat.
Kirja sopii niille,

@ joille liikunnallisen toimintakyvyn yllapitaminen on
olennainen tekija elaméanhallinnan kannalta

@ joille eivat valttamatta sovi ohjatut kunto- tai muut
aikatauluun sidotut liikuntaharjoitukset

@ jotka hoitavat kuntoaan mieluiten sielld, missé kul-
loinkin ovat - kotona, matkalla, lomalla tai tyossa —
omaan elamantilanteeseen sopivalla tavalla.

@ Tapaa Freund ja Laasonen torstaina Granipaivana!

Irja-Leena: Kylla! Ne, jot-
ka ovat kirjan nihneet, ovat
tykanneet.

Paula: Sanovat, ettd huo-
maa ettid olemme nautti-

neet sen tekemisesti.
Irja-Leena: Ettd meilld on
ollut hauskaa!

NINA WINQUIST

Bok pa finska
med jumppatips

yviarr har forlaget
| vigrat ge ut de tva
duktiga grankulla-
kvinnorna Irja-Leena Fre-
unds och Paula Laasonens
jumppabok Kuusi riittdid pa
svenska - trots Freunds
idoga patryckningar.
Boken 4r ndmligen ett ve-
ritabelt guldkorn. Den &r li-
ten och platsar bra i hand-
vaskan. Den ir litt och
tynger inte bagaget pa
flygresan.
Men framférallt: jump-

patipsen ar klara och rediga.
Det gar inte att gora fel om
man féljer illustratéren
Katja Lautamattis teck-
ningar som fyndigt 4r gjor-
da med en start- och en
stopposition.

Det basta av allt? Du be-
hover inte ett enda red-
skap.

Mét damerna pid Gran-
kulladagen inkommande
torsdag, och kép boken om
du ens forstar finska be-
hjalpligt!

Paulette Liiri perusti Kauniaisten uimahallille kauneushoitolan

NINA WINQUIST

— Olo on kuin Lyylian lepotuolissa. Olen
padssyt nirvanaan! Kauniaisten uusim-
massa kauneushoitolassa uimahallissa Heli
Eloranta nauttii kolmetuntisesta "maraton-
hoidosta”. Kasvot ovat saaneet osansa
hemmottelusta. Nyt ovat vuorossa jalat.

osmetologi Paulette
Liiri kayttia hoidois-
saan italialaista Bioli-
ne-sarjaa. Se on kansainvili-
sesti tunnettu ja arvostettu

hoitosarja, joka on ollut
markkinoilla yli 30 vuotta.
Tuotteet sisiltivt paljon vai-
kuttavia aineita ja ovat tur-
vallisia — valmistetaanhan ne

puhtaista raaka-aineista ja si-
siltavit vain luonnollisia
tuoksuja, vériaineita ja kasvi-
aliyja.

Liiri vinkkaa, etti asiak-
kaat voivat yhdistia hoidon
uintiin ja saunaan.

- Silloin iho on valmiiksi
pehmeé ja vastaanottavainen.

Monta
mahdollisuutta
Uimahallin tiloista 16ytyvit
myds fysioterapeutti, kam-
paajat, kuntosali ja jumpat.
Liirin hoitolan seinin takana
majailee muskari, joten kun
lapset irrottelevat musiikin
tahdissa, vanhemmat voivat
rentoutua hoidoissa.

— Uimabhallin valtteihin
kuuluu my6s hyvit parkki-
paikat, tilaa 16ytyy aina.

Liiri tarjoaa kauneushoito-
lassa jalkahoitojen lisiksi
Bioline-kasvohoitoja, jotka
rauhoittavat, kosteuttavat,
puhdistavat, kiinteyttavit ja
kirkastavat ihoa. Han myo6s
kestovirjaa ripset ja kulmat,
poistaa karvoja vahalla, rei'i-

ttda korvat ja osaa varpaan-
kynsien ranskalaista geelaus-
ta. Kasille on erikoishoitoja,
kuten myos vartalolle ja sil-
manympiryksille. Nuorille
on omat puhdistushoidot.

Sokerina pohjalla

— Erikoisuutena teen kar-
vanpoistoa sokerilla — tek-
niikka on ldhtéisin muinai-
sesta Egyptistd, han kertoo.

- Sokerin avulla saadaan
ihokarvojen lisiksi poistet-
tua helldvaraisesti myos
kuollut ihosolukko. Tho ei
juurikaan punoita ja se tun-
tuu todella silealta.

Liirin toisena erikoishoi-
tona on intialainen piin-
hieronta, joka poistaa stres-
sid ja lataa olemuksen eli-
minilolla. Se vapauttaa ve-
renkiertoa pain, niskan,
hartioiden ja késivarsien
seudulla. Hierominen vah-
vistaa hiuspohjan veren-
kiertoa ja vauhdittaa niin
hiustenkasvua.

Kauniaisten uusin kau-
neusalan yritt4ji sanoo tar-

joavansa ammattimaista ja
iloista palvelua joustavin au-
kioloajoin - sopimuksen
mukaan arkisin aamuseit-
semaistd iltayhdeksaan ja

lauantaisin. Asiakkaikseen
hian toivoo kaikenikiisia
naisia ja miehii.

NINA WINQUIST

Bli sommarskon

i simhallen!

osmetolog Paulette
Liiri 4 en modig
dam somibérjan av

maj startat eget i simhallen.
Hon siger sig girna gora
fotvard till sommaren, men
behandlar dven ansiktet och
hinderna med italienska
Bioline-naturprodukter.

Laget i simhallen ar ett
trumfkort, tror Liiri. Kun-
den kan med férdel forst
simma och njuta i bastun.

- Dé 4r huden mjuk och
mottaglig fér behandling,
konstaterar hon.

Till Liiris specialiteter hor
harborttagning med socker.
Tekniken 4r urdldrig och

hirstammar frin Egypten.

- Huden blir silkeslen
och irritationer sdsom réda
fliackar uteblir.

En annan specialitet ar
den avslappnande indiska
huvudmassagen som sitter
fart pa blodcirkulationen i
nacken och huvudet. Sam-
tidigt lar hiret vixa snab-
bare.

Paulette Liiri vilkomnar
savil mian som kvinnor,
unga som gamla till sin
skonhetssalong. Hon &r 6p-
pen enligt 6verenskommel-
se dven fran klockan 7 pa
morgonen till klockan 9 pa
kvallen samt 16rdagar.
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Kauniaisissa tyttofutisbuumi

Lahti! huutaa valmentaja Anette Brandt
ja taputtaa kisidan. Kolme 24 tytosta
juoksee oranssinvirisissi viitoissaan eri
suuntiin, loput joukkueesta ryntaa
peridssi. "Graniitit” treenaavat futista.

eilla on aikaa aina
myds  leikille,
Brandt kertoo ja

tyttofutiksesta  vastaava
Micke Paqvalén nyokytte-
lee taustalla.

Aiemmin iltapaivalli gra-
niitit (T00-02 tytot ovat it-
se 4danestineet itselleen ni-
men) kuuntelivat valmenta-
jakaksikon ohjeita Granhul-
tin koulun jumppasalissa.
He treenasivat periti kah-
deksalla kirkkaanpunaisella
pallolla kuljetuksia, syotte-
lya ja laukauksia.

Joukkueen uusi tulokas,
Anna Skogstr6ém, on tullut
mukaan saadakseen vaihte-
lua lasketteluun. Hinen
mielestdan  kaikenlainen
erilainen harjoittelu on
hauskaa.

— Pallon potkaisu jalan
sivulla on kuitenkin vaike-
aa, Anna kertoo.

Itse pelaaminen on help-
poa, kun saa itse paattai,
miti tekee.

Anna on rohkea, hin us-
kaltaa pelata jo vuosia pe-
lanneitten isompien tytto-
jen, kuten Sisko Pajusen
kanssa. Isi Thomasin mie-
lesta Anna menee kokemat-
tomuuttaan hieman liian l4-
helle kamppailussa isom-
pien kanssa.

- Sture-fafa on on toimi-
nut GrIFK:ssa aktiivisesti

koko ikinsi, veljeni Mika ja
mini olemme kilpailleet
nuorina ja nyt nelji lasten-
lasta hiihtdi. Jottei urhei-
lusta tulisi liian yksipuolista
kuvaa, yritimme loytas ty-

)

- Harjoittelemme moni-
puolisesti ja treenaamme
perustekniikkaa yhdistetty-
nileikkimiseen. Pitad muis-
taa myos harjoitella toisia
lajeja ja harrastaa muuta-

in.

Brandt itse alkoi harras-
taa urheilua kuten monet
muutkin tytot: seuraamalla
isan harjoittelua.

Hén alkoi pelata 13-vuo-
tiaana Pietarsaaren Jaron
B-junnuissa. Brandt on
edustanut urallaan koko-

Etsimme jatkuvasti uusia
tyttofutaajia joukkoomme!

toille muitakin lajeja, Tho-
mas kertoo.

— Futis sopii yhta hyvin
tytoille kuin pojille, Tho-
mas jatkaa. Se on hieno laji,
joka opettaa toimimaan
ryhmissd, harjoittaa tasa-
painoaja koordinaatiota se-
ki nostaa kuntoa.

Anna ja nelivuotias pik-
kusisko Emilie laskettele-
vatja kiyvat musiikkileikki-
koulua. Emilie kiy myos sir-
kuskoulussa.

Kannattaa treenata
monia lajeja

Valmentaja Brandtin mie-
lestd on hyvii treenata usei-
ta lajeja.

naista kuutta joukkuetta.

Brandt asuu nykyéin Es-
poossa miehensi ja kahden
lapsensa kanssa. Espooseen
hin tuli opiskelemaan Sol-
vallan urheiluinstituutissa.

Brandt kertoo, etti kevit
Kauniaisissa on mennyt
tyttoihin tutustuessa.

- T4mi on myds minulle
aika uutta, silli olen aiem-
min treenannut isompia
tyttoja.

Kauniaisissa
padmaaratietoista
tyota

Kauniaisissa toimitaan paa-
maéiritietoisesti jalkapallon
puolesta, Brandt kertoo.

Flickfotisboom 1 Grankulla

Lihti! hojtar trinaren Anette Brandt och klappar i hinderna.
Tre av 24 flickor ikladda orangefargade vistar sprintar at olika
hall med resten av ginget efter sig. Graniterna trinar fotboll.

agets nykomling he-
L ter Anna Skogstrom.

Hon har kommit
med for att {3 variation till
slaktsporten slalom och
tycker att det 4r skojmed de
manga olika typers évnin-
garna.

Anna 4dr modig, hon vagar
spela mot de dldre och mer
erfarna flickor sdsom Sisko
Pajunen, som redan spelat i
flera ar.

Anna tycker att det 4r latt
att spela match d4 man sjilv
kan avgéra hur man sparkar
bollen.

—Men det &r svart att an-
vinda insidan av foten nir
man dvar passningar.

Bade Anna och fyradriga
lillasyster Emilie skidar sla-
lom och gar i musiklekis.
Emilie har dessutom cirkus-
gymnastik.

)

Vi soker aktivt nya flickfotbollare
och har nu mgjlighet att ta emot

dem.

GrlFK:s flickfotistranare
Anette Brandt tycker att det
ir bra med ocksd andra
sporter dn fotbollen:

- Vi trinar mangsidigt
och mycket grundteknik
blandat med lek i det har
skedet. Det skall aven fin-
nas utrymme fér andra id-
rotter och hobbyn.

Hon siger att varen har
gatt at till att hon och
flickorna lart kinna varand-

ra. Men nu ir hon nojd:

— I Grankulla jobbar man
maélmedvetet for att erbjuda
goda forutsittningar att
spela fotboll, konstaterar
hon.

— Tulkaa vaan! ropar
Anette Brandt at grankul-
laflickorna i jumppasalen.
Ni ska inte vara ridda. Vi
hjalper er hela tiden.

NINA WINQUIST

IDROTT

NINA WINQUIST

Mutta yleisesti ottaen
suhtautuminen tyttofutik-
seen ei ole Suomessa posi-
tiivista, vaikka pelaajien
madrd on tasaisesti nous-
sut.

- Edelleen ollaan esimer-
kiksi Ruotsista perissé har-
rastajien mairissa ja yleen-
si arvostuksessa. Joissakin
maissa on jopa mahdollista
eldd naisjalkapalloilijana,
vaikka palkat ovatkin vield
kaukana miesten vastaavis-
ta.

- Suomen naisfutiksella
on vieli paljon opittavaa
kentilld ja sen ulkopuolella.

- Tulkaa vaan! huutaa
Brandt kaunialaistytoille.
Alkaa pelitks, me autamme
teita.

NINA WINQUIST

TEHTAVA: Tyttofutis

Tyttofutis oli viela vuosi sitten ilman kun-

non organisaatiota, vain muutama joukkue

toimi ilman tukea.Mutta Pipsa Manninen

loi loistavan pohjan ja nyt tyttofutis on saa-

nut GrlFK:n hallituksessa oman paikan.
Yhdistys on yksi kymmenesta, jotka kan-

sallisesti olivat mukana isossa satsaukses-

sa tyttofutikseen vuosina 2009-2010.
Viime syksyn naisten EM-kisojen pelaajien

saattajiksi paasy oli suuri kokemus nuorille

jalkapallofaneillemme.

Naisfutis nauttii yha suurempaa arvostusta

Suomessa. Siita kertoo esimerkiksi se, et-
téd EM-turnaus valittiin vuoden urheiluta-
pahtumaksi. My&s Laura Kalmari-Oster-
bergista tuli vuoden urheiluidoli. Tyttéfu-
taajien maara GrlFK:ssa kasvoi upeasti:

UPPGIFT: Flickfotboll

"Flickfotbollen har lange varit eftersatt i
Grankulla. Annu for ett ar sedan fanns det
ingen organiserad verksamhet, utan nagra
frivilliga initiativ och lag som inte fick det
stod de behdver.Men Pipsa Manninen
gjorde ett storartat forarbete och nu sitter

jag med i styrelsen med uppgift att koordi-

nera flickfotbollen i GrIFK.

Styrelseposten ar en tydlig markering av
foreningen — man &r villig att pa allvar och
sikt satsa pa flickfotbollen i var stad.

Var forening ar en av ett tiotal som ingar i
det nationella forbundets storsatsning pa
flickfotboll 2009-2010.

Att damfotboll atnjuter en 6kad prestige vi-

sar ocksa att turneringen blev vald till
arets idrottsevenemang i Finland och Lau-
ra Kalmari-Osterberg till &rets idrottsfore-
bild.

kymmenesté aina seitsemaankymmeneen
neljassa joukkueessa (T98-99, TO0-02,
T03-04 ja T0O5-06). Nyt olemme myds on-
nistuneet houkuttelemaan joukkoomme
osaavia valmentajia ja huippupelaajia an-
sioituneen paavalmentajamme Anette
Brandtin jaljissa. Tuntuu kuin viimeinkin
olisimme saaneet ilmaa siipiemme alle.
Kaikki ovat tervetulleita kokeilemaan maa-
ilman suosituinta urheilulajia: jalkapalloa!

MICKE PAQVALEN

T00-02 tyttofutaajan isd ja GrIFK jalkapallon
hallitusjasen. Han on myads yksi niistd uusista
apuvalmentajista, jotka mahdollistavat uusien
pelaajien ottamisen joukkueeseen.

| fjol borjade det sedan handa. Spelartill-
vaxten var imponerande; fran ca 10 till
over 50 GrlIFK-spelare. Och nu pa varen
har siffran stigit till hela 70 spelare i fyra
lag (T98-99, T0O0-02, T03-04 och TO5-06).
En bidragande orsak till att vi har lyckats
locka till oss flera duktiga tranare och spe-
lare ar var meriterade huvudtrénare Anet-
te Brandt som bdrjade i januari. Det kanns
det som om vi antligen har fatt luft under
vingarna! Alla &r vdlkomna att prova och
uppleva gladje i den populdraste sportgre-
nen i varlden, fotboll!"

MICKE PAQVALEN
Pappa till en TOO-02 fotbollsflicka, styrelse-

medlem i GrIFK Fotboll och en av sju nyutbil-
dade hjalptranare.




8 18.5.-7.6.2010 KaunisGrani

HANKI NYT
MAILAPELI KESAKORTTI

Hinta: vain 250 euroa!

Pelaa niin paljon kuin haluat:

e Tennista
q e Sulkapalloa
e Squashia

| , , 8 , ° - - T
Osallistu design-silmalasien arvontaan I?mg'Sta :

Taytd yhteystietosi ja palauta tdmd lomake Kauniaisten liikkeeseemme 5.6.2010 mennessa ® G 0 IfSI m u Iaatt 0 r I a

- voit olla yksi viidesta onnellisesta voittajasta!

. Lisatiedot: www.kauniaistenurheilupuisto.fi

KILPAILUN SAANNOT Ei ostopakkoa. Palauta kilpailukuponki viimeistdan 5.6.2010.
Arvonta suoritetaan 7.6.2010. Voittajiin otamme yhteyttd henkilokohtaisesti
arvonnan tapahduttua. Yksi kilpailukuponki henkilod kohden. Palkinto kdsittaa

yhdet design silmdlasit Kauniaisten Specsavers Optikkoliikkeestd. Palkintolasit ®
PENTAX-vakioyksiteholisseilld ja heijastuksenestopinnoitteilla. Muut linssit tai lisdt i
hinnaston mukaan. Voittoa ei voi vaihtaa rahaksi. Specsave rs 0 ptlkko
Merkitse rasti viereiseen ruutuun,

mikdli ET halua ettd sinuun otetaan yhteytta. O
©2003-2010 Specsavers Optical Group. Kaikki oikeudet pidatetdan.

Sahkoposti:
asiakaspalvelu@kauniaistenurheilupuisto.fi

Puh. 09-84934310

Olisit kaynyt Specsaversilla.

KAUNIAINEN: Kauppakeskus Grani, Tunnelitie 4, puh. 09 221 2177. Avoinna ma-pe 10-18, la 10-15.
Katso muut Specsavers liikkeet: www.specsavers.fi

www.aktia.fi éa‘-::
Kiinteistomaailma

Ncc™
As Oy Kauniaisten Sebastos As Oy Kauniaisten Kavaljeeri
As Oy Kauniaisten Preetori Asematie 3-5

Kauniaistentie 11 ja 13

Kauniaisten uudet kodit myynnissa meilla.
Tervetuloa Granipadiville torstaina 20.5.
keskustelemaan kanssamme asuntoasioista ja
KAH DEN PROSENTI N nauttimaan perinteistesta hernekeitosta.
TALLETUSKORKO MYOS SINULLE

Talletusaika 12 kk. Yksi nosto ilman kuluja 3 kk:n jalkeen.
Minimitalletus 10 000 euroa. Tarjous on voimassa toistaiseksi. b,
Lisatietoja Aktia Pankin konttorista.

Eeva Vesa Sari Birgit Leena Jukka-Pekka  Heidi Fredrik Mikael Aki

Kylakoski Sandberg Andersson Pelkonen Reinild Bienek Malmstrom Hellman Pettersson Pironetti
yrittaja yrittdja nyyntisihteeri myyntipaal. yynti . myyntineuvot. LKV, dven myyntin., dven  valokuvaaja  rahoituspaal.
LKV LKV, YKV LKV LKV KiAT KiAT pa svenska pa svenska Sampo Pankki
H HE 046 850 5850 050 413 4454 050 591 5929 046 850 5854 050 530 3132 0400 626 966 050 421 0905 046 850 5851 050 422 6885
Aktia Kauniainen
Promenadiaukio 1 i
h. 010 247 6010* ° Kiinteistomaailma | Pecasa Oy LKV
puh. I a Kauppakeskus Grani, Tunnelitie 4, Kauniainen - puh. (09) 2311 0300, kauniainen@kiinteistomaailma.fi
*kiintedstéi linjasta 0,08 €/puhelu + 0,06 €/min., www.kiinteistomaailma.fi

matkapuhelimesta 0,08 €/puhelu + 0,17 €/min. Nékee jokaisessa asiakkaassaan ihmisen.

Valityspalkkioesimerkki: VARMA 1200 € + 4,0 % velattomasta kauppahinnasta + asiakirjakulut 190 € (sis. alv.).
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NUORET UNGDOMEN

NINA WINQUIST

Joka arkipdiva nuorisotalolla kdy 30-40 nuorta. Nuoriso-ohjaaja Patrik Himbergin tehtaviin kuuluu luoda turvallisuutta lasnaolol-
laan. Han on myds valmiina vastaamaan, jos jollakin sattuisi olemaan jotain tarkeaté kysyttavaa tai juteltavaa.

Varje vardag besoker 30-40 ungdomar ungdomsgarden. En av ungdomsledarnas viktiga uppgifter &@r helt enkelt att inge en kénsla
av trygghet och finnas till hands for en pratstund. Har ungdomsledare Patrik Himberg.

”Saman katon alla saa paljon aikaiseksi”

— Oli hyvi idea vieda kulttuuri, litkunta
seka nuorisotoiminta saman katon alle -
nain nuorisotilat saatiin hyvin kayttoon.

din totesi nuoriso-
N tyontekija Jani Ma-
ki6  nuorisotalon
avointen ovien paivana tou-

kokuussa.
Piivan tarkoituksena oli

esitelld talon toimintaa ja
tyontekijoitd muille kau-
pungin tyontekijoille seki
paattijille. Tarjolla oli keit-
toa, patonkia seki kahvia.
Kauniaisten kulttuuri- ja

vapaa-ajan paallikké Susan-
na Tommila kertoi tapah-
tuman ja sen paitarkoituk-
sen, nuorisotoimen esitte-
lyn onnistuneen hyvin.

- Thmiset saivat kisityk-
sen, mitd nuoriso-ohjaajat
tekevit ja mitd nuorisotoi-
minta on.

Tommila kiitti my6s Om-
nian viestintdpajan tyonteki-
joita, jotka tulivat autta-

maan kestityksen kanssa.
Omnian nuorisopajat toi-
mivat samoissa tiloissa ja
viestintdpajan tyontekija
Teemu Miettinen tulikin
mielelldan auttamaan.

- Nuorisotalolla on aina
mukava fiilis, han kertoi.

OMNIAN VIESTINTAPAJA
TONY HAHTORANTA, SATU
HARSIA, MILLA MAIJALA JA
ELIAS LAUKKANEN

Nuoriso-ohjaajat ovat
monessa mukana

Nuorisotalo on avoinna joka arkipaiva
klo 14-21 ja perjantaisin klo 16-22. Jo-
ka paiva talossa kdy 9-18 v. nuoria noin
30-40. Nuorten kanssa tehdaéan retkia
esim. jagkiekko-otteluihin tai keilaa-
maan.

Nuorisotalolla jarjestetaan kuukausittain
bandi-iltoja tai diskoja.

Nuorisotoimi partioi perjantai- ja lauan-
tai-iltaisin iltapaivasta puoleen yéhon
saakka. Tarkoitus on olla nuorten kans-
sa sielld missa he ovat.
Nuorisotyontekijat kayvat saannollisesti
kouluissa puhumassa nuorille tarkeista
asioista. Aiheet vaihtelevat aina kunkin
koulun tarpeiden mukaan.

Nuorisotoimi jarjestaa teemaviikkoja
kouluissa erilaisista térkeista aiheista.
Talla viikolla jarjestetaan seksiviikko yla-
asteikaisille.

Nuorisotoimi on aktiivisesti mukana op-
pilashuoltoryhmissa seka suomen- etta
ruotsinkielell.

Nuorisotoimi on mukana alentamassa
ylaasteelle siirtyvien kynnysta.
Nuorisotoimi jarjestaa ja osallistuu vuo-
sittain yhdessa nuorten kanssa sekéa ko-
timaisille etta ulkomaisille leireille.
(ST/NW)

Ungdomsledarna stoder
och upplyser

Ungdomsgarden besoks varje vardag
mellan kl. 14 och 21 och fredagar mel-
lan klockan 16 och 22 av 30-40 ungdo-
mar i aldern 9-18 &r. Ungdomsledarna
haller dem séllskap och gor utflykter till
exempelvis ishockeymatcher eller
bowlinghallar.

Varje manad ordnar ungdomsgarden
med musikkvallar eller discon.

Ungdomsledarna patrullerar pa fredags-

och lérdagskvéllarna anda fran efter-
middagen till midnatt pa stan.

Meningen ar att de finns dar ungdomar-

na finns.

Ungdomsledarna bestker regelbundet
skolorna for att diskutera viktiga fragor
med eleverna. Amnet anpassas enligt
skolans behov.

Ungdomsvasendet ordnar temaveckor i
skolorna om allehanda angelégenheter;
denna vecka berdrs sexuellt umgénge.
Det deltar ocksa i elevvarden saval pa
finska som pa svenska.
Ungdomsvéasendet bidrar till att sénka
troskeln for lagstadieelever som ska
borja hogstadiet.

Ungdomsvéasendet ordnar och deltar
arligen tillsammans med ungdomarna
i inhemska och utlédndska lager.
(ST/NW).

Mini Cooper S
Cabrio
vm. 2009, aj. 3300km
174hv
Huippuvarusteet
Hp. 37 800€

Fiat 500 1.2
vm. 2009, aj. 8300km
69hv
limastointi, lasikatto ym.

Hp. 15 900€

Tulemme tarvittaessa
myos nayttamaan
autoa luoksesi.

Espoon

Kaytt6auto
0453183008

espoonkayttoauto @ luukku.com
www.nettiauto.com/

espoonkayttoauto

"Vidrar nytta av

varandra’

— Det var en god idé att samla kulturen,
fritiden och ungdomsverksamheten
under samma tak. Nu kan vi verkligen dra

nytta av varandra.

et har konstaterade
ungdomsledare
Jani Maikié nar

ungdomshuset holl 6ppet
hus i maj med avsikt att
presentera huset och dess
arbetstagare for beslutsfat-
tare och tjinstemin i Gran-
kulla. Ungdomsgarden bjod
férutom pa trevlig samvaro
och information om verk-
samheten dven pa soffa, ba-
guette och kaffe.

Kultur- och fritidschef
Susanna Tommila beratta-
de efter jippot att allt for-
lopte vil; gisterna trivdes
och malet uppniddes:

— Vara gaster fick en upp-
fattning om vad ungdoms-
ledarna gor och vad stadens
ungdomsverksamhet gir ut
pa.
Tommila passade pé att
tacka Omnia for att organi-
sationen hjilpte till med ar-
rangemangen; Omnias ung-
domsverkstider verkar i
samma hus och hjilpte gir-
na till. Teemu Miettinen:

- Stamningen ar alltid
god pa Unckan, sade han.

OMNIAS MEDIEVERKSTAD /
TONY HAHTORANTA, SATU
HARSIA, MILLA MAIJALA OCH
ELIAS LAUKKANEN

Skeittipuisto avataan Granipaivana 20.5. klo 16.

Skejtparken oppnas pa Granidagen 20.5 kl. 16

Lue myds kaupungin tekeilla ole-
vasta lapsi- ja nuorisopoliittisesta
ohjelmasta paakirjoituksessa si-
vulla 2.

L&s d&ven om det barn- och ung-
domspolitiska program staden
utarbetar i ledaren p4 sid. 2.

Tiedatko keilla kaikilla on avain sinun KOTIISI?

ABLOY® CY001Z -AVAINPESA

Sisaliaa 3 kpl ABLOY® SENTO -avaimia ja avain-
kortin. Pintakasittelyna kromi. Kampanjaeiuna
ABLOY® Arvoseteli (kaksi lisGavainta, arvo 47,60 €).

Asennettuna

1010 56

L}

TULE TUTUSTUMAAN
KAMPANJAETUIHIN!

A

ABLOYY
VALTUUTETTU

Avainkeskus Oy

Bulevardi 32
00120 Helsinki
(09) 605 668

anne.skand@avainkeskusak.fi
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KaunisGrani

GRANIPAIVA
GRANIDAGEN

0 20.5.2010

KAUPUNGINTALON LAVA
STADSHUSETS ESTRAD

Granipaivan avaus
Granidagens 6ppnande

Vuoden ymparistoteko palkitaan
Arets miljdgarning premieras

Granhultsskolanin kuorot
Granhultsskolans korer

Akademiska sangféreningenin kvartetti -
Akademiska sangforening kvartett

Kauniaisten Karate naytds
Karateuppvisning

Kuntokoulu Grani
Show Dance ja /
och Young Dance

Zumba

Grani Big Band

Tule ideoimaan tulevaa
designpaakaupunkivuotta!

Kom med idéer for det kommande
designhuvudstadsaret!

GRANIPAIVA KAVELLEN
GRANIDAGEN TILL FOTS

88
Kauniaisten kaupunki
Grankulla stad

'/// Kauniaisten Yrittijit ry

Grankulla Foretagare rf

KAUPUNGINTALO JA SEN
EDUSTA

I OCH UTANFOR
STADSHUSET

Yleisétilaisuus kaupungintalossa —

Tunnelitien ja keskustan
suunnitelmia esitellaan

Invanarkvall i stadshuset — Tunnelvagens
och centrums planer presenteras

Espoon automuseon upeat vanhukset
Esbo bilmuseums fina veteraner

Grani Pingis pingispoyta
Grani Pingis pingisbord

Grani moottoripydrakerho
Grani motorcykelklubb

Koiranayttely
Hundutstallning

Nostokurjella taivaisiin (maksullinen)
Upphissning i lyftkran (avgiftsbelagd)

Tivoli (maksullinen, avgiftsbelagd)

Jack the Clown jakaa karamelleja lapsille
Jack the Clown delar godis till barn

VPK-paloautonayttely
FBK:s bilar pa plats

VPK sammuttimien vuositarkastus
(maksullinen)

FBK arsgranskning av brandslackare
(avgiftsbelagd)

@ Helsingin OP

Nordeo”

Pankki

Kaupungin kunnossapitokoneiden nayttely
Stadens underhallsmaskiner stalls ut

Yhdistys- ja pienyritysmyyntia
Forenings- och smaféretagarmarknad

Skeittipuiston avajaiset
Skejtparken dppnas

KAUNIAISTEN )
KESKUSURHEILUKENTTA

GRANKULLA
CENTRALIDROTTSPLAN

Kurrenkierros

Kurrerundan

www.ok77 filkurre

IIm. verkossa 18.5. klo 20.00 mennesséa
paikan paalla klo. 16.30 — 18.30
Joukkuekilpailuun ei erikseen
ilmoittautumista

Lammittely ja venyttely

Anm. i natet senast 18.5 kl. 20.00
Efteranm. pa plats kl. 16.30 — 18.30
Till lagtavlingen ingen skild anmalan

KAUNIAISTEN KIRKKO
GRANKULLA KYRKA

Virsia ja jazzia
Psalmer och jazz

Johanna livanainen yhtyeineen
Vapaa paasy

Johanna livanainens ensemble
Fritt intrade

Aktia
Ncc”™

KUN HALUAT ENEMMAN
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GRANIPAIVA

GRANIDAGEN

Muotikuvauksia ja musiikkia, karatea ja runoja, lettuja ja pizzaa...

FASHION MODEL AGENCY

We want you! Oletko sini
tulevaisuuden huippumal-
li tai haluatko tidhdeksi
viihdetaivaalle? Mallitoi-
misto Fashion Model Agency
& Talent School jarjestaa Ta-
lent Hunt -koekuvaukset
tanssikoulu Movessa, kaup-
pakeskus Granissa (Kau-
niaistentie 7) Granipiivini
klo 15-19. Koekuvausten
kautta haetaan uusia kasvo-
ja ja kykyja mallitoimiston
listoille, mallikoulutuksiin
jakauneuskilpailuihin, seki
levy-yhticille artisti- ja
juontajakoulutukseen. Toi-
misto vilittda malleja tele-
visio- ja lehtimainoksiin,
musiikkivideoihin, katalo-
geihin, kampanjoihin ja
muotindytoksiin. Kansain-
vilinen yhteistyd antaa
mahdollisuuden tygsken-
nelld myds kansainvalisilla
markkinoilla. Kuvassa Top
Male Model 2009 -kilpailun

voittanut Rauli Pihanurmi,
joka luo kansainvilistd mal-
linuraa. Hin aloittaa tyét
Milanossa kesikuussa
2010.

Grani Big Band soitti jo
1970-luvulla Granipaivills,
ja on tietysti tdndkin vuon-
na mukana svengissi.
GBB:1t4 on juuri ilmestynyt
uusi CD-levy, Grani Big Band
swinging Live with Pentti La-
sanen, kertoo orkesterin
puuhamies ja rumpali Rab-
be Hjelt. Levy on saanut hy-
van vastaanoton, ja sitd on
soitettu radiossakin. Levyja
on myynnissa Granipaivill4.

- 70-luvulla Granipaivaa
vietettiin aina toukokuun
lopussa lauantaina. Soitim-
me Bossen pankin eli Helsin-
gin Saistopankin edessi.
Myohemmin esiintymis-
paikkana oli Rosson lava ja
kerran pakenimme uuden
ostoskeskuksen kellariin
soittamaan, kun kaatosade
yllatti.

— Tand vuonna esiinnym-
me kaupungintalon edessa
ja soitamme once again
svengaavaa swingii seki lat-
tareita.

— Laulusolistimme Joel
"Blue Eyes" Framling on
myo6skin luvannut esittia
pari "thanaa" kappaletta.

KRISTIAN AHLROTH

- Tall4 hetkella GBB voi
oikein hyvin, meill4 on so-
piva miiri konsertti- ja
tanssikeikkoja ja tosi hieno
kokoonpano. Svengaa siis
kuin hirvi - tai orava, Kau-
niaisissa kun ollaan.

Lue lisad: www.gbb.fi

Kirjasto juhlistaa Granipai-
vai jakamalla runoutta kau-
niaislaisille sekd arpomalla
hienoja palkintoja. Runo-
lehtinen, jota jaetaan kes-
kustassa paivin aikana, toi-
mii my§s arpalippuna.
Paivin jalkeen voit tarkis-
taa voittoarvat kirjastossa.
Pagpalkintona on herkku-
kori seki ruumiille etti sie-

lulle.

Grankulla Scoutkar tarjoaa
myds tind vuonna Pieron le-
gendaarista pizzaa Granipai-
van kavijoille. Partiolaiset

ovat tottuneet ruuanlait-
toon, tehtiin siti sitten met-
sassa tai Granipaivina Pie-
ron apuna paistamassa ai-
toa italialaista pitsaa.

Nimellist korvausta vas-
taan voit nauttia uunilam-
pimistd pizzasta samalla
kun kuulet, miti lippukun-
nalle kuuluu.

Syksymmailld vietetdan
esimerkiksi ~Kauniaisten
partiotoiminnan 100-vuo-
tisjuhlaa.

Kauniaisten Karaten kara-
tenaytokseen osallistuu jun-
nutreenaajia ja opettajia.
Granipéivilli voit itse ko-
keilla karatelyonteja harjoi-
tustyynyihin! Kasavuoren
koulun juhlasalissa on jo 20
vuotta vedetty harjoituksia
aloitteljjoille, junioreille ja
edistyneemmille harrasta-
jille keltaisesta mustiin voi-

hin neljani paivana viikos-
sa. Aloittelijoiden perus-
kurssi jarjestetadn kahdesti
vuodessa, aloitusikirajana
on ollut 8-12 vuotta. Olem-
me nyt siirtyneet kesitauol-
le, mutta karateharjoitukset
alkavat taas elokuun lopulla
ja seuraava peruskurssi al-
kaa syyskuun alussa.

Taidekasity6laisten suosit-
tu arpajaispoyti 16ytyy taas.
Paljon hienoja voittoja!

TIRO ROHKIMAINEN

Arpajaiset Keltaisen Talon
Vintillid kaupungintalon ta-
kana - auki Granipiivini
klo 19 asti - talo taynna yk-
silollisia tuotteita.

Kuninkaantien turistikir-
jan mukaan Taidekisitys-
ldisten Vintti on Kauniais-
ten nahtivyyksisti se toi-
nen. Kavijéillimme on ta-
pana yhtyi tihin. Tervetu-
loa itse arvioimaan!

Ruotsinkielisen seura-
kunnan ompeluseura tarjo-
aa Granipiivin kunniaksi
myytavaksi kasitoitd, lei-
vonnaisia ja upeita arpajais-
voittoja.

Kokeile pingisti ulkona.
Pelaa kaveriasi tai Grani
Pingiksen kilpapelaajaa vas-
taan. Osallistuu hauskaan
kilpailuun. Saat my6s infoa
syksyn ohjelmasta.

Kauniaisten suomalaista seurakuntaa

4000 jasenta kannattaa.

Lapset, nuoret, perheet ja vanhukset

kaikenikéiset jasenet

osallistumalla monenmuotoiseen toimintaan
vastuuta kantaen lahella ja kaukana.
Seurakunnan kautta tuetaan myos lahetystyota

ympari maailmaa.

Botswanassa kuntoutetaan, Granipdivilla tempaistaan,
tuoreita munkkeja nyt tarjoillaan.

DIAKONI SINIKKA

Mode och musik, cirkus, karate och poesi, plattar, pingis och pizza...

We want you! Ar du fram-
tidens toppmodell eller
stjarna inom underhall-
ningsbranschen? Modell-
agenturen Fashion Model
Agency & Talent School ord-
nar Talent Hunt -prov-
fotograferingar kl. 15-19 i
dansskolan Move i képcent-
rum (Grankullavigen 7.)
Agenturen hoppas hitta nya
ansikten och talanger att
trana upp for tivlingar, gigs
som moderator, televisions-
och tidningsreklamer, mu-
sikvideon, kataloger, kam-
panjer och modeuppvisning-
ar. Agenturen ger mojlighet
till arbete &ven pa den inter-
nationella marknaden. Top
Male Model 2009 -tavlingens
segrare Rauli Pihanurmi i
bilden ovan.

Grani Big Band swingat pa
Granidagen sedan 70-talet
- och 4r forstds med i ar
igen. — Det aktuellaste for

GBB just nu ir den nyut-
komna CD-skivan Grani Big
Band swinging Live with
Pentti Lasanen, berittar
eldsjilen Rabbe Hjelt. Ski-
van har enligt honom blivit
mycket vil mottagen, spe-
lats i radion och ir forstas
till salu pa Granidagen. Fran
tidigare granidagsar minns
Hjelt hur GBB spelade fram-
for Bosses bank, alltsa Hel-
singfors Sparbank.

- Da firades Granidagen
alltid pa en lérdagi slutet av
maj.

— Senare upptridde vi p&
Rosso-scenen och en ging
utanfér Carrols. En 6desdi-
ger Granidag 6sregnade det
men vi spelade dnda - i det
nya képcentrumets killare.
I ar ar GBB pa utescenen
framfor stadshuset och
kommer att once again spela
dkta gammal swing- och la-
tinmusik. Sdngsolisten Joel
"Blue Eyes" Framling bju-
der pa ndgra svingiga
stycken.

Bibban firar Granidagen
med att dela ut poesi at
grankullaborna - och samti-
digt lotta ut en massa fina
priser. Poesibladen, som
ocksa fungerar som lotter,
delas ut gratis i centrum un-
der dagens lopp. Om du ra-

MARIA CARLANDER

kar f4 en lott - kom till bib-
ban och kolla om du har
vunnit. Huvudvinsten r en
delikatesskorg for bade
kropp och sjil.

Grankulla Scoutkar bjuder
in en gang pa Pieros legen-
dariska Pizza, som serveras
ugnsvarm till ett mycket
rimligt pris. Aventyrsscou-
terna dr vana vid matlag-
ning, bade da det giller mat
i skogen eller att hjalpa Pie-
ro laga akta italiensk pizza
for Granidagen!

Samtidigt som pizzan
avnjuts kan man friga de
nidrvarande scouterna om
karens verksamhet och t.ex.
om Scouting i Grankullas
100-4rsjubileum.

Kauniaisten Karates bid-
rag till Granidagen ir en

11

uppvisning av juniortranar-
na och lararna. Dukan sjilv
préva pa karateslag mot en
traningsdyna! Féreningen
harredaniéver 20 ar ordnat
traningar i Kasavuoren kou-
lu fér nybérjare, juniorer
och lingre hunna karatekor
fyra ganger i veckan. Nybor-
jarkurser for 8-12-aringar
ordnas tvi ganger per ar —
nista gang i borjan av sep-
tember.

Konsthantverkarna stiller
igen upp med sitt populira
lotteribord - massor av fina
vinster! Bakom stadshuset
finns Gula Huset med sin
Vind, oppen till kl. 19 pi
Granidagen - full med unika
handgjorda saker. Enligt tu-
ristboken Kungsvigen &r
Konsthantverkarnas Vind
den ena av tva seviardheter i

Grankulla. Vara besékare
brukar instimma. Kom och
bedoém sjalv!
Kyrkosyforeningen har
ett bord for forsiljning av
vilgjorda handarbeten, lack-
ra bakverk och lotteri med

fina vinster.

Prova pa att spela pingis
utomhus mot din kompis el-
ler mot nigon av Grani Pingis
tavlingsspelare. Delta i en
lattsam tavling och fa infor-
mation om héstens program!

Ti /Ti
Ke/ Ons Zumba

4 € Kerta/Gang

PUISTOAEROBIC
ZUMBA

24,5 - 12.8.2010

Ma/M& Park-A@robic 18 - 19.00
Park-Aerobic 10 - 11.00

Tors/To Park-Aerobic 18 - 19.00

Huom ! Heinakuussa vain Ma ja To jumpat !

Kauniaisten vimahallin viheriélia
Pa grasmattan vid Grankulla simhall

) Kuntokoulu
( GRANI @ 040-413 18 18

www.kuntokoulugrani.fi

18 - 19.00

.o
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Villa Breda

ELAKELAISTEN ATERIAPALVELU MA-PE 11.00-13.30
Ruokalippuja myydéan infossa arkisin klo 11-12.30.
Kauniaisissa asuvat eldkelaiset 5,80 €, muualla asuvat
elakelaiset 6,80 €. Elakeldisten muut vieraat 9,16 €.

VILLA BREDAN RUOKALISTA AJALLA 18.5.-4.6.2010

ti 18.05. Perunamoussaka; raparperi-vadelmakiisseli
ke 19.05. Gulassikeitto; uuniohrapuuro, mehukeitto
to  20.05. Jambalaya; mansikka-melonisalaatti

pe 21.05. Porsaanpihvi; pappilan hatavara

ma 24.05. Lihapyorykat; ruusunmarjalassi

ti 25.05.
ke 26.05.

Lohikeitto; marjakukko, vaniljakastike
Bolognesekastike; paarynapaistos,
puolukkakastike

to 27.05. Kinkkukiusaus; mustaherukka-banaanikiisseli
pe 28.05. Cajun kalkkunaa; mansikkasmoothie

ma 31.05. Kaalikaaryleet; omena-kanelirahka

ti  01.06. Kalkkunalasagne; pahkina-hedelmasalaatti
ke 02.06. Mantelikala talon tapaan; mangosmoothie

to 03.06.
pe 04.06.

Hernekeitto; ohukaiset, hillo
Lindstromin mureke; karpalo-vaniljahyytelo

www.kauniainen.fi/bredalounaat

Voit my&s noutaa pidemmaén ruokalistan Villa Bredan infon
tiskilta.

AJANKOHTAISET OHJELMAT

— Keskiviikkona 2.6. klo 11.30 aloitamme kesakauden
palvelukeskuksen ruokasalissa: Totta Kaj! -konsertti.
Esitys koostuu Kaj Chydeniuksen lauluista. Esiintyjina
Nora Raikamo, Mikko P&rhola ja Jyrki Tenni. Tarjoilua.
Tervetuloa!

— Kesatorstaisin klo 12.30 tapaamme alapihan
huvimajassa kesékahvilassa. Tervetuloa! Tarkempi
ohjelma Villa Bredan ilmoitustauluilta. Tarjoilu on
ilmainen.

— Retki Soukanniemeen keskiviikkona 9.6. Lahté Villa
Bredan ylapihalta klo 9. Maksuun 12 € sisaltyy matkat,
kevytlounas ja iltapaivakahvi seka ohjelmat.
Ennakkoilmoittautuminen Saila Helokalliolle
(p. 5056 452) viimeistaan maanantaina 7.6.

Tule mukaan!

VIIKKO-OHJELMA

— Maanantai: Kasitéita ja askartelua maanantaisin ja
perjantaisin klo 10-14 askartelussa. Kaytossasi on
ompelukoneita, saumuri ja kangaspuita, mallilehtia ja -
kirjoja. Saat toihisi ohjausta kotiteollisuusopettaja Saila
Helokalliolta. Nyplaysryhma kesatauolla. Ladies bridge
14-18. Viimeinen kerta kevaalla 31.5.

— Tiistai: Klubi Breda — miesten oma ryhma 10.30-13.30.
Paivatoimintaa ja ruokailu. Granin Lahiapu ry: puh. 040-
518 9281 (ark. klo 9-13). Samtalscafé 10.30-12.00 pa
svenska joka toinen viikko.

— Keskiviikko: Joka toinen keskiviikko klo 10.30-12
(parilliset viikot): Lupa unelmiin -taideprojekti. Ohjaajana
kuvataiteilija Anna-Leena Vilhunen. Lisatietoja Sailalta.

— Torstai: Kasityokahvila torstaisin klo 10-12 askartelussa.
Tule mukaan tekemaén kasillasi uutta tai korjaamaan
vanhaa. Tai muuten vain seurustelemaan. Kahvitarjoilu.
Bridgekerho 13.55-18.00.

— Perjantai: Kasitoita seka askartelua 10-14. Naisten klubi
10.30-13.30. Paivatoimintaa ja ruokailu.

Granin Lahiapu ry: puh. 040-518 9281 (ark. klo 9-13).

Lisatietoa viikko-ohjelmasta saat Saila Helokalliolta
p. 5056 452 tai 050-3082 452.

Kauniaislainen elakeléinen, tule aterioimaan,
seurustelemaan, ahkeroimaan tai huvittelemaan. Sinun
kaytossasi on alakerrassa biljardipoyta ja kuntopyora,
askartelussa mm. ompelukoneita ja kangaspuut. Lisaksi
kaytossasi on tietokone. Talossa on myds kirjasto.

Voit my6s tiedustella kuljetusta , joka tuo taloon ne, jotka
eivat omin avuin paase kulkemaan. Edestakaisesta

18.5.-7.6.2010

KAUPUNKI TIEDOTTAA

kuljetuksesta peritaan 2 euroa.

Sosiaalialan kysymykset: Palvelukeskuksen johtaja
Marianne Ehnstrom puh. 5056 457

Talon toiminta: Toiminnanohjaaja Saila Helokallio
puh. 5056 452

Info (auki 9-13.00): Toimistosihteeri Karin Heinrichs
puh. 5056 455

Kuljetus: Guy Allenius puh. 050-5004 132
Kampaamo: Marjut Kiviniemi puh. 5055 076
Jalkahoito: Kristiina Vestman puh. 5053 438

Ymparisto

Kompostointikurssi Villa Junghansissa 24.5.2010 klo
18-20

Ymparistotoimi jarjestda yhdessa HSY:n kanssa
maksuttoman kompostointikurssin Villa Junghansissa
(Leankuja 4) maanantaina 24.5.2010 klo 18-20. Kurssilla
perehdytédan kompostoinnin perusteisiin ja annetaan
neuvoja myos konkareille. Vetéjana toimii Viveka
Béckstrom. Lisatietoja antaa ymparistopaallikkd Anna-Lena
Granlund-Blomfelt, puh. 5050 6269, agb@kauniainen.fi

Luontoretkia Kauniaisissa

Paakaupunkiseudun luontoretkikalenteri 2010 on

ilmestynyt. Kalenteriin on koottu tiedot kaikista Espoon,

Helsingin, Kauniaisten ja Vantaan kaupunkien jarjestamista

opastetuista luontoretkista. Kalenterin erityisteemana tana

vuonna on paakaupunkiseudun monimuotoinen luonto.

Kauniaisissa jarjestetaan téana vuonna seuraavat retket:

— Su 23.5. klo 13-15 Kevattuuliretki eli kevatseurantaa
lapsille ja perheille; 1ahtopaikka Kasavuoren
koulukeskuksen piha-alue (Kasavuorentie 1). Mukaan
kiikarit, kasviopas tms.

— To 27.5. klo 21.30-24 Lepakkoretki; lahtdpaikka
kansalaisopisto Petran auditorio (Pohjoinen Suotie 5).
Kaksikielinen retki.

— Su 20.6. klo 18-19.30 Yhteispohjoismaisen
Luonnonkukkien paivan kunniaksi kaupunki jérjestaa
yhdessé paikallisen ymparistoyhdistyksen kanssa
yhdistettya luonnonkukkakavelyn Galltraskin
ymparistéssa. Kokoontuminen P. Heikelintien /P.Suotien
kulmassa. Kaksikielinen retki.

— Ti 10.8 klo 18-19.30 Vesitutkimusretki Galltraskin
rannoille 6-8-vuotiaille. Retken aikana tutustutaan jarven
elaméaan seka vesipinnan ala- ettéd ylapuolella.
Ennakkoilmoittautumiset ymparistotoimeen 9.6.-5.8.
ma-to, puh. 5056 269. Retkelle lahdetaan Galltraskin ja
Traskmossenin yhdyskohdasta, Eteldainen Heikelintie.
Kaksikielinen retki.

— To 2.9 klo 19.30-22.30 Lepakkoretki ;lahtopaikka
kansalaisopisto Petran auditorio (Pohjoinen Suotie 5).
Kaksikielinen retki.Taskulamppu mukaan!

— Lepakkoretkilla vetajana toimii Nina Hagner-Wahlsten
(BatHouse).

Lapsille ja perheille suunnattu Kevattuuli-retki jarjestetdan

yhteistydssé Luonto-Liiton kanssa (www.luontoliitto.fi)

Vesitutkimusretken vetdjana toimii Natur och Milj6 ry:n

luontokoulu.

Luonnonkukkakavely Galltraskin ymparistdssa jarjestetaan

yhteistydsséa Kauniaisten ympéristoyhdistyksen kanssa.

Vetajana toimii Jack Barkman.

Luontoretket ovat kaikille vapaita maksuttomia tilaisuuksia,

joihin ei tarvitse ilmoittautua (poikkeus vesitutkimusretki).

Retkille osallistuminen ei vaadi huippukuntoa, vaan niilla

liilkutaan rauhallisesti luontoon tutustuen. Varusteet séan

mukaan ja halutessa omat evéaat ja kiikarit!

Tervetuloa mukaan tutustumaan l&hiluontoon!

Koulujen ruokalistat

24.05-05.06

ma 24.5. Chili con carne/Puutarhurin vuoka

ti  25.5. Riistakiusaus/Soija-kasvis -kiusaus

ke 26.5. Hernekeitto/Fenkoli-purjo-perunasosekeitto
to 27.5. Lihapyoérykat/Kasvispyorykat

pe 28.5. Kalkkunalasagne/Pinaattilasagne

ma 31.5. Lihakeitto/Keséakeitto

KaunisGrani

ti 1.6. Kirjolohikiusaus/Kreikkalainen kiusaus

ke 2.6. Ohrasuurimopuuro/Linssi-kasvissosekeitto
to 2.6. Uunimakkara/Kesakurpitsa-tomaattivuoka
pe 4.6. Tortillat

la b5.6. Ruoka talon tapaan
www.kauniainen.fi/koululounas

Kirjasto

AUKIOLOAJAT

ma-to 10-20, pe-la, pyhien aatot 10-15
Aula ja lehtilukusali avataan arkisin klo 8, lauantaisin
klo 10.

Kesan aukioloajat 31.5.-15.8.

ma, ke 13-19

ti, to 10-16

pe 10-15

la suljettu

Jos liikkut Granipaivana keskustassa, voit voittaa hienon
palkinnon kirjaston runoarpajaisissal Jaamme arpoja
keskustassa 20.5.

Kirjasto Facebookissa
Kauniaisten kirjasto on nyt Facebookissa. Liity faniksi ja lue
viimeisimmat kirjastouutiset!

Seniorinetti

Matti Kivinen opastaa ja vastaa seniorien kysymyksiin
tietokoneesta ja Internetisté kirjastossa torstai-iltapaivisin.
Osallistua voi kerran tai vaikka joka kerta. Tilaisuudet ovat
ilmaisia. Tervetuloa! Kevaan viimeinen opastuskerta on
20.5 klo 13-15.

Vitriininayttely:

Anne Aalto: "Carcasium ex vitro, anima ex luce - lasista
runko, valosta henki" (3.5.-22.5.)

Esko Lehtoranta: " Voi elamén kevat" — maalauksia
(24.5.-11.6.)

Kansalaisopisto

Kurssille mahtuu vielda muutama:

Merimaalaus 19.5.-21.5., ke—pe 10-16

Syksyn kurssiohjelma julkaistaan opiston nettisivuilla
juhannusviikolla. Syksyn ilmoittautumiset alkavat 18.8.
Tarkempaa tietoa ilmoittautumisajoista tulee 16ytymaan
opiston nettisivuilta ja esitteesta.

www.hellewi.fi/kauniainen
Puh. 09-5056 274, ma-to klo 9-15.

Vastaava toimittaja:

Markus Jahnsson

puh. 09-505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.kauniainen.fi

Muista Granipaiva 20.5.
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Villa Breda

MALTIDSSERVICE FOR PENSIONARER MA-FRE
11.00-13.30

Lunchbiljetter saljs i info vardagar kl. 11.00-12.30.
Pensionédrer boende i Grankulla 5,80 €, 6vriga pensionarer
6,80 €. Pensionérernas gaster 9,16 €.

VILLA BREDAS MATSEDEL 18.5.-4.6.2010

ti 18.05. Potatismoussaka; raparber-hallonkram
ons 19.05. Gulaschsoppa; ugnsstekt korngrynsgrot,
saftsoppa

to 20.05. Jambalaya; jordgubb-melonsallad

fre  21.05. Grisbiff; préastgardens nédhjélp

ma 24.05. Kottbullar; nyponlassi

ti  25.05. Laxsoppa; inbakade béar, vaniljsas

ke 26.05. Bolognesesas; paronpaj, lingonsas

to 27.05. Skinkfrestelse; svartavinbar-banankram
pe 28.05. Cajun kalkon; jordgubbssmoothie

ma 31.05. Kaldolmar; appel-kanelkram

ti  01.06. Kalkonlasagne; fruktsallad med notter
ke 02.06. Husets mandelfisk; mangosmoothie

to 03.06. Artsoppa; plattar, sylt

pe 04.06. Kottfars a la Lindstrom; tranbar-vaniljgelé

www.grankulla.fi /bredalunch
Du kan @ven hamta en langre matlista fran Villa Bredas
infodisk.

AKTUELLA PROGRAM

— Onsdagen 2.6. kl. 11.30 bdrjar vi sommarsasongen med
Totta Kaj! -konserten i servicecentrets matsal.
Programmet &r sammansatt av Kaj Chydenius sanger.
Nora Raikamo, Mikko P&rhola och Jyrki Tenni upptrader.
Servering! Valkommen!

— Sommar torsdagar kl. 12.30 traffas vi i sommarcaféet pa
nedre garden. Valkommen. Narmare program pa Villa
Bredas anslagstavlor. Serveringen &r gratis.

— Utfard till Sekoudd onsdagen 9.6. Avfard kl. 9 fran Villa
Bredas &vre gard. | avgiften 12 € ingar resorna, lattlunch
och eftermiddagskaffe samt program. Anmal i forvag till
Saila Helokallio (tfn. 5056 452) senast mandagen den
7.6. Valkommen med!

VECKOPROGRAM

— Mandag: Handarbete och pyssel mandagar och fredagar
kl. 10-14 i sysselsattningen. Symaskiner, 6verlockmaskin
och vavstolar, modelltidningar och -bocker star till ditt
férfogande. Du far handledning till dina arbeten av
hemslojdsléarare Saila Helokallio. Knypplingsgruppen har
sommarpaus. Ladies bridge 14-18. Véarens sista gang
31.5.

— Tisdag: Klubb Breda — méannens egen grupp kl.
10.30-13.30. Dagverksamhet och maltid. Grani Narhjalp
rf: tfn 040-518 9281 (vardagar 9-13). Samtalscafé i
Bredas kammare 10.30-12.00 varannan vecka.

— Onsdag: (varannan onsdag, jamna veckor) kl. 10.30-12:
Lupa unelmiin -konstprojekt, ledare bildkonstnar Anna-
Leena Vilhunen. Mera information av Saila.

— Torsdag: Handarbetscafé torsdagar kl. 10-12 i
sysselsattningen. Kom med och skapa nytt eller laga
gammalt. Eller att bara séllskapas. Kaffeservering.
Bridgeklubb 13.55-18.00.

— Fredag: Handarbete och pyssel 10-14. Kvinnornas klubb
10.30-13.30. Dagverksamhet och maltid. Grani Narhjalp
rf: tfn 040-518 9281 (vardagar 9-13).

Tillaggsinformation ger Saila Helokallio tfn. 5056 452 eller
050-3082 452.

Du Grankullapensionar, kom for att ata, umgas, vara flitig
eller for att roa dig. Till ditt forfogande finns i nedre
vaningen ett biljardbord och en konditionscykel, i
sysselsattningen bl. a. symaskiner och vavstolar. Vi har
aven en dator som du kan anvanda. | huset finns det &ven
ett bibliotek.

Det gar bra att héra sig fér om transport med husets bil,
fér dem som har svart att rora sig pa egen hand. En tur och
retur resa kostar 2 €.

18.5.-7.6.2010

STADEN INFORMERAR

Sociala drenden: Servicecentrets chef Marianne Ehnstrom
tfn 5056 457

Husets aktiviteter: Verksamhetsledare Saila Helokallio tfn
5056 452

Info (6ppet 9-13.00): Byrasekreterare Karin Heinrichs tfn
5056 455

Transport: Guy Allenius tfn 050-5004 132

Frisor: Marjut Kiviniemi tfn. 5055 076

Fotvard: Kristiina Vestman tfn. 5053 438

Miljo

Komposteringskurs i Villa Junghans 24.5 kl. 18-20
Stadens miljéenhet ordnar i samarbete med HRM en
avgiftsfri komposteringskurs i Villa Junghans (Leagranden
4) mandagen den 24.5.2010 kl. 18-20. Pa kursen lar sig
deltagarna grunderna i kompostering och aven erfarna ges
rad. Kursen halls pa finska, men kursledaren svarar gérna
pa fragor pa svenska samt svensksprakigt material finns
tillgéngligt. Kursledare &r Viveka Béckstrom fran
Huvudstadsregionens Atervinningscentral. Tillaggsuppgifter

fas av miljochef Anna-Lena Granlund-Blomfelt, tfn 505
6269, agb@kauniainen.fi

Naturutflykter i Grankulla

Huvudstadsregionens utflyktskalender 2010 har utkommit.

| kalendern finns uppgifter om alla guidade naturutflykter

som staderna Esbo, Helsingfors, Grankulla och Vanda
arrangerar. Kalenderns specialtema i ar ar naturens
mangfald i huvudstadsregionens stader.

| Grankulla ordnas i ar féljande utflykter:

- S6 23.5 kl. 13-15 Varvindar, dvs. varbetraktelser
for barn och familjer; start pa skolgarden vidKasavuoren
koulukeskus (Kasabergsvagen 1). Ta med kikare, flora,
insektbok mm. Finsksprakig utflykt.

— To 27.5 kl. 21.30-24 Fladdermusutflykt; start i
medborgarinstitutets auditorium i Petra (Norra
Mossavagen 5). Tvéasprékig utflykt.

— S6 20.6 kl. 18-19.30 Till &ra av det samnordiska
Naturblommornas dag -evenemanget ordnar staden
tillsammans med Grankulla miljoférening en
naturblomspromenad i omgivningen av Galltrask. Start
vid korsningen av Norra Heikelsvagen/N. Mossavéagen.
Tvésprakig utflykt.

— To 10.8 kl. 18-19.30 Vattenundersokningsutflykt for 6-8
aringar langs Galltrasks strander. Under utflykten
bekantar vi oss med sjéns liv bade under och ovan
vattenytan. Forhandsanmalan till miljosekreteraren
9.6-5.8 ma-to, tfn 5056 269. Utflykten startar vid
Galltrask och Traskmossens motespunkt, Sodra
Heikelsvagen. Tvasprakig utflykt.

— To 2.9 kl. 19.30-22.30 Fladdermusutflykt;start i
medborgarinstitutets auditorium i Petra (Norra
Mossavagen 5). Ta med en ficklampa! Vandringens langd
ca 3 km. Tvasprakig utflykt.

Fladdermusutflykterna leds av Nina Hagner-Wahlsten

(BatHouse).

Den for barn och familjer avsedda utflykten Varvindar

arrangeras i samarbete med Luonto-Liitto

(www.luontoliitto.fi)

Som dragare for Vattenundersokningsutflykten fungerar

Natur och Miljés naturskola.

Naturblomspromenaden leds av Jack Barkman.

Utflykterna ar avgiftsfria och ingen anmalan behévs (med

undantag fér vattenundersokningsutflykten). For utflykterna

behdvs ingen toppkondition, utan vi ror oss i lugn takt och
bekantar oss med naturen. Klader efter vader, och om du

vill kan du ta med dig egen matsack och kikare.

Valkommen med och bekanta dig med din narmiljo!

Skolornas matsedel

24.05-05.06.
ma 24.5. Chili con carne/Tradgardsmastarens form

ti 25.5. Viltkottsfrestelse/Soja-gronsaks -frestelse
ons 26.5. Artsoppa/Fankal-purjolok-potatispurésoppa
to  27.5. Kéttbullar/Gronsaksbullar

fre  28.5. Kalkonlasagne/Spenatslasagne
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ma 31.5. Kottsoppa/Snalsoppa

ti 1.6. Regnbagslaxfrestelse/Grekisk frestelse
ons 2.6. Korngrynsgrét/Lins-gronsakspurésoppa
to  2.6. Ugnstekt korv/Zucchini-tomatform

fre 4.6. Tortilla

16 5.6. Husets mat

www.grankulla.fi/skolmat

Biblioteket

OPPETTIDER

man-tors 10-20, fre-16r, dag fore helg 10--15
Aulan och tidningslésesalen 6ppnas vardagar kl. 8,
|6rdagar kl. 10.

Sommaroppet 31.5-15.8

man, ons 13-19

tis, tors 10-16

fre 10-15

|6r stangt

Hall utkik efter bibliotekets poesilotter pa Granidagen! Om
du hittar en lott ute pa stan 20.5 kan du vinna fina priser!

Biblioteket pa Facebook
Grankulla bibliotek finns nu pa Facebook. Bli vart fan och
las de senaste bibbanyheternal!

Seniornet

Matti Kivinen handleder och svarar pa dina fragor om
datorn och Internet i biblioteket varannan torsdag
eftermiddag. Man kan delta en géang eller flera ganger.
Sammankomsterna &r gratis. Valkommen! Varens sista
traff ar 20.5 kl. 13-15.

Utstallning i glasvitrinen:

Anne Aalto: "Carcasium ex vitro, anima ex luce — ram av
glas, ande av ljus" (3.5-22.5)

Esko Lehtoranta: " Voi elaman kevat" — malningar
(24.5-11.6)

Medborgarinstitutet

Nagra lediga platser:

Havsmaleri 19.5-21.5, on—fr 10-16

Hostens kursprogram publiceras pa institutets hemsida pa
midsommarveckan. Hostens anmalningar bérjar 18.8.
Narmare uppgifter om anmalningstiderna kommer att
finnas pa institutets hemsida och i broschyren.

www.hellewi.fi/kauniainen
Telefon: 09-5056 274, ma-to kl. 9--15.

Ansvarig redaktor:

Markus Jahnsson

tel. 09-505 6248
markus.jahnsson@kauniainen.fi
www.grankulla.fi

Kom ithag Granidagen 20.5
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B ESPOO-KAUNIAINEN RESERVIUPSEERIT

Merkitse kalenteriisi seuraavat paivit:

Ekskursio Turun laivastoasemalle 11. syyskuuta. Alusta-
va ohjelma: Laivastoaseman esittely, lounas, kiertokiyn-
ti Laivastoasemalla, Miinamuseo, Merivoimien Esikunta,
Heikkil4dn kasarmi ja Laatokan Puolustajien Perinnehuo-
ne, kahvit Heikkilidn Sotilaskodissa. Ilmoittautumistiedot
myohemmin.

Esitelmailta tiistaina 12. lokakuuta. STUKin p&ijohtaja

YHDISTYKSET FORENINGAR

Jukka Laaksonen. Ydinturvallisuus. Kauniaisten kau-
pungintalolla kello 19.00. Tilaisuus on avoin yleisélle.
Vuosijuhla perjantaina 22. lokakuuta Villa Junghansissa.

B KAUNIAISTEN TAIDEKASITYOLAISET
GRANKULLA KONSTHANTVERKARE

Niille, jotka mahdollisesti haluavat antaa lahjaksi muuta

kuin rahaa ja elektroniikkaa, Keltaisen Talon Vintti on aar-

reaitta tiynni yksil6llisia, kisin tehtyja hyodyllisii tuot-

teita. Thurmanin puistotie 1, 2.krs, puh. 09-505 2931.

Fér dem som vill ge annat &n pengar och elektronik som
gava ir Gula Husets Vind en skattkammare full av per-
sonliga handgjorda féremal till bade nytta och prydnad.
Thurmans allén 1, 2.van., tel. 09-505 2931.

B KAUNIAISTEN MARTAT
Martta-ilta keskiviikkona 19.5. klo 18.00 Villa Junghan-
sissa. Aiheena Intia.

B LUOKATON ASIANTILA ASEMALLA

Miksi kaupunki ei toimi?

Kaupunkimme kaunis-attribuutti ei en4i vuosiin ole ollut oi-
keutettu miti tulee aseman seutuun.

Palon runtelema asemarakennus on toivon mukaan pian
tulossa kuntoon, mutta miten on muun asemaan kuuluvan
alueen ja ympériston laita? Itse asemalaituri on on kupruile-
van ja rikkonaisen asfaltin kattama, usein puhdistamaton
niin kesill4 kuin talvellakin. Pinta muistuttaa monin osin pe-
runapeltoa. Reunakivet ovat kymmenii asteita kallellaan kis-
koille piin ja vinksin-vonksin. Liikkenneturvallisuus on junaan
nousija ja poistujan kannalta kyseenalainen. Asfaltin pin-
nasta nousee itsepiisesti puhelintolpan'kantoja", joita ei ole
poistettu aluetta pinnoitettaessa. Sama ilmié on pohjois-
puolen parkkipaikka-alueella- painajainen puhtaanapito-
henkilsstolle ja -kalustolle...

Ratasepeli on levitetty pitkin nurmikkoa ja koristeistu-
tuspuut ramettyvit muun puuston alla vuosia kestineen hoi-
tamattomuuden seurauksena.

Tavaramakasiini ratapihan pohjoispuolella lienee erdinlai-
nen H:ki-T:ku rataosuuden ennitys: Ikkunat rikki, ovet ja
lukot rempallaan, maalaamatta mutta tuhrittuna; ulkonur-
kissa roskia ja ruoantihteiti tilapiisten majailijoiden jaljilta
ja rottien iloksi, pajupuskat rehottavat niin kuin isdnnatts-

KIRJELAATIKKO BREVLADAN

méssi talossa.

Emme kai ole sokeita;- miksi kaupunki ei puutu asianti-
laan? Kunta voi lain nojalla vaatia kiinteisténomistajaa siis-
tim4an julkisivunsa ja pitdmaan asukkaiden palvelut muihin
paikkakuntiin edes jotenkin vertailukelpoisella tasolla. TAma
pétee varmasti my9s Ratahallintoon ja VR:44n. Olemme to-
kilukeneet suunnitelmista siirt44 asema linteen piin, — mut-
takauanko se kest44? Kylld asukkailla on oikeus niin kunnan
kuin valtionkin veronmaksajina vaatia kohtuullista palvelu-
tasoa ja ympéristénhoitoa jo uusia investointeja odotellessa.
Edella mainittujen epikohtien korjaaminen ei varmaankaan
ole rahasta kiinni, — kyse on toimenpiteisiin tarttumisesta ja
vastuullisesta asioiden hoitamisesta. Kauniaisten asukkaiden
kannalta vastuu on kaupungin viranomaisilla ja luottamus-
henkilsill4. VR enempii kuin ratahallintokaan ei voine kau-
pungin oikeutettuja vaatimuksia torjua.

Luokaton asiaintila asemanseudulla on aika lopettaa no-
peasti.

VOITTO KOSKENMAKI

B TRAFIKEN | GRANKULLA

Avfartshinder onédiga

Farthindren ar klart motiverade och utgér ett bra instru-

ment som myndigheterna anvinder f6r att bromsa upp tra-
fiken pé kansliga stéllen.

Avfartshindren daremot saknar den motivationen och ut-
gor ett onddigt och i hog grad irriterande inslag pa vara ga-
tor.

Det finns verkligen ingen orsak alls att plaga bilisterna
med en likadan knoéli vigbanan nar de rér sig bort ifrdn en
fotgiangarovergang som skyddats med farthinder. Det
kanns darfor rimligt att kriva att eventuella nya farthinder
som planeras férses med en jamn och knolfri avfart. Lika-
sa kinns det rimligt att kridva att redan existerande av-
fartshinder jamnas ut i samband med andra reparationer av
vigbanan.

Det kan inte vara ritt och riktigt att utan goda skl reta bil-
kérande medborgare.

THOMAS WREDE

OIKAISU
RATTELSE

Kaunis Granissa (6/2010) kirjoitimme Kasavuoren koulun
seminaarista ja niytimme kuvan Suvi Lindénista ja rehto-
ri [lpo Ahlholmista. Kyseessi oli kyllikin viestintdministe-
ri Lindén mutta hinen vierelldin istui tietenkin suomen-
kielisen koulutoimen johtaja Antti Ronka. Pahoittelemme
virhetta.

Sampo Pankki Oyj, www.sampopankki.fi

KATSO 12
RAHANARVOISTA
PUHEENVUOROA
SAASTAMISESTA

www.sampopankKki.fi

"Tieddtkoé varmasti, ovatko eilen
tehdyt sijoitusratkaisusi hyvid
vield tandadankin?”

Osakkeissa vai koroissa? Enta maantieteellinen jakauma? Liikaa painotusta jollain toimialalla?
Asiantuntijaltamme saat henkilokohtaista ja kokonaisvarallisuutesi huomioivaa sijoitusneuvontaa.
Kerromme, mita sinun kannattaa ottaa huomioon saastojesi ja sijoitustesi suhteen ja miksi.

Katso aiheeseen liittyva Sampo Pankin Anna Ehantin asiantuntijavideo

osoitteessa www.sampopankki.fi/matka
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Kauniaisten yrittdjat palveluksessanne

Grankulla foretagare till Er tjanst

ARKKITEHTIPALVELUT
— ARKITEKTTJANSTER

Oy Arkkitehtistudio CORTI
Arkitektstudio Ab

Arkkitehti SAFA Arkitekt

Thomas Meyer

Laaksotie/Dalvigen 10 B

Puh. /tfn 505 5577, 050 527 2222

fax 5489 0558

ATK-LAITTEET, OH)ELMISTOT
JA TARVIKKEET

Computer Team Finland Oy
ATK-laitteet,

ohjelmistot ja asennukset,
tarvikkeet ja matkapuhelimet.
Laaksotie 10 B

02700 Kauniainen

Puh. 050 5555 310, fax 5864 863
www.computerteam.fi

AUTOKOULUT
- BILSKOLOR

Autokoulu-
Bilskola City Oy Ab
Kaksikielinen opetus —
Tvésprakig undervisning
Laaksotie/Dalvigen 10 B
Puh./tfn 0500 441 479
city@autokoulucity.fi

Oy Liikennekoulu

Grani Trafikskola Ab
Motorcykel, person- och lastbils-
kurser. Mérkerkdrning- och
I1-skedets kurser.

Moottoripyéra, henkils- ja kuorma-
autokurssit. Myés pimednajon- ja
Il-vaiheen kurssit.

Liikekeskus I1-krs/vén, Kopcentrum
Puh./tfn 512 2180, 050 343 5648
www.liikennegrani.net
posti@liikennegrani.net

BENSIINI- JA HUOLTOASEMAT -
BENSIN- OCH SERVICESTATIONER

Teboil

Kauniaisten Bensiini Ky
Volvo-Renault huoltokorjaamo,
harjaton- & harjallinen pesu,
grillikahvio, elintarvikemyynti,
pakettiauto-, vene- & autotraileri-
vuokraus, veikkaus

Puh./tfn 5915 600
www.teboilkauniainen.fi

ELINTARVIKELIIKKEET
— LIVSMEDELSAFF4RER

K-Market Kauniainen -
Grankulla
Tunnelitie/Tunnelvigen 3
02700 Kauniainen/Grankulla
Auki/Oppet

M f

Kauniaisten Yrittajat
Grankulla Foretagare

Ma—-Pe 7-21 Ma-Fre

La 8-18 Lo

Su12-21S6

Puh./tfn 540 4230
kimmo.relander@k-market.com
Kotiinkuljetuspalvelu/
Hemkérningsservice

FYSIOTERAPIAA
— FYSIOTERAPI

FysioSporttis Grani
Kauppakeskus Grani Képcentrum
Kauniaistentie 7, 2. krs/van
Grankullavagen

Kauniainen 02700 Grankulla
Puh./tfn 505 0477

JUHLAPALVELUT
— FESTSERVICE

Premium Catering Oy
Juhla- ja pitopalvelua, yksityisille ja
yrityksille

Juhlatila Vallmogérd

Vi betjdnar Er garna ocksa pa
svenska

Puh./tfn 029 0017182, 040 555 0568
fax 467 178
juhla@premiumcatering.fi
www.premiumcatering.fi

KAMPAAMO- JA PARTURILIIKKEET
— FRISOR- OCH BARBERARAFFARER

Hiusatelje Tizian
Kaikki kampaamopalvelut
- laserhoidot

— hius/hiuspohjaongelmien
tutkimukset sekd hoidot

- kampaamotuotekauppa
Tunnelitie/Tunnelvigen 6,
Puh./tfn 505 2002
www.tizian.fi
tutkimus@tizian.fi

Hiuskellari Carmen
Niina Pihlajamaki
Laaksotie/Dalvigen 11
02700 Kauniainen
Puh./tfn 505 2970
Tervetuloa!

HS Grani

Kaikki kampaamo- ja parturi-
palvelut

Laaja tuotevalikoima
Ammattinsa osaava henkilkunta
Kanta-asiakasetuja
Kauppakeskus 2. krs

Ark.9-20 La 9-15 24h ajanvaraus
Puh. 420 8281

www.hsgrani.fi

Tervetuloa! Vilkommen!

Kampaamo Damfrisering
Harri Nyberg
Kampaamo-parturi
Damfrisor-barberare
Laaksotie/Dalvigen 11

Puh./tfn 505 1601

Kauniaisten
Parturiliike

Anne Knihtild
Laaksotie/Dalvigen 11
Puh./tfn 505 0993

Tervetuloa ilman ajanvarausta!

KAUNEUDENHOITOA
- SKONHETSVARD

Aila Airo
Kauneuspalvelut
Kauneushoitola ja kosmetiikan
erikoisliike
Kavallintie/Kavallvigen 24
02700 Kauniainen

Puh./tfn 09 505 3380
info@ailaaro.fi

www.ailaairo.fi

RVB Beauty Clinic
Kauniainen

RVB hoitomenetelmit ja tuotteet
Laaksotie 11 C

Ajanvarus puh. 045 270 1702
info@rvbkauniainen.com
www.rvbkauniainen.com

KAUNEUS- JA
~ TERVEYDENHUOLTO

Marjo Pursiainen
Method Putkisto
KEHONHALLINTAA
marjo.pursiainen@elisanet.fi
050 324 0695
www.methodputkisto.com

Shop Kajanto Terveys- ja
Kauneushuone

Kauneus, kosmetiikka- ja luontais-
tuotemyymild, hivenaineterapeutin
vastaanotto, klassinen hieronta
Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen
Avoinna: ma—pe 10-19, la 10-15
puh. 510 2100
riitta@kauneushuonekajanto.fi
www.kauneushuonekajanto.fi

KIINTEISTOHUOLTO
— FASTIGHETSSKOTSEL

Kiinteistohoito Nerola Oy
Kiinteistdsiivoukset,

Puh./tfn 0400 412 300

fax 586 4370

Kiinteistéhuolto

Jaakola O

Tekninen huolto, ulkoalueiden hoito
ja porrassiivoukset taloyhtidénne yli

30 v kokemuksella, pdivystys 24 h
Timpurinkuja 1, 02650 Espoo

Puh. 0207 558540

Fax. 0207 558541
www.kiinteistohuoltojaakola.fi
toimisto@kiinteistohuoltojaakola.fi

KIINTEISTONVALITYS
— FASTIGHETSFORMEDLING

Kiinteistomaailma /
Pecasa Oy LKV
Kiinteistnvilitys, arviot, vuokraus
Fastighetsformedling, virdering,
uthyrning

Kauppakeskus Grani

Tunnelitie 4

02700 Kauniainen

Puh./tfn 2311 0300, 046 850 58 50,
046 850 58 51

fax 2311 0319
Kauniainen@kiinteistomaailma.fi
www.kiinteistomaailma.fi

KULTA- JA KELLO-LIIKKEET
— GULD- OCH URAFFARER

Kauniaisten Kello ja Kulta
Grankulla Ur och Guld
Promenadi/Promenaden 1

Puh./tfn 505 0090

KUNTOKOULUT
— KONDITIONSSKOLOR

Kuntokoulu Grani,
TYKY - Fysioterapia
Ohjattu kuntokoulutoiminta
Handledda traningstimmar
Kauniaisten uimahalli
Asematie 26

Marika Roselius

Puh./tfn 040 413 1818
www.kuntokoulugrani.fi
marika@kuntokoulugrani.fi

LAKIASIAT
— JURIDISKA ARENDEN

Lakiasiaintoimisto

Juha Suominen

Laaksotie 10 B, 02700 Kauniainen
Puh. 040 840 9135

Fax (09) 586 4430
juha.suominen@jslaki.fi

LAAKARIPALVELUT
— LAKARTJANSTER

Laakarikeskus GraniMed
Lakarcentral GraniMed
Yleis- ja erikoislddkiripalvelut
Allmén- och specialisttjanster
Laboratorio, UA/Ultraljud
Puh./tfn 09 4131 7400,

044 0317400

Kauniaisten kauppakeskus Ill-krs
Képcentrum Granimed ll-van
www.granimed.fi

KAUNIAISTEN YRITTAJAT RY - GRANKULLA FORETAGARE RF

Oy Grani Kimppakonttori Ab
- on yrittdjdyhdistyksen omistama yhti®, joka vuokraa toimisto-, kokoustiloja ja sihteeripalveluja ym.
- dr ett av foretagarféreningen 4gt bolag som hyr ut kontors-, métesrum och sekreterartjénster m.m.

Laaksotie/Dalviigen 10 B, puhelin/telefon 010 420 6900, fax 586 4430, www.kauniaistenyrittajat.fi

- email: granikimppakonttori@kauniaistenyrittajat.fi

PANKIT
— BANKER

Nordea Pankki Suomi Oyj
Nordea Bank Finland Abp
Minna Bonnici
Promenadi/Promenaden 1

00020 Nordea

Puh./tfn 1654 7790, 040 826 2090
fax 1634 1851
minna.bonnici@nordea.fi

Aktia Pankki Oyj

Aktia Bank Abp

Helena Stahlberg

Kauppakeskus Grani Képcentrum,
Promenadiaukio/Promenadplatsen 1
02700 Kauniainen/Grankulla
Puh./tfn 010 247 6010

www.aktia.fi

Sampo Pankki Oyj

Petteri Aula, johtaja

Kauniaisten konttori

Kauppakeskus Grani, Tunnelitie 4

PL 142, 00075 Sampo Pankki
Puh./tfn 0500 698 178

fax 010 546 0401
kauniaisten.konttori@sampopankki.f
www.sampopankki.fi

Helsingin OP Pankki Oyj
Kauniaisten konttori

Marja Pajamies

Kauniaistentie 7

02700 Kauniainen

Puh./tfn 010 255 6400

www.op.fi

RAKENNUSLIIKKEET
— BYGGNADSFIRMOR

Finest Construction Oy Ab
Uudisrakentaminen, remontit ja
pihatyét

Egnahemshus, renoveringar och
gardsarbeten

www.finest.fi

Puh./tfn 050 405 8433

Rakennusliike

K. Lahdekorpi Oy
Uudistuotanto, urakointi ja muutostyot
Kandidaatintie 12 b,

02700 Kauniainen

Puh./tfn 505 1387, 040 500 8748

fax 505 5214
keijo.lahdekorpi@kolumbus.fi

TILINTARKASTUS
— REVISION

Oy Lindac Ab

Kaj Lindstrom, KHT-CGR
PL2/PB2

02701 Kauniainen — Grankulla
Puh./tfn 0400 415680

fax 586 4430

Revico Grant
Thornton Oy

PL/PB 18
Paciuksenkatu/Paciusgatan 27
00271 Helsinki/Helsingfors
Puh./tfn 5123 330, fax 458 0250

Suomen Tilin-
tarkastajaverkko Oy
HTM-yhteisé

Kari W. Saari, KHT

Jondalintie 14

02700 Kauniainen

Puh./tfn 09 505 1328

fax 505 1173

Member of Polaris International

TILITOIMISTOT
— BOKFORINGSBYRAER

LS-Toimistopalvelu Oy
Saarinen Harri
Auktorisoitu tilitoimisto
Auktoriserad bokforingsbyra
Tilitoimistopalvelut,
sahkdinen raportointi
HTM-tilintarkastukset GRM-revision
Kutojantie 11, 02630 Espoo
Puh./tfn 010 286 1900

fax 505 4168
www.accountdata.fi

Accenda Oy

Pdivi Himalainen

Kirjanpito — laskutus - tilinpaatskset
PL 25, 02701 Kauniainen

Puh./tfn 0400 704300
paivi.namalainen@plus-ryhma.fi

TOIMISTOTARVIKKEET &KEMIKAALIT
— KONTORSMATERIAL &KEMIKALIER

AJR Tarvike Ky
Toimistotarvikkeet & huoltokemikaalit
— kaikki mita toimistossa tarvitaan
Kontorsmaterial & kemikalier

— allt som behdvs pé kontoret
Arvelantie 5 D 20, 02770 Espoo

Puh. /tfn 040 548 1059

fax 09 5486059
ari.rask@ajrtarvike.fi,
www.ajrtarvike.fi

URHEILULIIKKEET
— SPORTAFFARER

Sportti Thurman
Laaksotie/Dalvagen 11

Puh. /tfn 020 779 0130
Ark./Vard. 10-18. La/L6 10-15

YRITYSVALMENNUS
— FORETAGSSKOLNING

Insightum Oy —
Inspiring Leadership
Yritysvalmennus, Business
Coaching, Tiimivalmennus
Bredantie 12 M

040 555 4440

02700 Kauniainen
tommi.salmi@insightum.fi
www.insightum.fi

yrittajatfi

_www.kauppakeskusgrani.fi

asiantuntijaa saman katon alla!

Aktia e Alko e Bjorndals e FysioSporttis ® Grani LKV e Grani-
Med e Hairstore Grani ® Helsingin OP e Huoneistokeskus e
Kauniaisten Kello ja Kulta ® Kauniaisten Kukkaliike ® Kehysgal-
leria e Kela e Kiinteistdmaailma e Kotipizza ® Kuvatapio ® Lan-
terna e Liikennekoulu Grani ® Makuuni ® Mandarina ® moms
¢ Move ® Nordea ® Pannacotta ® Parturi-Kampaamo Taina
Posti e Rautakirja ® SampoPankki ® Shop Kajanto e Silmaase-
ma ® S-Market ¢ SOL Pesulapalvelu ® SpecSavers e Tiimari ®

Aktia

Nakee jokaisessa asiakkaassaan ihmisen.

Korttitaitelija
liikkeessamme
Grani-paivana

to 20.5. klo 11-18

Uniikit kasintehdyt
kortit

kevaan juhliin!

Valkommen!

| AHIA B SISHIET
LA &% 13U

Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen




16 18.5.-7.6.2010 KaunisGrani
4 GRANI N NYT MYYNNISSA

Kauniaisten Fysikaalinen Hoitolaitos
Grankulla Fysikaliska Institut

ml.’r.l'll'll

keeps in motlon

FYSIOTERAPIAN JA TERVEYSLIIKUNNAN ASIANTUNTIJA
SPECIALISTEN INOM FYSIOTERAPI OCH HALSOMOTION

Kauniaistentie 7 Grankullavagen
Kauppakeskus Grani Képcentrum
KAUNIAINEN 02700 GRANKULLA
Puh./Tel. 09-54043460

VALKOMMEN!

\__ TERVETULOA!

/

Hammaslaakarit * Tandldkare

JAARTE & JUNGELL

RONI JAARTE

Hammasldakari/tandldkare

PETER JUNGELL
Ladkari, hammasladkari, suukirurgi
Lékare, tandldkare, oralkirurg

MAIJA NYKOPP

Hammasldakari/tandldkare

PAIVI MASALIN

Erikoishammasldakari, iensairaudet
Spec.tandldkare, parodontologi

Puhelin/telefon

5129110

www.jaartejungell.fi

Kirkkotie 15, 02700 Kauniainen

Kyrkovagen 15,02700 Grankulla

I I servRozrgg B
=

Silmalaakarin ajanvaraus

KAUNIAINEN Promenadi | // p.505 0720
ESPOO Entresse // Siltakatu | | // p.0207 122 240

Silmaasemien vapaat
ladkariajat myos internetissa!

Tunnelitie 6
Tunnelvagen 6

Hoitoja lahetteella tai ilman
Behandling aven utan remiss

Myo0s hierontaa

\ puh. 505 2641 tel.
Aven massage

Irma Eklund & Lisa Mannstrém

fy GraniMed

Laakarikeskus Lakarcentral
Yleis- ja erikoisldékaripalvelut Allmanlékare och specialister
Kauniaistentie 7 Grankullavdgen 7
(09) 4131 7400 / 044 031 7400 / www.granimed.fi

ESPOOSSA JARVENPERASSA hyvi, uudenveroinen, kahdessa tasossa
oleva paritalohuoneisto n. 103 m?, 4 h, k, sauna, vh, varasto. parveke, piha.
Avarat ndkymat. Vhp 315.000 €.

. TARJOTAAN VUOKRALLE:

OTANIEMESSA 3 h, k, parveke n. 73 m2 1050 €/kk. Takuu 2 kk
HAUKILAHDESSA siisti rt-huoneisto 3 h, k, sauna, n. 105 m* iso piha.
1750 €/kk. Vesi siséltyy. Takuu 2 kk.
VUOSAARESSA tyosuhdeasunnoksi kalustettu yksio 27 m?. 650 €/kk.
Takuu 2 kk.

NYT KYSYNTAA RIVI- JA PARITALOILLE SEKA 3-4 HUONEEN
KERROSTALOASUNNOILLE.
JOS OLET AIKEISSA MYYDA, SOITA JA KYSY ARVIOTA.

ILMAINEN ARVIO MYYNTIA VARTEN.
HOIDAMME MYOS VUOKRAUKSET JA KIRJALLISET ARVIOT.

Tiedustelut Sirkku Tanskanen p. 5054217, 050 599 7168,
Auktorisoitu kiinteistéarvioija, AKA asunnot

Seppo Tanskanen, p. 050 562 2205

Yrityksellamme kéytossa juristipalvelut, myés asiakkaille,
seka vuosikymmenten kokemus vilitys- ja rahoitusasioissa

ST Asunto ja Rahoitus Oy LKV
Vanha Turuntie 17
www.stasuntojarahoitus.fi, e-mail: sirkku @stasuntojarahoitus.fi

SENIORI- JA LAPSIPERHEKOTEIHIN
KEVAT- JA KOTISIIVOUKSEN, IKKUNANPESU

Espoon KotiApu

Puh. 041 501 5721 + www.espoonkotiapu.com

Verhoomo Grani
Huonekaluverhoilua

Satu Peltonen
Viherlaaksonranta 14, 02710 Espoo
gsm: 0400 — 537835

www.verhoomograni.fi

Ostetaan paritalo- tai rivitaloasunto
Kauniaisista tai lahialueelta, n.70-120m?
Koko kauppasumma mahdollista
maksaa heti. P: 050-3016967

LAKIASIAINTOIMISTO

varatuomari Klaus Kavanne Ky
Kohtuulliseen hintaan mm. yksityishenkildiden
perintdasiat, perunkirjoitukset, ja yritysten
sopimusasiat seké oikeudenkéynnit.
Puh. 041 5459601, my®s iltaisin

JURIDISK BYRA

vicehiradshovding Klaus Kavanne Kb
Till ett formanligt arvode bl.a. privatpersoners
arvsirenden, bouppteckningar och
foretags avtalsdrenden samt réttegangar.
Tfn 041545 9601, dven om kvéllen

Tervetuloa uuteen
kRauneushoitolaan

Kauniaisten uimahallilla

Abin Ateljee

Ompelija - 45 vuotta ammattitaidolla
Uudet asut ja korjaustydt, myss miesfenvaatieiden korjaukset
040 568 2794/Mankkaalla

voimassa arkisin klo 10-14 (Etusi 4-9 €)
Tarjous voimassa 31.5.2010 asti, tai niin

kauan kuin tavaraa riittdd. Tarjous on voimassa 18.6.2010 asti.

www.silmaasema.fi Kosmetologi
Elama on nakemisen arvoinen pUh. 040 756 09 30.
| = ||
% crikuva
o we
(, @ Hairstore HS Grani svs‘-ra---set
. 5 Kauppakeskus Grani, 2. krs PASSIKUVAT
\J-E‘al![l_l.l PP Avoinna arkisin klo 8-20 hoti
Hiuspalvelut koko perheelle S ::;;mt' ?2%98_21:1 tai F"-N!!.,',(UVAT
h at (09) 8569 8281 ,Digikuvat
‘teen p ‘ muistikorll::lta‘ CD:lts, muistitikulta
Otata oukset: :
kUPOnk ta“ % ’Z)A-\\\\ g kuvatapio
A’/: @@@[ﬂ@@ www.kuvatapio.com
Iso tarjoushyll Miesten ormaalinintaisten
jost!: kaikkiy y hiusten- 2 5€ shaFrJn;)ocl)st(: taiyhhoit)(l)iineesta KAU N IS
O & melse 2 leikkaus matkakoko GRANI
Lanza, Joico ym. Sis. pesun ja paanahan hieronnan. Etu on VeIOitu ksetta!

ILMESTYY

Tarjous voimassa 31.5.2010 asti, tai niin
kauan kuin tavaraa riittdd.

15 kertaa

Loput
5¢

REVION®

lakat

Etusi 10 € (norm. 15 €)
Tarjous voimassa 31.5.2010 asti, tai niin

kauan kuin tavaraa riittda.

Permanentin yhteydess‘ﬂ Lasten (alle 10 v.)

E leikkaus
d | (norm.24-34 €)

vuonna 2010

 hi n-
uste Seuraava lehti

postilaatikossasi

8.6.2010

18 ¢

voimassa ark.klo 9-15

Tarjous on voimassa 18.6.2010 asti.

Kevytkenkdsenda Kesddan!

Varpaankynsien geelaus
Kauniit varpaankynnet

jopa kahdeksi kuukaudeksi!

Sis. varpaankynsien muotoon viilaus ja
kynsinauhojen siistiminen, hoitovoide.

55¢ 57¢)

Jalkahoidon yhteydessi
45¢

Ihokarvojen poisto
limminvahalla

Sidret, bikini ja kainalot

70¢ (s2¢)

Thonpuhdistus
Sis. kuorinnan, hoyrytyksen,
syviapuhdistuksen ja naamion.

1h 50¢ (54¢)

. Phytomerin uudet
}J aurinkotuotteet saapuneet!
] Kahden aurinkotuotteen ostajalle
| Phytomer rantapyyhe kaupan piille.

j KAUNEUSHOITOLA

MANDARINA

Kauniaistentie 7, Kauniainen
Kauppakeskus Grani
p. 09-505 1371
Ma-pe 9-17, 17-20 ajanvarauksella.
La sopimuksen mukaan.
Tervetuloa.

www.mandarina.fi




